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།གྲུབཔ་ཡི་གེ་ཡདདག་པའི་མནཱ་གགོ། | 





























༄། འདོ་བུགཞ་ག་ཧིགས་དདྲ་ོ་ཞའུ་ བི ཤག ོ་ ངོ | 


ཁྲ ཐམ 
རོ འོ === -ྲ 























ཤྲ །པབནཆོགགོ། །བ ལྱཧིདདྱབཏས་མེདཔ་པའོྱསིཡེགེརྲད ཟོ 
པམཆམས་སྦྱོརལསརྐང་པུདདཔཿ གསུས ཡ་ས །མཆུངཿུ་པ་འདྲཔའི་ 
ཤིུ་ཞེལ་ཨའོ། ལའིཕིགེལ་ཨཱ་ལའ། ཝེག ནེཡག་པའདངོ། 
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།ལའརིདཔོརལྭ 
_ །ཨོ་ཡིག་པ། 


མཡིནནོ། །ཨའ་ིགྲཱཡའོ། །རིའིཡིགེའའོ། །འོའིཡེགེལའོ། ཨི་ཨ་ཡསོ། ། །ཨེ་ཨཱ་ཡའོ 
མཐའ་ལསེཡངནམ་ཡིནཞིང་ིས་པལནིརཔབཞིནནོ། །ཚོགམཐའསེཏསོཏལས་བརོལ་ཆིས་ཡིག་པིའོ། །གསལ་བེདལ་དབཔསམསའཚམས་སྣོརམི་བའོ། །ཞེས་བསཚམས་ཧོཔལས་ 


ཏེཕའེལའང་དགྱིའོ། 


ཨོཾ་སྟེཨོ་ི 


ཨཱ་ཡའོ། །ཨོ་ཨ་ཝུའོ། 


ཡིགའའདངོ། 





7 །ཨིའི་ཡི་གེ་འདྲ་པའི་ཡེག་མ་ཡིནཔ་ 


།རྨིམ་པ་ལསམའདུས་པར་པུལབ་ དྔ འཇིག པའི་ཉེབར་ དོཔལསའཛྲོན། གོ 
རླུ སཿ །ཨའིགལ་ཞའོ། 
ལ་ཡ་སྟེ་ཕ་རོལ་དབྱི་བའང 
ལོ ཨོཾ་ཨཱ'ཝའོ། ཨ་ཡུལ་སོགས་པརྣམསཀྱི་ཡཝདཔྱིབཚག 













།ཞེས་ 
དུ 
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པལ་ལཱཔརྣམསསུ་ཧེ་དནམ་ཤིནཔརགསུམཔནུམས་སུའོ། །སྟེ་པའི་དང་པོརྣམས་ལས་ཤཡིག་དཔྱངས་དང་ཡཝ་རཔ་འོལ་ཅན་ཚ་ཡིག་སྟེ་ཡང་ནམ་ཡིནནོ། ཆུ 
མའིབཞི་པ་སྟེ་ཡདནམ་ཡིནནོ། །ཏིགལ་དངང་ཊའེས་པྲ་ནམས་ལ་ཕོལྱ་སི་གཟུགས་སོ། །ཤལ་ཙཾ་འོ། །དངན་ཨུ་པ་དྷཱ་ཐུཿྱཾཿྷནུམས་དྱ་བས་ལ་གཉིས་སོ། མཐར་བ 89 ཚྱ 
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བོ །ོའྲོ་ཚོ་གཔོོ་ོ་ཤོས། །ཧད་་དྲོག་པོརཁས། 




































།ཡིག་གོ། །མ་གསལ་བྱེདལ་རྗེསསུ་དདོའོ། །ལྣེཔལདོའསྡེ་པའེལ་ཕུར་ཡང་ནའོ། །ཞེས་པམཆཚོམས་སྦྱོངལས་རྐངཔ་བཞིཔ་རྔོགསས།ོ། བཱ 
ཚོ་ཤའོ། །ཊའམཿ ལ།འོ། །ཏའཡཐལ་སའོ། །ཀ་ཁདགལ་ེར་ཅནཏེ་ཡངནམ་ཡིནནོ། ད་པ སྤྱན་མ །གཛལ་པའོའ་ཅི་གཟུགསསོུ། ས་ཡིག 
གིས་སོ [ཨ་དང པི པར ་ དྲབི་བའམ་ཡངན་ཡའོ། [ཨཱ ཡུ 5 དོ། །སྨུ་ལནལ་དབིའོ། | 

































།ཨོས་ལ་འོངདོ། །དསི་ཨཱཏའོ། །ངས་སྱའོ། །ཱ་ཨེནཱའཾ། །པེཡའོ། སུ་ཞི་ ས་ད ས་པ 
པུའཤུདབདག་གོ །ཐ ཅད་མ ལོ ས་འ [སྭལཱ་སོགས་ལས་ཡད་ནའོ། །ཕྱིདགོས་མསྱ་བངང་། །བླསྭ་དབྱེ་གནས་པ་ལས་ཀྱདངོ། _ འ་ གོ 
ག་སྣུད་ལའདངོ་[ [སསའ །ཕྱོགས་རྣམས་ཀྱི་ཡདནའོ། [བུཛྷལས་སི་དབྲིའོ། ཌ་ཨོས་དགལ་ེའོ། [སམྨུ་དྷཱ་ལའངངོ། །མའེ་དོན་རྣམསཀྱི་ཐུང་དྲའོ། །ཨ་ཨཱའ། །ངལྡ་ རྣམས་ཡེ་ཡཱས་”་ 

།སམྦཱདི་ལ་ཐུང་དུནོ། _ |ཨམཤས་དག་གི་དངཔོ་དབྱིའོ། 








ཝཱནརྣམས་ཀྱིའདང་། །ཧཱཧི ༼ཨཉྕའི་ 
` ། དང་དེདགལ་ཡངནའོ། བྱིབས 


ཨཱབཞད ཐཱ 
གོ། །ཞེས་པ་ 











༽ ༢༢ 
ས་ 
ཏཱམྨནི 


ུནའོ། །སི་ལྷ་དམདབེདཅས་པ་དགིདི་ཏུམ་ཨཧཾ 



















ངོ། ཁྲ ེའིམ༥ སྲ་བ བཤ དི གོ་ས མམསས། །གངལས་འབྲུལ་བཞམ། ལགས་པས ལེནཔད་་། 
` །གང་ཀུནནས་འཛོན་པདེ་གནས་གཞིའོ། །གང་གིས་3ྱ་བདེ་བྱེདཔའོ། |།གད་ 

།བོདཔ་ལའདདོ། [ལྷགམ་རྣམས། ལས[ བྱེདཔ། ། ཨངདདག་པའའབཏུ་སྙིན་པ། 

ར་ །ན་ཟིས་ཉིན་པའོ། །ལས་བཤུ་འརྡོདཔ་རྣམས་གྱིས་ཀྱངངོ། །འབྲེ་བའེལས་ལལམ། 





| 
















ཧེ ཅེ ༨ འོ ` རྲིས སས་་རྲྩྲྤསྲསཔསཔ་་ས་་་རནོརིྒིྒཤྒིཟ་ཾོྨོྨྣྨྣྨྣིྣ་ྩིྱའལོ་ོྨྣྨ་ྣྨྣྨྣཔ་ ༨ བབ ¬ 
།གིས་ནི།'\ [སྣདཔའུྱེདཔད་ཡདདའི། །སྩེས་བུའིབསྡུབ་དཤེས་ཕརུབྱ། །གཡཏེ་ཚོག་གཉིས་དག་གྱུན་ཏྟམ། །གལཏམངཔོ་ཁྱུརཔའུངྱ། །དེརྣམས་ཚོགགཞནདེརྨལནི། །འབྲུམངའྱོགས་བྲལརྣམས་དེབཞྲིན། །མིངདག་གིའམམངབོའི་ཡད།, 
།པཞིག་བུས་པ་ཟླེས་དབེམའགྱུར། |དེ་རདུབྱངས་བབའུདས་མདཏེ། །གཉིསཀྱི་གདཞགམཆོདཔ་ཡང། །གང་གི་སྔམ་བརྗོད་བྱདའགྱར། །དནིམི་བདགྱུར་པར་འདོད། །དེནེམ་ནེད་རྟགས་སུའགྱུར། །ཟླསངབྱདཅིག་དེབཞིན་བ་གཉིས། །སྐྱེས་བ་ཅནབཤདཔ་ 
(ཨུང་མ་ཡནཔཿ ་དལགཅོ་མཐཔའིཿགའགསཔས་སེཞསངྨམསམ་ཡནཔམིས་པབཞིནོ མིངདང་རོགསཔ་དུང་ཀ་ུ་པྨདཱནསསཱནི་མ་ཡིནནོ། །འས་འཛོ།འེདཔའི་སིངལནི།, །སྐྱེས་པ་དཔདྲའི་དངོས་བསྒྲབ་བྱ། །གཞིམཐུནཆོག་ལ 
ཧོཏི། །མཱ་ཡི་ཡི་གིརྦང་བའོ། །དེའི་སུས་ཁུལ་ནའིདྱའིའོ། །དྲ་ཅུལ་ཡི་གེླཟུགཔརྱཔའོ། །གུའི་གཏའོ། །ཆུངབའདོན་དད་ཨོ།ལནི་ཀྲའོ། །ཕུ་རུ་ཏ་ལནི་རྣམ་པརབཤདཔངབྱའོ། [ཨོདང་ཨཱ་ཡིག་བུད་མེདདུ་བྱེས་པ་དགལ་ལད་ཐུད་དུག 
།བུ་ཨིུདེཔོ་ཉིདདོ། །མི་ཟདཔ་མིནཔའླརུམ་པརབཅདཔནི་ཀུཔའྲིཝཔདགལས་ཡིག་གོ། །ཞེས་པ་མིངབཞི་པར་བསུཔའི་ཏངཔ་རོགསསོ། །བུ་བཅུདལ་ཨ་ཡུདནའོ། །གྲང་སོགས་ལསརའོ། །ཀླུ་སོགསལས་ྱ་ཡནཇབཤདདོ། 
ཧཱདདང་ཨཱའིསོགས་ལ་ཨེ་ཡཱའོ། །ཨཏལས་ཨི་རའོ། །བླ་བུ་སོགས་ལས་ཀངབསབ་པརབའོ། །ཆོསདང་སརམ་ལྡནུལསི་ཀྱང། །ཚོགས་པལས་དེ་འི་ཡི་ལྷ། །དེ་རིག་དེབརྗདདེ་ཡེ་འདི། །འདིལྟསོགས་ཀྱི་ཨ་རདའདོད། །དེ་ཡིས་རྩེའོ་ཡདདག་བསྲེས། | 
'ལུདདའང་ཡི་ཀར། །བདདང་བཟོདངངེས་སྦྱེ་དས། །ཏོསབ་སེགས་ལས་མཚེནལེས་བྱང། ༈ཞེལས་བསྒྲལ་བྱདངའི།ཁལས་གསད་བྱ་དངཏུཝཱལས་གཞལ་ཀྱདད་དེའལགས་པ་ལའད་ཡའ། །ཨཱི་ཡནི་ཕན་པ་ལའོ། [ཨུཏདངག་སོགསལས་ཡཏའེ། །ཉེབད། 












།འཇལ་བལབ་ཏིའོ། །དངོསཔོལཏདདག་གོ། །ྱུཿགུགས་པས་། ' 
དད །བེང་ གདགས ཏགས གསསབ 
།དེལ་ཨདམ་ཅི་སིའོ། ཐི གགུལ་ཨེཏདངཨིཏད དེ ཨཏྣཿ ཨ་འ „ [ལྔཔལ་ཏསའོ། 


ས་ས་ས ལུས་ལྭདོུ། དམ་ཁསིཨདོ། ། ཏུལདདནིཡདགབ་ཤདདོ། །སྤད་སོགས༔ རུམསྭཚིགཕདང། །དམཔ་བདཔཡནི༔ ཐ་ འོ །ཨདམིམདགལ་བུས། 


ཛནའོགསརཱམསཱ ཐའཉིད་ཡདནའེ། སྲ ཨཱུ $± རས ྦའ་ 


ཤུན ཨཱིནྣམསསོ། །ཕངསལས་ཇོགས་པལམདཱགོ། །ཕིལསྭའི་ཕུའོ། ལོ [༣།དག་གི་མཐའཌལ 
(ཡཞེའི་ལས་ཡོ། །འདིལསྱིཨདའཆདབགད།།ར འི་མིངྱཧཱ་ཤེས་ ཧཱ ཊསྦྱ་ེ། །དེསོགསཿ ཡིང། བརུལས་ཀྱང 
།བདླུནཔལུ་ཏྲའོ། 'ཨི་དམལསཧཱའཾ། །ཀིམལསཏའོ། གུས 3 ལོ །ཞིཡསང་ 


ལ་མ མི་ཞིག ྲྲ །ཞནིའགའདགའོ། །ཡུང། 


པཔ ཅུ་བཕྭ་ཤུའེ། དད བུ གི །ོ་ཡིག་ཨོ ་མིགདགང་ཨྲལ་སབྒདགཅརོ། ཚང ་འའོ། །ཡུ་བཟཾགདངངོདགགྲིལ བྲ་ས་གམའ། །ཞེས་པལེ 
དང་པོ འབྲདོདཔ་ 


གཤྱསིནགོས་སོ། ། །ག་གསབབརྡའརིདྲི་སོ། །པ་རོལོ་ྲུ་ནམས་མཱད་ནེའོ། །གསུམགསུམ་རྣམས 












དབས །དེའལི་སོ། །དཾམིན་པའིདླད་དགྲའོ། །བབོགས་བེནྱིསིས་སོ། དས་ལའྲོ། །དཔར་བལབྷཏྣསཱཆའོ། ཟླས་ཡིས་འ་པལའོ། །བརོའ་སཱ་ལ། །བྱངབའི་ྱེད་པདབལྡན་པ་ྣམས་ཀངངོ། །འབྱཇཿགུརལབྷཔེིུ་ཱིདད། ཨཱ 
དང་། ཤཱསྟ་ནཱིའོ།།དེནྣམསཉིཿིངཤྲིསདུས་ཤིཁདཔངདོ། །བཛུསྩོ་བལས་ཀུངའོ། །རྗས་སུ་འདོདཔལཕུུམླི་ོ། །ནུསཔངུདཔ་ད་སྡེདབཿབེདཔ་ད།ལ་འཇང བསྒུབ་པ་སེགསརྣཡསལ་སསྟ་སྟིཡདངོ། ཁབ་ཡང་དགཔར་མདོནཔར་སྡུདཔ་ལ་ ། 
རུ་ཐམས་ཅདླདཔའིའིདབསམིའི་གཅིག་ཆགེག། །མཱ་སྩེབལ་ཨངྱ་ཏནཾའོ། །ཆཱུསྙ་སྦྱོཿབའཧསྟ་ནཱིའདུང། །དརྟམཱནཱ། སྤིཏས། ཨནྟཾ། སྲི། ཐས། ཐ།ཆི། བས་མས། ཏེ ཡྲཱ་ཏེ། *ནྟེ། སེ། སཱགེ པྙེ།ཨེ། བ་ཧེ་མཧེའོ། །སཔྟ་མཱི། ཡཱཏ། ཡང 


ཨུས ལཏམ། ཡཱ ལཱ ཡུབ། ཡཱམ། །ིཏ། །ཧི་ཡཱ་ཏཱམ།ཿཁཱི་རར། ཨཱི་སཱས། ཨཱི་ཡཱ་ཐཱམ། །ཨིདཱཡ། ཨཱི་ཡ། ཧཱེ་བཧི ཨྲིམཏིའོ། །པཉྨསཱི'ཏཱ། བྱམ། ཨཉྩ་ཏི། ཏམ། ཏ། སཱན། ཨཱབ། ཡཱམ། ཏཱམ། ཨཱ་ཏཱམ། ཨནྡུམ། སྲ། ཨཱ་ཐཱམ། དྷུམ། | ¦ 
ནཾ ¦, | 






༡༨ 
མབ་ཧེ།།མཱནཏིའོ། །5སྭའྩི། དི ཏྲམ། ཨན།སི་ཏམ།ཏཏ།ཨམ། གམ།ཏ། སཱ་ཏྲས།ཨནྟ། ཐཱས། ཨུ་བཱམ། དཱསུ། ཨེ།བཉི། མ་ཧིའོ།།ཨ་དནླཾའདིཉིདདེ། །པརོ་ཀ།ཨཐུ། ཨུས། ཨུས། ཐལ།ཨཐུས།ཨ། ཨཐུ། ག་ཡི།།སེ། ཨཱཏེ། ཨིགས 
འ་བ མོའོ འདུ དོ རརས། སི ླས། རལ ད་ས དམས། ཏུས རེན ༢༣༢" ཱསྣུམ། ཡཱསུབ།ཡཱས། ཡཱསུམ།ཡུསྟ། ཡུག: ཡྲཕླུཿ། 
།སཱིཡཱསྦམ། སཱི སཱིཏྣ་ས། སཱི་ཱསྦྱམ། སཱིཧཱ་མ། ལཱ སསགས ༅ཉི་བཉས། སེ ྱ་མི། སྱནས་ བྱམིསྱི་སྤང་ས། སས ཧྱ།སྦི་པྨ་ཧྱ་ིཾ། ¦ 





ཧཱབཧི། སཱིཾམཧཾའོ། །སྱདང་ལྷུན་ཅིག་པའི་ཉི་སོགསརྣམས་ སྱ 








༦ 

པརྣུམསྭའིརས་ཐམསདཔའོ། །ཞེས་པ་ཨུནཔཤདཔརྒདདཔདངཔརེགོས་སོ། 

༩, ཤུལ་ལུ རག་བ (ལ་ཡིནའོ། །ཀཱམྱ་ཡངཔོ་ འཛིས 
འོ འ། །གསཁྱེདདཔོཉནཿཏཡངནའིརསྤལོཐ །སགཅག་འིའི་སལ་བབ པཿམངོནབར ཨྩདཔལཡ 

།བ་དཀཱཾས་རྐྱེནྱི་མཐའརྣམས་ལསཔ་རོ༣བྦྲཡ སམའ། ད་ཊདས་དངསའས། རུ ནཱམི་དངཔོལྕི་བསྡནཔའིུཾམ་ཡིནཔ་ལས ཛ་ 

༤ ཛི སེལ་ལོ ` ིལོ་ ལད མནབས 

།སིཙྲི། དཱལས་ཨའོ། །པུ པ།ཡགསཏསདོས་པ རིལ་བ 


ང་ ་ 








ཉེན སུཾ སི སུབཏེ། སྩམཉེའོ། དེ་སོགས སྱ བཤད་བའོ། 


མིནཔའི་ །འིམཐའི་དངས་ལ་སོགས་པ 





སི་མསལསཿཔཔ་ཤལ་།། །ཕདིལས 'ཡཱཏྤནེའིདང 


མྱ་ཏཱམ། བཛ སི སུ སུ མས། སྟད སྤམ། སྱཏ། སྱེཏཱམ། 
ཀཱཏརཔས་ལསསཱནའོ། [མླུན། བདྟ། དཱུན། ཤཱནརྣམ༦ལས 
ཁ་ལ །བྱེདའཔོལ་ཨཱཡིསྟེས་དབྱི་བའདངོ། ་ 


ཅི་ལ 


པའི་ཤིཊམཐའཆཱམི་ཨཱཔྡདཱཿནཱཧཱ་ཤ པལསས། 





ཤོ 


ས། སྙེཏཱམ། སྱདྷས། སྩེ། སྣབཧི། སྤམ་ཧིའོ། [དྲུག 

 ་ དོ 
འེ ག་ཨ །ཅུདསོགས་ལས་ཀྱད་ 

རློ གས་ལས ཟླ ཀ་ག 


ཛཱ ར་ཡ དཱི ཛྲི། རླུམས [ཕྱི 
ར་ག × ྣྣི་ 
པའི སླི སསམ་གའཔོ་ །བྱེསཐྲམས་ཅདཔ་ལ ཏའོ། | 








། 















༧. ཏིའོ །ིས་སུ་ཱདཱམཐའཅན་ཨ།ཏམཐའིརེསསུངསའ། ། །ཛབསོགསྣ་རྣམས་ཀྱི་འདོ། །ཙའཕལ་ཏག་གི གིསེཕའོའྱོི་ཨའི་སུཏལ་པོ། ། །ཇཾལྡནཔའིད། [ །མཐཾཿསཔམ་ཡིསན་ཡངབལ་ཨིནལསཙོ་ཌཕ༣ོལ་བསནབཞིནནོ། །ཡངངའིརིང་ 
པ་ ཏརསགསྨ་ནམས་འིའིདསའོ། །འདེས་ཨ་བྷསའིདཔོ། །བནའ་སིི་མཱ། ད།རྒག་ལྷ་བ། ཤུག །པ་པཔ་ དུཡས་ཉིདབངསཙི་ཨིས་སོ། །ཨྭཧཱའིཨཱའ། དིལ་ཨིཏའཔཔ།དཔ་ཏའི་པརོའ་བལདིགིའོ །ཞེས་བཅནཔཤད་བརྡ་ 
གསས མཐའ པའི ཨད སིས ཟེ ལའ བ་བ སོ ་ པྲང 
སི སའི་པ་རྡོ་ལལགོ།བྱཐིའི 2 དགི མས ི་ཡིཏ ལའོ །སུང་འིཿཉལའོ། ༩ བསི མསྭཅི་སནལའོ། །རཱ་ཡའི་ཙཱེི་ཡིཏལ་གཱིའོ། །ཕུ་ཡའི་པརོའ ཌཱ 
༧ ། རེ །ཏཱཡཏིརྟི་གྭཏཱཕཾ།ཨྭཱཿའིའངདོ། །ངཱཏྲིགཔ་དག་གི་སྐྱཛ་ཨའི ཅའ ཧྭིཡིཏྟ ཡིཏལའོ། ལོ།།པཱནཾསོག འོ་ཡ ལོ་མཚོས་ཙ་ཡེགམ་ རྣམས་ཀྱི་བིཀར་ 
པལ་ (¬ ༥ ཡིནདཾ།།ཆཱིནཱཏ རི་ལི །སནལདྲི་གིའོ། ྲ་མམསྦའི་ཨིན་ལའོ། །རྫཛྡཾི ག་བ ཟུ དཔའཕེལ་བ་ ནས་པ་ལ་ 
སྐས་གསའོ། འོ། [དྲི ིདབུཿཨ་དང་པོའ དཔ་མ་འིག་ཡའའ་ །ཏྱིནས་ཐམ་ས་ཅད་པམ་ཡིནཔ་ལ་ཐྭཿ་དྲིའོ། ཊོ །སག་སེཏི བོང ཏི། སྣ་སྱི ཛྲཏིརམསའི ཐེདཔོལ་ཨཱི་ ^` ་ 








།ངྷཱཧཱ་བིད་ཨཱཏླནམསལས་ 






བཡསོ་ཨཧོཨུསསོ། [ཨི་ཙལསཏདཏཱིའོ། །ས་ཡིགལས་དྭནྟཾས 


ཏོ །སྟའུའིཡ་ཡའདད །བི་ཨུ་ཐམས་དདཔ་ཡོན་ + ཆྷ་ ཀར་མ 


ཐའརྣམསཀྱ་༥ཌཨ 


མོལ་ཨཱི་ཡིག་ག། དའི གསོ་ར 
པའ དྭུསནུ་ཡོད་པའི་དང་ མབྱསབའི་ཨའིཔ་པོམི། ལའོ།།ཕུལལའངཿ 
ཁཿཨདངཔོལ། ཨིཾ་ཕ་ཨུ་ཝདགགྭོ 

མཐའཔ་རོའྭསྱདང་ཨངཏྣན ་ འི ལའོ། །མརེསསུ་འའྲིལང 





ཡ་དབྱིལོ་ ར‹ ཤཱལ་བྱིངས་ཐམསུ་ཅདཔ་ལའོ། 
ཅིས །བིཀརཿའྲིདཱ འེ ༼སྣ་མབ 


[ ེའྒཔའིདཔའི་ཨིཿའིའེ། [ཧིཿ 


སཱ 














རོ དཔོ་ཡིལོ།།ཨྭཾ་ཧམསྭ་ཀི་སྭ་ཡིག་ག་ ± སིི 


༼ཝཱསིའི འི་ཨཱ།དང གསལ་བྱདད།ལ སའ ཧུལ ཏག ཧ་ཨ མས་དང་འ པཅ་ 


༨བརུས་པའའོ། །ཏཾ་ཕལ། དྷདཾ། ཏྲབ། ཤྱིག ་ །ཤས་དང། པདད་ 


པ་བ ཐིག པསྙ་ཡུག གཅི མི དེང རེ [བའི 
1 །ཨཾཙལ་ཡུངནའོ། ་ །ཨོཏལས་ཡིན་སཱཱ་ཡི་དགདབྱཝ ཐི 
ཱིཡྟི་ཏ་ཡིན་ཨཱ་ཡྲི་ནམས་ལས་ཨཱི་མཐ 


རུད རྣ ་ོ 


| 


སད ཌནཌནི་ 


། 





:- 


ཤཾ 








འསག མ་ག 


ཤཱ ཐཱུསནཱཐས 
ཤོ རཿ 
ཨནམིདབ་ལ། ༢ འིས རས་དང་ོིག་ 


།པཱཏིའིལ མཐའོ། ཀེ ཏིད ནའོ ཡིཝ རཿ 
གཿ ཐལ པྱ ་ རྨུ ཁྲ 
རུ་བསྱུནཿ ཤཱ 
བྲ བམིན་པལ ཏའོ ར་ར དཱ 
རཿ མནང བྲ མཿ 


འི ལོ {དཱ ལྷ ཏིའི 
རས ཟ་ ཏའོ. འོ དགི 
ཤཾ ལོ །ནཧིའི། ད 
ངདང། 


ཡངས 
སྟམཱིའི་ལོ། །ཡཱམ་ཡུས་དག་གི་ 












ལིའོ 
སི 
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བྷའིཛབཱའོ། ུའིརྭམའོ། །སྣཱའིཏིའྱའོ། །རྣུའིམ་ནལོ། །དཱརའི་ཡྡྷའོ། (ཌྲཾ་ཤིའི 









པྲ་ཤའོ། །ཨཏིའིའི་ཙཱུའོ། |ས 
ཤཾ། །གསལ་ཧོི་དཔཔོ་ཡོན་ཏན་ྭ་ཧིས་ཐམས་ཅདཔལ་ཨུཏའི་འཕེལ་བའོ། |སྣུརོཏོའི་ཡོན ཏཱ སཿ 
སྐོགསྣ་རམས་ལས་ཡང་ངོ། །ཨདལས་ཨཊུའོ། །སུའིསལྱའིངས་ཐམས་ཅད་པ་མ་ཡིན་པལ་ཏལ། །ཨཿལཔཅིའི་ཨུ་པྲདའི་ཨཾའོ། [ཨསྱཉཏིའིམཐའ་ཐ་ 
ནའུ། །ཅི་སྭཅི་གསུམ་པ་དང་ཕྟོགཌྷྷཱསཐའིདཱངཔོསྣངཱདག་ལ་བཤི་པ་ཉིད་དོ། ]ཧྱིས་པལ 
པའིགསལྱ་དདངཔོ་གཔ་ཡིག་འ་མམ་་ལོ་་ [སྣཀྲ་མི་ཕག་ལས་པརསྨཾལ 
ལའ། „ །ཧནདངཏམཐའལས་སྱལའོ། , །ཨཉྟིལས་སིུཙལའོ། (སྣུ། སུངྷུཉརྣམས་ལས་པརསྨེ་ལའོ། །ཡ་མི། ར་མི ནམི། ¡ 
རྣམས་ཅྱི་སནཡའོ།. །བྲ་ཧིམས་པའོའ་ལྣ་མིནཔལ་ཨིཊའེའིངཔོའཾ། །ཨཱཏྭལས་དབྱངས་གཅིག་པ་ལས་ཨིཊཨེདདོ། །།ཨེའི་ཡི་གེལས་ཤྲི་ཤྲིཟླིང་ཤཱིཾཔམ་ཡིན་པམས་སོ། །ཨུཏལས་ཡུ། རུ། ར། སྣ། ༄ུ། ཀྱུམ་ཡིན་ 





༤༣ྤའ. 


ཇནིའིའི་ཀར་ 
ལས་ཨིཊལོ། །བྱུལས་ཕག་དང་པོར་སཱིཊའཾ། །ཨནྟཾ་ལེས་དིསི་དག་ལའོ། ཱེ 

ལཾ །པ་ཉིའི་པཔྟེའོ། །ཏྲེ་པིའིཿའིལལོ། །གིརཏིའི་ཙཧྐཾ་ཡི་ཏལའོ། །དགྱས་ལ་ཡང 
ཏཐདགྲལའང་ངོ་། །ཞེས་པ་ཀུན་བཤདཔར་རྐང་བླདུག་པ་རྫོགས་སོ། 
[ཅུཿསཾགསྲཁས་དཱངིས་ཐམས་ཅདཔ་ལའོ། [ཨཱི་ཤལསས་ལའོ། །ཨཱཌ། ཛནདགགི 
ཨཱཏམཐའརྣམསྱྱི་སི་མཐའ་འངངོ། [སྙིང་། ཕྲུང། ནཱཾ། ཨ 


ལོ [གསལས་སལཔརྒསི་ 
{ ཨཤྲུ། ཀཾ ཛྷཱཾ། དཱ བྷ པུ 
རྗ ཨྭུ། འ། ཧུ དི 











སོ། མས་ད མ་སེས་པ |ཤཀི་ལས་ཀལས་སོ། བཙི། བཅི། ཏི „ རཙཾ། མུ་ཙོལསུ་ཙོལས་སྭོ། པྲནྙཱསཚལས་སོ། །ཡུཛཾ། རུཾ རརི། བྷུ་ཛཾ། ཧཱཾ ཨྤྱི སཔི།། 
ཛྤ། ནཾ། བིཛེ།  ་ [ཨདི། ཙུདི། ཤུདེ། ་ི་ བྱི་ཙི བླི་ཏ། བིནཏིཾ། ཚིདི། བཱི ཧདྲི། ཤདི། ས་ ཟེ ` 
།ཧོ་ནིམྱཏིལས་ནྣལས་སོ། །ཨཱམི། ཏཔི པ། སེ „ ཀལ ཆུཔི 












རུམས་སམྦཔ་སྣཱ་རའོ། 
དུའོ ྣིའིཏལོ། | ¦ 











གིགསལ་བེདལ་ཡམ་ཡིནབ་ལའོ། །ཨིན་ཧིནཱི་ཨིནུཅན་ལའོ། །ཨཱལུ། །འིཆྟུ། ཨཱ་ཡཱ། །ཨརྟ། ཨྭཤོམསལམ་ཡེནནོ། །ཡངབ་སྔ་མ་ཅནགྱི་ཡབལ་ཨ་ཡའོ། ླེ་སོ་གེསདསོགསྣ་ནམསོ་ཨཱའོ། { 
„„„ ཏིའི་རིདཔའོ། །ན་ལའངངོ། [སཱ་ཡའི་ཧཱིའོ། །བྷཱ་ཡའི་རངགི་ཡན་ལག་ལ་ཕཱིའོ།་ི., །པྲི་ཏུའཚེད་པ་ལའོ། ” | པཔསྦཱའི་སེམ་པ་སཱ་ར་ཁའོ། །ཁྭབའི་གོངབུ་དངརེག་པ་དག་ལྱ་ཤུའིའོ། །ཐབ་ཏིལས་ཀདངོ། །ཨྣ་ཏི་ཨ་བདགལས་ཡངནཱཌོ།། 
ཧཾ བྭ་་དུུ་གི་ཡབ་ལེམ་ཡིནནོ། །བའིའ་ངོ། །སམཔརིདག་ལས་ཡདནའོ། །དེམཐའརིདཔའོ། །བཱའི་པ་ལའོ། .རྷཏདག་པཱའོ། །ལྔཔའི་ཨུ་པ་བའིདྱུག་ལའང་ཡོན་ཏནམེད་པལའོ། ཚབདག་གྲིལཔལ་ཡང་ཤ་ཁུཊ། 
༧ གྲིག ཨའ མཐི ཛཱའི། ཧཱར་རྣམས་ཀྱི་ཨྲ་པདྟའི་འདདོ། །རལས་དབྱི་བར་བྱབ་དག་གེ་ །བ་ན་ཏི། ཏ་ནོཏིསོགས་ཨིཊབཀག་བྲ་ནམས་ཀྱིརཱ ཊལ་ལཱ་པ་སྟཾ་ཨཱཏུཀི་ཨཏའངངོ། །ཡབལའངངོ། །མའི་ཡངནལོ། །རིཀལ་ཟིངཔོའངམ་་ 
ཡིནན། །ཨཱཿཙིའིམནལའོ། །མརིའི་གཉལའ། །ཧུནྣརླུག་པལའོ། „ (ནྨིའི་དངོས་པོད་ཤེདཔ་དགལའོ། །པུ་ཊཿངདྒི་ ནིཿདགལ་ཡུདནའེ་ །ཐྲཾཧིར་ཨིིན་པའི་དབྱང་ལ་ཡངནུའོ། །ཡམ། མན། ཏྟན། གས་རྣམས་ཊྱི་་ 
ཕྲེ་ལའོ། །ཡིཕནདུགལ་ཨཱའོ། །ཅུ་ལ་ཁནཾ། སན། ངན ཝསཀྱིའཾ། །ཡལ་ཡངཔ་འོ། །སུནགྱཾཏྟིཀལ་ཡངནའོ། ༼སུའཾ། སྤུལི་དགགི་ཨོཏཉྱི་ྷཉལའོ། ཇ་ཱཏིའི་ལྣ་ལ་ཨཾཏལོ། །5)! རྒྱ་ཏ། མཱ།སྨྲརྣམས་ 
ཀྱི་ཏུལ་ཡོནཱ་ཏནསདཔ་ལའ། ཚཱ ་ཤདགགི་ཡངནའོ། །དདྟཱཉིའིཧོའཾ། རཅའཕལ་དགགི་ཨའེ་ཨཱཏའོ། ྷཱ་མིན་པའི་པཱའེདཏའོ། །ཉེརབསྒྱུམལསདབུངས་ལས་ཏའོ། ༈ཡཔ་ལའང་ཨིད་ཅི་ཛཛྷཾའོ། །སྙཱཉ་ཨལདག་ལ་སྟརྨའོ། ! 









=; ཆེ 
| >¬ ་ རླ སཀུདང༔ །སུད། སུ། དྲ་༦། དུཧ། དུཧུ། ཡུ་ད། པད། བྷ ཌཱ 
རྣམས་ཤེརབསྒྱར་ལའངད། །ཏཏསགས་ལས་དཔེ་ལ་དཤལས་ལས་ལཊ་ཀས་ཀདགྲ་ཀངང། ༢ ། མིང འེགས་མ་ཡིན་པལ་ཌིནེ ིདིམརོལ་འ། དཱ ངི དཱི དུཧ དུཧུ། ཡུ་ཛཾ། བྷོད། ད། 




















` །དོ། [སཱ་ཤཱིཏལ་བྷཱ་ལསྭ་དེས་བོདངབྱེདཔ་དག་ལའོ། །མིདལདྡཱ། བཱཾ། གྱི དི དྡ་དི། ཏཔི། དམི། ས་ཧརྣམས་ཀྱི་མིཔལའོ། །གམལས་རྱདའོ། །ཨུརས་བིཧ་ཡས་གགེ་ཨུ་མའི་ཏདགཀྱངངོ། །མིངམ་ཡིནཔ་ལའདཌའོ།བིཧྷདཾ། 
ཏུདདྲ། _ ཐྲུདངྒརྣམཾས་ཀྱངང། །གཞན་ལས9ཀྱངང། །ལས་ལཧཱནྟེཾལས་སྨོན་པ་འགྲོ་བ་དག་ལའེ། །ལླི་ཤ །ཏམས་དགལ་ཨབ་ལས་གོ། ། གྲུས་རྭ་འི རྫདགལ་རིནིའ་ † ¡ ཛ་ཡཱ་བ་ཏིདཿ གལ་མཛོནཉྱེད་ཅནལ་ཊ་ཀའོ། །མིམ་ཡིན་པྱེདང་་ 
༧ ཧཔོལའངོ་། །ཧྭསྟི། བཱཧཱ། ཀ་ནམས་ལུས་པ་ལའེ། །པཱྷཛཌ་གཱ་དཀ་བཟོལོ་ལའོ། །རཔྣ། པའི་ཏ། པྲི་ཡ། ཨནྟ སྣྭ་ལ། སུ་སྷག །སཱརྫརྣམས་ལ་མ་བྱུང་བདེབྱུང་བཅྣམག་ལ་ཀྲིཏལས་བྱེདཔ་ལ་ཁྱུཊུའོ།, །བྷུལས་ 
༧ པྱད་པ་པ་ལ་འྟུའུཀ༡དགག །བྷཛལས་བིཿའེ] ཧུལས་པཱབ་སྣཾཔལའ། །བཏལསདདོ། ༈ཨནསའིཌའཔདོ། [དྲཱཧོལས་ག་སྭེགྣ་རུའདངོ། ཀྲ གམི། ཁནི། སནི། ཇནི། རྣམསཀྱི་བིཊའཾ། 1 ཤེཏྨབཏཾ།ཨུ 
¡ མས། པུངྡའཤཱ །ཨབ་མདཾནམས་ལས་བོདཔལ་ སའོ །ཨུཏལས་མནན། ཀུ་ནཔ།.. བནཔ༔  པིཅྭཾ་ནམས་ཀདདོ། [གཞན་རྣམས་ལསཀྱང་མཐོདངོ། ཀཱི་པའད་<ོ། །བཏིལས་ལ་བལ་ཌཱཾ་ཤཾ་ལས་སྲོ། ཨུཀཡ་ 
,ཡིན་བལ་སྦཾ་ཤ་ལས་སོ། །ཨནྣྣམ་ཡིནཔ་ལ་ཨདལས་སོ། །ཀྲ5ྱལ་འདངཾ། : །རིདྡིཀདཛྫཾཀ་སྲཀ །དིཀ །[ཨུཏྟཾཀ་ྣམ ནཱ ཤྲ 









3 





[ །བཏྱེདཔཕོལ་ཉེ་བརའཇལ་བལའཾ། །དརཱལཞུགས་དང་ཡང་ཡངདག་ལའངངོ། - །མན་ 








×|༄༅། །ལས་ཏེིཿས་པའཞིན་འདདོ། 
མཚནུ། པདརྣམས་ལཏིཉལསསོ། །ས་མཱལྱསལས་པ། སའ 


༦ 


ཤ་ལྭདདཔའ། [དྱ 


༨༩ 


ཏྲས། 
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\ །སམ་ལསྲཾ་གི ཐཱཙི། ཛྡའི། ཏཱར་རྣནསཱཀྱིའདངོ། །བིལ། བིཿ། ཀ 





རྒ བཾཏི། ཛཱལ། ཤུ་ཙ། ལཱཏྭ། པ་ཏ། པདྨརྣམསཱྱི 
བྷཱ་སི། བུྣརཱམས་ི་ྒྱུ་ཝའོ། །ཚིདི།བྟིངཾ། བིདཿམསཀི་གརའོ། 


\བྲ་མདྣཊསཱཀྱིའུ་པོ། ! པེ་ཨ ཟས ཁུ ལོ 


པྲ་རམསཉིཀིསྟེགཉིས་དགྲ་སདངོ། །ཉིའེ བྷིའི སྭབ་རྣམས་ཟྱེནཛིངའོ། 


དདུགནུལ་དནོ། ཨིམ ནི པའིབྷཱ། བར། ཨ་དྷྱས། ཁུམས དོ། བག་པ ཧཾ 






དྲ ཤཱམྟྟ། ཀཏ༈ ལ།རྣམསཉུའོ། །པྲ་ལདྲུ། མག པད། བས། རབ། 


! སིཀྲི་ཤ །ཁཱདདབུཿཊ་གཅིགཔ་མིན་པ་བིརྣ་ི །བྱུཔྷཱཉ། ཨ་སུུ་སརྣམསཉྱེ་དྲཾཉའོ། དངོ། ]ཁོབད་ཧ༔ 
ཐི མས་ད འི སིི ཧྲས འཛན བུ ཛི 1 


ཤདི། སདི། དྷོ དྲ། སི་རྣམས་ལསསུའོ། |གཾ། ཨདི། སྷུས་རྣམས་ཙཾ་ཨར་ཀའ་ ། 
རྒ ི ྐུ་ཨུ། ྲི་ །རྲེལས་ཡཱཏིལས་བརའོ། རུ [སྙི་པི `; ཡཱཾཤ | 


བྱ ‡ >: 
¡| སུ : [ཤཱཛཾ། པཾ དུག བྷཱ 


ལབླནམསཀེའོ། །པཔེྲག་དགགགའོ། །ཏཱཾཔ། རཀ བད། བདི །དཔ་ཞུསའསྱར།ང་ 


ོ་་སྦའི་དོནྣམསལས་ཡུའོ། 










ངྭྷིཀྟརྣམསྱི་ཨུའོ། །དིནྣུདང་ཨིཙཾའོ། །ཨཏཿལོམཿའ་སབླ སེ 
` གཡདགདི་གཉིས་དགྲི་ལངདོ། [ཕི ཤཾ།ཕ་ 











༄༅། ལྟསྭ འོ། 
ཙརྨཾརམསལས་ཨྲི་འནོ་ 


དགགཾ། །དངོས 
ཞད །དང་ 


-ཐིརྟིྣྷརྨ་སཱལསས།_། 
ལས 





དའྲི་མསལསཀངདོ། [ཉེ 
།འདྲབདདབཤུ་ 








དགལྲིཤ་ལས་ཌསའོ།_ །ལཱ་བརྟལའི་ྡ་ 
།ོབལ་གཏལས་སོ། །ཨ་ཀཏལ་ 
བྱེད་པ་པོ་དག་ལན་ཤིབ་ི་དག་ཡས་' 











།ཞིཤ་དག་གི་ཡངནའོ། །ནིངྲ་ཙཱ་ཨཱཏ་རེས་སུ་འབེལ་པ་དང་ཨོཾཊཱ་ཡདན་བ་ནམསྭ་ཊི་པ་ཏིནྱིདཱ་ཁཱདག་སཱ་ཡིན་པའི་མ་ཡིན་ནོ། །ཨཱཏྣརེས་མུ་འབྲིལ་པལས་ཀྱང་ངོ། །དངོས་པོ་དང་དང་པོའིལས་དག་ལ་ཡངནའོ། [ཧིཿ བཧེ། 
དྷི། པརྟི། ཀ།ི། གྱུཁ་རྣམས་ཀྱི་སྟལ་སྲུབ་པ་ཤིནཏུབ་ཡིད་མུནཔ། ཚེགས་མེདཔ། འསལ་ད་པའྲི་ག་ཡནཔྷམམ་པ་སྐམ ཤ ཁཱ ར་ནམསུ་པམི་གསལ་བདང་ས་དམས་ལའེ། པའི གྲུག 
བནདགལའོ། །གནནིྡིརམསུ་ལས་ཨདིལས་སོ། །ཨ་རིལས་ཉེབལའོ། །ུཌི་ཨམ་ཏརསཾ་ཛཁཨཱ་སྦནནྣམཨྱི་ཡད་ནའོ། །ཇྲིཿིལས་སྲུརྣམས་ལའོ། །དཱནྟ། ཤུནྟཾ། བུ༔ྩ། དཔྟ། སུངུ'། ཆྣ་ཛཱཔྟརྣམས་ཀྱང་ཨཾན་གྱི་མཐའ་ལའཾ། །རལས་ 
༢༥༨ ཐཱྤཱཾ་མདཾཁཱ། དྷྱརྣམས་ལསམ་ཡིནཧ། །དཡས་དའིའངངོ། ¦ཨཱཏལས་མྤཐར་གཞམབརྩེགས་པལས་སོ། །ལླུ་སེགས་དང་ཨོཌརྗེས་སུ་འབྲེལ་ཕལས་བྱངངོ། །བྲཤེའིཀ་འངང། །གླིལས་རིད་པོལས་སོ། ]ཤྲུ་ལསརེག་, 
ཤཱ པ་ཡནཔ་ལའུ། །ཨཱལེས་ཇེས་པན་ཉུད་ལྣིནཔ་མ་ཡིནཔ་ལའོ། །དྲི་ཝ་ལསལེ་ལོ་ཅནལའོ། །དཱི། ཏཱཾ། (ཨུཌྣ། ཙུད། འིདརྣམས་ལས་ཡངནའོ། ཐྲེ] ་ཤཊི་པཙ་རྣམས་ཀྱི་མ་ཀ་པ་རྣམས་སོ། །པྲསྙ་ལས་ཡང་ན 
མའོ། །ནྷཾརརྨ་རནཱངམ་ཡིནཔ་ལའོ། སྲ རྩི་བྷིཏྣཱ་རམས་དུམ་བུ་བུལོན་ལོངས་ལོད་རྣམས་ལའོ། ཁུལླ། སྟིབ ཀྲག [ཨུལུགྷཱྣམསཉེར་བམྒུརམེདཔ་ལས་ས། རཨ་ཡི་གལས་གུཊའིའཕེལ་བའོ། །ཞེས་བྲ་འིཏི་ྣམས་སུ་རྐང་ 
བྱཔོ |།ཀ་ལཱ་པའི་མདངྫོགས་སོ།། །ཙུལ་འདིདབལ་ལྡནས་རྐྱུ། །ཐླེཀྲོས་བརྟནཔ་གསུམ་པ་ཡིསུ། ' །དུརག་སིངཏའི་འགྲེལ་པལ། །བརྟེཤཧས་སྦཾ་དོན་ཇི་བཞིན་བསྒྱུར། །འདིན་ཕྱོགསཀྱདམ་ 







ྦ 
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པའུ འསག་ལ རོག་ས་ལས་ད་ས།།་་ོ་ལས་ཁ་་པ་ོ་འ་སས་ར་མ་པས་ོ་མོ་ར་་་་་་འ་ོས་་ པ་པ བ་ས ཡསག་་ས་མསམིམ་པོ་བང་ 
=|༄༅། རྒྱག་སྐདདུ། ཀལྦ་ཕ་སྲུ་དྲནཱམཧྲཾཏི འདོསྐད་དུ། : ཆབསགསྐ་ཉིནདོརིའགུལ་པ་ཞེས་བབ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨུནམཁྲེན་ཐམ་ སུཧད་གཟིགས་པ་པོ། །ལྟུ་ཡི་ལྷལ་ཐུག་འཇལནས། །ཤྤ་ཕདྨྷས་ 
ྣམདུ་ཤདཔའི།།རུདད་བདགགིས་བ་བཤུདྱས།།ཟཟ་པའི་ཡ་གཡང་དགའཇདོ།།ླིཤེས་པསནི་ཡིགེའི་དསཔ་ཡད་དག་པར་བསནཔརབིགཔ་དབའོ། །གནེནྡངཉབདབསུན་པ་ནིས་ཡིན ས་པའི་ད །འདིདསིརའི་སུ་ནི་ཏགཔདོན་ང།།གུབཔའ་དནད་ འབྱར 
ཱ ཟླུགས་བའི་དནག་ །དཔེརན་གུབ་པའི་ནམ་མཁའ་དང། གུབ་པའི་ཟས་དཔ་། ཀཱམཕྱི་ལེཞིས་པའྲ་གྲོང་ཁེད་དབཏྭགགས་པར་གྲུབ་པལྟ་ཁུའོ། །བརྫརི་ཨ་ཡིགལ་སོགས་པརྣམསྭ་ཏྟེ། དྲེ་སྭཉི་ཡད་དག་པརབཇེད་པའི་གོརིམས་ངེས་པའོ། །དེལ་ཐོག་མ་བཅུ་ལཞིནིདབངསནམས་ 
@ སཾ །ཡི་གེ་ཡ་དགུ་པརའརོངཔའི་ཨུལ་དེལ་དང་པའིཡི་གེབྱར་བཞི་གདཡིན་པ་དྲེནམས་དྲབཿས་ཧི་མདཿན་ནམས་སུའུར་བེ་ །ཨ་ཝ་ཨྭེཕཱ་ཨཱ་ཝཱརྡརལ་ལཱ། ཨེཨེ་ཨོཾ་ཨའོ །ཇི་ལདྡས་སྭ་བེདཔ་འི་ཡིགབུངངུ་ཡོདཔ་དེ་བཞིན་དུདིདཔོཡང་ཡོདདོགས་འདོདདོ།དབཿས་ 
བྱ བྟན་པནི་ཨ་ཡིགམ་གཏོགས་པའིདྲབཿས་ནསསནིརམིའོཞས་པལ་སོགསཔ་ལྟབོ །བུའི་མཛུངས་པའོ། །དེནམས་ཅི་བྱཿཔནམས་ནིམཚུ་དས་པའིམི་ཅནདུཌགུར་རོ། །ཨྭ་ྭ་ཨི་ཞི་ཨཱ་ཨཱཿནུལའཱཾ་མཚུདས་པ་རབཏུབསྟན་པརྣམསནི་མཐུན་པལ་འིངཔོརའགྱརརོ་ 
ཞེས་བབ་ལ་གོགས་པ་ལྟ་ཕུལོ། །དྷེཊམས་ཅི་གཉིས་གཏིས་དག་ཕན་ཚུན་དུནངམཐུན་པའི་ཡི་གེ་དག་གྲོ། ནམས་ཅ་དིབམས་ཅན་ནས་ཕནནགཏིས་གཏིསཔ་གདཔིནཔ་དེདགཡིགེ་ྦྱཔའིིཅནདངུརཔ་དགར། ཨུམྭ་ཨྙིམི་ཨུ་ཨཱརོ་སྷོག། དྡེ་ཡས་ 
།གཟུངབནཾ་གསལ་པོདཧྱ་བའི་དན་ནོ། །ཐུངབ་གཉིས་པོ་དག་ཀྱང་མཐུན་པའི་ཡི་གེ་ཞེས་བ་བའི་མིང་ཅནནོ་ཞེས་གོ །མཚུངས་པའི་ཡི་གེ་༢བྱ་ཏ་བསསྙན་པས་མཚུངས་ ་གེ་ནི་མཐུན་པ་ལ་རིད་པོརཿྱགུར་རོེས་བབལ་སོགས་པྟ་སུ་གོ །སཱོནམནིཐྦུང་བརོཾ། །ཡི་གེའདྲ་བའིམིད་ 
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ཧོ །ནནདདགགཉིས་ཧིནངནམ་སནམའིཡིགེ་གང་ཡེནཔདྡེཐའི་མེད་ཅན་དུའྱསུརྙཏ། ཨ་ཨི་ཨུརོའི་ཟུངདུའཱགསྟན་པནདྱདས་ུདྷ་མནིདལའོ་ཞིསཔའ་ོ་གོས་ཕལ་མུདོ །ཉིཿོའོདབའོ། །ཡོེྡྷརརོཐོངོཅོད་ོས་ཡ་གགི་ོ་ 
སྱོབ བསཿ བརའཔའིམིང་ཤདྱར ལྟ ཆུ ཐྤུདའའད་ཡངལ། རིངབོའབྱའི་གཞེས་བྗདོ་བའེདསཁས་འྱགདགོ། ྲཀ ་ ས་ཆོས རད། ། 
མའིདས་ཟངབི་འོའཞེསཔ་ལ་གོགས་པ་ལུའོ། །ཨཡིགཡ་གཏོགས་པའིདསམབནྱིནམི་ལོ། །ཨ་ཡིག་སན་པའིདལསྨནསསནྷིནིཤིསབི། ཨི་ི་སྭུསཿའ་ཨེ་ཨེ་ཨ་སློདས་ཡཊསནཔནྙིརགིའཕའཁོདས་འགས་བསོསོང་སའགོ། 
མེ་ཡིགལཀོས་པིཡིགེ་སནནཚནས་ བ་ཡིག །མོ་ིག་པ་ོགསཔའིདྲ་པསཅི་མདཅནནམསནིམཚནསཆིསི་གཞེསྱགོ ཨ་ཨ་ཨ མཛམས་སྷངྱགི་ཡི་བ་བཤདཔནི། ཚས་བ ། 
སྣ་མསྲུས་ལོ །ཀཡིགལ་སགས་པྲནམསནི་གསལ་བདྷརརས་སོ། །ཀཡིགལ་སོགས་པདེརྣམས། ཅུཡིག་གིམཐརཐུག་པྲམན་ལ་གསལྭ་པེདཅེསྱ་བསྟེ ཀཁག་ལྟང་། ཙཚཛནྟཾུ། ཊཐཌཌ ཏཔྲདརྙན། པཕབབྷམ། ཡརའལ། ཤཾཿ༠ཧྭ། གསལ་ཌྱྡདབྱདསདད  ། 
བུམའནིཔའཁལགི་གཁཞེས་པལསགས་པྭུབའོ། །དནཔསནྲིནྷ་མཝབྲ་ཝའོ། །།སེགཔའ་གོས་པནམས་ཡིག་གིམཐར་ཐུ་པདརསསྣ་ལྔཔ ར་ཆུ དེནཔསྭལ་པོ་དདལས་ཚན་དསྱབ་ལོ། སྡེ་ཚན་དབྱབསནཔའིལེཚནནམསརིདདཔདད་གཉས་པདང། 
ཤསྷནམཱནདྱཿས་དདམི་འདྲའཞེསཀ་བཀསོགས་པྟ་ཕུད །སྡེརནརྣམསཅིདངཔོ་དང་གཉིས་པ་དང་། ཤ།སྨ་ནམས་དྲབངས་དང་མའྲདབའག །སྡེཚིནརྣམསྱིདང་པོདད་གཉིས་པདང་ཤསརྣམསནིདངུངག་དངཔི་འགཞིས་བབསྟེ། ཀཁཿཚཊུ་ཝ།ཏའྲབ་ཕཤཱང 






























སྣ་མསསོོ་ །ངབུངསདང་མི་འདད་བ་རབྱཏུ་བསྟན་པནིདབངས་དཔམའྲད་བཞི་དདཔོའོཞསྱབ་བལ་སོགས་བལྟབཀོ ]དབྱངས་དང་འདྲབཞི་གཞན་རྣམས་སོ། །གཞུནུགམ་གང་ཡིནཔ་གལ་གོགས་པ་དྲེནམས་དྲ་འཏས་དང་འདུ་བཞེས་བེ ོ་ཀུཛཛཱཏཌྷཾདཱནབྷཱཁ་ག་ལལ་ཝཧ ¦ 
ྣམཔ་སོ། །དངུཿཨ་དབའདྲབ་བཅ་བསྟན་བཞིདབས་དཔའད་བལ་དབུའོཞས་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུགོ། །སྣདཔ་རྡནབ་རྣམསནིང་ཧུཿནམ་རྣམས་སོ་ །པཛྡནས་འི་ཡ་གནམས་ནད་ཞས་ོའ སའ ནབྱ།་བན་བནོཐའ་གཞས་དང་མ་ལུལ་ཡིནཔའི་གསལ་ 
བྱེདརྣནསནི་ཇྷུཐུའོ་ཞེས་བལསོགས་པ་ལྟ་བུའོ་) །མཐན་གནས་ནམས་ནིཡ་རལ་ཝ་རམས་གོ། །མཐང་གནས་བཅི་ཡ་རཔ་ཝའི་ཡི་ག་དྲ་ནམས་ལ་མཐརགནས་བཞེས་བའོ། ། །མཐར་གནསརབཏུ་བསྙན་པན་ཨུ འཡིགའ་ཛདཔམཿརགནས་བླནམས་དང། པའྡིསཚན་ཅི་ཕདོརཧི་ 
ནའི་ཡི་གེའལོནས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུགློ། །དྲོབརྣམསྭནི་ཤརས་ཏྣམས་སོ། | །ཤཌས་ཧནེས་པའི་ཡེ་གེདྷ་ནམས་དོབའི་ཡེ་གེཞེས་པ 'ྱའ [ །སླད་ཡད་ཡང་བའི་མེ་དཙན་ཞེག་པནཾས་ལ་ ཡ་སོགས་པའོཞེས་པ་འདྲི་ནམས་སྔོན་གྱི་སློབདཔོན་ལྲ་གྲགས་ པྔརེས་འཇུག་གི་མི་ཉན་དུའདིར་ཤེས་པ པར 
བྱའོ ཨཿ ཞེས་པནི་ནུམ་པར་གཅོདཔལོ་ །ཨ་ཡིགནིའ འདིར་ཛོད་ དབའིཆེདདག་ , །ེརནཀཿཞེས་པ་ལ་སོགས་པལྟ་བྲསྟེ ` གཞོནནུམའི་ནུལ་ཟངདབའི་ཡི་གིཚོག་ གཅེས་པའི་མིངཊན་དའ་རུར་དོ །ཚེག་དྲག་འབཏུ་བསྟན་པནི་ཚག་དྲགནིཙ་དང་ཚ་དགའ་ཤུའོ( འཞེས་བ་ཐལ་སོགས་ 
བལྟུ རྷ་ཞཱསཔནིའུའིར་བཅན་ནོ། །ཀ་ཡིགནི་འདིད་བརྔོད་པའི་ཆེད་ལའོ། །དྡ་ནས་པའི་ཡི་གེའདྲིནི་ལེའྲི་ཝ་བ་ཅནགེས་བའོ། །ལྕེའི་རྩ་བཅནདབཏུ་བསྟན་པནི་ཀ་དང་ཁདག་ལ་ཡདལྕེའི་རྩ་བཅནོཞེས་པལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། བྲ་ཞེཿཕནིཨངྒ་ རྣ ལློ ། པ་ཡིགནི་བརྗེད་པའིཆེདལའ། 
གླཔཆེ་འཨཔའིནམཔའིཡི་གེ་འདི་ཏིདམནུཿནཞེས་ཀྱའོ། །མརྒུ་ནར་ཧ་བསྟན་བ་ནི་པ་དང་ཐ་དག་ལ་མཆུ་ནནྡཞས་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། ༈ཡེཞེས་པིརྡེབཁུདབྱས་ས། །ཨ་ཡིགའི་དེངངརྡདཔའི་ཆདལའོ། །འདིན་ིག་འཅམ་མྱཡིགེ་ནིྗེས་ཨུ་དབྱམས་གེས་ཀགོ། །རེས་ས་ 


~= 





ལ་ཡང་རྟགས་ཉིཚེག་གིས་འབྱེདགོ །དཔརྐམ་ཨ་གོ། ངོལ དཿ ཀལ ཟཔ ཨོ ཕོར ཛམ་ནིང་། ད་ཐོས ཀལ མནོང། ཟླམོའརྗིས། རོགཉེདདང། འཇིག་རྟེན་པས་ཤེས་པས་སོ། །ཇིག་དབཤདབདཁཞནོབ་ཞིནེས་པའིདོནིའདིག་རྟེན་ཕམས་ལྟེ་དེ་། ` 
རྣམས་མ་སྣོས་པརམས་ཀྱད་ཤེས་པརྱ་པོ། །ོདིས་གཞསཔའིབཔའམམ་མཚམས་དརདདཔཇོགས་སོ། ༈མཐུནཔའི་ཡིགེརིངཔོའྱུམཞིངཕྱིམ་ཡང་དཔེད སཾ ཉིཉྲ + དིབ 

„ །འཐོབ་གོ། །དདྱ་ཐཱ༔ དབྱུག་པའི་རྗེ་ཁོ། །སཱ་གྒ དེའོཔས།དདྲེ་ཏཿ ཞོའདི། ནདྲིཧཱཿ གཙང་པོ། མྟཱད་ཀཿ སྦུང་གིཚུ་བོ། བརྡུ་རཾ། བགམ་ལེན་པ། པི་སླུའ་ཧཱཿ ཕུ་ཁུནཆོག །ཐཱ་ཱརཿ ཀིའི་ཡིགེ །ཀྐླཾ་ཀའཿ ཀླ་ཡི་གཿཧིཏཱ་ལའི་ཡི་གེ་ཞེས་བཤད་པའོ །མཚུངས་པ་སྟོག་ 
£" བསུམ་གྲུགན་པེལས་བྱདངོ། །མཚུངས་པ་རིདཔོརའ རཞིང་ཡི་གེ་མཐུན་པའྲིི་མ་ད་བའི་དོནན། །ཏེ་ནེ་བི་ཊཿ་ནྲའིཧཿ ་ཨ་ཡིག་དང་ཨོཾ་ཡི་གལས་ཨེའོ །ཨ་ཡིག་དང་ཨི་ཡིག་ལས་ཕརལྭ་སུསྦེམའྱཧཱར་པོ །ཕ་ཕོལ་ཡང་པྱི་བའཐོབ་པོ། །ཡིགེ་པྨོག་བས་དབྱངསམི་མཐུན་ཡི་གེ་གཟུང་ 
བའྟོ། །ཏབྱཾཱ། སེ་ཡི། ཙཡི་གུ་དབང་དབམ་བནིམ་བཤདཔ་གཞན་ཡང་བྣས་པའི་དོནན། ཏེནཀཙོཏོཛཱཔི་ལྭ་བ་ཀི། དེས་ན་བཅིགྱཏུ་ཐཱོན་མ་ཉིས་པ་དང་། ཧལ་དཔྲའི་ཀལདགུ་གི་ཨི་ཁལའི་ཨ་དྱའི་བའོ། །མནས་སའི་ཡང་པོ། །ཧྲཱལལྷཱ། གཤལ་དང་གཤོལ་མདག མད 











ིའཨྱི་ཕིས་སོ། །མནཱམའི་སྲ་ཕིས་ཏེ། མྲིའ།ཡིད་ཅི་དབདཔོགོ། མུསུ་ཡིག་ལས་ཞྭཏ། ཨ་ཡིགདང་ཡོ་ཡིག་ལས་ཨོར་ཕྱུརཏེ། བཟོལ་དདདྲའིབར་དའོ། །ཏབོཏནཾ། ཏྱོདཀྱི་ཏག་པ། གསོད གྱུ ༈ཡིག་ལུས་ཨདཏ། ཨ་ཡིག་དང་ང་ཡིགཡས་པའོལནུསར་ 
ུ་གྱརཏེཝ་རོལ་ཡདདིའཐོབགོ། ར་ཏ ཁྱོནཅིར་ག །སརྨརེར། དེའིོ་ཡིག ཌོ བུ་འོ།ྲ།ཐོགལ། བ་སེར གནས། བད་ཏ་ར། བེའུ།ཀམྨལ། ལ་བ། དྲར ཁོལ་པོ རིཌའིརྱེན་ལས་སོ། །དཾརཅགརུ་བའོལརིངཔ་ཉདད། །ྟེནརནཾ། དསན་སུ་ཡོན 
























ཡད ལ་བཅོས ཤོ ད་བ་ས ཨོ་ད་བཞི་ཏུག་ཕ་ོ ཞོ ་ནནསོ་ན་། བཀད་ན རོ ཨམ འགོས 
ཧསག་དམགགི་དབངཔོས་རྟོག་གྲབ་སྡང་གྡོ་གལ་ཡང།ཁོ་ི།ཨིཌཿོདགི་ིཉིད་ོ། །དངྱིབ་བཀག་པགོ། །ཕྲེཌ། བསྐུལ་བུ། ཨི „ 


.- (ཇཾ དྲུ ཨིཊལ་ཡང། རགཏ་དབང་བ། པཿ བཏཿ འབྱཧ་དབདྱཔཱཾ། །ཨི་ཡིགནི་ཡེ་སྟེ། ཤི་གནི་ཨྭའུན་པ་ལའོ །ཕྱིམ་ 
, །ཡངཔཾ་དཔཱེའོ། །ཨི་ཡིགནི་ཡར་འགྱུར་ཏེ། བརལ་དུ་ཡི་གཡི་མཐུན་པ་ལའོ། །འའོལ་འདཔི་དབྱི་སྭེ། དངུ་པྲ། གོ་དིལ། ནདྱཾ། ཆུ་ཀླུང་འི། ཨིས་ི བཅི འཚོདབདདཔ། དྭབཿསསི་མཐུན་བཅིའི་ཕིཿན། གེ འབིགདིསའ་ །ཡུཡིག་ཝད་ད་ 
ཏདརཿས་མིྨཿའིཝ་ད་ལདོ །པརོམ་སངམིདའིགོ མུར སྦཔ་འི། བླདསྨནཱ། མནམའི་གདན། ༈་ཤིགནིརའོ །དཡིག་རམའགུརཏེ། དྲ་བས་ལེམད་པའིཕརོལ་ལའོ། །མའོལ་ཡདདྱའ་བརའི་བའོ། བླི ཐའི་དོོ མླཿ མའི་ད ལ་ཡགནི་ 
།ཊིཡིག་ནི་ལརའྱུགརྷཏཾ། དཿས་མི་མཐུནཱ་པའི་ཕའོལདགོ །བདོཔ་ཡུདདབི་བའམྱི་བལོ། །ལྡན་བནྙད། ལྷ་གོ་ཏྡིམ། །ེནི་ཨ་ཡའ །ཨེཡིགན་ཨ་ཡརའྱུར་ཏེ། དབུངསམི་མྲུ་པའི་བའོབ་དུའོ། །ཕའོའོ་ཡངཔ་དབིའི། །ན་ཡ་ཏི། འདེན 
པ། ཛཱཡྭཏི། ཆུལ་པ། ཨེནི་ཞཱ་ཡའོ། །ཨེ་ཡིགའི་ཨ་ཡརའྱགར་ཏེ། དབུ་སནིམི་སན་བའིཕ་དརའོ། །ཕའོལ་ཡུངསི་དངུགོ།།ནེ་སཱ་ཡཀ།ཱ་ཡ་ཀཿ འདེནཔ། རི། རླ་ཡནྡྷི། ནེརགྱ་དུབང་པ། །ཕའོལལ་ཡདམིད་གིའོ་ །ཨོ་ཨཝའ།།ཨོ་ཡིག་ནིཨ་ཝད་འགྱར་ཏེ་དཇུདས 
།མི་མཐུནཔའི་ཕ་དོབ་དུའོ། །ཕདོལ་གངཞི་དབྱེའོ། །ལུལ་ཝཞྡཾ་ཨ་ནའོ། །པ་ཊ་བཌྫོཏིཿ ཞུམ་གོ སྨིན་པོ། [ཨོ་གཱ་ཝའོ ༈གོ་ཡིག་ནི་སཱཝངའཇྱར་ཏེ། ཕའོལ་དབུཏས་མིམའུནཔ་ལགོ། །ཕའོཕ་ལ་ཡང་ཤི་དབྱིའོ། །གྲྭ་ཕོ། གཱ་ཝཿ བརྣམས། དྲནམསམཚམས་སྩྱོདབད་གོའ། 
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ྱརབ་དྱིས་པལ་གསུལ་པྱོ་ལས་པའིདོདོ། །ནམདྱརོལ་ཞདམཚོམས་སྤོནབད་འཕུར།ཏེ། ག་ལོ བལངོ་། གོ་ཨོ་ཛོཞེསཔའོ།།དྷ་རལ་ལ། ནམ་པརབ་ཤདཔ། སྭཱ གཿ ཁོག་ཐཿ བདདབངཔོཞིསཔལ་ཡཏགོ་ 
༦པཝ་སོགས་པ་རམསྤཀི་ཆོག་གི་མཐའ་ལ་ད་ བལ་ཡུ་དཝ་དགགི་དུ་ཐྤྱབཀོ། །༣ཤོསསིནཔང་ིན དུའི ། 





ལ༅༅། ཡུལ་ ལཱ 
` {ཨ་ཞིགནི་ཨཱགམའོ། །ཚོག་གི:ཐའ་ཡས་ཡལ་སགོས་པ་རྣམས་ྱི་ཡ་དངལ་དབྱི་འམ། ཡངནམྱིཡ་པར་བནིདོ་ཞུ་ཤནས་པརདྡོ། །ས་ཡཞེས་པལ་སྭགསྲ་པ་རྣམསྱི་ཆེག 
༡ དོས ཏལ ལས བས ད་ནས ཨཱ བ་བ མཁས་པར ཀ་ས སིས ཟ་བའདི། པ་ལགས ཅྲ ཞོད མཛ སྦཔའདི། ཆག་གི་མཐའ་ལཅིའི་ཤི 
ལཱ།ན་སརྒ འདྲེན་པ། ན་ཕཀཿ་ནིལ་ཨཀྭའོ། །ཚེག་གི་མཐའ་ཡ་ཞེ་དད་ཨའི་ཕ་ཐོལ་ཕྱིཨྲ་ཡིག་དབྱིའོ། [ཆིག་གི་མཐའལད་ཏྟར་བྱི་ཨེ་དང་ ཨོའིཕ་དལ་ཙི་ཨ་ཡིག་དིབ་ཐོབ་སྟེ། ཏེཿ། པ་ཊྲོ་ཿ འདིརདྡེ་ནམས། མཁས་པ་འདི།། ཨེ་དད་ཨོའི་ཕདོལ་དུཊིའིཕིརན།བཏྲ། 
' དདདག་གིངོག་གི་མཐའ་བླརབནིཇིག་ཐའི་དབདུ་བས་པལ་ཡིནྱགིཆོག་མཐའམ་ཡིནཔལ་མེའཇུག་པའིདེནོ །ཏེནཅིཏ། དེམ་བསགས་པྱ་ཏུ།བསདོཔ། གསལ་བེད་འ་དབས་ནམས་མཚམས་སྩོབདརྲི་བའོ། །གསལ་བྱེདྱཅི་་རོ་གི་དྲདས་ནམས་ཁུཔལརམས་ 
སྦྱར་རམི་ཧཱའོ། །དེའྲིབི་ཧ།ལྷ་མོའི་ཁང་བ། པ་ཊུ་ཏསྟཐཱ། སྭབས་པའེ་ཕུག་པ། མདྲིམཱ༔་ལཾ། མ་མོའིད་ཁྱེལ་འབེར། ཛལ་པདྡི། རུའི་པདྨ།རིྱཧི། རེན་པཆེའདོད་པ། བོ་ཕུ་གཏི། ཆུངསོདབ། རླུང་སྦྱོརོབ་འདུམ་ཀཅན། ནོ་ནཾ། གྲུའི་བཞོན་པ། ནཏབསྟན་པ་རྟགརུམ་ཡིན་ཞོ་ཞེས་ཤེས་ 
„ |འབྱཿའིྲཾར། །ཇེཊར། པིཾ། པིཏྲདངཡནམཿམསཕྩོར་བདག གཡུཏིོདཔཡི་དོནཉྱོ །མཱདྡཱནེ།སཾཧྟཡེ། བའད་གི་སྒྲ་གག་པཆུནཆད་ལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །བབྲོདཔརད།།འིཨེཕག།འིའལ་པཞེསྱ་ད་བལས་མཆམན་སྦྱརགཉིས་པ་རོགས་སྟོ། །སོའི་མཐའ་ཅནདང། 
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ཨ་ཡི་ཨུ་ཨཱནཱི་ཏདདདབྱངསརྣམས་འཐྲམཁ་པདརོ། ༈ཨོའི་ལཐའ་ན་དང། ཨདང་ཨི་དཔྲག་དང་ཨའིནྲིད་ཏྲནམསམ་འདྲེས་པརདཿསྣ་གས་ལ་བའོའོད་ ར་ལ 


‰.|ལ་ཐམལ་པའ་ 


¶ ཤིན ལྟ 


གའ 


བོདཅིན་གནས་པརྱ་བུདཔནི ཨའིིགེའགཟགསམ་གཏོགོས་པའི་གཟགས་གཞནའ་ཐེབ་བཞིས་པའི་དོན་ེ ཨྭཾ་ཨེཏ མེ 


མདཔའོ་ཚོག་གིསྲབའལ་དེའི་དྭབངསྦ་ཉི་ཕཛོལ་ལ་བམལ་པའི་དོབ་ཉིདདུ་གནས་པརའྱུརཏེ། སྭའི་ཨཱཱཿའདནམས། ཨནཱཱི་ཨཌ་ཏཱཿ ལུག་དྷིམསམངཔོའི་ཆིགཅིའི་ཕིའ སྤོས་ཤེན། 


༣འགྱུར་རོ། །ནོ་ཨཏྲ། གྲུའདིན། ཨཏཱོ་བྱཾ། ཤིནཏ་ནདདུབྱུང། ཨ་ཐོཀེ་གཾ དེནས། 

དེ་འཞིན། ཨཾ་ཨ་པེ་དི། འདྲིནུའདི། ཨི་ཨཱི་པུཾ། དབང་དབང་ཕོམཐོང་། ཨུ་ཨུཏྟིཏྱ། ལོདོས། ཧཱེཐཾ་ཀིམརྱསེ། གུན་དུ་དིཙི་སེམས། སཱ་ཨེབཾཀིརུཏྟ། འདིདེབཞིནདུ་ཅི་དོདུ། དེརྣམས་སྣོསོབ ནིབཱ་ཡུ། གྲུའི་ཧྲོག །མཐའམ་སྨོས་བཞི། ཨ་ཡིགལ་སོགས་པནྣམསྱཉི་བ་འདེས་ ¦ 
པའི་དེོ་ནོ། དེསནི་ཨེཏིདང། ཨིཏྡིཉདང་། རུཤུ་སི་ཏདང་། ཕཱམི་ཏིདང། ནིཕཱ་ཏཔཾསཔཞི པ་ཞུའི་ཧཱ། ནཁས་བ་འདི། ཨཱིའཏཱ། དངང་ལྡནདུག །སུཁཏུཿ སྤེག་བྲེད། ཨཊཏཿ འབྲོག གཉིས་ཉི་ཚིགལ་ཨོལ་མ་ཡིནནོ། །གསཉཆག་གི་མཐའ་ལ་ཨོམིའྱབ། དེའྱི་ལས། 
་ ཆུ ཱ འད ཨཾ་ཨ མེའ་དག ཕྱོ ཞབས་པའ་ད ལ་འདེད །སུལ ལེ ཤིང་འདི འུ 
ཏནཱཏྲ། ༩དིངྡེས་ཆྱ་དིནོ། པྱེ དཱསཿི་ །མ་ཡིན་པརདགགཔ་ཅིའི་ཕིརསྒྲོས་ཤེན། ཨཛཱཡམཉྱད་བ་ཡོའེ་ཏྲ། འདེརམཆོདའཐྦོབ་པསྲུཿབའི་ལྟ་མེད། ཨོལམ་ཡིནརྟཞེས་བཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ང་བ་ལ ཏོ་དང་ཨྲའམཚམས་བྩོཌ་བའི་དོནནོ། །མད་པོའི་ཚིགལ་མུའི་ལལོ ། 


ཱ6ུཿ སྦྱབ་བོདིརྣམས། 'ཨཱཧུནངབོ་ཡིནཀྱང་ཨརྟཱིམ་ཡིནཔས་སོ། །ཉེ་བའམ་བསྟནཔརྣམས་ཁྱདངོ། །ཡི་གེ་ཡང་དག་པརབདོདཔའི་ཡུལ་གང་ནམས་ལ་གསལ་བརམ་བསྟན་པའི་རིགསྣམས་ལནེདབྲངས་ཉི་མིང་ཅན་པླ་ཏ་སྟེ་དབྱདས་དེརྣམས་ཇྱི་ཕའོལུ་ཐམལ་པའི་དོབོ་ཉེདུ་ 


ད 
ཞེ ཕེ་བའདིདག །གཉིས་ཀིཚེགཅིའི་ཕིར་སོས་ 


ཨང ཨྤ གཅེག་གིཆེགགྭོ །འདིརྣམས་འདིད ཨྟིཿིའིཆྱིརསྩོག་ཤེན། ཏ་ 






















དཔལ་དཔལ་དདནའིཕ་རོལ་དེུས་པ་ཅིའིིརྦོས་ཤེན། ་ དག་འཇན་པོ། ཏཱཾ དངུཿདདྲོད་རྣུམསཚི། ཤཤཀྟའིལ་གཞན་ལ་སྣ་ལྡནདུ་ཡང་འདོདདོ། །དེརྣམས་ལས་ཧཡིག་ལནི་ཡངནསྔོནམའི་བཞི་པའོ་ མོ་ན་ཁོ 
ཐའ་ལལ་ད་ཊའིཡི་ེྲི་འོམའི་བཞི་པརཔདན་ཐབན། བཿ ལྷུག པཀ་འོས། སཱལ ཨཱ་ལོ། རཊིག་ཤེལ། །རཾཱི ཁཝ གཤིབ ཏི དཔན ཀྲུན གས གཏུདཱཾསཿ ཉོཤེས་སྣ ཙའིཕྱིདཧ་ཡགསྟོས་ཤིན ཛད 
མས་ལ་ཞེས དས་ད་ནདཔ་དཔལ་དངའར མི་འ དོ །དེ་བསུནངགའཇོ སས་པ་ལ་སོགས་པ་དེཉིད་ཅེས་ཏེ་ རིད་གསུམ་པན་པར་གཅདཔའི་དདོནི། །ཌའིའིགེནི་ཛབོ གྱིག་ཕྲུགས་སུསྟེ། ་ ཿཡིག ངཱ 
སྤ གཱིནཐའལལ་དཔནདཔའི་སྡེཚནནམས་ལ་ལའོྫགི་གླགས་སུཐོབ་སྟེ། ཏྦྦནྣ་ཏི། དེགཅདོ། ` དེའགོ། 3 དེའགེབས། ཏཛཱ་ཏ།དེ་རྒྱལབའ་བྱེད། ཀི པི ཁི ཏི ཉཾཡི་གདེས། བླ ི་བི་ི དེའབེད། ། །ཆུ་ིག་ 
ཤོ ཏན དེ་ཛུམ། ཏོཀོ་ཏེ། དེའཝུག ཏྟ ཀཱརེཿ། གུ གདེས ཚིག་ིམཐའ་ལྷ་དུག་དངཔོལཡིན ཙར ཏཛཾཡཿ རྒྱལ་བ དྲ་ཤལྲེ་ཁ།རྡཾའིརེབ། ཛྷནབུདྡཱི་ཀན་ཡཾ་ཏི། ཡེ་ཤེས་རྟེགས་པའི་ཅཱི་ཀཱ་ཞེས། ལ་དངཿ་དད་ཊ་ 
ཏི དེའཛདཔྱ་པེད། ཅིཤེ། །ཤལ་ཆ །ཏ་ལག་ཚིག་མཐའ་ལས་པདོས་དུ་ཤལབ་རའབོབ་སྟེ། ཏྟ ཏདྣཾ་ཱཾ འདིར་ཤཚམ་ཡིན་པའྱི་ཤོགས་ཏིཆོག་གོ། ྱ་ དྱས་ོི 












ོནམའིཉ་བ་ུ་ྲ་རམས་འཕབལོ་དབཔསགཉིས་སུ་འགུར་ཏེ། བྲ ཟུནགཏོེ། འདིར་ྲོ། རུག བཱ འདིར་འཇད། དནའི་ིོས་ཤེན། ཀི ཚིགགིམཐདིཅིི་ཕིོ་ཤེན བི ལྷ་མནགདོ་པ་དག། ེ་བའ་ཆུ་དཌའིསྱིན། | 


| 












༤ 


ཊོ ཤོག ཟད དུང ཤའི་རའཅནནི་ད་ཚོ་དགའ ཤ་ཡ་གོིརས་ུདསནི་དོམ་ལའོ། །ནུ་ཡིགཆེགམཐའ་ལྱབ་ཞཅདཔཚདགགིལའོྤར་ ཤིག 


རོ ཁོ ཞེས ཧཱཾ ༣ཙདངཚདྲག འཐོབ་ེརེཊ་སུ་འཏསཙོན་ལའོ། 
ཤུལ འྱོནའགེཊབ། དཱལི་ཤུལེཏ། ཁྱོད་འོག །ཉལིཧཝ་ི། ཆུ་དགཏློ. ཡདུན་རྣམ་པར་གཞུགཔདྲནཔའིཉིན། པཤླནཱརི།དེ་ཚུར་གནས་པཡདང། དེབཤིན་དུགཞནལ་ཡདངོ། །དེཉིདཛཐའ་དའལ་བཞིས་པཞི། །དཱཏར 


།རཱཱཾཏཱཏི། ཏོདདྟོཀ དྷི 
ཌཱ ˆ ༈དངཿ 


དགིལམ་འིག་གོ། །ནཡེགགིཆོགཿཐའཅན་ལ་ཤདད་ཆདསལྱི་མལ།ཁ་ཡིགཉའབོབསྟེ།རྗེསསུ་དབྱངས།ཞོམ་ལའོ། །ཏཱཀཏེ། ཐིག་ལེའམ་འགྲེལ་པ། ཌྟཧཱིཉཤའེཌ། རཡིག་གིས། རདཔཐདག་འས་ཡིག་གེ། ཞ་ཡིགགི་ཚིག་མྦབའཅནལ་ཏདཔྲབ་དགུལོམ་དགལ 


ཨཡིཉའཐབ། ཇསུ་དམ་བད་ལའོ། །བ་ཏཱིརཏི། སོ་བ རཾཱ་ཌཏི ཟམ། སོལ ( ་པ། ད་ལི སེསདུམ་ཅུ་སང། ཧོད ཧོད རླ 
དུནིཤིཊུམ་ཡིན་པདྱཔཿས་མེད་པའི་མུལལ་སྦྱོར་བའིམཐའལ་དྱའི་བདམངེས་པའྱི་ཡིས། པི་སྟརེཐོང་བཅམམོ། །ཤིཊཱམ 


ཡེ ཚིག་དིདབུས་ལ་དངའིསེཆནནམསབསྟན་པཞེས་པནིངཛཱཉཤའི་ཡིགནམས་ལཉཡིགཏུ་སྦྲབཔ་ཡིན་ཞོ། །ཤལ་ཡང་ནན་དངཿའོ། །ན་ཡིགཆིག་མཐའལ་ཕ་རོལ ཤ་ཡིག་ལ་ཡད་ནན་དང་ཙརའབོབེ། ཧཱ 








ཐོང་བཅམམོ། །ཤིཊ་མ་ཡྙིནབཤིའ་འིཾཿནུ་རཿ དེ་ཤལོ། །ལལ་འགོ། །ན་ཡིགཅེགསའལཅན་ལ་བརོལ་ལ་ཡར་འོབ་གོ། །རྗས་ 
གཙོདཔཏེད། དྭ་ཝྔ་ལེཁཏི། རད དེས་དྲབངས་ཙིཉེདཔདཔལ་བའི་ཧིརརོ། ཛྷ གའིཡིགྲེ་ནམས་ལའ་ཡིགགོ། །ཤིག་ཆོགམཐའཅནནིངོཙད་ཤ་དཔཤནནས་ལཏ་ཡིགཏུ་འཐོ་བོ། །ཐུ་ལཱནྫཡཏི།ཧུལཱནྟུམཡྟི བྷ 
། 


རཿ 


རཾ པ་ཉ ཧཉིཿ་བཱ། དཾསྣ་ལནཾཿ འདྲསསྙགཅཾུར།ི། སྨྱིས 


དབྱདས་དདཀྲལ་བསྟེ། བྷ་ཝཱམུ་ཱི 
ཉར ཐཱའཱཧཱཾ་ཏཱེ། ཏཌ། ཤའ 
ཤ ཏྷ་ཝཱ་ཡནཱ བྟ་པཱཉཡ 
















།ཊཾཱཉུདརཤཕཱཱན་པྲ་ཤནཾཛཾཞཱལགནཏིདདུ་བྲ་བམ་ཡིནན། །རྗེས་དབུངས་སྡེ་ཚན་གྱ་མཐའི་དེཉིད་ཡིནནོ། །ཡངནའདིར་སྣདཔ་ལའོ། །ཌརཌ་ཕ་ཕོལ་ལང་ཡིགགོ། །ཌ་དངཌྷ་དང་རྡརྣམས་པ་འོལལཌ་ཡིགཏའཐོབ་སྙེ ་ དཀྲ ལྷ 
ཊཱིསྨས་ཡངནཨེ་འཇུག་པའི་དོནནོ། །མནི་གསལ་བེང་ལ་ེས་སུདྱཔས་སོ། །མཱ་ཡི་གནིསཱར་ཡང་མཐའལ་རྗེསསུ་དབཏས་འཐུང་སྟེ། གསལ་ཐེདཔརོལོ་ལའོ། །དཡ་སི། ཏྲོད་ས། ཏོ་རོམ་སེ། དགལ མཐའ་ཅིའིཕི་སོས་ཤེསུགམྱཏེ། འགྲོ་བ ཙའིྱིམསུད་ཧཿ 
[ལོས ཤེན། མོི་སྔོན་དུའགོ་བཅན་བྱི་ཆོག་རྟག་ཏུམ་ཡིན་ཏེ་ སརྦཱ་ཱ། པམླཱ་མོ། །སྡེཚནདེལ་སྣེཚན་དེའི་ལྔ་པར་ཡརན་རུང་དོ། །རྡེས་དབུཿས་ནིམཐའབ་ཕ་རོལ་བྱི་སྡེ་ཚནལ་ཨཱ་པར་ཡད་ན་འཐོབ་སྟེ། ཇྲིཾཀརོ།ི ཧྱོཤཱསྱེས། ཏྟདྷ་ངོའི། ཏཱཾརོསི། སྡི་ཚན་ཅཾའི་ཕྱིར་སྣོས་ཤེན། 
པ།ཏི་ུནཱ་ཤིས་པནི་བྲགོད་པརཁཔའིསྦཀེའི་འགེལ་པ་ལས་མཚམས་སབཞི་བརྔགོས་སོ། །ཆོག་དགནིཙ་ད་ཚོལ་ཤའོ། །རྣམ་པར་གཅད་པནིཝལོལོ་ཙ་དཔ་ཚདག་ཁཤ་ཡིག་ཊའཐོབ་སྟེ། ཀ་ཤཱར་ཏི། ཀ་ཆཱདཡཏི། ཊརཿཆལའོ། ཞུམ་པརགཿདཔ་ཕ་འོལ་ཊ་དང་ཝ་དག་ 
༼།།ལ།པའི་ག་འཐོབ་ས།འམ་བི་མན་སགབདངབསབའིདེནནོ། །ཀཀཏེ ཀླར་གུརེཉ། ཏདཔཐལ་སུའ། །ཆེག་དགནི་ཕརོལྟ་དུ་ཏདཿཐལ་སུཡིགཏའཐབོནྱེ ཀྷསརྟི། ཀླམ་ལ་ཡཏི། ཀརྣམཆད་སཿཞེས་པལ་ཡོགས་པའླིས་འཇིག ཉེན་ལྲ་གབ་པའོ། །ཀདངཁ་དུ་ 
ལ་ཡངནྭའེའི་ཚཱ་བཅནཱནོ། །ཆོག་དགནིལ་རོབནུཀ་དཔལ་དགལ་ཡངནེེའྔལ་བཅན་འཐེབ་སྟེ། ཀླན་རོཏི། ཀཿ ཀ་རོཏི། གདབེད། ཀམ་ནཏི། ཀཿ ཁནཏི། གང་ནོབ་དབེད། པ་དང་བདག་ལ་ཡངན་མུཿནགོ །ཚོགྲ་དགནི་ཕ་རོལ་དུབ་དངཔ་དགལ་མཆུདཔ་ཝན་པ་ཉེ། 
དནམ་ཡིནན། །ཀ་པི་ལཏི། ཀཿ ཕལ་ཏེ། འདྲས་ཕུདངཕྱེད། ཀ་པིཿ་ཏི། གང་དང་རྣམ་པདག་ཞག་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་དབྱངས་མེད་པ་ཕརོས་ཤིཊ་ཡ་ཤ་ལ་སྭོགས་པརྣམས་ལ། ཡུརུཿཿ དླུརུ་ཀ། སྩེས་ཕུའི་ངས་མའི་ཕུ་བ། ལཱ་སཿ ཀཱོ་ནི། རདམའི་གོས། 










འཇུ ཐིན ིུ་ཿཧིུ་ས་དཆེག་དག་ཐ པམེད་པརོ། །ཨུ་དིཿ།སུ་ངཱཿ ཚིག་འདི་ དབྱས་དང་འདྲབ་དངདླསཁིཕའོལ ལལནཔའི་ཕའོལ ཨིའུ 
རེ (ཨཱཿ སར འདོ ཁ་ ས་འ གྲོ ་འདི་ སྲི ཏཱ མ་ད ད་ལས ཏོར ལིད ཆགས ཐཾ རལ 
ཧཱཿ པ་ཏི དླུཏིཿ། ་ ལུ ཐད གྱག པ་སེ པཏརྤ་། པིཏྱཏཱཿ དཝགན་ཞནཔཞིན། ཞུན་དུ་ི ིན་ཡང། ཧཿ ཏཱཿི རཱཛནྒུ སེས །ཨུཾཏྷ། ཨཏྟར་ཕམ་ཡིན་པལས་ཏེ། ཨ་ཧཔཏྟིཿ། ཨ་ཏཿབྭཏིག ཨཏྭདཡ 
ཛཾ, ཡ་དཱརྲ རཡི་གལནི ཨ་ཧོདྡཿ ཨཏོརུཔི། སེ དད་དག་གི་པ་ད་ དུ་གསའ་ཅེདལདའ་ ྲ །ཕ པོསགསལ་འིདལའོ། །ཨེཁཔཿཙཧི། པཌིཀྟ། ཨེཌ་ཤྭི། སཔ རིལས་སྡོ་་ལླ་ཆབ 
པའོ། །མཔའིདབངདུ། པ་ལམ་ཡདནརང་འཞིནགྱུ་འིའརོ། །མེཌཊཿ ཀརཏིཿ སཀཿ ཀར །ནེ་གླཙཏི། དེའི་འགོ་ཨྲག་དང། ལའི་བསབལ་ཆ། ག་པུག་དིབརམི་ིརྒུར་དོ། །ཅེག་ད་ གྲ་ི་དྲས་་བདད་མཚམས་སེདཔམེདད། གྲབག་དྱིི་རྱཔས་ 
[སླརཡངམཆམ བའའསདབས་སིན་ནོ། །གཞན་དུདི་བདུཐ་པའདིལྟབུ་སྟེ [ཀུ་ཨིཧ དླི་ [ཿཱཧུ། དྷོ་ཨ་ཏྲ། ཆེག་དྭག་གི་སྒྲུབས་སྲུ་སླུའ་ཡང་ པཔྲིིི་ིྲྣ་ །དེས་ན་ཨེ་་ཉིཊ། རདབཤིན་གཉིས་སུ་གྲུབལོ། ། ' 
འྱགུར་ད། །རལརདྱའིབརའཐོབ་།དའི་རོནམཡངརི་བརུརད །ཨླི་དཝེན། བུན སུ གི་ཕུཿཿ དབས་འག་དཔོདུངཡིགགཉིས་སོ་ ས་ས་་ུམསིནན་ཤི་གཉིས་ལས་ 


(1 /\ © []?617' ()[101]]3| [)00)1]1111©01][ 












ས་ཀ ཐཱ དོདཔལྡནབཅ 


ལཾ ས་ས 






ཧཱཾ 


།ཕའོལྷནམས་ལ་ཨཱི་ལ་སོ་ དས་པ། 
འྡོ ལལྷ་ཐུཞཱའེསྦྱཧཏྟ། ཊ སྱ ཨོ 
ཏི ཉནསྱག བྱིའི། གེངས་སཞསགློ་གརས་ཤྱཧེ། ཝའི 





།དེའྱིར། ཕ ར་ཞལས་ལམདི་རམས་ེ སྭཏེ། ནན ཡབས མ།།ཨ། ཨོ 


ཏོ དི་ནལཁམསད་ན 


སུསོ། པྲ ཛཱ རྗང་ 
ཛལ །བོདཔསིནི་ 


[མས་འ སྲ མཱཿ 
སས ་བུའ་༣ །དབཞིན། ཨའི སི - རཾ ལ་ལ ཨཱརྨུ་ཇྲུག་པའོ། །དི། མོས ས་པ་པ 


` ཀུམ - ཏཱཾ ཛྲ ཁཱ ཁུ དམ་པ སིན བྱོ དང་པོ་ལ 
བདོབ་ལམིནནེ་ཞིས་པལསོགས་པྷལབུའོ བ་ནས་བ གཏས མགོ 
ཨིནསན་བུ ིི་ ཤེདཔནིའོད སདིེིེང་ འ ༈ ཧེ་ལྔཝ ཧེ་སྐ། ཏེབ སང ད་ 3 ཀྲ 









རྙིཨགཉཡཔའོ། །དེནྱ། བྱསླའཞིཔ 












གམས ཟ་ལ བར་མ རོ་ལོ་ལ་མིམརལ་ིསོ་བིའི་བོ་ བ་ས དོ པོ 
༧། ༄༅། སི བར སྤེ སི མ་མོ རའ སྲ ་ གེ ཡཱ དཱ སིས ཧྷུཾམལྡ་པ 
ལཱོ །བམསདངནམ་པ་དྲང་བྱས་ འཁ གསཝ ྒོ གས་ཞེས ཁ་འ རུ ྲི 





ནཾ 





ན་ རྒ ཕྲསི ་ སྦུག མཉོས སྭ ཿཤིན། བི ཛ ་ཁྲལཁ་ཁག་། །གསམ་པ་ལ་སོགས་བཞི་པ་ 







ར་ ཐེ འེ ཨུན 
ཅན་ཡིནཏེ། བྱིད་ཿ ཤཱསཏེ། ཟེག་པ། 


¬ རན ¬~ 1)ˆ༢- ༼༽-:--1-.| ༡༽ 

















| རིགསལ་ཧེདལ་མཐངག ཐམི་དཅན་ ཨ་པ ཧིའིཕིཿམཐར་གནས 'ཡིན་པ་པྩཾས་ཤེན། རྱུཊ་རདཏ 
རར ཀོ གས ་བ་་་ འདྲ རཾ ླཾླཾྣླ ༣ 1 ངོ ཛོསལ་ཡང་ད། ། 
སན ཐ བུ ི་བཞས་པའི་ཚ་ 7 །ཨཡཾག། གསམ་ཐའག་པ་ ཡེ རདཔོར་འཐེད་ སྭཱརསཱན། ཅིའིཕྲཉན་ཡིཡ་ 
གུད 


|, །ཧོ སུལ ཨ་ཡི ས་ ཨ། ཏུ པ་ར ལཿ ས་སམ ཕྲ 

ཌྷ དྲར ཤེའུ རལཔ ཀའ སྲི ཆར་ དིག ཀ་ར ད་ར ལའ ཐྲ འི །ག་ཡིག་པི་མཐུང སིས 
1 ནྱ ལི་གྣ་། འགྱུར་དོ. ། ལའ སིི གཱི སིས ཤཱ །ཡྲསལཡང་དོ་ ཝའ མམ གསོའི རའི 
མཡིག་གིམཐའིཉུགས་ལས་པའརས་ལ་ལ།དའྱཏེ། :: འིང རའཛོདཔ་ལས་ཨིངརྦ་ཀ དམིལ བདྲིམརྟེཞསལས་ོ་་འ་ བོ འདི ། 





སྲེ སོསརྱ་སཱརབསྭཧིཨ་པ 
པཔ སྨར 
གངཞན 





















༄༅། །ྭེ་སཱཏུ། དིའི དོད དིས ཉིའཡཧཱ། ཏལ ཏིལ །སྣམ་ལ་སསི། ཨ་མ་ལྦམོང་ཿམསཿདཔ་འོ། །ཞིདཝལས་ཿདབའི་ཏགས་ལསྐ་ལའི་ཡེ་གེནབའལསི་བམས་ཅདཔལ་ཕ་བོའདསམལསྲུསགམརའླབརི། 
ཟླད བྱིསྟེཧ། ལཱ ཏཱཾ སུ་གནད་ོྱིདངངཏདཔ་ཆོའས་པའི་དནོན། །ཆགསོསོངབ་ཤདཔཚོམ་པལས། དཱ ས་ལ །དྲ་ཐམསཿདལས་ཡི །གྲང་པལསསྦརསའི་ཏགས་ལས་པརདངསནིསྣས་ཡའོ། །ཨཡིགགིཿཐའལས་སྨའིའྟ།གས་ 
པས་ཕརལྭ་དྲུངས་ནྲི་མས་ཅདཔལ་ཨི་འྱགུརཏེ། སླར བི ཅཞིཧིཡཨ་ཡིགགིསྲལསསཞེས་སྭ་ཤེན། སྨད །ཨྭལ་ལསོག༥་པལ་ཡདན་ོ། །སྤད་ལགོགས་པའདཚལས་པའོ་དུངསལ་ཐམས་དབལ་མི་ཿའྱགརཉེཡངན་།།སྔ། ལག་འ 
རཾ དཧ། ཛས ཅརླ། ཨཛ་ཞེས་༢ཏོགཏའཤདདོ །སྤཝ། པཟ། ཙར ཧལ ཨ་ཡ ཀཏཔ་ཡུ། ནེས། ཡིར བུངལ་སེགས་པྲས་སོ། །ཟས་དྲཔའིགནས་ལ་ཡདོ། ཟླས་དའའ་གནས་ལས་བངམིང་ཐམསཿདཔའི་གསལས་བརོའ་དུངས་དི་ 
ཤོ ྨཨཅདཔལ་ཨི་དདནའྱཧ་ཉེ། ཀཏའེ། ཀཏྣ་ཿ གཏམེ། ཀཿ དིག །དྷནགཏནེ། དྷ་ན ཨཱཿལ། །སླུ རལ་ལརམ་ཡིནནོ །ཅཡིགཿ་ཨསུ་འཇུག་པསྟེ། ཟླས་དབུབའི་སྒྨ་རྔིའི་རྟགས་སུ་བཤད་ཆྫ་ཨགཞན་ལསྦརཱམའི་བུབམ་ཡིནཏེ། ཕླུའ་ན་ 
-ཐུཧཿཿྨཤདྟཊཏཱཔུརྨྡི།གསུམ་འི་བསྩ་བལ་ཡངདོ།།གསུན་པདིས་བའན་བྲཝ་བྲམ་ཡིན་པལ་དའ་ཤདའ་ལས་གྲཏནདྲ་རིདྲ་མཐུ་ཅདཔ་ནི་་བརམི་འྱགརེ། མཱསེན་ཐཊ ལཱསེནྭ་ཱཿ། ཞཱསེབ་ཐ གགས་ཤའྱི་འི་མིངཐམ་ཨཿདཔཏིནིི་བླས་པལ་འདི་དམ་པ། 


སྐཊ་ཀཱྲིཏ། ཡཕ་ཀཱཀྲཏཾ། ུམ་པོ་་ལ་ཡདདེ། །འབུམངཔོཔའ་བསྡུབ་དང བསྡུབམ་ཡེན་པ་ཡདབཤད་པལསགཞནདུམྲི་དབྲམས་༠དའིབྱངམ་ཡིནཏེ།ཏྲཏཀཔིཏྲགོ།མངིཛཾ།ཨ་ཀམ་ཡེན་ཉེ་ཀཔུྤྱཡའེ།།པསྟྟ་ཝཱ། བསརྟརྟཱ་ཡ། གཅོོས་ཡིན་པའི་ཉིཌབྷསདཧེཿ 





ཟ@།ཿ 


























།ལཞེས་པནི་འདམ་ཏཅནདུཔི་འྱགརཔོ། །ཕོགསལ་ཡུདནའོ། །ལོགསཅིའྱདམངའོཔའི་བྣམབལོ་དོཞནོདབཤད་པ་ཡོང་འད ཝས་ཅདཔའྱི་བམ་ཡིནོཏ། ཨུངརཔཱཧཱ་སཏརྦ་ཨཱ། ཧོགས་ིའབུམངཔོཔ།འའོརོད་ཤེན། དྲའི་རླཐའ། སྙབ་སྟེ་ལུགས་། 

ཞོ ༽ཤུངི་ཤལཔྱི་མད བའ ཤུ བྷ ཉྱི་ོསཞིན། སོ སངས་མ ང་ས ཆུ །དུ་སོས་དགའ་ཨར། །བདབསལ་རབ་འ་བདས་ྱ་རྒོ།ས་ ད 

བུབཡོན། །སྭདངལ་ཡང་ངོ། །རྷདལས་་བང་བོདཔལ་ཨེཉིདདུུཏེ། དེ་བ དྲེལ ཇུངའིསྷམའི་དོན་ལའ། །ཨྦཱའིདནཱམསི་བཨ་ྷདའིའིདནཏེནི་བི་ཡའོ། །ེ་སྦས། ཧེ་སྐད །མ། ཨ་ཡས་ཨྭ འིདོོམས་ིནེསཏྲེགཆད་ 

ཧིན ཤུཊབཞེས་པའི་མིདམདོན་དུའོབསནིབརྡ་བཏྱར་ཤོགསཔའི་ཕྲརཔོ། །ད་བངས་མངཔོཏད་ལསཊ་དང་ཨཀ་དཔྲལ་ནཔལ་མ་ཡིནཏེ། ཧེ་སྦཌ། ཧེ་ཨྔམ་ལེ། ཧེར །ཨོནི་ལཱའོ། །ཐླ་ལས་པ་ར་ཧིྷ་ནདའཐོབ་སྟེ། ཤྱ སཱལེ། །སྒྲའི་བསུནབཿོས་ 
ཿབསགསིམདའི་གེལ་པལྭབཆེནཔྲོགགས་ྱཿལམཚྲིས་དེདྒའཇོགས་སོ། སུ །རཀརྒསདདུ། ཀལ་ལ ྱིཧཿུམ། བོདསད་དུ། ཀྲལཔའིའགེའ་བྱའུ་དུལསྲ་ཐོབ་མ་ལ་ཕན་བཞོས་བད། 

སྲབིདདུགལ་ཐགའཚལ་ར།།དེནསཔརྡ་ནའིཚགནམས་བཛོདཔྱ པའོ །ཨཐཔརྦཔ་དི།ཨ་འཞེས་བདིབྲ་ཤིས་པའི་དོནཏ།།གཞན་ི གྲརམས་དཤ དེས་བ དབངད་བསཔེ།འདྲིནཔསནི་སལ་ད་པ།དེལབྷརྨཱནི འདས་ཏེ 

།ྲ། ཨི སི ཐས། ཐ། ནི། ཝས་མས ཨི་ཏི། ནབ་པྭ་ནྭ༔ཿནེ། ཧིམའིཏེན་ྲནི་བདས་ཌིངོ༅མས་ཏེ། འདེ་ཡངད་བདབས་པའོ། །ཟབས་ནིའདྲིནམས་སོ། །ཏེ། ཨཏེ། ཨར སེ། ཨག་པཱེ། ཨེ། བཏེ། ཡོཧ།ཨི་ིཞེསྱབ་འདིལྟར་བྱེད་པའིཚེག ] 


62 ] 


-༄ཛི 








རོ 
༦ 


ཤ། །མས་ཅདའོདྲད་ནུདཔུའོ། ཏྲིངྲིིདིཔ་ཐམསྱསྟོརསཱ། གཞུྱའི་ཚོག་རམས་དུང་བདགགི་ཚིག 






༣ེདགཤི་འདི་ནམས་ཏེ། ཏི ཏས ཨཏིནེསྱ་བནི་དངཔོའི་ྲ་བདོ། །ཕི། རཾས། ཐདེསབབནྱིསེས་དཔརམའོ། [གཱི བསུ 


ནུཿཤུཔ་ཿ སུདརནཱནཱ། དང་པོདབདམ་དྲག སྩེས 
_-ཤཱཾ།།པོའཆགསས་སྱྱ་ བཱ དཿ རོ ཚིག་གཉིས་ཿ 
སྱར་འོ། །ཀླུབ་བགོངའཞིན།ོ། །བཅའོ། །རཱའོ་ྲ་ཡུྱརླནེ་བཱ༩ཿཉ། མིདདང་ཊུྡནཔར་གྲུརཔའི་དྲ་ཀུལ་དངཔའི་ཕྱེསའུའུབཉེ། བདགགི་ཆིག་དང་། གཞཧྱིཚོག་གི་མིངམ་གཏོགས་པཀོ། །ཏུལ་སི་སྦདབནིཡི་དདདལྡན་བ་སྟེདེ་དངའཞེལ པས་བཅའ། 
འིང ཨྱནབརླད་ར། སཔ་ཿཉི་ལོ། །ུདལ་ཨོཾ་སཱདཔས་ད་ཨཐེབོདཔྱསཏ་ཨ་་འིར་དོས། ཨྱསའ་དངའབེལ་པས་པཅལ་གཉིས་པསྱོབར། ཏོཔ་ཿཿལོ། ཏུདའཛཿཅུརབས་པཙལ་མདུའ །ྷཊིོ །ེང་དཔས་ཧུདབརཡ བླཌ་དམྦ་ཕང 


) ཏིལ་སུགས་པའིནིང་རོནམེདཿདངོ། །པཙའྭཏྱིཉཱར། བད་སན་ཕྱར། པཛོཾའོ། །བཅོལཏཀ་དང་ཨན་ཅུར། པང་ཏའོ། ཁཿལ་སྙྦ་ཧེ། ཨན་རཔ་བེལབཞེན་པའྲི་གནདིའིཨདྱིའོ། །པ༠།དིངགུན་ད་བསྒུབ་པནིལ་ཁེཏ' ཨཱ 


ཙཾ 
པཔ 


. 


{ཤྲ 
ཌཱ 


ཆོགནམསྦིམིངགདྲདདས་མནུཔས་པ་པའྲ་ོདཔདྱུ་རན་དལཕརོལཏདལསི་སྱན་བསྲ་དདའི་མདོས་ 


ས་ཞེས བནི་སྱེསམཆོགགོ། 


སད བའདུཿནུཐྱར། ནཕྲི། ཨདངཿསྦྱན། ཨྱ་ཝམོའནཿཐུསྲངས་པའེ། །གཉིགཔ་ལསྤ་ཧདཔལེལྱ་བིདབདཡིདཔངའགྫརབསུ། དེད་པོའི་ཚིགདང། བར་ 
ཌཱ 


ུམས་གད གསམ གསུནྱི་དེམས དཔ་ོ་བདང། ཡྩྱིསཐུ་བརུཝ་དད། སྩེསུའུམཆོག་ེསཔའི་མིདདུའ་གྱུར་པོ། ། 
ཨཨ་ཨཱ་བ། ཏུགམཐོག སླུད ད་པ ཁས་ཏུ། བཅལྱ་མའུམཆོག་གིཡད་ 
གཉིས་འས་དརམས་ཐོབ་སེ། 


ེའཞིན་དུ་དག་གིཆགཅནནམས་ལ་ཡདསརོོ། །འདིུརདཔའཆིགཟམས་ཅདཔ་སུརདངབུའོ། སླུ་ 
སཱ་བརྨོམསྔ་དབ་སེ། པཙའབརམའྱི་དཆིག་གཉིས་དྲབས་དང་བརད་ 






།༩༤༨༩༢༠༠༨༡༤༨༡༤༠༤ལ༤༡༤༧༤༤༤༢༩༧༧༤ར༡༤༩༡༧ ༤ ཞེ་ 

















ཱ 5༨ -༨རག་བ་་ྲྨྲྨྲྨྔཾ་ཾ་ཾ་ཾྔ་ཾ་ཾ་ཾྔ་ར་ ཀཅ ྲ༄ཾཝྲཾནྣཌནཌརཌ༢" ༡ ལའདངས་ྤྣ་ཌ་ྣ་ྣཔ (མས་མ ༡༡་༧འབལབརཁནམཚང་ཚའ་འམཆམསས་ལས་ངར༡༡༨༡༡༨༨༡⁄‡ྙ་འཆམ་མམཐཐམམཁང་ར 
ཏདི་པྱཏྱདཔའིནདོའ་དིཉིདདུབ་ཤངཔའི་མྱང་པའི་དཔེ་ནམསི་སུའ་པནིདོའ་དོན་དྲན་པས་རབགྲི་དོས་གཟུགས་བཟླུབ་པརྱབ་ར་འགྱུབའོ། །ཡུདྡ་དེལ་ུ¡ ཡུནྡ་དིས་ལྕ་རབ་བབུར་བའིྒཏུལ་ཕྱེས་བུ་འརམའབྱུངའཔའགྱུརད་ལྟེ ཡདདལ་ིམདབ་དང་གེལ་པས་པ་ཙ་ 
ལཱ་ཕི་སྦྱཿཁདང་བང་བུཨནུ་ཅྱད་བའོ། །ཏྷུབཙ་ནིའོ། །ཡུཝསུདཔེ་དྲལ་བསུ་པཟལཐསུ་ད་ཨན་མྱྱངངོ། །ཡུཔརྦ།ཧོ། །ཡུ་ཡམྦ་དདའདེམཔས་པ་ཙ་ཡཡྲ་དཔམན་མྦྱརའོ། [སྦུ་ཡམྦ་བཅ་ཐའོ། །མིདདངས་འདྲེལ་ཕ་འབ་གྲུ་སྟེ །བཙལའེ་སའུ་བམའི་དང་པ་ཚོག་སྦྱར། 
འརྱ་ན་ཐཱར། པཿསིའ །པུ་ཙོལགཏིས་པྲས།དང་སྲན་སྦྱདགོ། །པཙཿའོ། །བཅལ་འདང། །ྡ།མཱང། པ་ཙ། །ཨྦངཱ་ཏསྦ་ཤབདག་གིཚིགཿནད་བོ་ཤེལཔའླིད ཏུལྷ་སས་བུམཆོགའྱུབངབར་འ.གར་རྟཅེ། པཅའ་འཏྟམ་ནམེ་སྤར། བརྡ་བསྲད་སྦརནྱི ཨ་ 
རཱ ་ཕྱུག། ཨཕྱ་ཝཁོ་དིགས་ཿསེངས་པའོ། །ཨཧེཔ་ཏིའ །པཅལ་ལས་དང་སྡནུས་དབའ། །མུ་བི་པ་ཡཡགོ། །པ་ཙོ་ཕམས་དུངཨྡན་ས་རོ། །པཡ་པཅསའོ། །བདག་གཆིག་ཅན་དངམ་འདེལ་བལདངའབུང།། བཅལྐརེ་དང་ཨང་འས་པཅའིའ །པཅོས་ 
ཀོ།སྭས་དང་ཨྲན་སཊཱས། པའོ་འཅའོ། །པ་ཙ་ལམསུ་དང་ཨན་སྦྱར་བསུ། པདྣ་ཊའཾ། །ཨཱ་དབདདྡཾ། \ཌཏྤཊཞེསཀྱབཞིཕྱིན་པ༽ོ། །བུཿཞེས་བྱབའ་སྦྲིན་པལོ །དད་ཞེསང་བསླུང་བའེ། །དོཞེས་ཁྱབུམ་ཇུཾ། །གང་དེ་རྣམསཀིཐུན་མོངགི་གཇུ་གསྲདའི་དོབ་འིཉྟཏཱ 
ཞས བོ བཔ་ད། ཆགས་པ་ད།དེཊཁེསྱ་བབ་ངབ།འདག་དིག་དན་མོ་གུགས་ཏེ། འདད ད་དགས་པའཡིདད། །དའཛེས་བབ་དྲེཅསབབྱསབཔའ། འདིདག་ས་གཏོགས་བ༽། །དལ་བཏྟནཏེད། བདད སྤ 
དམ་ག་ཡ་ཏེའི་མདོཊ་ཨི་ས་དབས། དཱི་ཡ་ཏེའོ། །དཱ་འ་བཏསན་ཏེལ་སོགས་པ་གོང་ཕཞིནམུན་བས། ཇཱིཡཏེའོ། །འྡིཡིཿན་ཅེས་མྲི་ཉིདཐོང་ེ། པཱཊམ་གཏོགས་བཞེག་ཅའིཤིར་སྩོས་ཤེན། པཱཾཡའ་བརྟནཱན་ཨཏི་ཕྱར་བདང། ངར་དུ་ཧཱ་སྦྱར། དང་པཱམ་ཨི་མཐོབ་བའོ །པདེ། | 








! ,„_ „ །པཇྔེདཔའིདོན་ཏེ། མདོའདིཊ་དྱའིའོ། །ད་སའིིཧ་ཡཿའོ། 
།ཡོདནཏིལ་སོགས་པའིི་ཉེན་འབུདབལ་རུརསོ། །ཀཱ་ལེ། གངའདྲིནིའོག་ནསའཚད་པའི་དྲུས་ཡིནཔ་སྟེ། དེངདྱབས་ 


པའི་ཚོག་གོ། །སྲི་པ་ཏིཿཏྨཝ་ནཱ། དལྟཔི་ཨཱཿྱིདཧཱལ་བཏྟསཱནཱ་འབྱུཿ་ 


ཞྱབའའབྱུ་བྟེ། ངྱསྟཞིའིད། ཀྲ་ལཏསྟནའི་དྱར་བསའི་སཱནདུངཝེལ། ཏ་དདེབུས། བརངུ་མུ་ཐོག ཨུམ་ཨོ་ཐོབ། སྤད་སཱ་དའི་མདོས་ཨ་འོགམ་རྱད། ཨོདངར་སྨ། དེས་འ སཱཀརོ། །ཨ་ནིའོདཔེནི 






















གཏོ་ངམ་དང། མཛུནལ་གཏོའཐརགསོལཔའི་དནདུ་སུད་ད།བནིཊི་ལྦྷཞཞེས་ོ།ྱཀའཔ༔ྤླིའིདམ་སརརོ།།རྫྷྲུབོ།།དཀ་ལསྟ་འིསཱིཏསྦུརཔོ།།ྷུཀི་ཏའོ། །ངོདཔ་ལནི་ཨཱམནཿཤེསཔྱའོ། །ཨགརུལ་པདྩ་ཡིའི་ཊ་ བྷ ཨ་འ །ཡགཛྣལ་སཔྟ་ | 
དུ གཅསོསགས་པའིནོདུ་པམའརེས་པདོ། ི་ོ ཐུ ག་འ ི་ོ ོང གི ཡངགངོལབཞིན། ལྟུལ ། ། 
ཧཱིསུང་འོ།།ཨུ་བནཡ་ཏཔའོ། །ཀུནདུདིབནིདོདཔའོ། །ཀརམཞེས་འདིབའི་དོཏེ མྱའི །ཏ་ཧུཀརཱཡདྡ་ཡེའ།ིརིགཤེདདོན་ཏབ་ཞེས་འདེབ། །ཨུྦཿཾཡའ། །ཉེབའི་སེབ་་འདོནཏམཐེས་དའི་དོནལ་སྟར་སིའིཿ ཡ་ 
| | ཧུཿཿའོ། །ཀཔདམིའི་ཡའོ། །གང་ལ་ལཞིག་འཇིགཉེན་བངའཕེནའདདོནམ་ཞེས་འདིབདལ་སྟརལི་ཡཱ་སཱརབའ། །ཨཱཏལོ་ཱཏཱམྦིཡི་ཡའོ། །འདོདཤིདཔའ་སེ། བུམོ་སུལ་ཅགཅས་ང པའིདོནལ་པྱམིའིྱབབསྲ་པ་ཡཛལ་སར་པའོ། །ཀླ་ཡླ་རལ་ 

།།སརྟམིའིལླདསྦྱརབ་སྟེ། ཡཾསཔྟསེ་ཙའིམདོས་ཡས་ཨི་ཐོད་པའོ། །པ་ཕླ། ཏའོ །ཧིཡས་ྦརི་ རསྤར་ལྕེ མྱ་ངལི་ཀབ་ཿནཔྱྷཱ་སཱཿ། ་ཡངདཇ་ཡངབསན་པའ་དོན་གྱི་ཡུཿ་ཐམས་ཅདལ་པྱ་ནིའབུང་བསྟེ། ལུདི། ཇྷུཏལ་ཉྩེས་བུ་བརམའིག་ཅིག་གི་ཚེག་ 
བརྡོ །ལུནི་གཉིས་ཕལ་པའྩ་རཱིའི་ཏེགཉིས་སྩཿཏེ། མཐར་ལུནའ་ཝརྟཔཱ་ནཱ་སྦར་བའོ། །ལུནིལ་ཏིསྱངབ་འདྲི་ནི་འདས་པའིདུས་དང་བྲེལ་པས། མཐར་ཨྱ་5ཏནིདི་སཱཔ འདེནམ་འོངསཔའདུས་དངའདལ་པས་བྭ་བྱི་ ཉིས་ཏི་ མཐར་སྦྱར་པའོ། ། 


ླ་ོགི5ཏི།སཱའཔཱ་དཔའཕྲལ་པའིདཏུལ་ཨཏདྲིའབྱུངབརའགྱུར་བསྟེ། མཱའིསྨྲ་དགག་པའིདོནཏོ། །དགགཔཞིདཏྟངདངམ་ལོམ་པའི་དུས་དག་ལའབྱུར་བརའ་གུནའ་དིསྟར་ཨངཿཌྲིཉྱ་ཡཿྱསྟེ། གྲལ་ཨརྱནྟའིདི་ཕྦྱར། སིཿ་དཨིཊོ་བྱརབས་རི་སཱངདུ་ 














༢༡ ༨ ཛོ 


་ ལལ ཙཤྲྲི ས།ཐེདསྟེ་ཨིདདཿདིའི་ཨཕྱི། དུམ།ཐོག སྣ་ཀླིཏུའོ །ལདྲིརུརབལ་མོགས་པ་གོདམབཞིགོ། 1 དྲ་ 
¡5ཀཱཏྟའིདིཔྨར། ཏནདེརུཊིམདོ་ཨོཧུཿ་ལ་སོགས་བགཔབཤོནན། ¦ །མྷཱཀ འདེལ།ཏྟད་སི་ད བཱ 
ལྭ བདས གཏན དོ་དམ ཅིར ་ 
རསས སཏྭ ཡུས་ཡས། སཱཝ། ཝཱཏ། ཡས དག ལུག ་ (མཱི་ཐཾསུ 
















ཧཱ་ཡོགྱི་ྷནིོ། ཧྱསྟནཱི་། །ཏ ཨ་ར ལཱ སྨུདཿའུབྲེལ 
ཨཾ སྡིའསག མིལསུ། ཡསུ། ཏེ་ཨཏེ། ཨརྟཾ། སེ། ཨུ ིཁ་ྲཾ ཁས་ཡེལ ་མ་ 
ཅམ །བྱུལཏསསྦྱརབ་གོངམ་བཞིནན། །ཨོ་ཨཝདང། ཨ་མྦྱར་ཕོ་ འཁ 
ཡཱཡ། ཞཱརཔ།ཉ༽། ཨིཝཧི། ཨིཏི་ཀ། །མཏལསོགས་བའདིས་ིམངསྣངསིཞེས་ཏུགོ། ༈ སྟི 
སྙརྨདཀིའིཨདོན་དེ་ཨཱདདུའཕེལ། བདྙདས་སྙར། གརོཏིའིམདོད་ཀས་ཨཱཐ །ཀྲི་ལ་ཡཱཏཝྦ་སྙབས་གོང་བཞེནེ 2 'ླའཇག་རུང་བགང་བིནཉེ། གུྲ་ཡུཿའོ། །བའྲཾ། རྱ། ཏཱརྨ། །ཨརུ་ 
' [སུན ཨཱ ཡུམ། ཏས ཨཱྲན། ཨྤནུ། རཱཝ། པྭཱ། པཧཱར། རྲཾ ཨཾ། ཨུ་ཝཧེ། ཨུ་མདེཀོ་ །ཧུ༣བགས་པའནིནམས་ིི་ལྱརམི་ེསྱ་བུའོ། ¡ཁཁྙར་སཱཿདས་རི་སྭརསུ་ཡེའ། ཏདདྱེ་ཨ་ཨསྦར། བོད་དུ 
དྲུལཏུ་ཕྱདབ་ལ་སེགོས་པའོ། །ཀུའུཏལྲའོ། །ཁྲིལ་སེན་དུ་སྨན། -དངངུ་ུཡྱད། ཤེཔིཀར༔འིམདས་ཨུས་ཝཧཧྟེ་སྦར། ཀུརཱཊྟལོ། །དྱ་ྟ་ནཱིའདིརྣམསཏེ། དིཏཱམ། ཡཱསཱ སི་ཏཝྲ། ཏ། ཨསུ། ལ། ས། ཏོ། ཏཱཏྲམ། རྟ ཐས་ཡཱཏཱཾཱ། 


ཀམས དྲ་ལ། ལྤན སཝ། ཏ། ཡརུ། ཁ། ལེ། ཀོ །ྲ། ཨྟ བས་ལ 


ཨཕེལ་ཏྱེསྨན། ཨ་གརྟོ་འོ །ཨེཝ་མེ་ཕྱ་ཏཏཏྨི དེན་འད་བར་སྦང་ཏཞིྱེདཔའཇོགྲ་བདངངོདོཔརྦེི། ོག་ 


ཡིེ 





ཕྲུས 
དྲ་ལ་ྲ་ྲ་ྲ། ནཱིལྭབྟྤའ། །ཌིཀཉཞེས་བྱབརིོབཔའི་དོན་ཏོ། །སྱ་སཾ་ཧྡིངདིདབྷ་ཕིངྱནཱི། སྱཏི སྱཏསུ། སེསྙི ཧྱསི སྱ་ཐསྲ། པྱཏཱ ཧུ 
འབྲེལ་པའི་ཏལ ས་ཤ །ྱིལསཏི་སྦྱར རག ་ ཱེ ཡད སྟོན ར་ཨ | 





| 






བླ བནའགྱུའརོ། །ཀ་ལཱ་ ལ་བའི 
-¡བས། ཐའ ས་སི 
བའོ ཊོ ཏིའི ཧཿསཱན། ཨ་བ 





ཐྲུ (ཏཱོོ་ཱཏི་ི། ས། སྣ་ལ། སྣས སི མུཏྲོག ཧཏ། སྣག ཟུལ བུག སབ་ ཧྭ་ཏྣས། ཧོས ཕཏ ། ཐ་ 


ཐི ཏུ ུདལམག ཆིང | ཀྱིལཏྟིཞས་བུའ། 8 ཨའསྱ་ལུར བདྡད། ཨི་ཧྱུར། ཐོགམདམ་སཱར། རི་བ ༦ ་ 


དེ ཨིདསྨད དཱ་ཏཞེས 








༨ 





༣ 


ཡིནིའབུངབསེ། འདི་དགཉིད་ནོདཔ་ནམས་མཆོདཔའོོནའོན་ནོ། ཐོན་འབུངབའགསུངསོ།། དོམསོརྡདསྱར། ་ོདདནྲགི། སདས་ཡྱརདོ། །ནསསཔཏ་གོབསཁོ། ཁན་བཏདདའོམ་སོའི་ཞོམང་ ། 


བ་གོང་བཞི་ ཆུའོཆ་ལྟ་བུར་སྤོད་པའོ། [པ་ཡསུ་ལ་ཨཱ་ཡ་སྦར་བས་གོདམ་བཞིན། ཨཔྨར་ཡ་ཏེགོ། །ཡངན་བ་ཡསལ་ཨ་སྙུར་བས་བྱནྡྲན་ཨན་ཏད་ཨཕྱི་སྟེས་དང་ཡ་སྦྱར་ 


དང། གརདུས་མེད་པ་དེར་ཡངསཱ་ཡི་འབྲུངབའོ། བོགཁུྟརསྦདཔཤན་ཆེན་ཨཱ་ཡ་སྦྱར། མསམ་དྭིརཱས་སོ། 


[ }ཡ་པའསལ་ཨཱཱ་ཡ། 


།དམས་རིགས་དངས་ཐེལྟ་བུམསྤུདཔ། བྲབླྤལ་ཨཱཡ་ཕྱུང་ 


རབ་གོངམ་བཞིན། དྲོདདང། ཟླངས་པ་དང། དངུབརྣམསའུང་ 





( 





ཛྲ ང་ད འིར 
བཞན་ཕརྗ་ཡ་ཏྭོ། : རཾ ནིམ་བསུན་ ཀ 
ནོ ཡ་སུ་པ་དདིཛཱཱརཱའི་མདས་བྲཾསར་དུའཕེལ། རདང་ཨྱི་སླར་ཨིས་ཨེ་་ 





( 
ལ་ཉི ཡན་སུར་བསམདོའདསསའི་ཨི་དངན་ིནས་ཨིནདངྦསར་བདང། ཨྤན་དང་སདཔ་ ༨ ། 
! 


སྐྱ 


76 








ཾ་ཧཱིཏྟ་ཡདངྩནོ། །སའྲལཡ་སྦྱར་བས་དོངོས་བཞིན། བོསྱུ་ེངོ། །མཱ་ཛིལ་ཡྱར་བསམོ་ཁྭཏཱ་ཏེའོ། །འཚོག་ཅངའོ་བི་དོན་ལན་པ་འྱབཿབེ། གཉིལ། འབོག་ཙའགོ་བའོ། །ཞྭ་ནཱཁ་ཕྱསབས་དླདྡཡྱས་ཡའིམདོས་ཊ་གཉིས་ཕྱལས། 
ཏ། ཨཱ བདང། སིང་བགོངས་བཞིན། ཨཱ་ླུཧཏིའོ། གླུབླདཔ་བཚཔ་ཌི་པནིཿནྡིཔསའོ།།ུ་པ་ཞི་ཀནདུ་གདང་བའོ། ན་བའི གཞིང་དོ །པན་ཡང་ཐ་ཉུདདེ། །དེྣསས་འརྱེན་གྲྭཡ་འབུངབསྟེ། བཔྲ་ལ་ཨཱཡལྕརབི། 


།སིནྷཤཱཔཏིའིམདོསགྲུ་གོར་གྱུར་པའོ། །གོཔྦ་ཡ་ཏིའོ། །དྷུབལ་ཨཱཡ་སྦྱར་བའོ། །དྷུ་ཱཡ་ཏིའོ། །བི་ཚལ་ཨྲཱ་ཡ་པྱར་བས། དི་ཟླ་ཡ་ཏིའོ། །པ་རྔལ་ཨཱཱཡ་སྦྱརབས། པྡུཕ་ཏིའོ། །པན་ཨུ་ཡ་པྱྱརབས། པུནྣ་ཡ་ཏི་ི། །ེདཱཏཱ་ལ། གོང་དུབ་ཤད་པེའ་ 
༣འལའ་་འའ་ །གྲལྭ་མེན་སན་སྦུརབས་གུཔ་གཉིས་པ་བས། བྲ་ཡི། གས་ཛཾཐབ། ཇཱཱཱའི་པདཔས་མྱན། ཛུ་གུཔས་ཏེའོ། །མངག་ལ་རྐྱེན་ཡིན་སྟུརབས། ཡིནུནི་བརྫ་ྱའི་མདོལས་ཨིྔོབ་ 


པའོ། །མངྒཤྲཱི་ཡ་ཏིའ་ །སུཏྤལ་རྐནཀཱ་མྱེ་སྦྱར་བའོ། །ལབཿཡཆྙེན་ཡིནསྦྱར་བས་ཨི་ཨེར་གྱུར་ཨོཾ་ཨ་ཡྭ ཡདང་ཨནྱའིས་སུར། ཁབ༔་ཡཏཀོ་ །པཿཅ་ལྭ་རྐྱེན་ཡ་སྩནབས། པ་ཙོ་གཉིསཔ་དྱས། ཙཧི། དཱིཿྟཾག་མན 


ཏིའོ །དྷཱཏཱ་ཞེསྭ་ུབ་ཡིནན་ཏིལསོགས་པ་འཛུད་བའོ། །སཀཱ་སཱ་སཔཱ༔་ཨནྟཿསམླ་རོཊཱ་ཡཱམ། , ཙ་ཀཱ་མོཞེས་བྲབ་འབར་བ་དང་། ཀཱསཱཾའི༔ 
།ཏཱགཾལ་སཱམ་སྦྱད་བའི་ཕྱི་རྣས། སཱམ་ཀྲིའ་༧དོཊ་འོགཊའིབྱས་ཀྲེ་གཉིས་པ་ཡངབྱས། གོང་མའིཊི་ཤི། ཀས་འཐོབ། འོག་མའིའི་ཨར་ཐབ། 





སྱའི་མདོས་པ་སྲིངས་པའོ། །ཕཔྱཚ 


༦ 


སླདག་སྨན་པར་བྲ་ཁའིདཱཏཱ་འདིདག་དང་། ཆེན་ཅི་མཐའ་ཅན་ནམས་ཅིའདཔ་རན་པའིོཀུ་ཡོདན་ཉེན་ཨཱམ་འབུང་བས། ཙ་ 
! ཨ་དང་ཀར་དང་ཨ། ཀིལ་ཕྱར། ༧ཀཱ་སཾཅ་ཀྲར། ཀཱགཾཡ་ཨཱ་པྱརབས་ཨེ་སྦྱརབ་གོངསྟའཞིན། ཀཱར 








.-~ --~-༧ 



















ཛཱཧརཾཙཊཡགོ་ ཕོགསགཅིག་༣ུུངལཨཱ་ྦྱརད་ུ་གཉིས་པབྱས་ཨུ་གོངས་ཨཏབ་སེབུརདོ། །པརེཿུབོཤའོ །འིདཡ་ཨཱཊུ་པྱདུབསཔི་གཉིསཔབས་དཁྲོ །བིབེདའོ། །རྷིརཱིཾཧུའེ་སཏཏུག་པྟཱ། ཉིརྷིནིབརིག་པསྟེ། ཧྲཾེས་པའོཚབའོ། ¡ 
ཌཱཛཱཞེསཔ་འཆད་བདངརསཔ་དགུ་གོ། །ཏུཞིསཔ་ཕྦིནཔ་དང། དབའ་བསེ། འདིནར༨ ིཕའ་ལན་པརྡོ་ཀཱ་ཡོདན་ཡཱམ་འྱབངྡདུ་བྟེ། དེ་ཡངསྨར་དདུཀལབུའོ། །སྤདགཱ་ཏཱཀ་པརོཕན་ཡདཔའྱཧབརབ་ཤུདཔགདའིནའ་དྲེརེན་ཨམ་ལུའུའུང་བདད་སྒྱར་བདོ། 
ས་གས ཉིཔྱཅན། ད་བ ཨས། ཨེ། སེ།་ག་ཡ། ཡདཔསྲསྱ དང ཨ་དམ གིསཕྱངས་ གས་པོ་ས། ལ་འང ས་མི ཧིར དེ་ཅིག ཏི 
ཧཿ ༧ཀརགོ །ཐིལ་ཨཱས་ཧུར་བསོགསགོ བཞིན། པྱིབ །ཅུལ་ཨཱམསྦྱརབསུགཉིས་བ་སྩྱམ། རྨཏུའི་ཇུས་ཨཱཔ་ཐོབསྣུརབདང། གཞནསྔ་མ་བཞིནི། ཧོགས་གཅིག་ནིབྷིལ་འཐཉྱར་བསྩིགཉིས་བརྙས། ིས་ཨེཏྲོང། ཨེ་ཨུ་ཡ། ཡདང་ཨ་སྙར། 
ཤོ བའ །ཅིལ་ཨཊ་སཱརབས་གོངབཞིན། ྭོཝ་ཡའ། ༼ཛཨཱཊ་སཱརབས་བཱིགཏིས་པ་སྦྱར། ཧའི ཨཱརྲ་དུ་འཕེལ། སྱརའོ། །བརྒུ་ཤོ། །ཧུལ་ཨད་སྱུརབས་ཧུགཏིས་པ་རྒྱརདྨཱཏུའི་ཨུ་ཨོདའ་ཁྱུར། ཨོ་འབའ། [ཛུ༣ཱབའོ། །།སུའི་ཞིཏནུ་བ་ཡུཛུཏེ། ་ 
ཧྱི་མཐའཿཉནིུསྒའི་འོགནྟུ་ཏ་སྦྱར་བར་བྱབ་རྟེ།  དཔེརྣམསྭ་ནི་སྲར་བཤུད་པའོ། །ཨཆྱུ་ཝོངཔ་རསྲེ། །ཨཱམ་ཧྱི་མཐའཿནཧྱིསྒའི་འིགཉུ་ཨཱག་དངུ་དྲུའདིདག་ཀྱང་སྦྱར་བདབྱསྟེ། བདག་གི་ཚིག་ཅན་ཕྱི་གནས་སུ་ཡང།། གཞན་བྱི་ཚིག་ཙན་གཤག་པད་བྲའོ། 
'ཱིཊ་ཨམ་ཧི་མཐའཅན་ཡིནཔས་ཞཱས་སྤྱར། བདོང་ཆྱི་དདག་གིཆིག་ཅན་ཨྲས་ཞེ་ཐོབ་སྟེ། ཨྱསསྨནདའི་མདོས་ཨ་བསྲེད། ཕ་གཉིས་པཧིནས་ཨདང་ཕྱར། ཨཊ་རིཨ་དངས་སྦར། ཨཱིཊརཱ་བའོ། [ཨཱལྟི་ཨཱརུགྱ་མཐའཅན་ལ་ུ་སྦརཕའོབྱི་ཨེས་ཨུ་ 










༔ ཨྟ་དར། ཨས རོ པཿ 
ཌཱ ཨཱ འའ ཀཱ ལྔ 





ཇི ་ ལོ པོ ཀི གལ་དད་གབཤིན། ཧཧ །ཡུཌ་ནྷི་རས་པགོ་ འའ ས་བ རུཏལསོགས་བྷམ་། རྡོ་བ ་  ་ 
` [ཙནཏའོ། །དུཏནིའཐརབའོ། །འིརྗེས་སུ་འབྲེལ་པརྣམས་ལ། གཙུ་ལདིཕུངབས། འི་ག 


ཨའོ རའ, 


ཤཱ།སྦྱར། ཐ་ ི་ 









ཉལ་བལོ། །སཱ་སནིཏིབརའདྲག་པའོ། །ལྭས་ཤི་དཔནི་གོ་ཡ་ཏྭསཱར། གོང་བུས། བདྡ་ད་མིཛ། རྙིགུད་འཕེལ་ཏེ་སྱར། པ་ཙལཏྭ་སཱརུང་སོགས་གོད་བཞི། ༽༩ོཧ་ནིེད་པའོ། །ཌ་པ་ཧཌ་ནིའཆོད་པའོ། །དྲབངསྦ་ཉོ་སྤབའཅན་ལས་ཁྲི་དེདཔ་པོལ་ཨི་ཛ 
པར་གསུ་ས་པའྲམ ཝཱལཡུཏྱསན། གོང ུམ་བདྡྩདསི་དྩོསར་བས་ས་ཨོརའྱགུཊ། ཨོཾ་ཨ་བར་གྱུར་བདང་ཨོ་སྦྱད་ཏྲི། ཨ་ལཱ་བིའོ། །ཤིདཔདཉིདཛས་བཞེས་པདལས་ཉིད་དྲེ་དད་པའོ། །སནཡུལ་ཏ་སྦར་བས་གོངདུ་ཨ། བརྡད་སི་ཙའི་ 
ཨོ། ཨོ་ཨག བདུ  ཨི་སྱུར། སས་ཁ། ཏས་ཊ་ཐོབ་ཏྱཾཉ༣། ལཱཀཾནིགཅོདཔའོ། །སངྦ་རཱཏཱཀེ་ལྟ། ཧཱཱཱའི་ཕ་རོ་ན་སྨར་ཧཱཏཱཀ་དངོས་པོདདལས་སུ་བ་བཡོདན་ཡཌ་འབུང་བརའྱགུར་བསུ། ཤིང་ལ་ལཏྭཝཱནའིིཐཱར། བརད་སྡ།་སྱར། ླ་ླ། 
'ཡདབཨ་སྩར། ཤཱ་ཡྱཏེབྷབ་ཏེའོ །སཱ་བལ་ཏེདང་ཡུཊ་ུར། ཤིངནིཉལ་བའོ། །ཨ་པནིཏ་བརའདུག་པའོ། །ྲེ་ལཏྱསར། བདད་པང་སྦ། འིའན་གུར། ལན་ཧི་ཤོའིམདོས་ཨི་ཐོབ། ཞ་ཡ་ཏཀ་ཊཿའོ། །དཱིལ་ཏལ་སོགས་པ་གོདམ་བཞིན། དི་ལྟཏེ 

༢།ནིེད་པའོ། །ཇིཏནི་འོགས་པའོ། །སྤརིཀརན་གའི ཟཔའལུ་ེདཔ་ོའི་ཚིགཅནསྨརདཀེ་ཡོདན་སྲན་འྱུང་བར་བྱསརབུ། དཡང་མིངའི་ཀུ་དཿཤེས་བུའོ། །ཐུལ་ཕརྟཔྦལཱའིཏི་ཕྩྱན། བརངུ་སྭཏཱ། ཨུམ་ཨོ། ་ཨོ་ཨག། བདས སི་ 
ཨན་པཱར། མསཿཐོབ་བུའོ། །གྷ༔ཏིའ། །དྷུནི་ཡོད་བའོ། །གཟུནི་འགྲ་བའོ། [བྷུལ་ཡ་དིཕུར། ` 'ཨཾ། །ཨོཾ་ཨྭབ། ཡུས་ཞེ་ཐ་སྟེ་མཱནུ། ཧེཔ་ཏལོ། །རྫུལཏུ་པྱ་བས་གོང་བཞིན་བྷུ་བྐའོ།།བལདི་སྣཉབས་གོངུས།བ་སནུཉྦཔ།ཨབྷོ 
དབདཔགས་བྩྱིཚོགསཨིལའོ་ྲཀ་འདན་ཞང་བྱབངབཟྱགར་ེ། འཕ་ཞང་བཀརཤེས་བའ། །དལལ་ལྟར་འསུད།བབྱནྱི་འ། ཨ་བ །ད་ཡིི རིབལལྱ། བྱད 
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ཀཱི 














ཁ་ 


ཿཱི བཞརད ཀཱམཏྟིའོ། ཛཉིདས།མ། ཀླས་ཏིའོ། །༣ྔསིལ་ཏིདང་ཨན་སྦྱན། རར པ་ 
པའིཚོགས་ཅི་བའོནྭ་པཔོའོ་ཚིགྱར་རྱུང་པ རཱ དནཱ་ཉནའཔརྱ་ པེ 
།ལ་སྟཾ་སྦྱར། བརདུ་ན་ཐེག སུ༣ལོ །ཨུལ་ཱ 





བུརཿ 























༄། , །སྭ་ཏཾརཏཱའོ། [སྲན་བུཏཏཱཉྟཧཾ།། །ཤལསོགས་པའིགས་ལྱེད་མཐའ་ཅན་བྱི་ཡའོ་༣ནཏྐྱེན་ཏི་ཡོད་ན་ཏྱེན་ཨནའབྱུངབ་སེ། དེ་ཡངཡིད་བིཀརཞེསཀྱའོ། །གླུ་ལ་ཨན་སྩརབས་ཏིཀརཧེའིམདོསཱྱི་བའོ། ༼དཿའོ། །མུ་ཁུལ་ཨན་པྟྱད 

བས་གོ་བཞིག། སུངའོ། །སཤལ་གནྱ་པས་དྲི ཨཱ་ཤནའོ།།སྲིད་ལ་ཨནྱསཿབའོ། དུའོ བདལ་ཨན མི་བ བན །པུརདྱིངས་པའོ། །མུཿནྲིཔའོ། །ཡཤནི་བའ་བའོ།གུདགི་ཉབརལནཔི །བདླད་ི་ཆིང་བས་པ། 

_ ཡཱདྨནེ་དཱའིད་ཕུཀཿ།ཾུ། དྭོ་པདངལ་སི་དོནལདདགགི་ཚིག་ཅདའྱབཿཔའའྱག་དབསེ། དང་པོའིདཔེའི། ཤངལཔདགགིག་ཅནཏེས། བརྡདནྩཧར། ཨིས་ཨེཐོདོ། ཨེ་ཨལ། ཡདངས་སྦརདོ། །ཤཏཱ་ླ་། ། 

ཙཾ སྤྱརོ། |གུ་ཕཏེཐཱབ་ཏའོ། །ཤིདཞེས་པ་གཏིད་ཡོག་པའོ། །།ནོམའ་རྟནལཏལ་བའོ། །ལསིདཔེའི་ ཞུལཏྱི་སཱར། བརད་ལན། ་ཡན་ཤིཊས་ཨི་བོ།། ཀུ་ཡཏིཀགྲོ། ༈ཀནུབཏཀྲམཀཏཱ། ལསྲིདདཔ་པོནི་ལས་ཏུབུཔ་བུཔ་སྟེ། གང 
སྭ་མསྭ་ཏྲི་བབ་ཡན་ལ་སོགས་པ་དྲེ་ནམས་ལས་ཧྲི་བེདཔ་པོལའབུདབརྡའགུརབ་ !། གུངཿ གྲབབརཆུར་པའ་ལས། །དཏཾད་བཏུ་གྲུབ་བདང། །བྱེ་ དོནབདྱེ་པདཔ། །ལཁཀྱི་བྱེདཔདརིཀཏ། །ཁྲུལ་དྲནྡཱན། པས། བརྡ་སྨརྨཔདཱཀི ཌ་ཏེ། 

- སུལ་ཏེདད་ཡནསརནོ། །ལུཀནི་གཅོདཔའོ། །བུཏནིཤཱཾཿཔའོ། །ཀ རི་པོདཾནུབྷཉྱཧཿ རཅིལསོགས་པནིའྲད་སེ། དེའྱིདཱཏྨ་ནམས་དང། དེསསུའདེལ་པ་རྟིད་ཏནམསཧེདཔ་པོའི་དོན་བདག་གཟོག་འབུདབརའགྱུརཔ་ཧེ། རརྩོལ་ 

¬ ༤༨༨ ༨༦ | ` ༨ ° ཏུན རད ༨ འི ས་ པརའྱ་པར་བ་ཉ། 

གོསབནྣམས་ལ། རྔ ལ་སྷལལཱའི་ཏྱྱར། ནསྱི་འདའི་མདོས་ཨཨོངྱཔུརཔ་རོ། ོང [བྲིྱཏེ་ཕྱན། རིཨང་དུའ་ཕེལ། )ཀེདངསྦྱར། བརྟེའོ། །བི་གྱུལཏེཕྱད། 'སུཧྱཾ། རི་ཨངངུ་ཧུར། ཨང་དང ཏེདངཏེཕྱད། ལནྟཏེ་ཀོ། ། 























ཅི ༨ 5 དྲ ༦ ོ སརརམསསས་ས་ས་མསས་བས་སས་པ་་ 
ཀ་འབབ་་འྱགར་བེ། །ཨིན་ཅི་མཐའཿ་ནའ། པཟུ་ལ། ཨི་སཱར། ཏི་ཧུར། བདྲ་བསྲན་སྦུར། ཨ་བླ་དིསའི་མདས་པ་བསེངཔསསོ། །ལཝ་བུ་ཏིལོ །པཅལ་བདག་ལིཚིགཏེ་མྱུར་བསས། །བྱུ་ཞདེ་མྱར། ཨུ་ཨོྒྱ་ཡཱ། ཨོ་སྐག ཝདང་། 
མིནྦཐཌ། ཨནདང་ཏྱིས་རབ་གོང་མ་བཞིན། ཐཝ་ཨཏིའོ། །རྡཱལ་ཨིནདང་ཏེསྦྲརཱ། བ་དུང་ཨན་སྦྱན། ཧྲུལ་ཡཉའོ། །ལཱ་ལ་ཏིདང་ཨིན་སཉབས་པ་ཨརདའཕེལ། སྣ་དངཀ་སྨར། རདདད་ཨ་སྣར། ཀཱའ་ཡ་ཏིའཾ། །ཕྲོལ་ཨོ་དངཏེ་སྙན་ཁ་ག་སོགས་པའོ། ། 
ཀླུརཡ་ཏེའོ། །ཏརེསསཱའབེལ་ཕྷནམས་ཁིཏལ་ཏྱི་ཕུར། བརྩདས། ཨུམ་ཨོརུ་ཨཱཿཐོབ་ཨ་ཀལ་སཱཿརོ། །གརཏའོ། ཁཱ་ཏལ་ཏེ་སུར། བདདུ་ཨཱར་ལཱརདུ་འཕེལ། ཨས་ཨཱ་ཁོབ། ཀདང་སུར། རདང་ཨུ་སྱར་གུན་ཏེའོ། ཧཾལཏིམྱུར། བརདཱ་ཨརྐ 
རིས་ཨར་ཐོབ། ཧཱརཏིཀོ། །ཧུལ་ཏིསཱཔ། ཨན་སྦྱར། ཧུར་ཏེའོ། (ཌ་ཀྲོཉ་དིཧཱེད་པའོ། །ཕྲཾཉནཱཾའཕྲོག་པའོ། །ཡཛ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། ཡ་ཇྔལ་གཞན་ཙིཚིག་ཅན་བརྟམཱནའི་ཏེ་སྱྱར། ཡ་ཛུཏིའོ། །ཡ་ཛལ་བདག་གི་ཆེག་ཅན་ཏེ་སྦྱན།  ཡ་ཛཏིའོ །བང་ 
ཏྦྦར། བདཱཏིའོ། །བཏལཏ་སཱར པཧཏའོ། །ཡཇ་ཞེས་པ་ལཱའི་མཆོད་པའོ། །བདྐནདཔའོ །ཉེབར་བསྱར་བའི་ཚིག་མེད་པའྲི་ཀམ་ཡ་གཏིས་འབུང་བརགྲསུངས་ཏེ། ་ཀམའའེ་ངཱར་བས་ས། །བམ་ཏེའོ། །ཀསུལཏི་སཱར། ཀྲམ་ཏིའོ། །ཀྲམཞེས་ 
བགོམ་པ་འདོང་འའོ། །ཉེ་བར་བསྒྱུར་བསེད་པ་ཅིའི་ཕིན་སྨོས་ཤེས། སྤཱ་ཀམ་ལྭ་རག་པནྭི་པཱརར། །ཕྲུར་བཏསནྡཱཏ། ན་ཐོག འ། ཉབ ིགནདང་གཞན་་ ན་འཇྱུང་བརཡང་འགྱུའབསྟེ། ཇིལྟརདཱཱཏཱི་ཚེ་ི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་ 
སྲན་ཧི་སཐའ་ཅན་ལའངའབྱུང་བརོའྱགར་ཏེགས་པའི་དོད་ཏོ། །རུཚལ་གླ་ཡོད་པས་གོདདུ་གཉིས་པྱངས། ཨོིི་པྱར་བས་ཙདང་ཕྱུར། ཇྙཉྱའི་རུ་ེ་ཕྱར། སསུཐོབ། རུའེ་ཐོར་ཏེའོ། །རུར་ཞིས་པའབདཔ་འོ། |ཤེའྡ་ཏཿའིང་འཕྲི་པ་དརྲ། གངབདག་ 


`----------~---~--༨༤༢༤༤༤༤༨༤༨༡༤༨༠- 
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༨ དའི < ཇེཉིལས། ར་རོ ོོ་ོོ་པཔིྣྕྤྣྨྣཾསྣསཔེྤྣཅཆེྨྣྨྤ༅ ༤༧༢5 - པོ: ༢༠༤-༨---ླ ༡ 
།ཨ་དདག་སྦུར། ར་དང་ཨའོ། །ང་ཛཱགཱརའོ། །ཛ་གྲེནི་གཏིདསད་པའོ། །ཕུཧཱ་ྟིའྲིཡ་ཡྱ། གདདབངས་ཐོགམན་ཡོད་པའྱིད་ཅུའི་དབ་ས་གཅིགཔའི་ཡན་ལགྱརུགྱུར་པའི་གཏིས་བདེའི་ཚིག་པར་འྱགན་པའི་དབད་དྲུ་བས་པའོ། །ཨཅིལ་དྷས། བདད 
ཊཾཤཱཉིས་པྲབ་སྲེ དྷ་འི་ཨི་ཧིནས། ཙའི་ཨ་དངྱཱཿ། ཨ་ཊི་ཧུའོ། །སཊི་ལ་ཊིདཔསཱན་སཱན། གོདབཤིན། ཨྟ་ཊིཊིཌ་ཏི། ཀླར་ངལ་གོགས་པཞས་ཅི་གསུམ་པ་གཉིས་པའི་ཚིག་ཏྱུ་བརག་ཞུངས་ཏེ། ཀརཌ་ཡི་ལ་ཏདངསྐའ་སྦདབས། ་ི་གཉིས་བདཝ་ 
བཞ། །ཀྱང་དེཡིཌ་ཏའོ། །མིངགི་དངཔའི་དང་པོདངགཉིསཔདང་གསུམས་ཁ་གཉིས་པའི་ཚོག་བླབངཔ་སུ། དྭདིལཏིད་སྭནསྷུདབས། དཔཔོའི་བུགཉིས་པྲ་བུས་པའོ །ཕྲུས་ཏིཡིཌཿའོ། །ཇཱ་དི་པིདཔས་སརབས། དྷཱི་གཉིསཔ་བྱས་པའོ། །ཕུའིི་ཡོ་ 
“བྷ ཏིའོ། །ཕུཏྲིལཏིདངསནཔྷུརབ། གསུམ་པཡང་གཉོས་པའི་ཚེགཏུ་བྱས་པའོ། །པུའྟིལི་ལིཊཏིའོ། །ནན་ཝད་དཱངྨ་ཡོག་དཔོ་འོའི། ྨུཿགཉས་པདྱབརསགཅིགཔདེའི་ཡན་ལགན་དང། ཝུདང། དདད། ཐོད སརགནས་པདང། ལྣནཔལ་གཏིས་པརྱི་བ་། 
ཤི། བདུགསུངས་ཏེ། གང་གིཚོ་མདང་ལྡད་པདེའི་ཚོནི་གཤིས་པྱ་འབར་གྲསངས་སོ། །ཨུནདལ་ཏིདཔསྲན་མུར་བས་ནདང་བཅས་པའིདགཏིས་པམ་བུས་ཏེ། རྐངབ་གཉིས་པྱབས་པའོ། །སྡུའིྩི།་ཉིའོ། །འདུས་ཆན་བསངས་པའོ། །ཡུཔ་ཛ་ལ་ཏོདངསྲན་སུརབས། ང་ 
གཏིསབྱ༡སྟེ་གོད་བཞིདུ། ཨབཛ་དཏིའོ། །སུབ་དནི་ནནམ་པའོ། །ཨནུཙིལ་ཏིདཔསྲན་སར་བས། ཙི་གཉིས་པྱ་བས་པའོ། །ཨཿི་ཙིཏཏིའོ། །ཨཿ་ཞེས་པ་མཆོདཔའོ། །ཡ་མ་གཏེགས་པཞེས་ཅིའི་ཕོར་བློསཤཾཧཨངྱལ་ཉེ་ཕྱད་པས། ར་དད་ཡེ་བཅས་པ། 
གཉིས་བྱབྱ་༤་སེ། གམའི་ཡྱ་ཕིའོ། །ཨརྱང་ཏའོ། །དུངོ་དུགཿ། རྟན་གཉིས་སུས་པའིགོངམའི་ཇའི་མིངནི་ཨའཱ་ས་ཞེས་པའོ། །པཅོལ་ཞཊ་བྱྱརབས་པ་གཉིས་པ་བྱ་སྟེ། ཙ་དང་ཨ་སྦྱར། ཨ་ཕུ་པ་དྷཌིསའི་མདོས་བསྲིདས་བའོ། །པ་པཱ་ཙགོ །པཇལ་ 
༡༡༥༨བཏ། བདངས་སྱར། ཨལྱབ་དུ་རཱུའ་མདས་བདྲ་སཔའ། །པྲ་ཚག 






















སི ཨཊ་སྱདབགོང་བཞིནོ། པཔཱ་ཿཧོ། །རླཡམྩསྟུག། གགིཚིག་གཉིག་སུ་སཔའི་གཉིས།་དེའི་མངཨྱས་ཤེས་བོུ།།དལ་ཨྭར། ཧྭ་ཧི། བར་སྨན་ལྦུར། དྭགཉིས་པ་བུས། ངཱ དིས་ཨནུ ཤེ ཨ་གོངམ་བཅུངས། 
ཞོགས དད་ཏིའོ །ཊད་ཤཾཾདཔའོ། ཌན བྲ་ཡ་སོགས་པའི་ཆོགས་ཚིག། གཉིས་བས་དས་པལ་ཡང་སིངཨྱ་འུཞེས་༡འ། །ཛཿདིཟབ་དང་། གོདཔའོ །ཛྭ་གཞེས་པ་ སགོ་དཔད། །དརིདུ་ནི་དནའགྲོའོ། {ཛསསྲ་དི་འབངབའེ །ཧཱུས་ 
ནིསཨུ་བསྟནཔའོ །དནམས་ནིྲལ་སོགས་པའོ། །བྷ་བཏཱསཱནའི་ཨཿཱསཱན། ཨའོ །ཨའདདཔྱིནོ། །ཨནནའའི་ནདསནྲའི། གདཔྡཱ་སར། པྲཾཏིའོ།།དག་ལཏསའིསྟའི་ཕངནི། རམའརི་ཞས་འའི་དངོབ། ཨ་དདདདདག་གུརར། ཛ་ལ 
འབ སྱ་ཡིན་བཅན། མུཐའིནཧིའོ བློ ས་ས ཅནདད། བརོསཔམན་ཡོདཔད། ཞིན་ཧུ། མཐའ་ཅན སནཅི་མཐའཅན་ཡང་ངིག་གཏིག་པར་འྱབརཏི། ཚ་ཚ 


ཧས ཨ་ཀརརིསྨ།འིམདོས། ཞ ཁྲིསཀ་ཐོད། ཀསཿཤོད། རིཨརངུང་ཕལ་།། ཨཱ་དདཀྭསྦྱར། ལིས སྱད་པོ། །ཅརལོ་ ་ཏིམཔའནནི། ཨིཁི་ུར་ སཱ་དདིངིཏོཡ་སཱའི་ ཚས 
བྱས། ཨདྩསྟ་ནནུ། ཨ་དི་ཤཾ་ཤམུ་ི་མདོན། གོདམཊྟིཡཕྱི། ་ཨུཅྱཉེའོ། །ཉི་ཟའ་ཅནི ཅདནི། པོཅ་ལསྙན་སྱར་བས། གོདཔུ་སིཊ་ཕྱན། པ་ཝགཏཉིས་པབྱས། གིབྱྒསའི་མདོས། གོངམ་ས་ཨི་ཐོབ་པའོ། ཁིབ 
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མམ །པའོ། ཁོལ་ཨྭཊ་རོདླདཐིགཉིས་པྱབུས། ཤོསཀ ཀས་ནོ། དྷི སུརདུའཕེའ། །ུ་དངཀ །ར་དབལ་བྱུར། ཙཀླའའོ། ང༔ོ་ཏིབྱདཔའོ། །བནལ་ཨཊུ་སྦྱར་བས་གོད་དུབ་གཉིས་པྱ། ཁསོ་ོདོ། ཚོན་ཙཐོད། ཙོ 
ཁཱནལོ །གནནིངེས་པང་འདོམས་པའ། །ནཀབ་ཏེཤེ་ཀྲ་ཡ་ཏི། སྲུངག་སཱཞསྱདུབའདའྱ པཱའ་ཐར་ལོན་ཧཱ ཏ་ཡོདྱ་བུང་ཨབྷསྭའི་ཀ་ཙརམི་འགྱུར་བ་སྟེ། གུལ་ཡ་སྣར། གདདུ་གུ་གཤེས་པ་བྲས། ཀུ་ཀར་གུར། ཨུ་ཨུརགྱུར། མཐདཏདང་སེནུ་སྦྱར།ཡུའ 
ཨཱ སྐར ཨ་དུད། ཀོ་ཱ་ས་ཏེའོ། །འསྐག དང་དཱསཱརིབ་དེབདཔར་བྱུར་བྷཆུ། དཱལ་སབྷརབས གོང་དྲུང་གཉིན་བ་བས་ཏྲ། དབྱུས། ཨཱཿ ཨ་འ དའུ བལ་ཨ་སཱརབས་གདམ་བཞིད། བ་པོའོ། །བརཀཱ་ཡན་པར། །ཇུནི་ 
ཤཱ།ཇུའོ །ཨུ་ཱོ་ཕཿཧ། ་ཨརསའི་རགངནཔདེ་གརྒབ་སྱེ། ཉཉལ་པའྡོ་བའི་ཨི་སུངབས། ཟུགཉིས་པ་དཱས། མདོདདིས་རེས་ཨངེ བྲདཏེའོ །བཿནིའཚབའོ། །དྲི་ཨད་པའྡོཡསྦ་གཱཏེ།ཨི་གཏེས་བབ་གང་སིན་པ་འདི་ 

ཨ་བྷཱ་སེརིད་བརགྱུད་པ་སྟེ པི་ཧྟོ་ཊཱམ་ཡིནཔའྱི་རེན་བའལན་ཡོདནའོ། [ཡིནཝམ་པེརྭཌཱའི་ཨཱཏུས་བྦྱར། པཱ་དདེ་ཨི་བརྗ་ཨནྟཱསྱའི་མདོས་ཨིས་ཨི་ཡ་ཛབ། ཡ་དང་ཨ་སྱད། མདོའདེས་ཨི་སྲིདས། ཨི་ཨཏཿའོ། །ཨིརལ་ཨས་སྦྱརབས་གོད་བཞིན། 
ཨེཾ་ཡཿལོཾ། །ཨ་སྣ་དེབྨ་ནཱྲ གདཨ་བྷུ་སའི་ཨ་དེརིངཔརའྱྱུད་བསྟེ། པ་རྭོ།ཐམས་ཉདན་བརལན་ཡོདནའི། ༈མཛཱ་ལ་པརྟོཀཱཊ། ཨཊྭ་སྦུར། མདོའདིས་ཨདཱསའི་ཨ་དིངསཏྲེརཏའི་ཨྭདཱི་པརལ་ངའི་མདོས་འྱི། །སཊ་ཀོ །སཊ་ལ་ཨཱཊཧྱ་རཁཾ། 


གཉིས་པྱ་བས་པ་ལསོགས་པས། ཨོཾ་ཨཱཿགོ། །སཊའ་ཨུས་སྦྱརདོ། །ཨཱཆྱེའོ། །ཨཐུ་དངང་ཊནི་འབྲེ་བའོ།  །ཏེརཱནྣུག་མཿཔ་དདེ་རཏྟ་ཧེཧཾ་ཡེ་ག། {ཞི་རིད་བརྱསཔཐྲོག་མན་ཡོདཔ་དེབས་པ་དོ་བྱི་དད་པོརན་ཐེབཔརའགྱུརའ་སྟེ། གངའདི 





















མཐའནཱ་ལན་པར་ཡོདཔ་རྲག་ནའོ། ཨཤུཛལ་ཨྭཊ་སྦྱན་བས། །ཨ་གཞིས་པ་བྱ་སྟེ། ཡ་མཱན་དཱིསྙ་གཉིས་དང་ལྔན་པའི་དང་པོརན་དབ་པའོ། །ཨཱནཌྣའཾ། །ཨ་ཛུ་ཞེས་པ་གསལ་བ་དང་། གཉེནཔ་དང་ འཚོབོས་གོ། ལྡན་པམཱཿཾའྡ་ཡོདབ། 
ཞེས་ཅིའིཕིར་སྨོས་ཤེན ཨ་ཤལ་ཨྭཊ་སྣུར་བས་གོང་དུ་ཨ་གཉིས་པ་བུས། །ཨ་གངམ་སྲིངས་པས། དཱིདུཔ་ར་ལོ་པའོ། །ཨཱ་ཤལོ་ །ཨ་གནི་ཧྟོན་མའོ། །རཾཀཱརེཙ། །་རིང་བརླབས་པརྦ་གུར་པའི་ཕ་དོལ རྐན ཀླ འིདཱཱལ་ 
ཨམ་བྦྱང་བ། འདྲགིས་བྲགས་དས་ཨ་ཝབཔ་བཞིང། མདོ་དསྤུདའི་གོངན་ཐབཔའོ། ཨཿ ིདཧའོ།།རདནིབསགས་པའམསྐོགསཔའོ ཨྭ་ཱ་ཏཾ་ཱ།ཨ་ིདདགསཔད་ཚཔདེ་ལས་པོརྱ་ིཨ་ུ་བ་ཏཞེསྱ་བ་་འདི དཔོན 
དཐ་པར་འབུངབ་ལྟེ། ྲ་ཤའགོངདུབི་བུས། མཐདཔ་པོ་ཨྭ་སཱརབས་ཨ་གཉིས་བ་བསེ་གངམ་བསིད། འོམརི། བིག ཨ་དཿཡམ་སགྱ། ཛམ ན་ཤ །བུཝཏརཿ། རུས་རཡམཞེསཔའདིལཔ་དོ།དན ས་བའི སག 
ཕར་འབྲུངའེ་སྟེ། ཙཙུལ་པ་རྟོ་ཝཱ་ཨཊུ་ཡོདཔས།  གེད་གི་བྷུ་གཉིས་པསྲབ་ཐྡོབ བྷས་བབོ་བཾབོན་ཏའི་མདོས་མཐར་མའབྱུང་ངོ། །བ་ །བ་ཅྷུ་བའོ། ] །བྣཱལ་ཨུས་སྦྱར་བས་གོང་བཞིནབ་བླ་ཁཏྲ།།ནཛ་བཾ་ཛའིར་གུཏཿ སཛྦྷརཱཾཏཱ་ཀེ། ནི་ཇིར་: གཙང་ལྷུ་དང། གད་ 
བའམྱ་རས་པའོ། ི་ཛར་ཐདད་པརྦ་གཱར་པའོ། ]བིདྤི་ནི་ཁུབ་པའོ། དྡནམས་ཨྭཱ་བཱ་སྭ་གུ༢བང་སྟེ། .སྨརྨ་པཱཏུཀ་པ་རཡན་ཡོད་ནའོ། ཛར རལ 'ཝརྟམཱནའི་ཏི་སུར། ཨན་སཱང་བསན་གཉིས་པྲ་བས། ཛྙུཧཏྱདིའི་མདོས་ཨན་ཕྱི། ཛེས་ཀྲུ་བོག མདོའདས། 
ལོ །ནེནཏ་ལོ །རཛིརལ་སྟཱཝི་ཡཏྱྱར་བས་གོདམ་བཞིན། ཉོཾནིཛཱཏའོ། ནིཛིརལ་བུ་མཱཊྱདཾ ནེནབྟུའོ། (ནི ིཛིར་ཡསྟའིད་ཕྱད་བས། གོད་དུ་ཨ་སྦྱན། དེ་ཕྱི་བ་ལ་སེགས 









གངམ་གུ་ཊཞེས་པརྱ་ཧཱར། ན་མིན་ཧོ་པའི་མདོས་ནི་འོགམ་ཡང་གུཌའོ 








ང་འཛིན མཞེན་ཀརོ། བཞནདུའ་དོངལཏིདང་ཨ་སཱརབས། ཨོཾདབལ་སོགས་པ གོང་བཞིན ཟེའོ །ཐིདོདང། ཨྲ་མབས་གོད་ཞིདཔོ ལོ །ཅོྷཏོ ཙ་ོཌནིའ་པདང་། གུང 
བའུམ། རླས་བདགག། །ཨདགོ ར་རས ས་ཨ སྨརླ་ཏུཀཔ་པཔནཡོད་ནའ། །བྷུལཏིདད་ཨན་སྦྱརབསཛྲོཏའའདོས་ཌཱཾ་གཉིས་པ་ཐུས། ཛཱཾས་བ་དཛ་ཏཱསཔ་ཐོབ། མདོ་དེས་ཨིཐོབ་པའོ། ཊི 
ལོ དངན ཊརིས་ཨཱཾ་ཐབ་པ་སོགས་གང་ཞིནན། །ངེའི་ཌོ། མཱལ་ཏིདཔ། ཨན་མུརབས་གོང་བཤནུ།མི་རིཏེའོ། །མཉོི་བཏ རདྲནིའྲོ་བའོ། །པནིསོང་བའོ། །དྷརམས་སྣང་སས་ཨི་ཐབ་བདའགརབ་ེ། སྨུ 
པལན་ ཡདནལོ རཾལ་ཏིདང་ཨན། དི རི་ཨདྷ་ཧཱ གོདངུ་མར་གཉིས་པྱ་བས། མདོའདིག་ཨ་གོངམས་ཨི་ཐོག བར་དུ་ཨའབྱུདབ་ཨ་འོགམ་དང་སྐྱར་རོ། ཝའི ༈ཛཱཾ་ལཏིདང་ཨཱ་སྦྱར་བས་པྲི་གཉིས་བཟྲས་ཏེ ས་བྱ་བས་ཏེ། སན་པ 
ཊས་གོང་བཞིན། , པི་པཏྟིལོ འུ སམས ག་འི་ཨས་ཨིོ་ངརྕབལ་། བཅལ་ཏིདང་སན་སྦྱངབས་གོདདུཔཙ་གཉིས་པབྱས། ,ཿྱི། སྐནིས།ར་དེས་སས་ཞྲ་ག། ཙོསཀ་ །སས།ཐོབ་པའོ།[ཕིཔཀྨ་ 
ཏིའོ། །བཙུཌི་འཚད་པའོ། །ལཿ་ལ་ཏིདང། བདྲ་དྨནསདབས་གོངབདིན། པི་པི །ིལཏིདོ། །བནཱ་་བའོ།[ཨུ་ལཿཧྷསཔལནཔརླས་ལྟ། ཨའིཕརོཔནདཡོདཔ་དངཀྟར་ཡདབདད། པའྲི ཚན དན་མིཏིདཕུང་ 
འགྱུརབ་སྟེ། དེལདཛདང། སརནྟཔྱདང། པའི་ཝྡ་ཚནལ་གལཉེ་ཨ་ཡོདབརྱ་སཱརྐནལོ་ །ཛུལ་ཨོན་མྱིརབས་ཡུ་ཨི་ྱུར། སུ་ཨྭཝ། བརྲ་མྩེདདའ་ཛུགྲཏིས་བབླས་ལ། དཱཀུའི་གཾ་སམཐ་ཙནཔསལན་ཕོདཔས་གོང་མའི་ཛུས་དིཛབ་གོ། །འརུ་ཁྱ 









> 














ཐོབ་པའི་མཐའཅན་མེདཔ་དེསིངབསྟེ། བཙལ་ཡྭ་མྦར་བས་གོདདུཔ་གཉིས་པྱགསཏེབསིངས་པའ། །བཱ་པྱ་རཾཏའོ། །ལྕརསསྤི་ནསྟ་ཧཱ། སི་ཀསི་པ་ཏིཔདྲིསྣན་མནོན། བླཆནི་འྲ་གོ་བའ། །སྤྱར་དདནྷཛཱནུ་ིཞོག་པའོ། །ཀསཞའགྲོ་བའོ། །པཞྱི་ཡེངའགྲོབཞོ།[ 
-“པ་ཏཱཡངའགྲོ་པའོ། །སྐན་དེང་ནེསྐམ་པའོ། །དེ་རྣམས་ཕྱིདཱ་ཏུའི་ཕ་ོཕན་ཙེཀྲཱི་ཡི་ཏ་ཡོདན་ཨ་དྫྱས་ལནིོབ་པ་འབྱུང་བ་སྟེ། བདྩིལ་ཕ་སྦྱརབནུ་ལ་གཉིས་པ་བྱགནསཕེ། ནཐོབ་ཡ་དངཅ་སྦྱར་དའོ། 


གདུ་སིཊ་སུདབས་ཨེ་ས་ཡའི་ཡ་དངས། ཇིོབ་ལི།།ིོ །ཛྷནདཏམདོནོོས་པའོ། །ལུལ་ཨནདངསན་སྦབསོགས་གོང་བཞིན། ལི དཔའ །བླུལ་ཨི 
ནྷིཡཱརབའོ།།ཡི་གེ་ཨཞེས། ༼ིའིཙཱ་ག་ཤེན། ལ་ལསུན་རྱབས་ུ་གཏིས་ངྱས་ཏེ། ལུ་ཨ་དཔདུ་པ་དདཔའི་ིངའོ། །ལ་ུ།ོ། །སུལསྒོགས་པ་དི་ནམསནི་ཡམསཿདྭ་པངའགོབའི × 

ཐ། སའོགམས་ཨྲ་ཨྭ་བཱ་དདཨཾ་སྦྱད་བས། གུན་ཨཱ་ས་ཡ། ཨདང་ཨ་སྦྱར་བསང་ཐོབ། ` སྲིསཱཝ་ཡཾ།་ 
ཤོགས་གཅིག་ལ་ཨི་མ་ཐོབ་ཕའོ། །སྭུ་ས་ལཝ་ཡིཁྙཏལོ། །པཱ་ལ་ཨིིནལ་སོགས་པ་སྦྱངབ་གོངམ་བཞིནེ། པོགས་གཅིགལ་ཨི་ཐོད་པའོ། །ཚུཿ ྷིྲི་ཡི་ཏེ།ཙེའིཡི་ཏ་ 





ནེ སྟརླསཱ་ཨ་དཔྲཝན་པ་དང། སྤན་ཤོདན་ཨ་འབུངབར་ལང་གསུངས་ཏེ། སྲ་ལ་ིན་མཱརནས། སུན་སྦྱརབས། སྲགཉིས་པྱ་དག། སཱ་གོངམསེ་ 
ཤཱ །ཕཱོགས་གཅིག་ལ་ཨི་ཐོབ་པའོ། །སུལ་ཨིནདང་སན་སྣྲུརབ་སོགས་གོད་བཞིན། 
'¡ འཁན་ཡོདན་ཨྭ་བས་སྭུ་ངའབུང་བསྭེ། ཧེ་ལ་ཨི་སྒྱ་དབས་ཅི་གཉེས་པ་བྱསན། 


ཁི 


རྒུནཏྤནསགྱི་མདོས་ཙི་འོག་མ་དསྲིད། མདོའདིས་གོང་མའི་ཨི་ཨརའཕེལ། ཙེཙིཡ་ཏེའོ་ །རྣིལ་ཡ་སྦར་བ 


(ལི་ལབ་ཡིཌཏིལོ། །ཟུ་ཏནགཅོདཔའོ། །བལ 


ཉིན་དངསན་སངབ་སོགསགོང་བྭནིན། ` པྲོཔ་བ་ལིཌཀོ། 
ཞོན མགས བི འྣ 







ས་གང་བཞན ན་ཡ་ཏའ །དྲ་ཆུའུ་གྲཱ་མཆུསྱ། ཨ་བྦྱས་གདལ་ 






།ལནྣཾ་ཛཐྱ་ཀེའོ། །སྲནདི་ལ་ས་སྦྱངབ་གོང་བཞིན། སར 










༄༅ 
ལི ཊཱ 


སམ་ཨུ་པར་མེ། 


སི 











ར་བས། ཧཨིརདང་སྦྱར་ 
ཏིས ཀན 
 ཤཱཾགནམ་ཡིན་པའདྲིརམས 












རོ རོ ༽ོོོ སྩགྲའི་བབསས་ཨརོང་བོ །ས་ལམ་ ལ་བ་མ པ་ལ་འ པོས ༠ 

བས་ཙོགཉིས་པ་བསཏེ། ལས་ད ཨཊ་ས་ཨོཾའོད། ལ་འོ །ཟ་པལ་ཨྟཊ་མུར་བས་གཉིས་བས་ཏེ། ཉན་ཐོབ་བའོ། །ཨཱཔའོ། །ལ་ཙལཨཊ་སུན་བས། ཝགཏིས་པྱ་ས། ཐོསཐོའ ཞྭ་འོ། །ཡ་ཇོལ་ཨོཊབས་གོངོད་ཏོན། 
± 2 ཧི ]བཟེཤུ། བྱཐནིའཇིགས་བལོ། །འདིའི་བརོལན་བརྡོ་ཡོདན་སྲི་པ་པརཿར་འྱག་རབའོ། །བཟལ་བདྩོད་སིསར། བྱགཞིས་པབྱས་ཏེ། ཡས་ཨྡེ་བགོ་ མྲ །ནཀཧུརགུཉིཾཧཾ། བཉནཐགསའཐག་ཐའ། ཨོ 
ཱའཐོབ་དངའཕེལ་བའོ། །འདིགགགི་སྟན་སྦའཕརོ་ནཔརློ་བཡོདན་དྲཔ་སཱ་རཊརམི་འགུར་བཏེ། བེཏལ་ཨཱཏུས་སྣྱ་དབས་པ་གཉིས་བ་བས། བད་ཿའོ། །བེལ་ཨུས་སཱརཏྩལཱི ཨིས་ཨ་ཐོབོ། བ་གཉིས་པ་བས། བ་བུའོ། །ཤིལ་ཨྭཏས་སྣའབསྭ་འི་གཉིསཔྱ་བས། 
'ཱཁཕྱི་ཨིས་ཨེ་ཞོབ། ཨེ་ཨ་ཡ། ཡ་དང་ཨ་སྦྱངདོ། །ཤིཤཱཡ་ཏུལོ །ཤྲིཨུས་སྦྱར་བས་གོང་བཞིན། ཤི་ཤཱ་སུཿལོ །ཕརེལན། གུཊ་ཡོདབྱང་བྷཱས་སཾ་པཱ་སཱར་ཉརཨིའགྱུར་ཏེ བཤ་ལཱ་ཨཊ་སྦུར་བས་གོདདུབ་གཉིས་པ་ུས། ཨཊས་ཨོཾཐོ༥ བཟོའོ། [ཤྲཱི 
ནཨང་སྩྱརབས་གོད་དུ་ཤཱི་གཉིས་པ་བྱས། གུ་རྟོ་ཨེ་ཨཡ་དང་སྦྱར། ཤྭཤཱ་ཡལོ །སཱཔི་སི་བྲེཅིལི་ཏོ །ཞིའཔ་ནིཏལ་བའོ། སུ་མུན་སྦྲའ། །བེཤནི་སྦེད་པའོ། །འདྲིརམསྦི་ཨནཏཔཱས་པར་སཱཱར་ངརའྱབུརབ་སྟེ། ཕ་འལ་ནསྭའི་ཡི་ཏཡོད་ནའོ 

མ་ ི་ ཧོཊས་ཨུ་ོ། ཨརསའི་མདོམ་གོངམས་ཨཱཐོབསྟེ་ཨ་དོ །སོཉབ་ཏེའོ། །སྱམ་ལ་ས་སྦྱདབས་སུའི་ལས་ཨི་ཐོབ་པ་དད། ཨླབ་སྲབས་པལོ། །ི་སྤི་ཏེའོ། །བལ་ཡ་སུརབས་གོངོབཞིའ། བིཟིས་ཏེའ། 
[པྱི སཔི་ཨིའིམཐའ་ཿཅནྱགི་ཕ་རོལན་ཚཌ་ཡོདན་ཨར་སྨས་པྲསྲ་ད་ར་འགྱུརབ་སྟེ། སཱ་པ་ལ་ཙཿ་དདདི་མུརབས་ཨུ་ཐོབ་བ་དད། གོད་དུསུགཉིས་ཕབྱས་ཏེ། པད་དའི་ཨི་ཕལབས་ཏཐོབ་པ་སྦྱད་དོ། །ཨ་སུནཔཏའོ། །གཏིསྲཕརུས་རི གྲཧནཾི། 









104 














ཤུ་ཤབ་ཏཱའོ། །ཡངནརྣལ་ནའོ། །དཱལཏོནྱམའོ །ཏྲིཿནོ་འགྲན་པཞེས་བྱབ་སྟེ། 
ཧྲོད ཨོཾ་ཨཝ ཝ་དང་ཨིཊཱ་ཕྱྱར། གུརྔ་ཨེ་ཨས། གདང་ཨི་སྦྱར། 
བཱ་སཱརརའྱསུར་བྷ་སཾ། དུལ་ཨྭཊུ་སྦདབས། ཨབ་ཨཱ་དུད། དཱཏཾ་གཏིས་ཀའ་ 


གཉིས་ལྱ་བས། ཨས་ཨི་ཐོའེ། ཏདང་ཨེ་སརཔོ། །དྲེང་ཏེའོ། སམེ་ལསན་དང་ཨིན་སྦྱར་དབྲགཉིས་པྲ་བྷའི།། ལས་འཔོ་པའོ། །རྱ་ཁུབ་ལིཌཉིའོ། །ནསམ་བ་བརར་སམྦ་པ་སཾ་རཏཾམ། སཁྦ་བས་དཏྦཾ་བས་པ་ལཱ་ཡདསམ་པ་སཱར་ཊའབུད་བརམི་འྱགུར། 


བདྟཱལ་ཡཱན་སྦར་བས་དྲའི་ཡར པྲི་བོབ། བསསམ་པྲ་ སཱརཿ་ཨུ་མི་ཐོབ་པའོ། 





ཡ་རིམ་ཐོག། པཔ 











སྲི ཁོྱ་ུཾ གནོད ཤུ མོ #ོཾ ཨཱ་ིནད་ཞནྭ་བུང། བསྔ་་ཡོག བུགཉིས་བྱབས། ཧག ཨུས་ཨོ་ 


ལས་ཨུ་རོབ། ཅུ་གཏིས་པབྱཿ མཱ ཨ་ཛུ་ཧྭཝཏའཾ་ཨ་དྷ་སྟ་སྱ་ཾ། , ཧྲཱབ་ཏེའི་ཨ་བྱ་སུ་ 
་ ཨུ ཏུཏཾ་ོརྦརཱས་། ཡ་ད ། མརྟ་ཞའོཛའཆནི་ཨ་བཱསདས་་བ་ལ་རངརྱབརབ་ེ། ཧྱུཏལ་བརྗོའཱཨེ་ཡོདབས། 





༧༡ 





ཏྱི་གཟུགས། །བུཤེརིཙིལིཏ། ཝཤ་ཡིདྱ་རོངབའམ། སྔུག་བེ། ཕའོ ཧི་ལི་ཏེཡོན། སྐས་པསར༔རམི་འགུ་བ་ཏེ། ལ་ཤལ་ཡྱ་པ་ 







མགཉི་ྱ་ྟས། ལས་ཨུམ་ཐབ་པའ། ཕྩོ བྷ་ཱ་འིམ་བ མ་བར གསབད་བད།  ཨྲའླ་ཙན་གཅདབ་སེ། ཐཱས་དནི་འཚེང་བའོ། །འདིནམས་ཅི་ཕརེཔནརྫོད་ཡདོན་པབུ་སརཌརལོ་འྱབརབ་ཙི། བླའ་ཨཱཏཱསཿདབསྲབླ 


བྲབ ཿཿཧ །བུས་ཛོལ་ཨྭཏུས་སྱརབས་གོང་བཞིན། ངྷ་ཛྲུ་ཏཿའོ། །སྙར་ཌརྙོ་བཱ་ཀརོ་བིཀརཌེ། དྲལ་བའིཡི་གེནཔབཅ་བླིདཱཏོའ་ས་ཁ་ཨ་བཤག་པར་ 












ཤོ སོི་ཞདགབ་དངྱསབ་སོགས་གོང་དཞིནོ། །ཨུང་་སཉིོ།དནོོ་བདངད་པདད་ོ། །ལདོ་དབདཔའ། ཛོགས །དྷིནསིན་ན་ོདོད་ོ་བརདངགསས་ ཟླིལ་ཞིནྩསཱངབས་ཨོས་ཨཱ་ཐོ། ། 
ཨིནདཔྱག། རཔ གླུ་ཨེ་ཨ་ལ། ཡདངཨནྱི་ཨ་སྤར། དཱཔས་ཏིདོ །ལིབལ་ །ལིབལ་ཡིནྱ་ུརབསབངའནིཿ དིན། རི་པ དོབས་གོདཤ། བཱུབ་ཡ་ཏོའོ། གཡུ་ཨིན་དབུག སངཨེ་ཨལ། སྟུང 
གོངཔ་བཞིན། བྲཱིཔཾཏེར། །སྱརནཡདདག་པ་བླསཔ་བའྱ་དྲར་འདིིཨགོ་ཱ་ཏིདཐོབ་པདཡངགསུབས་ཏེ། ཧཱིལ་ཞིན་སུཔ་ 


བཱ་ཡ་སཏིགོ་ །ལཱིབལ་ཨིན་སྦྱད་བས་གོད་བཞིན། བྲིལ་ཡ་སྭ་ཏིགོ །ཅྡིྦ་ཨིན་སྱརཊས། བྷེ་ཨ་ཤཾག་གི:དེ་ཧྭདངིུཤ 
བུས །ཨིསྭ་ཨཱདཔ། བདླུད་བཟོབ། ཨོདད་ཡུར་སུང་ཨེ་ཨཱས། གདད་ཨདོི་ཨྭ་སཱའཱ། ཐཱབ་མཉིའོ། ར་ཆུ གག བྲིལ་བ་སྭཏུའོ། །ཛྲལ་ཡིན་བཱརབས་གོང་གདིན། ཐབ་ལཱ་ཏེའ །ལདན་བོགས་གཅིག་ལ་ཨིདསུརབས། སྐུ 


106 ། 





| 32 

ལི ཞ་ཨུག ཡད་སདྱསཔ །བླརདས་གཏིའི ་སྟིལུ་བག་དོང་ད། རྗིས ས་ཤོག བགི རཏ །གིདད་ཡང་དག་པརབླས་བས་པའྱ་དུ་འདའི་ཨེས་ཿ། 
| ཏྭ་གཱགསི བཇིགཉེན་པ་རེལ་མ་ཡིན་པའི་དན་ལར། །བླ་ག་སྭཾ་བཱ་ཧཱ་ལྭ། ཛམའི་ཆུག་བྱ་བདབ། ཚུ ༈གང། ཀབ ི ཐཱ གད་ཞན་ོ་ཨྭ་ཐུད།བླཱརིཀ་རིའ འཇིག་ཏེན་ 
1 རམ་སིདེཔ་ཤེར་ཅིར་སོས་ཤེན། བཱ་བསཾ། འེཐུག་ིྷ་པ་ཞི.སྦད། འང་ཡཾམདོབསྟེགུ་ཌགཾ ལུཐ་ ཞྱང་གཏིག །དཿཅཤནབདི་བརོཔ་ཙི་དདོན། 1 རཱཱོནེ།ཝི་དད་ནོམ་བད་གཉོང་བད། །རཤདྡི་ཏ་པའི། 















-བོ། 


མཐར་ཤན་སྦྱདབས། མི་བ ཁསགལོ། །ཝཱ་ 





„ཀླིལ་ཨཱནདང། བརད་སིཿ་ྱར་ 
ནི་ཛུཿལོ་ །ཕ་དེའ་དཔེནི།  བིདུལ་ཨན་ 
ྨཱབནཏཱསབརྡ་པའབསྭ། ཨདང་པྦུརུང། 
རཾ དང་ཨིཙྱར་ བསྐོད་བཞན། །ཨྭཧཱ་དའ། ཌ'་ 


ཏུ ད་ལུ བས སཇག། £ 





རེ 
ཐཱ 


ཧཱི 


ཊཾ །ཨུ་ཧྷུ་ཕུནལོ། ། 


ཕྲོབ -ཧཱཏའོ། །ཨན་ཨཿ 
བས། གོ༨དུསྭ་སཱར། ཨནྷ་གྲུཟོག རིཨང་དུ་འཕེལ། 
།ནྱ་ཤིད་ ཨུཐབ། ཁ་ཕོ །ལཱའམཿའཅནྱ་འི་དཔེ 












རོལ 





ལ་སངགོངབཞེན། བྲིཕ་ཏེདོ། །ཨཱ ཤི་ཀ 
ཏའོ། །གེཡ་དཱཉ་ཡྱདངས། གེས་ཨ་ངིངབའོ། །གེ་ཡཱཏང། 
ཌེ ཧའིདཱདོ་ཅྷུ 


བཿསིཧ 






།སིཙཾཏལོ་པ ཨིཙརི་ཛརོལཅེེཿྱསིཧདྱི་བརྦབ་ ཧངྷཾ 


¥ ི་ོ །སའོབོགབཞོ སེར ཨན་པའི ཨི 











ཿདང་ཨྭ་བྩཱསྟ་དགཱ- བེདདང། 
ཙལ། སསྭ་ོབ་པདྱ་བང། ས་ད ཨིད ས་ཐག གང་དག ན་སཞསངག ཨུན་ 
གྱིདཔེ་ནཱི ཕཱ་བཿཨུ་ཨྭ་སྦྱདབས་གོདབཞིན་ནཱོ། །ཨ་ཡུའོ། དཾ གྱི་པུཔ། སྭ་ཏ་རིགོ། 
` དདུ་སྦྱ ར། རོན ཧྱིརིཨདོ་ུདབ་དང། མས་དུད་ཀྱ་སུར། འདོང་ཨོི་རུར། 
།བཇའ་ཧཱི་སྱདབ་གོད་ 


ལ་ ཏྲི མཿ ངྒོ ་བདྱགདབེ། ར་ དཱལ་ཨྲཱིུ་ཡཏཧྦུརབས་མདོའདིསཏཱམ་ཨེཐབ་ 
གུ པྲ་ལཏོ། །སུལ་བངྦཧ་བས། སྣས་འཐོབཔའོ། ༽ཉྱེ་ལུཏདོ །ཏོལ་གོདརུག་ཕྱས་གོ 
ཨའི ཅ་གནའགས་གཏོག་པའ བབས བྷེསཔ་འདའཔརྱོརནིྱབའབམ་ཡིནད། །ཞི་ 






༤ 



















།བཞིན། པ་ཐའོ། །ཧནཏེབ་ཡྲིནམཞེས་ཅིའི་ཕིར་སྤོས་ཤེན། ཧོནཏེལ་ཧྷིདྨཾདུབས། ཧནཏེདཾཧེའིམདོས་ཅན་ཧིཛ་ཐོབ། ཛ་ཏིའོ། ཧ་འཚོ་པ་དངའྲོ་བདོ། །ྷོའི་ཀཱ་རྫཊ་དཱས་ཕོ་བ །ཏ། མ་ལྡན་པའ་ནིར་ནམ་ཕ་ལས་པ་དོལ་བེཏོ་དྷིཏརཤཱཧི། སུ་ 
ཡིནདི་ལན་པམ་ཡིནནིངེ། ་ བེའ་ཁྱིག འོ་བའབའངག་ །ཅིཧྭནིབསགས་པལོ། །མིལྡནཔཞེས་ཅིའི་ཕཱཾ་སྤོས་ཤེན། ནཔ་ཞོད་གཏིས་བནོ། ཱ ལོ། ཨུར ཨྒུ་རྣམ་བ་ལས་ཕ་ ལེ་ཧྲི 
ཏིདབྱིབདུཧྱ་སྟེ། །རུའིཕརོལ་བྱི་ཧིྱིས་སོ། །ཏཚུ། །ཏནུ་རྱས་པའོ། །ཨུ་ཀཱ་མཱལོ་པོ་བམོརྭ། ན་པའི ཨའི་པ་སོ་ནྭ་པ་དངམ་དག་ཡོདན་ཨུ་ཡིཔར་འགུརབ་སྟེ། སྤའའི་ཕཾ་ལན་ཝས་ཡོདཔས་ཨུ་ཉི་བདད་སྙདའོ། །སྭནཱའོ། །སཱནརིཕ་དོལ་ནམ་ཡོད་པས་དོ། 


བཞིན། སློ། །ཡདུན་ཝས་ཡོདཀད་ནུམ་ཕི་བས་སོ། །ཡུདནམས་གོྱ་བད་སམ་ཕི་བལོ། །ཉིའྱིཉིརསཱན་པ་ཞེས་སྤོས་ཤེན། ཤཤྟའིཕ་དོཊནཝས་དོདཀད་ཀ་དད་ནལན་པས་ཨུ་མྱི། ཤཀཱ་ཝཱཿལོ། །ཀརྡཏོརཾམ། བོཉྱིཔེད་པའོ །ེནཔ་ཞེས་པའི་པར་ལ 


 གྱི་ཨུ་ྟགཏུྱིདནབྱབ་སྟེ། ཝས་ལསཕ་ཕེལན་ཡོདནཀེ། །ཏྲི་ལ་ལས་སྦྱདབས་བརདུ་སྲ་ཐོབ། འཾ་ཨདུདུ་ཧྨུར། ཨ་ཨུང་བྱུར་ཏོ། ཏནད་རུའིཨུ་ྱིའོ། །ཀུ་ྨཿའོ། །ཞྲིལ་མས་སྦྱན་བས་གོད་པཞོན། ཀཱརྨཉོ ས་སུ ་ཝ་རོལ་གྱེཿཨུ་ཧྱཾ་བར་བྱབ་ལྟེ) , 


རེཝན་བདླུན་པའི་ལཱ་ཡེདནའོ། །ཀྲིལ་ཡུད་སུ, བདྲདཏན་དེརས་ཨུའོད། རི་ཨདདྷཱ་ཛཱག ཨས་ཨཱཐབ། པ་རོལྱ་ཆི་ཨུ་ཤི། ཨུདདཀྲ་སྦར། རདངཱད་པྱྱར། ཀུད་ཡཱཏཱོ། །ཀྲིལ་ལཱ་དཱམ་སྐྱར་བག་གོད་བཞིན། ཀུདྨཱཏཱ་མགོ། གི་ལ་ཨུས་སྱུར་བས་གོད་བཞིན། - 
ཀུནུཿོ། །ཡེཙ་ཨ་ཕྱོཀླརསྨྨཱཏཀེ་གུཌེ། བྱེདཔའི་ཨའིཕརེཡན་གུ་ཌཱམ་ཡིན་པའི་སརྨུ་དཱཏཀེ་ཡོདན་ཨྲ་ཉིད་ཐོབ་པརའམྱུ་བ་སྟེ། ཀྲི་ལ་ུས་སྦྱདབས། ཉནདེ་རིུམདོས། བརདུ་ཁུ། རཾ་མཱརདུའཕེལ། ཨྲའ་མུ་ཐབོ། ཤུ་ནུ་ཏཿའོ། །བི་ལ་ཨན་ཏི་སྦྱན་བས། 












པས པར་ 






|10[ _ །བདདུ་ཨུ་འབྱུང་། རི་ཨར་དུའཕེལ། །ཨུས་ལྭ་འོག །ཨསུ་ཨཱ་ཐོབ་སྟེ་སྦྱར། ཀྲུ 
` བོ རཾ རུས ས་ྲབོབ། ཊི 















པཿ ༧༡ ཨས །།བསྡུངས། ནའི་སྲ་ཤ། ལུནནརིའི། [ཿཤིཧྡས་བྗེཔའོ། །ལུཉདགཅདཔའོ། །སྭར་ེང་ི་ཀ་ཱཏནཏོལ་དཿ ཨྱརཱསཱནཱམས་དད། ཧྲིལ་སོགས་པྲ་ནུས་པ་འྱགརབྲ་ནསསའི་ཨཱ་ཨིརའྱབུརབ་སྟེ། ཨུ་ཞཊ་སླད་དཱཏཱཀེགསལ་ཊེ 
ོགས་ོདབནཔ་འན དོ །ད་མནོགསསོ ུལ་སུཏྱ་བ་ཤཱུས། དགི འ་བཉག་བྱ་བས། ༨མདདདོས་གོདམས་ཨིཐོག མད ཞས་བགས་ཞི་། ཕི་ཱིའ། །བ དང་སན་ར་ད 
བཞིན། ཧོངའིཿ ྲལསོགས་དམ་བའིའླགཔསནམས། ཟུལས་ཏེེ། བདུ དམན སུབ མམས ཝུནཾཏིདཾ། ཅིའི དམ་ཡིནཔ་ཞེས་སྣོས་ཤེན། པཱལ་ཏས་བྦྱར། བརཨན་སྱུར། དུ་གཞིས་པེབྱ་སྟེ་ 
¦4ཱ བྷ ལོ།མའྦ་ཨཱ། ཨྭ་ཧོ། ཤུའིམདོས་དས་ཏོབ་སྱར། ཨིམ་ཐོབ་གྭོ | །དྟཿཀོ།. གྲ ཏིཞེས་པ་འདིལ་ཨིའྱབདབདའྒརུར་སྟེ། གསུའྱ་པེ་དབོགཔན་ ཞཡོད་པའི་ཨ་གྱུཿ་་ཕཔན་ཡོདནའི་ །དའིདྲལདུས་སྦྱར་བས་རདའདིསདྲམ་ 
ཱ་འོ།།དདིལ་ཞས་སུངབས་གོང་བཤེན། དྲི་མཿ། ལོའླ་ླུྱཾ་ཛཾགེའོ། རཔ ཁན ཅི འདིལ་ཕའལན་བདནབ་ཡོདན་ཡའམྱརི་བདའབུངབ་སེ། ཐུལ་ལཱཏྭ་རཱར། བརྡདུ་ཨན་མྱུརནས། ཕྱི་བདེ། ཧྭགཉིས་པྱོད་ཧེ 
ཕོ སླ །དཏའ། །དཧཿྷཾཱྦྷཿི །ཧནི་འཚེབ་དང་འྲོ་བཞེས་པ་ཏུ། འདིའིཕར ཤན་དི་ཐོག་སན་ཞདབའི་ཨྭ་ས་༼སྨན་ྒུཀེ་དནུ དེའི་མཐའམ་ཡི་བརའབུདབ་སྟེ། ཧན་ལ་ཏས་སྨྱར་བསམདོའདེསན་ཕི། 
ཉའོ། །ཧལ་ཐས་སྱངི་གངན་བཞིན། ཏཿའའ། །ཤེའ་དུབདྡ་ཌབྱརྡནཡོཿ ཤིད ་ྲ་ཁྲ་ཞི ཁ་བའདའིཉབའི་ཚག་གིས་ཨི་བཔརྱགཏེ གནས་ན །པརེསན་ཨན་དང་་བུ་ཌེ་གསལྱེདའོག་མན་ཡོད། ཤམུལ་གོང་དུ་ན་ཕྱར། 





















སྦུར། ནྱིམདོ ཤུས སི་ཝ་སཾཧཱསིའི་མདོན་སས།ནྡོན། ཨྲའ་ཤིར་ཏའོ། །ཱ པའོ 

ཀཀ ་ །ི ར་ བོ ཧི་ཡོདན་ 
ཡཱ ཐུབཔ་དངགོངས་ལིའོ | ད་ཨནངབིགས་གོ དིན ི་ོ །ཆཀིི་པའོ། ཧྱ 

:: ཉིདད་ཧྭཾཏཱའ རྟི་ཐོབ་པའོ། །ཨེརྟེའ པའོ །ཨངྟིགོ །ཨ་རྱེ་ཀཧྱ མྦཾདཱདྫོཔ་ཡཾ། ལྡན་པམ་° པཾ འིགསལྱ་འདགཉིསྤ་སི་བརྩབིས་ཨ་ཨོ་ཐའཔ་དག 
0 དེན སོ གོ །ཡཙལ་ ཨས་སྦྱང་བས། མདོའདེས་གཏིས་པྲ་བུས། ཧུ བས་ང པར 

་ 













། 











མའོ། །འྡརྡེལ་ཨཏུས་ཉྦྱར་གོང་བཞིན། རེདཏུཿའོ། །ཡངན་རྣལམའོ། །ཇུཛོལ་ཨེ་སྩརབས་བླ་ཇོ་གཉིསཔ་དྲུས། མདོའདེས་བྣས་ཨེ་ཁྲོབ་པ་དང་། ཨཧྩཱསྱིགོ། །བྷྲོུ་གོ། ཡངནོ་སེ་སྣརའས་ཨེམཐོབ་ཅེད། ཨྣཨམ་ཕྱིའོ། །བྷྲ་ཤལཨེ་སྐྱནབས 
དི : །ཡངནརྣལམུའོ། །ཏམུལ་ཨཏུས་སྨུག ཨངྩསཔྲིབདང། རྱས་ཨེ་ངྲེག ལའོ གནམ ཐབབདུད། སླ ཟླ ར་་ ད་ལ་ད རྡིམ 
ཊུ སྨས དཔའི །ཡངནལ་མའོ། །ན་ཧ་ཤདདད་ཌིནུམ། ཟུསུའ་བའ། །དནི་ཡིད་པའོ། །དདགགིད་ཞིནདུང་མོག་སན དཔའ་བ དོཔ་མརཤད་འཕའ་་མདཚད། ི་ཐོབཔདད། ཨྭ་ཅ་ིའ་པཔའ 
པཱ འབུངདོ། །༢ཱཕུལ་ཨཱརུས་སྦྱར་བསཏྲགམངབི་སྦྱ་ར ཤསགཉེས་པདྱས་ཏེས་གྲི། ཇི་ཤ་ཤ་སཏྟུའོ། །ཤ་སུལ་ཐལ་དང་ཨིཊསྦྱརབས་སྣར། བྲི་ཤཤ་སིཐའོ། །དལ་ཨེ་སྦྱར་བསསྔ་མབཞིན་དང་དེ་ན། །བཟུ་ལ་ཨནུས་སྩདབས་བབུ་གཏིས་པ་དྲ་ྟ། རིུུ། བཟམ་ 
ལཐལ་དུང་ཨྙིབ་ཕྱངས་ལྡན་བཤིན། བའའི་ཐའོ། །ཧྲིལ་ཨུས་སྦྱརབས་གོདདུབི་སྦྲག རཾཏི་སདུཧུར་ནན། ཤ་གཉིག་པདྱས། ཇི་ཞ་ཤརཏྱའོ། [ཤྲིལ་ཕྲའ་དང་ཨིག་ལྡུད་བས་གོང་ཞུསསྦར་བསོགས་གོང་བཞིག། བིཤཤའི་ཐའོ། །སླརའི་བཅོ 
ཕྱ་རྙཏཾངཾ་ཡུགོ ,དྣཏའདྲེལ་པའི་ཡི་གོ་ཨི་དང་ཨུ་མཐུར་གནས་པདེལ་གེར་མས་དི་ྟ་བ་བཞེན། ཨིཡ་དང་ཨུ་ཝདག་འབྱུདབ་སྟེ། དྭངཔསཐོག་མ་ན ཡོདཔའི་ཨྭ་གུཌཕའོཕན་ཡོདནའོ། [ཧིལ ཨཏུས་སྦྱར་བས་ཤྲི་གཉི རྤ མད དུར་ས 
ཨིདང་ཤྲི་ཕྦྱེད། ཡདཿཨ་སྦྱར། ཤཾཤྲི་ཡ་ཏུཿའོ། [ཤྲི་ལ་ཨུས་སྦྱའབས་སྔམབཞིན། ཤི་ཤྲིཨུཿལོ །ཤྲཾ༡ནཾབཧྙེནཔཀོ །ལཱཱལ་སྦྱངབ་སསྣ་མ་བཞེན། ལུལུ་ལུཿལོ། །ལུནཾགཅོད་པའེ། །ཨ་བྷྱ་སཧྱས་བརྨ། གངས་ཨྭཟལའི་ནི་དང། ཨརེལ་ཨི 


ྲ་ 













£ 





པ༅། ངདིརིེིིི་ིགསས་པོངས་་ོིོོོི པྲམ དུའི ིད་་ 
སྤྱུ ས་ཉི །ནཔ་ གས རར པརའུཀྱུཏྲབེ། དའེས་གཕའ་རོངདོ། ས་ལན དབས། ཛཿ སྱ 
ཛ་ པའོ །ཤཱཀྲིལ་ཨནཏིཔྱརབཝ་གེ ཁིན །ཤཀལི་ནླི་པའོ། །ཡུའི་ཝླསུ་སི་ཡོགླའྭ། 





ཌྫ དུབཧྟ། རྲིལ་ཨཱཏུས་ བས་གོང་འཞིག འི པི འོ །ཨིཤཱ། ཨི ་ འབྱུང 
.4 ༨ : ནྱ གུང་པ བུ ཅུམ ངི བཱ རར བུད ངི 
ལོ ཁྱརུལ་ཨནཏི་སྱརཔས་གོང་བཞིན། ཟྭ | གས ནསྨར། །མུནགནས་པ་ཡོད 
| རེའོ གཉིས་བ་ལམ། །ཨས་ཝ་ཐོབ་ལྱསོ། ༈ཨྭ་ཧཱཏའིམདོས ཆེ × ་བསཞེན ནནིམཧིཊའོ། ] ཡའ །ཧའོ་བུཔརོཏཱྱཾོ། ༦ རི ལས་ 
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ཤོ། 


ན་ག ནས་པའི་བ་རྲོའཙཱ་དང་ དང 
'སྩད། ཡིནསྦྲ་དེཏིའྲིཔདསི ག་གི་བ 





དྲན་པ 





བུལཨཱྱསརབསྣ་ཆུགིས་པྲ་བས། དུལཏོ་རཔོ་མདོས་ཐཱས་བའོབ། མདོ་འདིས་ལཇོབ་བའབདྷེ། ཨ་ད་ལཱར་ཊཱི།བླདབའོ། །བླ་བམསན་ང་ས་གེངད་ཨཱ་མཱ། བརདསི་ 

ར། ཨྱ་བནན། །གཏར་གབྗདྲ་ དས་པ ཁབ དབངསཐོག་ར་ནགདས་པ་འརཅན་ཡནའོ །དེལ་ ཕད བརད 
དུཿ, དུའའི་སུན་ སནའབིན་པར་གེདཔཞེས་བཟབ་དིའིཔའལནོ་འི༡ ོང 

སཱུ་ཐྲོབ། མཏྟརཱ་ནཱཏི་སྱར། བདྡད་ཨུན་སྱར། ཟོག ཨེས་ཨལཿསྱེལུག། ཟ་འ ཅིའི་བོརྲ་ཁཱན་ཏི་ཞེས་སྣྱོས་ཤན དུཁལ་མནོས་སྦྱར་བྱཏ་སྤྱརབས་ཏདང་བྷྱི། ཛུ 


ཚིག་ལྭ་ཨཱ་འབྱུངབཧི ུརཔ་ཡན་རས་དའིཡུ དང ། 

ཿ ཀེ ར། ཁདངགའི་ཨྭ་ཱར། དེཊཿ་ལོ། ༈ཟླ་ཅེན་ཏབིདགེ །སེཡུས་སུནདྱབཔ་ ྱ་སཔའ་ཏབའིཚགིཏུལ་ཨཱདླད། མཱ་བརྒུད་བསྟེ། དེ་འངཔ་པོནཀརིསོདནའོ། །དུངལ་ཡིན་སྦརབས་ཨུས་མུ་ཐོབ། ཏིདང་ཡན་ཝུར་བསལམབདྡི 

ཙྷདཱཿཡ་ཏིའོ། །ཡདནདྣའམསྭོ །སེམས་སུ་ ་བཞིས་ཅི་སོས་ཤིན ས་ཤ 3 ་ སྣཱ་ཊནིགཡོ་བཞེས་བ་ྟ། མོསགས། ཁསམ ཀྲུབ 
ཏེའདི་ནམཅ་ཅིཧེབའི་ཆེག་ཐུཿཔར་འྱགུརབ། 


བརྡེ 





ཆཱ 


ཨཾཡ་ 










ཐལ ༨ 


ཡས ་ ± དཔག ཡདདསཅིསུད། 


× 
ཏསྒྱརབས། གོདདུ་ས་སྦམ། རི་འ 


ི་ 


ཀུ །་བས་ཆ་ུམསོགས་ཅག་བཤན། ཤས 


བས ར་ཝཱརྡཱ་ 
རི གསགས 
ལ་པའི གྷབཧུངསེབྟ་ 
།བྟེ། དེདགཔ་རོན་ཨི་ཚ་ཡོདན་ཉེ་བའི ` ྱ་ 


ྲ་ 
།ིཙསྦ་རབསརྤྱི་ ད 
༈ཨོདྷོཾསླིཡཱ་སཱར་ཧཾ། ཨོཾདང་གོདག་གི་ཕརོམན་ཡིན་དང་། ་ཨ་ཡིག་དག་ཡོདདོདཔབཔས་ཆྱི་ངོའའོ་བུདའགུ་ངཏེ། འའ 


སེ དཾ 


་ ` ་ 






སོགས་གོང་བཞིན ཛིར་ སྷཱོགསོ་བོ 


ག་འ ཧུག བི་། ཨིཿ 
དྡ བཞིནདུགདབསྟནཏིའི་ ་་ 


[ཉནའ་ཨ་ཙླཱ་རབས། བ པུ རན 
འྱཞེས་པའདོ ཡླ་ 








ྦབབ་དང་པད། ལཱ ིས་བ་བ་ དྲི ཀུམ་༣ྦཐོབོ། ཨོས་ཨྡཾ་ནོག ཙློད་མཉིདོ །ཐིལ་ལྷ་བའབས་གོང་བཞིད ཇོདིའཏེའོ །ཇིཏཧཧོོ་བའོ། །བིནོཅིདགི སླ ལསིནྭར་དབསནདའདིས་ནོ་ཐོབོའ། ི་ོ 
རཾ མི་ཐོབ། །ས་ིས་སོ། །མཱདི་བཏིལོ །ཨིར་ཅགུ་ར། རིམཐའམཧྱི་ཱཱམ་རཔན་ཨན་ྲིའ་རཊ་ཨ་་ར ར་མོ 3 


་ ཡའདཔེནི་ ལྲཾལ་གཱ་ཡེ་སྦྱ་ད་བ 


ཨཿ 
ཨར རད་དག། །ཱདི་་ཉོ།།ཇིངོཞེས་ཡ་དོ །སྨ་ར ཧའྱུ། རིའ་མཐའ་ཅནྱིདིུཕོ་འའི་ལཌ་དདག་ཤིཁྦ་ཏུདྲག ཇཱཉས་ཨི་ཐབཔར་ ཟུ བ། ཐཾལ་ 


་ གེ བདུ དུ ལུར (ཟལ་ཨཱ འི་ཏདདྱ་ཐཱར་ཕག་པཱཁ་བཞིདི་ཝཱཏོུ། །ཨུ་ཏིཔ་ཡོ་བང རག་ཏནས་བ་འདིདང། སོ་ཡོགྲ་དམད་ཡོད་པའིམདའཆནཅི་བ དི གས་མང ཀཿ མ་ད 


།ན། དཱཏཱ་ལ་ཨཱགུ་འུྱདབ་སེ གམ་ཡན་སྦྱརབས་མནོའདིཡར་ཨདདུ གུར་ཏེ་སྣག _ ཛཏྟམཱནཱའོ། 


་ 


ཁིལ་ཝཱཏརུར་བས་ཝམ་བིན་ ཨངཱཏལོ ཛཱ 


རིགཏིཞེས་བའདིདདྲ་དན་བའིའིཡང་གུཌ་བའྱགར་བ་སྟ ཕཔོགི་སི་ཏ་དོན་པ །རིས་པ་པཱ་བས་ཡདོའདིག་ཨརབྱུ་གརྨགེ ༢ དདྱ་པར། 


།སྤྲལ་ཡ་སྟད་བས་འཾ་ཨངདུ་ཆུཔ། སྤགཉིསད་བྭ་ཡ་ཕྱིའོ། །ཧ་སྔརྱཏེོ །ཧུན་ཧཱིས་གདེཤ 


དཤཁྱང་བདིའ་རིལ།ཞཔ་ཏྟེ། མཚོན 


[ཿ ར་ས ཨན ཐུབ སླར་ཏའ། རལ ཊོ་མངབ་སྣ་བར་དི གླང 
ཉིས་བྱ་བས་ཏེཕ་ཕི། རྷིག་ལཱ་ལེསར་ དྲིངས 


་ཡོདནཔོ། །ཏདལ་ཡ་བྱརཔས་ཧཏས་ཌཱཾ་བད།བྷི་གསབྱསཏྱི། དབོབ) གུ 


| | 
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ཡི་ 
[ལཾཡ་པྦྱར་བས། 


ཛཱ བསུ་དསྟཏཐོག „ སནྱིས་དང་སྣང། ཇྷིདྷུདཏིའོ། །ཨདལ་ཨརྦུཏནིཾ་སརབས་རྙོ་ཐོབཧེ། ཁེཕྱོནཿསྦྱར། ཌྷ །བར་ཀཱ་འཾ། ་མདའི་ཕ་ཡན་པརྡོ། 
-” སྲཱ་ཕྱེ། གས་ཇཐོག། །སྭ་སོརའཱིསླདཱ་ཏརྦ་སཾཨ་རའོ། གསལ ུས་་་ཧི། ངོར ལ་ཤི སེ་གོང་བཞེན། ཨ་ཧོ ཤིད 


སྦྱ ཞྣལམགོ།[ཨ་ཏུསསྩབའོ། །ལེཉཤུཝ་ངིཧཱ ཏུ ཝེཉ་ཞེཐགསའཐགཔ་ཞེསྱང་སྟེ། _ དཱཏུའདེའིཡའིཕོནབརྩོས་འོདན་པ་བ་གཞག་བའམ། བི་ཨཊ་སྦྱརབས། མདའདིས་ར་ 
ཝ་ཡ་ཐོག ལས་ཨུཐཾག། ཨུ་གཉིསད་པྱས་ཏེ། སམཱ་ ལཱནདཱིཧྙལོ། །སུ༥ཊ:རོ། །སངན་རེཉ་ལ་ཨཊ་སྱརབས། ཝགཉིས་བྱ་ངས། ཡུ་སཊ་ཐརབས། མ། ཞིས་ངག་ བོ 





༡ ༡རུ༽ 


རླུས སྤྱད་པ ཨོ འིནཞབའདོ་་ོ་ཏད་ོཟླལྱ་བས། ཆོད ོད སཱི་གཉིསཔུས། རྩཡི་གསརབོའ མི་ླངས། སྨ ་ ོ །བྗི་ཏགོ་ 
དོ སང །ཨད་ཞེསབའདིས། ཟླ་་གཤག་བས་དོསཞ་སན་ངང་ཁྱརཏནི་ཡོདཞང །ཨདལ་སན་ུབ་བས་ད་འདས་ཨདག་ྲོལ་ངབྷགེ། ཐླུ་གཉིས་བ་བས།སྲི་ཧི། ཐུསྣ་ཛའོག སནྩ་རྡཿསལིདསཙ་འོད། གིལ 


དོས ནང་ས ྣ 
| 


ལཱ་གཉིས་བྱ་པས། ལས་སྭ ཐོག ཨ་ཡ །བཉལ་ཨཱཏས་ས་རབས། 
།ཝལོའོ། །ལེཏལ་ཨཏུས་མྱྱདཔས། ལགཏིས་པབྱས། ཝ་སཏུཿསོཏཱོཾ། 
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ྭ 
































ཐོཔ་གྲསུས་ཏཱཾ། ཨིངལ་ཨྭཿ་ཏཱདཱི་པུདབས་ག་འོབ སིཿདང། ཨྲཾའ་ཐངབ་ཞིངཔའི་གོང་དུསདང། ཨྭརཱད་དོ། །ཨྱྦིའོ། །ཨིངས་ཧི་སཏིཏིྦྱ་བསས་པ་མ་བཞིན། ཨྱར་ཧིཏགོ། །ཡངོན་ཡིརལཏྲསཾད། གོང་བུསརིར། ནེབ 
ཙཱ སཱར་ཨྭ༔ ནར་གི་མདོད། ཨིས་ཨེ་ཐོད། ཨིའོ ཨས སརབསྣ་མ་ཞིན། ཧྭཅི་ཁ་ཧའོ། ` ཨིན་དང་ཨིངལ་གཡ གཞག་པ་སྟེ། × , །ཨིཌཨནྭ་སཱར་བསོ་ཤཱ་མྭ་བོང སྟི སད 
བུས ས་ཤྱེ། པདྱ་ཝསྱུའིམདོན། ཨི་ཐོབ། གསངའོ། །ཇེ་གམིཿ།ཏིའོ །ཨིཊལ་ཡན་མྦརབས་གན་ཐབ། གོངཔུསྤ་རྲིབས། གན་གཉིས་བྱབས་པ་ལ་སགས་སྔ་མ་བཞིན། ཨི་ཛེགིས་ཏེའོ། །བོདད་དུདཔའི་དོན་ཡི་ཨཿ་ལ་གམས་བྱུངབ་སྭེ། ཨི 
དདདཔ་ཏྲེངས། སནྦརབས་སྭར་ཨཱཿྷཱམསེ་མདོསམི་སྲེལཏེ། སམནདྭཧཔ་རུད་ཡ་སའི་མདོས། ག་གཉིས་པྲ་བས། སྐརལཏའི་མདོག་ས་གོངམས་ཨེ་ཐབ། སུསཌ་ཐོག ཨད ཐནྲ་པིཁིཊ་ཏིའོ། །ཨྟཏརརསྨན་དཏཀེ །ཨེསྣ་བུ་ཤས་པའདིལ་ 
ྷུགནག་པསྟ་ཕརཡན་ཨ་ླརྷདཧ་ཡོདནཾའོ །ཨསལྱ་་ིའཡུ་སླ་བཐོད། ཨཊ་རྱ་པས་གུར། ཨོཾ་སྲལ་དདྱརད། །ཧུལི་ཏའོ། །ཨས་ལཾཱདབས་སྩུཐོབཔ་ལསོགས་སུམ་བཞིན་ཚོ་།་ཕྱིའ་ཏིའ། ཨས་ལེ་སཏྱ་པུརབས་ཕཱ་མ་བཞིན། 
སྣཐུའྱིཿཏོ ༈ཨསལ་ཡཱཿྦརབས་བྷུའོ །བཱ་ཱཏའོ། །འདིནཾཨ་དིམྱར་བས་བླུ་ཐོག གོདུཨ་རྱུར་བའོ། །གྲུབོ་བཙིླ ཐུ་ུནི་ཚིག་གསལ་བཞེས་བྲབའདཾལ་ཝའི་ གཞག་པ་སྭེ། པོལན་ཨསྦརཔཏཀི་ཡདོན་ལོ། །བུལྭ་བྱའོབས། ཝཿསོག་ལན 


ཧྱའི་མདོན། ཙས་ཀའོ། །མྡའོ། །བུལྱཏ་ལྕེབས་སྡས་བཞིན། ལའོ །ྒུའབཏསྩརདས་སྔ་མ་བཞིན། ཨཁྣ་ཏོ །བླུལ་ལཏསྦད་བས་ཐ་ཅ་ཐོག མཿགཉིས་པ་བྱས། ཅཤི པདོཊླ་ཨ་བྷསའི་མདོསཝས་སྲ་ཐོད། ཕྱད་དདིཧས་| 










རཱ །ཨ་ཛཱལ་སྱཏིཔྩ་ བིན བྱེའི །ཉྒཉདང་། ཨལ་དང། 


ས་པ འ་འ རོས ཀོ ་སྐསོག་བགགལ་བཞི 
།གཱབཱ་སྱ་ཏྟིའོ། །སཱ་དརོབ་ལཾ། བ་རོཌའིཕུཿབྱིཿཀྩིདལ་ 
ད; སར ཕྱི་གོངདུ་ཨྱརྭ་ རའ ཤུག འམ རི་ལ་ 


 སྩྱད་བས། ཧུད ཨད དཔྱ ༥༢༥༥ འི །ཨའིདདདས་ུ སཐུང་ཨའ 


ག་ག ཀི་ལོ ནྡཱཿཿས་ཧཱཾཔལསོགས དད གད 


རི 
སྲ  ༼༼་ 





ཊབློཔཔོ། ཏྲེ བི ÷ དྲྱི | 
ད་ ྱིལྱིདལ་བཞིན། ཊྲ ས་ །ཨ་དནི་བཟའ་དའོ། །ཧན་ ཧ་ས ཧི 


པྱག: ཧབ་ཛཐོབ། ཨུ་ཨངོ་ཟུར། ཧུ །ལ་ཏིདད་ཨནཔྱརབསསྡམ་བཞྲིན། ཏུས་བ 














པདངྱསན་ ནད „ དཔབུ་བའ་པཡའེ། །གུ་ཝ་དད ཁ་དང ཁདངར་དངལ་ཁདང་བླདངརགི་དངའ་ག་དང་ཨ་གདང་གེངངས་གིདབགི་དངཨ་གདམའ་ེ་འ་དོནལའོ།།ཏག་ཡོ་བཟའོ། །པཱགི་དདགདདགི་ 
ྒགས་པདང། །དགྙི་ཧཱུཾང་བའགོ། །ལརྟི་སྦེམས་པ་པའོ། །ཧི་ཉྷི་སྣོམས་པ་ལའོ། །ཤཱཿམྱ་ངན་ལའོ། ུ་གསང་ོ་པལག། །གུཧུདང་གུཆུ ྒ་དངཆུང་བའི་དངོས་པོདག་ལའགོ། ཧཱ །ཨརྷུ་འགྲོབ་དངམཆོད་བྱྱེད་བདག་ལའེ། ཁ་ནད 
ཏད དཔན ད་དམ ད་དཔ དབུ འྱདཔའོ།།ཞྦལལ་དོཔལདི ཟགས་པ །ལའབཛནདཔའོ། །རསདདཔ་དོ །གླའི་རེབ་པའ ད་ 

ེས་པ་ལའ། ཁྱར་ཱག་ལའོ། །ཅུ་ དངས་པ་དང་དནས་བསེང་བདག་འའོ།།སྒུ་མཛེདཔ་ལ་འོ། །སླབགམེད་པལའོ། །མཱདིའབྲལ་བལའི ཛཱ་བདཱདདངདདང་བུདྲགད་ལོས་ལའོ། །ཨ་དའ་ཕན་པལའོ།།ཞྲར་དངསྫར་སུ་བལའོ། །ཀྣཱ་གྲུད 
བལའོ། །བྱངཔ་པའོ །ཁ་ཛྲམཔ་་པནོ། །ཨྲད་ཏས་བལའོ།སྡེ་དེཐ་ལའོ། ཅུསོང་ེས་བརའཐག པའང །ཏ་དཔལདོ། །ཱདླ་དྲིགསལལའི་ས་ལའོ། །ལ་ངདདལ དང་འ འི ཏེ བྱརདཔཀགི་པའེ 
རདདུངདད་འབག་པ་ལའ། །ཏདའཆབ་ལདེ། །དེསེབས་ལའདདོ། གདང ི་དངམ་ང་དངག ཱའད་འོ བི་ཊའདེལ་་ལའོ། །སྡེ་དསྦེལམེརཾ་བུབརབེདཔ་ལལོ། །གེ་ཆརདང་མིབ་བདག་ལའོ། །རྣཊ་བཤད་པ་ལའོ་ 
ལ་ཊྱགཔ་ཉིཀ་འདའ། །ཀཊོནད་དངྣ་མར་རྱ་ད་འྲོབདངབསྟསབརྣནས་ཡའོ། །བཏབཀཱོ་བའའོ། ཀིཊ་བ་བལདོ།༈ཧིཊདདར་ཊམ་ཆུས་འའའོ། །ཛཊདཱ་་འབུསཔལའོ། །བྟེས་འེ། །ྟཊ་བྦེངབའོ།།ཁཤུ་འདོད་་ཡའོ། །རཊ་གར་, _ 




























3 ཟསོ་ོཔྣཾ་་ེ ཀོ ལོ པོ མེ ལོ ཟདུལ་ད་ཝོ་བ་བད བས་སས 8 ཾཾོ་ 
ཐུསབ་ལའོ། །ལྗོྱ་ཐརཧེདཔ་ལའོ། །ཏྭའབརབདཿམཛེས་བདངའགོ་བནམུས་ལའོ། །བན་དངཌན་ིདྲ་ཏྱམསཔ་ལའོ། ཅླ་མདང་ཚམ་དངས་དངཛཱུན དངངྲ་དབ་བལོ། །གྲམུ་ནདབ་བྱདབལནོ །ལྷལ་ཉབར་ཤོག་བལའོ། ། འའ 
ཡ་ད ལོ་པས ར་ད ད་ནས མནད མ་ས ོད ཚོད སད ད་འ །དསདད་ཉིལ་ལན་པརྒརབ་ལན། །ཟེ་ལདཔད། ས་་ 
ཕ་ཨཾསོད་རཔས་པ་ལའོ། ཏོལ་ཁདོག་ལོ །ིལ་ཏིདཔའདོན་ལའོ། །འྲི་ལ་བཅངས་པ་ལའོ །ཟུ་ལྲ་པཔོཔ་ལའོ། །ལཱ་ལནད་ལའོ། །དལ་ངེས་བའདྲ དབ་ལོ། །ཝ་ལུན་དཚོགུས་བལའོ། །སླུལ་བགནསཔ་པགོ། །བལ་རགམ་ལྣ་ 
པལའོ།།ཛུལམུགཔེདཔ་ལའོ།།རོལདོདབཤིད་ོ། །པའུ ཅད་ན ཟདཞེ་བདམས་པདཔིལའའ་བལའ། །པའ་གསོ་་རདཔལའོ། །མའུནདསོག་པལནོ།གལ་ཐ་བ་ལར། །ཤ་འདང་གམདའགོབཔའ དའ 
བྲ་འཕྲོ་བ་སོ་སོརཐོགས་པལའོ། །རཱོརཱའགྲོ་བམཁས་པ་ལའོ། །དྨུན་རྒྱནའགྱེད་པརའགྲོ་པ་ལུའོ། །ཀླ་ར་གནོདཔལའོ། །ཨཔྡ་དངབ་བཱཱདངམ་བཱ་དང་ཅརདང་དི་ཐོ དར་བི་དངྷརུབི་འྲགོ་བའི་དོན་ལའོ། &ིཿ ད་ཀྲི་བུསེལ་པལདོ་ །ཇལབ་ལའོ། །དཔ་སྷ 
པ་ལོ །ད་བདཱ་མི་བི་ྲཝཔ་ལའོ།།ཨཱའིད༔།དནིདངང་ི་ཚ་འི་དོནལའ།།་ནི་འིདབལའོ། །གུ་ བོ པ་ལ །སླུདང་པདསྫགསཔའྲེདཔལའོ། ཟ་བ །གླནདྲད དང གླན དད་ག 
དམམནིད་ཉབ་ཀྲག་ཁ་ལདེ །ཏའིདངདིའིདངཇི་མཛའ་བའི་དོན་ལེའ །ཨ་བདངེརྨའི་ཡོདབ་ལའོ། །ཞི་བྱི་འ་ལ་ལགོ །སྫྷ་ཀུན་དོུགས་པལོ། །གྒུརིརསྒྲ་ལའོ། །རུཏོདངཏཱཀ་ཕྲ་མོདཔྱེདཔསཔོ། } ངཡའཾ། [དྲ | 
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རའ ས་རགས སིསྣིབཔའགོ་ ལའོ ཤཱ དབང ར.་ིམ་ ཤིདཔ་ལའོ། །ཟདངའཆུད་ས་ཞོ། ཧ་ལོ །ཟས བའོ དད དངསད་པའོབ་པསོ། གས / ི་ོ་གསལ་བཟིས | 
དབདང་སྣོའབའ་ཧེད་པ་ལའོ །སུ་ཞད་ དུ 

ལ་གནས་པར དམེལ་དར་བདཔ་ལྷ་ལངད། རླ བདམས ། རདགའབ་ལའོ། འོ བ་ དོདཔ་དག་ལ་ ལ་ག ངོ ་པ་ ན་ 

ཧགཏཉིཊ་འོ། །བདིགསོདཔོར་སྤྱ་བདང་བསྟོད་པ་དག་ལའོ། ད་པལ་དང། ནི ×` ཅིལམ་དང་འགོབརམས་ལའོ། །སཱ་དིརུདཟདག་ོབ་ལའོ། །ཟི་དྡིས་ཝཱགསའ་ 

།ཨཔསའ་ ལའ །ཧུད་བཤདབ་འདོར་བལའོ།།ཞདདངླས་ད་ ད་དོ ལ་སོ ལཿ དལ ཅེ་བལ་ཡད་ོ། །ཞཱུདངཁྱུནདང་ཕུདཅེ་བཉིདལགོ། །སྲུདའགུརབརབེདཔལའ་ །དམ་གསལཔའྱི་ཝལཁོ། ཀླིིགལ་ཡངངོ། ལཿ །པུདཔའི 

།ཨ་ཏྲཾ་དབཏུའབདཔ་ལའོ། ཛབས །ྱ པབ སཝལསོ། ཟླ ཧཾ ིབ་གྲའདང་དངངུགདང་ཤིལཔ་ནམས་ལ་ དེ ། ཤཐི་བསྙེནཔཏེདལའོ། །གྲ་དིདང་བཞི་ཟྱྫ་ལའོ། སྤུམ་གསཔ་ལ།ཏ་ 













པ་སའོ། - །དྲེཀྭདངདྟེའཾ་ ལྷད བསད 'ལགོ་ །ཨ་ཀྱི་མཆོན་ཧེདལའོ། །མཤྱི་རྨན་ལའོ། །ཀཀཆགས་པ་ལའ། །ཀུཀ་ 















ཅྷཱྱམས་པ་ལའ། སྨར ཐ་ ་ཝ་སཱང་པ། 
སཿ ྲ་ ད་ནི ཐཤགས་འཐག་པལ་འོ །པཱ་འདྲབ་སྭསྟེ་དྲིན་པལ་ཡང་ངོ། ཁི སྷཱ་ཱིནམཔརའདད་བ་ལལོ། །ཏཱི་དང་ཡོཔྱུ་ཞཱི་འཕལ་བ་ལའ། ཤཿདོངབད་ལབ། ཤུ 
ལགཡོབ་ལ་ དུསླྲིཾབ་ཕ་ལ་ཡངངོ། །ཾ' ལདང་བླཝ་ཨད་ངོ། །མ་ལ་དངམླལུ་འཛིན་པ་ལའོ། སུད སས་མ །ཀ་ལ་གྲངས་ལའོ། །གལླམིགསལབའིསྒྲལའོ །ཉེབ་དངདོདཉ་ བལ 


བཱཡད་ངོ། རབ་ལོ སག་ལ བད དའཱི་ཡཿཉམཔར་ཉམས་པལའོ། ༈ཱ་ཡངགས་པའོ། བཟབ །གལྩཱསྭུཔཆེབ་ལགོ ཇྷུདྷུརས་པ་ལའོ། ། དུ ན་པས ] 














༨ དདཔ་ི ཨེ་བལླཔ་འཞོ། (ལཔའའའོབ་སའོ། ཟེ ཱ་ཊ་དང་ི་ཱ་ཡང་དག་པརའབར་བརཤེདཔ་དངཧོན་མོངས་པུརབེདཔ་དངའཚཔར་བེདབ་རྣམས་ལའོ། ཡི 
ག་གས བ་བ་དང ག་ལ 3 ཟ་འ པའོ ། རས ་་ སགས་ི་ཤོགསནམས་ལའོ། །ཧཱིལྟ་བལའོ། །ཨཱིགྲོབ་དངའཚོ་བདང་ལྟབ་རྣམསའ 
ག་དན་པ་སང་ ཌེ ྗེསྭསུ་འདོདཔ།  རུ་དཔ་པའོ །ཇཊཱདང་ྗཐིདང་ཨེ་ 



















འཁྲི །གྱཊ་ཡོཾཨསུའཇུ་ 


ལོ འལ 





ཧོ ངས་ 0" །འརྟསངདོ། བསམ་བོ །ཞུང་ཤ་ དཱ 
ད་ྐད་དངདུདསྦྲ་ལགོ།།ཚྫུདདཇཛུདདངཛུངདཛཱདད་བུད་དངཕུངདང་བཱདངཤྱེཔཿབོ་ 
ཆིདབལའ། རི །གུབ་སྦེད་པདང་དཱདོཔ་ལའོ། ་ལག་་ ལི ཐལ 
ག་ 8 ༢ བསའ ཧཱ ཧཱའབ་ལའོ། ÷ ལྟུདང་ ཏུབས པགས་པ ལོ ཊིའག་བ་ ' 


མབ་ལཀོ། །ཞདཤསི་བདོཔ་ལོ། །གྲསདངྱ་གསུ་ཟ་བལའོ། །ཨཱོཧཧེདཔ་ལལོ 


བ 
།མཱནམཆོད་པ་ལལོ་ ཆིལ རྒ་ཅོསཔལའོ། ཡལ 


ཀགུནུམལའོ། 
མབ 









ལ་བལའོ།།ཧདངོོ་ོབལོ། ༈ 


།ཛག་པ་ལའོ། །སཱཧྷནས་པར་ཊོག་པ་ལགོ །གྭ་དྷུ་ནམ་པར་ ཛས་པནཧེདཔ་ 
ལོ། །རུ་ཁྲོབལ་ཡངད། སའའིན་ པའ &བིལ་ ཟོབ 


ཁ་མ འོ་བསའ་ང་། འཛབས་ཡདང། །ས་བཅ་བསའོ། ས་ད ྲི་མཛོགས་པན་ ལསདམ 


དལ ་་ ད 


དགའ་འོ། །པྲ་ཐའབཅུབཤད་པ་་ | 
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ཐྲོབ་བ་ལལོ། །དཱན་ཀུནནས་འགེམས་པལལོ །ཤཱནརྣཾབལགོ (ཌ་པ་ཙཾལའཚེད་པལའོ །བུཛདང་ཤྲིཉབསྟེན་པ་ལགོ། །འུ་ཚོས་ལའོ། །ཤུ་བསྦྱོཔ་ལའོ། །དྲིལའབརབ་ལལོ་ །ྷ་ལམཆོདཔད གས་པར ན་པའོ 
པས་བོནའདེབས་པ་ལའ། །བ་དཐོབ་པར་བེདཔ་ལའོ། །བེཤཐགས་འཐུག་པལའོ། །བེཏཱསཱནནས་སྦྲབ་པ་ལའེ །པླེཏའྲགནཔལྷསཱམྭ་ལ་ཡདངོ། །གཉིས་ཀལས་བཤད་པའོ། །བས་པེམ་པར་གནས་པལའོ། །བད་གསལ་བན་བའིདོཔ་ལའོ 
འགྲོ་བ་དངའཕལབ་དག་ལལོ། །བཱཾཏའོ། །ཡ་ཛལསོགསཔའོ། །པརསེབཤདཔ་ཚྣམས་བྟ།་ $ [ཞེསཔ་སྦྱིན་བཏང་ཅན་གྱི་ཨནབི་ཀར་རྫརྣམས་བྷཱུཡ་སྲོགས་བརྣམསརྫོགོས། ༈ཨངདངཔྷཱཟབལའོ། །རས་ཉལབ་ལལོ །བཤུམངོས་པ་ལའེ། [ཧན 
འཚཐདའགོབ་དག་ལའོ། །དྲུམངོན་པརའྲགོབ་ལའོ། །ཡུ་སེལབ་ལའོ །རབསྟོདཔ་ལའོ། །ཀྱུ་ནེཾབལའོ། །ུ་འབརུ་འཇུག་པ་ལལོ །ཉཀུ་དངུདདེང་ཀུ་སྒྲ་ལའོ། །ཊརབཏྟྷྱེ་བལའོ། །ཨིཀདྲན་པལའོ། །ཨིཿའགྲོ་བལུའོ། །བཱི་བཏྟསྒེ་བདུང་མཇེས་ 
པ་དཔའདུས་བ་དདཟབྣམསལ་ཡང་ངོ། །ཐཱའབརབ་ལའོ །ལཱུ་ཐོབ་པནཔེདཔ་ལའ། །བའགྲ་བདདདིདག་ལའོ །ད གཙང་བ་པའོ། |ཤཱའཚོདཔ་ལོ། །ཱ་སྨདཔའིའབྲོབ་ལའོ། །ཕླསྲངབ་ལའོ། །རཱདངལྦ་ལེནས་ལའོ། །དྲབ་གཅོདཔ་ལའོ །ཁ་ 
གཏུམ་པལལོ །ད་༢བཏ་ཐོགས་པརཧེད་པལལོ །མཱཚངལའོ།འཏའོ། །ཱ་ལ་སོགས་པའོ། བད་ཤསཔ་ལའོ །ཨས་ཡོདབ་ཡའོ། །ཟླཔའདག་པ་ལའོ། །བཅའཆད་པ་ལའོ། །རུ་དིངམཆེམ་འཛོགཔ་ལའོ །ཉྲི་ཉཔ་ཏལ་བལའོ །ཤཱས་སྭོག 
།ཨར་ཡང་དེ། [ཛཱཏཟདདདཔེདོཔ་དག་འའོ། །རུདལ་སོགས་པའོ། ཌཱ་ིགཉིདསདབ་ལའོ། །དའི་དླངནའགྲོ་ལའོ། (ཙཏཱགྲའཊའ་བ་ལེའོ། །ཤཱ་སུརེསསུ་སྟོན་པ་ལའོ། །ཤྲིཏའོ། །ཛ་ཊཱལ་སོགས་པའོ། །རའི་ཏན་ཡངངོཞེས་ཁ་ཅིག་གོ།།ེ། 
















།བཤདཔྲ་དམས་བོ། ¥ ༈ཙོངགསལ་བརབཇོདོཔ་ལའོ། །ཞཱོརའྭགོབལ་སྟེའགུལ་པལ་ཡངདོ། །ཨིཌབོདཔལགོ། ༈ཨཱིཤ་དབང་ཕགིདལའོ། །སྭ་ས་ཀེབནྡ་ོདཔ་ལའོ། །སཱདལས་ས་འདོ་པ་ལའོ །བས་གླནནས་ 
པ་ལོ གྲ ོ་ ལོ སི་ལོ པ་ཕ ་ སྲ་པ་ལའོ། །ཐུངྲསོག་ འུ འའ [ཤཱིང་ཉའ་བའའོ། །ཨིང་ འོ 
བ་ལའོ། །དུཧའཇོབ་ལའོ། ཧྲག པལའ། ཞབས་ལ 


པདཔ ི་ནྲི་ཁྱབཔལའོ། མནསདག་ལདོ། །ཌཏྡཉད༨ ད་བ ཅས ` སས  ུད་ 'ལཱ་ཡང་དོ། ༈ཨོཾ་དཱང་འགྲེ་བལའོ། ༨ གས གོ། །ཇོུ་ 
ཀར འཇིག་པནསས་ཨདལ་སོགས་པནམས་ཇོགས་པོ། ཅད བོབ་དའདིདཔ་དདཐསད་དངྫསུ་གུདཔ་ ག་པ་དཔའྲགོ་བརྣམས་ལའོ། |རིཇུ་ཐགས་འཐག་པ་ལའོ། {ཤཾ་དུ་འགྲོབ་དང་སྟེལས་པ་དག་ལའོ། །ཆྱི་ཕ་དདཏི་བུསེལ་བའ་ལློ། 





འཕེལབལ་ཡདངོ། །ཐྲཾ་དགའབ་ལའོ། །བྷཱཾ་སྩོདབའཤྱེདཔལ་ཡདདོ། །ཨཱཧྱཾཁུབ 
ལོ ་ག་འེ། །རླའཕེལ་བའའོ། །དཱབིདང་ཏིཔམཛའ་བ་ལ་གཱོ། | 
ལེའོ 
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ངཱ བསབ་ལུའ། །དྒ་ནམཔ་ འྡདགས་པ་འདན་དང་བད། རདོནའགོ་ཤ་ལའོ །དྲིླའརྩོནཔ་ལའོ། །ཞཏྲུདངྩཾུདད་ཏིནུའཚེབའི་དོན་ལལོ། །ཨེཊའདོདཔ་ལའོ། །མི་ཤའགྲནང་ལའོ། །ཀིལ་ 
དས་རཔོ་ཉིངེ་དད་ཆབ་དགལའོ། །ཨཾ་ལའྲབོ་བ་ལའོ། །ཧིལ་སྒེག་པའི་ཟླ་གུརབ་༣འོ། །ཤལ་དང་ལིལ་དང་ཨླུཾསཾགས་པའམམཐོབའའ། །ཏིལགཤེརབ་མ་སྣམཔ་ལའོ། །ཇིལགོསཡགོ །ཙལ་རྣམཔད་སྒག་ལལའ །བེལ་འབྱེདཔ་ལའོ། །རྗི་ལ་བྲིབསསལའོ། 
མི་ལམྦྱོརབ་ཡའ [ལི་བའབྲི་བལའོ། །ཀུ་ཊ་བྱ་གླུལའ །པུཊདངལུ་ཐ་ཀུནནས་སྦྱོརབལའོ། [ཀུཿཙ་བསྒུམ་པ་ཡའོ། །ཧཙ་ཐོལབྱེདཔའའོ། |།གུངསྣྲ་ལའོ། །ཁུཌ་སྲུངབ་ལའྭ། [ཌིཔ་འཕེནཔ་ལའོ། །ཚུཌདངཛུ་ཉདངཚུཊ་དངཚུར་དངཏུཊ་རྣམས་གཅོད་པལལོ ། 

ལྡུ་ཊརྣམ་པརརྩས་པ་ལའོ། །རྨུཊའཕེན་པ་དདཀེད་པ་དག་ལའོ། །ཏཊའཐང་པའིསས་ལའོ། །ཛུཌའཆིདབ་ལའོ། །ཀཿབརྒྱགསཔ་ལའཾ། [ཀིཌདངཊཱགྷུཔགོབ་ལལོ། །ཀུཌདྱིས་པ་ཉེད་ལ་དདོ། [གླུཊུསོ་སོདའཇོམས་པལའོ། །6ུཌཐུབལའོ །ཐུཌདངསྦུཊ 
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#།༄༅། །བ་དགགོནེསཔ་ཨུའི་ཀརརྨམས་ཏནལསོགསཔྷནབ་ྲ་ངོགས་སོ། ཟི་ཉྫསའཚོང་བལརོ། །བྱིཿཆེམ་པལ་སོ། 
ལུའོ། །ཆཱིཉདདཤའཚོབ་ལའོ། །བཱཉདཱགེདལའོ། །ལཱཉ་གཅོདབལའཾ། །ཛཱཾཉུའགེབས་པ་ལའོ,]ཀའཚེ་བལའོ། [ཏནྡིབ་པ་ལའོ། །རཱུཉའགུ་ 











སཱ ཞེབཤད་པའོས་པྨནཔི་ཀརཊནམསྨཀལ་སོགས་བནམས་དགེས་སོ། །ཞུངནུབ་ལའོ།།ཅིད་དན་པ་པད། །དདིད་ུམ་པ་ལའ །སྙུའིཔོབསཨུནེད་པཔའོ། །ལྔ་སའོབདདམཚན་མདག་ལའོ། [ཟུ བ་་འའོ། །ཀྲང་མ་གདནཔའླསཔ་ལའ་ 









འགགས་པའའོ། 





།གླུཿ་དདམྫ་སྦྲུའི་དནེ་ལའོ། །ཐཿཙརྱས་པར་བཛྗེདཔ་ལོ། །ཏིངརྣོབལའོ་ [¶ཱཾ་ཏུནནས་སྨོགས་པ་ཡའོ། །བརྙག་ཧོད་པ་དང་རྫོགས་པར་ཕྱེད་པ་དག་ལའོ། །གུ་ིུནནས 


།འརོ་ 


ལའ །སླཿསཱིནཔལའོ ཞུཌིདགེལེགས་ལའོ ཁ་ཛའཚོ་ལབའི་འདུབེདཔ་ལའི། །བྱ་ཉའད་རབྲའའོ། །ཛུ་འཚོའ་ལའོ །པའགྲེབཤདཔ་རྣམས་སོ། །ཏཏྲཾབུགཐའ་ 


÷ 


ཚོ མཆོདཔལའོ།  །ཊམགས་པལ་དོ། །སུམ་རམ་པརྟགཔལའོ་ །གྲུརབརོནཔལའྭོ་ །ཤམདངལཀླ་ཀུནདུསྣདབལའོ་ །ཀུངྒྨ་སྣད་པལའོ། །བྷལམཚདའབྲུབལ ཛད 
¡མདཚམཔར་སྔོནབའའོ། །དིབུ་ཡོངསསུསྒྲོགས་པལའོ། །གཱྣམཔར་ཞེས་པལལོ བདསསསཔ་དངའ་ཆདཔདདངེས་པརགནས་པནམསལའོ། །མནརེཡས་པལའོ། །ཡྱུ་གདཔ་ལའ། །ཀ་སལཔལལོ་ ། 





#.¡ ༄༅། 
འརྗོདཔལའོ། །རྨཱ་ཡདངོ།, །ུཊིགེཅདཔལེའོ། །ཟྲ་ཏཱའཆབ་པ་ལགོ [ལུནྟརྐུབ་ལའོ། །ཚདྣ་སྤུག་པ་ལའོ། [ཨརྙའཇལ་བལའོ། །གུཌི་བསྐོརབ་ལའོ། །བལགྲལའོ། །གརྩམདོནཔརའདོདཔ་ལའོ། །བདྡྲ་གནས་ལའོ། །༣ུཉཁྲོབ་ ལྭ 
རྨ འ ུ རཿ ངཱ རྨ འི་ རྒྱ ལའ [ །མཏྲིགསངསཏེའདཔ་ལའོ། །བསྟ་དགནྡྷཟབ་ལའོ། །དའཚོབལའོ། །ཇྲིད་ཡོངས 
ཤཾ། སཱུའལ་བལའ་ །ལཡའདོདཔའོ། ༼ཙིཏཀུནནས་ཛོ་བརཧེདཔལའོ། །དགའ་ཚེབ་ལའོ། །དརྒིབལྟ་བལ་ཡདདོ། །སྤུནབསྦུམཔ་ས་ཡངངོ། །ཌཔདཱཿཌི་པ་ཚོགས་པ་ལའོ། དགས་པན་བདབའཞོ། །ཏྡདཧཱཏྟཉུནདྦུའསཾགསཔལའ། 
།ལྡཊ་བག་ཡོདཔ་ལལོ་ ཁླབཛུདགས་པལོ། །ྲཾཉནུས་པའཆེངབ་ལ( 
ཧུ སྭསུ་སྒོགས་པའ ི ཡི བོ གཟད །ླ་འེབཤདཔ་མམི 
པའེ །བུཀྐའཆདཔ་ལའ །ཤྡ་སྦྱིནབཏདབལ་སྦྱིནཔ་དང་སྨྲང་ལ་ཡངངོ། །ཀན་ུམ་པརཧྱེདཔའལོ། །ཛིཉ་མཨཕཡའོ། །ཆུད་གུནནས་འཛིག་པལའ། །ཛྲསའཚོགས་པལའོ། །པརའཆིང་བལའོ། །ཨམནདལའོ། །ཛཊ་དངསྱུཊ་འབྱེདཔལའོ། །ཉྟཊཚོགསཔ་ 











།ུདིུཔལདོ། [དླུབ་གསུལ་བར 


ས་བྱི མྱལ 


པལའྲོ །དྲཿཕནཡོའལགོ་ ཡཀ 


 །ཙནྣྷ་ཚཾགཀློག 






(ལའ  །འདོམསཔའབྱད་པའི་དོནནམས་ཀྱདདོ། ིའའདོམོསཔ་ལཀོ་ །ཨབྡྷ་སྭ་སོདའབདཔ་ལའ། །གྱུའིནརྣམ་པའསྒྲོགས་པ་ལའོ། །སཱངདུབཉམས་པ་ལན། །ལསབཟོའློརོབ་ལའོ། །བྷུཁཔན་ལཀོ །མོཐབ་ ] ད 
ལའ ༼ཏུམཆོདཔསའོ། ¿ །ས་པརྩརབ་ལའོ འན ངན་པར །ཡཏགནཔརབེདཔདངསྱ དདུག་འའྲོ། ཌཱིྩཱནིནཔ་ལའོ། །བསུག་ཤིར་བདངགཅདཔ་དུདྱ་དཞུས། 

ས་པར །རུཐབལའ ཧུདངབྲ་གནད་ཆགཔལའོ །དཀ་ངལཀ་རྩམ་བ་ལ་དོ། །སླསཁུདཔདབུད་པལའེ །ལི་ཁིའིམོརེདཔ་ལུའོ། ུདཊན་ཁལའོ །དས་སེརམརྱེད་ 
ལའོ། མས་པོ ཡར ཚོ ལྒས །དས།་བསའ་འགྐལ། །གྲས་འཇིན་པ་ལའོ། ་ས་ །ད་ལརྣམ་པད་འཇོམས་པ་ལའོ། མནོ། བད ཡུཊ་དང་། ཡུཊ་དད། རྐུ་ཛཾདང། པེདཾ། 
དད ལུཛདག་ གྷརདད། འི་དང ༣སེད། བསིད སད ལ་སས་སས །ད། ཧཱཾ་དུ། བཾ བཅུདང། བཅུད ཟླ་བདང། དཔད བྱིདུད། ཟེད ཐན ལི མཆིད ༡༨ 
དང བཏདད། ཏྐྐདད། ཐཱཾཉུདང། ཧྲྭཾུབཤད་པའིདོནརྣམས་གོ། །པཱིཚིམ་པའའོ། །འུཇ་འཚོབ་ལགོ། 8དརྱདཔ་ལའོ། །ཨཏུའིམཐའརྣམསསོ།, །ཀཐདེག་གི་རྒྱན་ལའ།། །བའའདོདཔ་ལའོ། །ག་ །གྲལའོ། ར་འ 
༈ ¬ཤཱཿ་ཡངདག་པརའཆདཔ་ཁའོ། ། འདང བདད (དཏཱནཏོང་བ་ལའོ། །སྙནདང་གཟ་དངདྲབ་སྒྲ་ལའོ། །པ་དའགྲོབ་ལའོ། །པཏཉུཾར་མྦྱརམེདཔ་ལད བནས་འཛན་པལ་ཀོ །ཅའསོ་སོར་འབད་པ་ལའ་ 




















།ཝཱཧྭའདོདཔ་ལའོ། །བྷཱགཁྲཾབ་ལའོ །སྦུཙ་ཕྲམོ་ལའོ། །བེཊཐ 
།པལ་དང་བཱཱ་ལ་ལནརཱ་དངརླད་དགྭ་ལའོ། །བླ་ཏའྲགོབདང་བདེབ 











དཱིརྙདང་པཱསཱདངབཾརྙདངའྲནཱརཀ་ནྣམསཱཀི པྲདངཔྷ་དདསྡ་དད་བར་དང་གརདང་པེ་ཧདང་། ཏྲཔ་དདུ། ཝཱས་དད།, བདྨུ་དངབྲནྣརྣམས་སོ།  དེབཞིནདུ་ཨྤི། དདུ་ཨི་མནདད་ཨི་ཡླནམསལ་མངཔའོ། 
ཞསཅི་མཐའ་ས་བའ སྐར གིགས ཁ་ཅིག ུ་་རི་སུམསན་་པའའག་་མས དོག་པ ད ༢ 
བྲ 


།ཡུཇདངྲཾ་ཙ་ཡངདག་པར་སྲམ་པལལོ། །ས་ཏབཟོད་པ་ལའོ།. །ཡཱི་དའཕེནཔ་ལའོ། _ །ལྲིྲའགྱུརབདབྱདཔལའོ། བབྲཾཇའདོནབ་ལའོ། །ཛྡོ་ལདཚོ་ཉམསཔ་ལའོ་ རི 
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༧. ༄༅། 





ཅནླུས་པན་སོརབ་དང་ཚོགསཔ་དགུལའོ། ཤི ཐམས་ཅདམ་ཡིན་པ་ཏེབརྒདོར་བའོ། 
ལའོ། །ཀཐ་དདཧིས བལའོ་ ± དབལ 


།བིསྣོནམལས ཕུལ དྲུདུདབ ལགོ་ 
དདཔ་དངཞེ་ ཞེབདགད་པདག་ལག་ །ཉེ 


།ཏྲཾཔཚེམ པ་ལའོ ༼།ཚ ད་དེསཔ པརབཟུང་བ་ལལོ །རཱིའགྲོབ 
ད་ བཀ་བཟོད་པ་ལལོ། །།ཱ་དདངས་དདད་པ་དི་ཤིན།ཏའི་དནོ་ལའྭ [ཛཱ ཡས་སུ་རོག་པ་ལའོ། །ཤནྡྲདད་གྲནྨ སེལམལལ་ །ཨཱཱབྲཾདམིགས་པལའོ ། 
ཤེརྩསུབལས་ཀང་རི་པོ་ཏོད་ལའོ། །བཅཀུན་དུ་ཧོན་པའམ་འཧིནབ་ལགོ །བྷུ་དབཏུ་ཐོབ་པལ་སྟེ། སཱངྨནེའི་ཆིག་གོ། 


།མཱནུ་ཆེདཔ་ལགྭོ །ནམ་བརླདཔ་ལའ་ ཞཾཊནནསུང་བལཚ། 

ཤད དདང་དཱི་འཛིགས་པལལོ་ ལབ ¡བླར ཊས་བླུདཚོལ་བལའོ། །ཀཿྭ་མདཱན་ལགོ། །ལི་ཛུ་གཙངབ་ དག་པ ། ༼ཛྷཱཾ༢བཟོདཔལའ། །པླད་བཤདཔ་ནམས་སོ། །འྷརོ་བེལའོ། །ཏཔ་སྲེག་བལགོ ། 

”།བདྨསབ་ལའོ། །ཨརྩ་མཆདཔ་ བལའོ། །ཤཱཏདཱག་པ་ལའོ། །མཱུདནེབ་ཤདཔ་ནམས་སོ། །བུཏྭཐབཔལའོ། །དཱཉ་མགུལ་པ་ལྭའོ། །འཉཆོམཔལག་ །གཤེསཀལསབ་ཤདཔ་རམས་སོཞས་པའད་ 

འི ,།བགྲོད་ ཀུའསེངགིས་སྩརང་ཡི། །དྲག་ཕྲི་གངས་ཏྱིབིདསྱརི་གཞུད། །དེ་ནི་སུམཧུར་ལ་ཡིས། །ལྷགཔའིསུམངྱརར་ཤེས་པརྲཀ། གྱིས 
གསརྫོགསས།། ༈ཤཱཀྱའི་དགེ་སློད་རིནཆེན་གྲུབ་ཁྱིས་བསྒྱར་ཉིད། ཕྱིད ཆི་འགྲེལ་པ་དངགཏུགས་ཏེདག་པའབུས་པའི་ཡེ་གེཔནྟི་ས་ཚདཔ་དིནཆེན་ནམསྦརཧལ་ཡི ཡིནརྭཾ 
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ནུ། དལ 


ཡིགེ་ཡངདག་པརའརྡོདཔ། 
ཨ་མཱ་ཨི་ཡཱ་སྭམཱརྦཱལཀཱལོ། །མ 
ཡང་ཡངལ་ཌམ་ཡདན་སེཆིག་གཉིས་སོ། 


! [ཨོ ེ་དེཔ་མགནབཞསཧ གས་སོ །ཆཿཿ། །ཟེ་བོ་ནའབག་པལན་སགཟིག་དཔདལ་བགསཇཆནཔོལགའཚོ་འོ།།ླམ་རསསནཔ་འདི།ལ་ཧ་ལདགཔརབོཔཉབརབསནཔདུ་ྤོབད། 
དསྟུར་འདུམ་ཐུས་ཞས་དགས་པར་བྱས་པན། སྭ རུབཔ་ཡག་ཡདདག་པརབངང་ 
སྐལསཔས་དོ་པར་གོ་པསཅི། རར ཛི །དལ་ཞེས་པནིདངཔའི་གཅག་གི་ 
བང་པདེལ་དང་པོདགང་པི་གེ་བྱབབཞི་པོད་ནམས་ནིདབངས་ྱི་མིཿནནམསསུའགུར་པོ། །ཨ་ཨཱ་ཧི་ལ་ཨཱ་སྭ་རཾལི 




















མདོའདྲིསབདཔོན་ཧིས་མདདདྲེ། ཟུབཔ་ཡིགེ་ཡངདག་པ་དབྲངོདཔའོ། །ཨ་ཡིག་ལ་སེགས་པའི་ཡིགྲནམསཅི་གདཡངདག་པ་དབཇདཔ་ནི་མ་པསྨ་ཀོག་བསྟེ། དེནྲི་གབཅིཔའཇིག་ཉནདུར་ཅཏགགས་ 
དའིསོབདཔན། རླུལ ར་གས ་ མེ ག་གས 
ལཱཾསེ་ཨེ་ཨོ་ཨོཾལོ །དབུངས་རྱི་མིདགངདདགོས་ཤེན། , པའི་རལདདྱི་ཞིངདབུངས་སྡ་མའང་རིད་པོའ་ཞེས་པ་ལསོགས་པརྣམས་སུའོ།། 
ཕྱིམ་ལརྗསཧུའཇྡུག་པའི་པཞོདདལཞེས་སློས་སོ། །བརུརྣམས་མཚུངསཔའོ། །དཔཔཾད་ཞེས་པརྗེས་སུའདུགྲགོ། །ཡིག་ཡངདགཔར་བདཔདེལ་དདཔརསིེྱ་གད་ཡིནཔད་མཚུ་པའ་ིཿན་སུངི་ ། 
པའི་མིདགངད གེས མཚུངསཔ་འདུཔའི་ཡི་གེལཞས་ཕྷན་མསསུའོ། །རྨས་ལྟཏི། དྲེནམསིགཉིས་གླརིས་དགཔནནུནིའདབའི་ཡི་གེདག་གོ། །གཉིས་གཉིས་དགཅེགཔ་ནིཚིགགཅིག་ཡིན། 
གསུངས་པའིིརགཉེས་དགཅེས་པའདི་ནག་ཉིས་འཛོདཔར་བོུ། །མཆུངས་པབཅ་པདྷནམསཉི་མཛུངས་པགཉིསགཉིས་གང་ཡིན་པ་དེངགའནཚུནཏེགིག་གིག་ཅིག་འཐབའིཡིགེའི་མིཿན་དག་འྱགར་པོ [ 
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ཅུདས་དགགྲིཕེ་ཡ་ད་རངཔའྲིས་དགའབེལ་པཅཧྱི་སྨ་ཡིན་པཏོདཉྱིཧྱིཾརལཿཨཱ་པ་ཡིནནའང། ཚིགམེདན་འཕེནཔཙམ་ལསམིངདདམངཿནྱའི་མཆན་ཉིདྱའི་འབྲེལ་པ་དམིགས་པམིནནོཞས་པས་སྤྱོད་བབཅམསསོ། ༈ཨའ་ཡ་གེ བོར་བའིདབྱངསནི 
དྦྲམིནའོ། །དྲིརི་ལསཙརལསེགས་པཉིད་ཅི་བུད་ཨིནའོ། །བོར་བཉེདད་ཞེས་པས་བོད་བའོ། །དབུངས་དངབྲོཞགའི་གྲ་ཏུནྣམསཀྱི་ ཨའའོ། །ཀརྲིཏདེཔྱིལོ། །དབུངས་གའལ་ཨ་ཡིག་བོར་བཞིས་ཚེག་རྣམ་པར་སྦོངདོ། །ཨའི་ཡི་གེནི་ཨ་ཡིག་དང་ཨཱ 
ཡིག་དགསྟེདབྱངསན་དདྲབའི་ཡི་གེའ་ཛིན་པརཔྲེདཔའ་ཞས་པའི་ཚིགལསས། །དེལྟརནཡེ་གསྡོུགཔསཐམས་ཅདདུ་གཏི་སདབ་འཇེནན། །ཨའི་ཨི་གེ་པརབའེདྱ་བངསནྷིན་སིནའི་མིང་ཅནདུའགུརསོ། །ཨི་ཨི་ཨུ་མཱརྡནཱཞཱིཾཨེ ཨི་ཨོཾ་ཨགོ་ །ནཱསིནའི་ 
མིང་གདདུདགོས་ཤིན། ནུ་ཡིན་པས་དབངས་ལའོཞས་པལ་སོགས་པནམསསུཀ དྷཱ ཨེ་ཡེག་ལསགས་པནམས་མཚམས་སྤྱོརྱི་ཡི་གེརྣམསསོ། [ཕུགགངརྣམས་ཊདང་པོ་ཨེ ཡིག་ཡནཔཞསཚེགརྣམ་པར་སྦྱརརོ། །ཨ་ཡིག་ལ་སོགསཔའིཡིགེ 
རྣམསམཆམགཕྩོར་གྱི་ཡིགེའི་མིདཿནདུགྱུརརོ། ཨེ་ཨེ ཨོ་ཨོོ །མཚམསསྤོཇྱཾ་ཡེགྭའི་མིད་གདདུདགྲོས་ཤེན། མཚམས་སྦྱི སེགའི་མཐྭའྣམསུྱྱི་ཨའ་ཤསཔལ་སོགས་པརྣམས་སུའ། །དཏཱ། དེངབསྲུདབ་ལའོ། །མིཔབཞི་བོའདིརྣམས་ཉི་སྟ 


དུ་ཨྭ་ོས་པཇིསས་འཇུགཔའི་ཆེད། །འནཉེབརུམཆོན་པདེད་པཉིདེཀྱེཧྱིརདཨེ་ཞིག་གི་མིང་ཉི་ལྟར་ཡིནཞན། བདེནམོད། ༣ཱཱམའིཞེས་པ་འདིདཏྲ༡འིམཚམས་སྦྱོརགྱི་ཡི་གེདི་མཐྦའ་ཿནརྣནསི་ ཨ་ཡིག་གཞེས་པས་སཱིདྱསཔའིྱིརའགྱུརརོ། །ཀལ 


གས་པནམས་གསལྱེདདོ། །ཀྭ་ཡེགལ་སོགས་པའི་ཡིགེ་རྣམས་གསལ་ྱྱད་ྩི་མིད་ཿནདུའགྱུརརོ།།ཀགཉྟང།ཿཛདུ་ྟ་ཊུཉ༡བྷཌ། ཏཐྲད་རྷན། ཕཕབ་བྷམ། ཡ་རལཝ། ཤམས་ཧའོ། །གསལ་བྱདའྱི་མེདགདདུ་དགོས་ཤེན། མགསལ་ཤེདལཇེསསུ། 











༣3 | 2 །ངནོའོཞིསཔལ་ནོགསང་རྣམས་སུཀོ། །ཱིསྣརསི། ཉེདདམཚོན་པའིགསིག་གིའ་མིང་དུའབུརཏེ། གདྱངེད་མཁུན་སཏྟཞེས་པའདིནས་པརགཧདྱབྱིསཔ་མཐོངཔའིཕོརགོ། །དྲརམསལྡལ་པལྡ་མམསེབསོ། །ལཞོསཔོའི་ཟད 


པའོ། །ཝལཤེསཔ་ལྣག་ཏལས་ཁདཏམལ་དགས་བནནས་སྐཞིས་པསཤུས་སོ། །ཀའ་བགོག་༨དེནསསའདེ། ཝཱལརྦ་གརནས་ཐེརའིམིངཿནདའྱགརདོ།།མིདྲརམསྲིའ་ཏེ། ཀཁགུང། ཙཆདྡ་ཛཾ། ཊནཌྡཧཱར། ཏཐད། པ་པ 
ྣྲཔའིམངགངདུཤོས་ཤིནོ སྡེབལཝ་པའི་མཐའཞེས་པལསོགས་པནམས་ཨུདོ། །ལྟཉུ། ཡ་མུའདིགཔལའོ། །འྷསནིའཧེ། སྡེབལསེ་པའ་མཐའཞེས་བསའིནའེ།།སེཔནམིདཔོདང་གཏིན་པྲནམས་དང་ཤཁས་ནཔས་པཔསམདཔལོ། ཞེ་ད 
ཧྱི་གངདང་པོདདགཉིག་པདྡེནམགསུ་མེདཔའི་མིདཅན་དུའགྱུརཏེ། དེབཞིནདུ་ད།སུ་རྣཾཾཁྱདངོ། །ཀཁ། ཅཆ། ཊ་གྭ ཏེག པ་ཐ། ཤཌསའོ། །སྨ་མེདཔའི་མིངགདདདགོས་ཤེན། སྤ་མེད་ལདང་པོའོ་ཞེས་པལ་སོགས་པནམསསུའོ །སྤིརི་ཱ། 
ཨཿ དདཔལག །ལྟརམྦརའིཉིའོ། །ཨནཔིཀདལོ་ །གམ་ཨི8:མྣམསྱི་ཚའོ་ཞེས་པས།འཾཛའོ། །གཉིས་སུ་ཁྱག་རདོ། །ས་ལེདཔ་ནམསལ་ཤིཊམ་ཡིན་པ་ནམསི་ཞེས་པས་ཚའིའོ། །བུངྙཏོགས་པལའོ། །ཛྙཱན་རྟོགས་༨དབྱེད་དཞིས་པས་འྲེཔ་ 
རྐྱེནནོ །བྱིཿཡཏདངབཞ་པཝཐའ་ཅནཞེས་པས་དང་པོབཞིང་ཉིདདུཿྱགུནརོ། །འདེསརྟ་ཏཞཱསབྱའྭ །གཞུན་རྣམསྒ་དདལྡན་པའ། །སྤྲ་མདརྣསསུལས་གཞནཔ ཡིགེགདཡིནཔ མཱསསྦྷ་ལྡནྱྱིམིང་ཅནདུའགྱུར་དོ། །ལགྱང། ཛཛྟཾཏ། ཌཌཱཌ། 

དངན། བབྷམ། ཡམལལཧཱའོ། །གླ་ལྡནྱིནིདགང་དུདགོས་ཤེསྭ །སྒ་ལྡནདངདབྱངས་པའཡ་ཿནནེ་ཞེསཔ་ལསེགས་པརྣམསསུཀོ། །ཨཀྣིནརྩཏཾ། འནེ་གཞན་ནམསཞེསཔ ༅གལསདབྱངསརམས་ཁིའང་ཡེང་དུའགྱུརརམཞེན། མིཁགྱུནཏེ 
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འི 
གདདུགསཏེམེ་དདའུས་བས་སྦོད་བརོམ་པདནམེད་དཞེས་བེདར། །ཨ་ཞེས་པྲ་ནམ་པར་གཅདྱ་བུའོ། །ཨཿཞེས་པདཔཔོའི་གཅིགགིཆིག་ཡྱིས་པ་སྟེ། དྲབི་བནིདད་པོ་དའིབདངནཐའདྲའི་བའོཞེས་པའིསྡོནི་སློབ་དཔོནགི་གསུངལས་སོ། །ཨུ་ཡིགལསཔ་ 
ལྭ་གི་ཐིག་ལེགཉིསནྣནམ་པརགཅདབའེམིད་ཅན་དུའགུར་རོ། །རྣམཔརགཅདབྱའིམེངགང་དྲདགོས་ཤེན། 





གསུལ་བེདསོས པས་རེས་སུའཇུག་པའི་པིརརོ། ༈ །ངཧཱཌདམརྣམསརེས་སྭུ་སཝནགོ་ །ང་ཉཿནཱམརྣམསརྗེས་སུསྣལབྱི་མིངཿནདུའ་གྱུརདོ། །རྗེས་སུསྣལྡནི་མིང་གང་དུདགོས་ཤེས སདཔ སར ཞས་པའི 
ལའོ། །ཡི་ལྱམ་ཏེ།ཡྭ་ཉེབར་འཇིགཔ་ལག །ཤིནཿ་འམ་ཡང་གངྷདལཔདཔའ་ཤད་དོ་ལྱ་བདས་དཾཏས་གཅིག་ཞིག་པས་ཕྱ ༢འོ། །ཙདརྩོས།ཞིས་པས་ཡམ་ཁན་གཉིས་བརྗད་པརའོ། །ཨྱཾང་མའག ཡུམ 
ཧུའོ །མཏན་ཐིཇེས་སུངརཞེས་པསྡ་ཇེས་སུངངྲོ་ཝག་ལཀོ།ྡཇམནའི་ཏེགོ་ །ཨནཔི་ཱར།འོ། །ཨདདམཚནས་སྦྱོར་བྱི་ཡིགས་དབྱིཞོ། །ཡརེལ་ཝྲ་རྣམས་མཐར་གནས་སོ བའི་གནས ིང་ཤ་དྱོ། །མཐུསནནས་ 
པཱ གྱི་མིང་གད་དྭ་དགོས་ཤེན། མཐདགནས་པའོལྱ་ཙི་དབངསདངབཅས་པའི་སྲིབ་སྣར།འོཞེས་པལ་སོགསཔ་ནམས་སུའོ གླེཧཏེ། གཧྭཉིབརལེནཔ་ལའ །ལུརྟུནཾའིཏིལོཿ །ཧིངས་ཐམསཅདཔ་ལ་ཡཁའོ་ །ཐྭ་ཧཾཛཝ་ཡིཞེད་པས་ས་པྲསུ་ར།ཏེནཔའ 
ཧ་ །ཤཱཿཨཧྷམསངོ་བའོ། _།ཤཿསཧཱནསསུ་ནྲིདབཞི་མིངཿནདུ་འགརོ། །དྲོབའི་སིང་གདདུདགོས་ཤེན། མཱ 
ལེ 


མནདག་གྲི དབམ་ཡིན་བ་ལྔ་རེསསྲུངཔོར་ཞེས་པ་འདི་ལའོ། །དཝ་ནོལི། ན་མདགུགྲིརོབམ ཡིན་པ་ལ་དེདནམེད་པཉིདྱའྲི་པིར་དོབའི་མིང 
རྣམཔར་གཅདབྱ་ཆམམམཆ་ཤའཤེས་པ་ལསོགས་པརྣམས་སུའོ། །ཀྨཿཏཾ། ཀཱད“ཏཞེས་པའི་སླནཾ་ཨ་ཡིག་གིམེད་ཡེན་པ་ལྡོག་པའི་ 












དཱ །ཨའིགནིཇོདཔའིདོནདབཞནད་དོཧརམས་འའྡགོས་བཟབདོ། བཞེསཔྱའིཙཅནའོ། །ཡིག་སྭ་པམའི་ཡི་ནྱིི་ཆཿནྱི་མིངཿནྱརརོ། །ལེཿཅནྱི་མངགདནདགོད་ཤིཤ ཀུན་དགའ་ལྩེ་ཚཅན་ུ་ཡདུ 
སུཔིནནཞེསཔ་འདེལ་དོ། །ཀདཏོ། ཀཐནི། ཝཞེས་པམྦདཿནའོ། །པ་པིག་ལས་མམའི་ཡིགེིམྡན་ཅན་ཡིཡིདཿ་ནཔུ་གུརར། །མུཿཧྲི་མིདཿནགདདུདགོས་ཤེན། པ་པདག་ལ་མཆུ་ཅནཏ། ཡདནམ་ཤིནདཞེསཔ་འདིལའོ། །ཀཔཏི། གའི ཨཾ 
།ཞེས་པརྡེས་མུང་དོའོ། །ིཞེས་པདངཔོའི་གེག་གེིག་ཕིས་པའོ། །ཨཾཞེས་པའདི་དབིགལེ་གང་ཡུན༥དེས་སྱུ་དམོའི་ཞིང་ཅན་དུའྱགུར་རོ། །ཇེས་སུ་དཔོའི་མིངགང་དུདགོས་ཤེན། (་གསལྱ་འིདལ་རྡེས་མུངའོའཤིས་པའདིལའུལ་སོགསཔ རུ 
ལཾ སྣུམདངཱི་མདགགིདོརཧེབའདམིགསཔན་ཆིག་གོ། །སྡམ་སྟེ་རྟགསིདདྲིམ་སྟེ་སིསོགསྱིདང། དེབཞིནདུ་སཱམ་སྟེ་དངུཾཿཨྱི་དངཤིམ་སྟེ་ཏིགོགསྲྱི་གངཚོགས་པདེ་ཚིགགི་ཡིད་ཿནདུའསྒྱུརཏེ། དོནཞེབརདམིགས་པ ཡོདནའོ། །ཅི་གཤི་མི་བགངད 
ཤི དགོས་ཤིན། ཕྱུད་ཧུ། ཨྭཧཱཏ། དགགིཞེསཔལགགས་པརལས་སུལོ གཞོ ཡ་ཧཏ། འོནོགདདསུམ་དདཔ་ོལ་ཞོདཔདེརངས་པའ་དོནཏེབདདགོགས་སོཞེས་པསནངིས་དོནཉེབར་དངོ་གས་པ་སྒོས་ཤེན། བདེན་མོད། ཕ་པསོ་ནམ་དེའི་མིང་ཅན 
ཡས་སུགྲཟ་པའི་དོནདཉེབརདམིགས་པ་དྤོས་སོ། །དེསནྲནམདྱབེའི་མཐའ་ཁན་ཆིག་གི་མད་ཉན་ཡིན་ི་ཆུན་གཞན་ི་མཐའཅན་ནིམ་ཡིནནོ། །ཅིསའྱུ་ཞིན། ཏུན་བྷངམ་ཞེས་པའདོཔ། ཧཾྙཿདེས་པ་ཀིཔའིམཐའ་ཅན༩དིའི་ཚིག མཐའ ཧཱ 
བསྟར་པིགགི་དདམརའྱརདོ། །གཡཉེད་ལྟ་དདོད་སྤོས་པདཀུའི། ཉེབརདམིགས་པ་སྫོས་པནི་དོན་མེད་པའེཞེན། སྣྲནུཔ། གདདུསྔ་མདང་འསོལ་དགསེད་ཉི་པདོནཉེབརདཔགས་པདེ་རམངིཆིགགི་ཡིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུའགྱུརདོཞེསཉེབདད་ཡཾགས་པ་སྨོསསོ། 


155 „/] ༄༅། 

























༤ ངད སལ % ༢ ¬ ར་མ་འ ལ་ལ་ལ རེ ལ་ག་ས་ས་པ་པ་་མ་ས་པ་ མ་པ་དེ ་ོ་ལན་ལབ་བབ་ཕད་ས་༢༥༧ལལས་པ་ མ་པ་མ ེང་་ས་འའ་ལ་ལོ་ ངོ གག ་ བུ ཤྱ 
དེགན། བཏིསེ། དྷང་ཞེས་པལསོགསཔ་ལཆོགཉིདདྲུ་བུབ་གོ། །དྷ་ཏིཝ་མཿནྱི་ཨྭཏལསསེའི་རྱེནནོ། །ཨྟི་དངཔོའི་ཞེསཔས་ཨ་ཞིགདྱའིའོ །ཧའིོཾ་ལའོཞག་པསྐསིའ། །དྱིཞེསཔའདིལམནེདལསཞི་ཞལ་དག་གིཞེསཔས་སེདའིཀོ། རིད་པ 
འསྲུལ་འདས་པརཕལབདབན། །ཨཏསཱ་མཿནྱསི་ཀལི་ལས་འདུའབཉིདདོཞག་དངོན་པོལྷ་ ཉའོ །ཨིཊདངབཉག་པ་ཨལ་མཐའི་ཞེས་པས་ཨི་ཙདངའྲདབརའགྱུར་བབཀ་གཔའིིརརཔོརའྱགརསོ །དྭནས་འདའབསྔི་བེདདོེས་པསྲ་ཤིདམདོན་ལ་ཨིན་ཏོ་འུརི 
།ཏའཞཾཔས ཨིན་ནོ །།ཨིནལཏྟགསཁྱི་ཞེས་པས་ཨ་ཡིག་དབྱིའོ། །དེནས་ད་ འབའ་ཤངདང་ཨཱན་ཤདག་གོ།ཞེས་པཤཔའོ། [ཅནབིཀརཏའོ། །ཡོནཏནནོ། ཨདངམཆམསསྦྱོངབྱིཡི་གེ་ཞེས་པས་ཨདདྱིའོ། །གསལབྱདལས་ཀྱང་བཞིས་པས་སིདབྱིའོ། ། 
རཱ ཁཅུགས་པའམྲཐའིདྱ་འིའོ། །བི་སོནམཅནྡ་ཀེལལས་པལ་བཉིད་དཤེས་པསདདོས་པོལ་གཱཉགོ། །དནས་པལ་པདྩབའོཞེསཔསྲསམ་བཞེན་ཙི་ནའོ། །སྟས ལོའི་ཨཱཏའོ། །ཨནཔི་ཀརཊའོ། །ཡོནཏནཏོ། །ཕཱ་སྨའིཞེས་པས་ཨེཏིདད། །འདིན་ཡོངསསུབཤདཔག། 
| ། ཡིགེ་གཉིགཏྭ་ཐརབཟམསྔ་འི་རིམ་པའདས་ཤཔའ་མུལཔརསིབེདཔརྡལལབ་འྱབསེ། རིན གངཁ་ནས་མིགེ་རབདེཁནོས་ཕལ་བར་བའ་ཤ་མངས་ས་བེ་ཤདཔ་བའོ། །དཛི་ཨྲའ། དྲར ཅུཾ་ཡིག་ལ་ཨོ་ཕིག་ཕལ་བདསེ་སྔལདནམ་ཡིནནོ། ཁྱིས 
པས་ཤིན པདླཤགཔའནད་བདཔནན། །གསའ་བྱིདདབྱངསམེད་བཕའོཡྱྱི་ཡེ་གརདྲངང་།། །ཚོགདངཔོ་བཞིནི་གཉིས་པའོ། །འདིན་སྒྲབ་པའི་དནོན། །གསུའ་བྱེདགའདབུབས་མེད་པད་ཕེབ་གྱི་ཡི་གེར་དྲདབརཧྱའོ། །ཏེམཱཏྐ། མཆུ་དངཉེབ་ཿ 
།དངའྩ་རྩཉནདག་ལ་གསལྱྱདྱམེང་ཡོདཔམ་ཡིཞནའང་ཕ་ལོའ་དུངབར་འགྱུར་ཏོ། པའསཿདང། ཤིྡ་ཐཱརྨ། 


` ༢༠ ༧ 














ྦ 


ཧེདཔརཞེས་པའི་ཤེས་པརྱའེདཔ་ལསསོ། །འིགཏེན་ཅིཉ་བརྩསདཔ་ལས་འཛིནཔ་མུབ་པོ། །འཇིགཏེནནམསནྲ་སོ་ིསོབ་དཔནནམས་ས 





















ཤོམས སི ཟཔ ཅིེནཕེམ་པརབསྟནཔཔྱི་དོལ་དབུསཔརྲའ་གྱུར་པོཞིནུ། རྣམཔསྣ་ཚོགས་པའི་དོནདུདེསྔརདེས་པར་བསྟུན་པཔྲེདདེ། ཤྱིར་བནོགས་པྒནལས་པའོལདྱི་ཁོན་བཤུད་པདབའོ། ངོ 
ཐུམ་མཆགགི་སོ་བའྲིརས་སའདདས་པས་པརཔདི་གངནཐོངགིི་ཕོམ་ཡིན་པདྲེ། ཤཀྱི་དུལ་སེགས་པྟེ། ཤག་སྱངཿ། ཤཏྱར་ཀལ་ཨྒ། ཀར དི་ུཿསིལི་ཏཿ སྤུའི་ལུལལནལྟེ། གཞན་ལནིི་ཱཿའོ། །ཨའ་ལི་གྡེ་ཨཱའ 

ཨནྭ །ཨེའདའད་ཡིནལཡི་གེའདཡིནཔནི་ཨའིཡིགྷེསེ། དེབཞིནདྲ་མས་ཉདདའོ། །ཕིཿདབིའི་ཤེས་པཁོཤའོ། །ཨུའིམེགེ་་ཨ་པགདཔ་ཡིག་དག་ཨེང ཐིགལཧ་ཨི་ཡགདཔ་ས་ཡིག་དགུཔངོས པ་ཨེ་ཡིགདུགཏུའྱཏཔརོབ་དབིབའདོ། སུ 

ལཱ སེས ཨཱམེཧཧཱ། མདོའམཚམས་ཨོརམསྱ་བས་ཏེབེརོས་དུའྱགུརབས་སོ། །ཨཱའི་ཕིགལ་ཨོའོ། །ཨའི་ཡི་གེ་ཨཱའི་ཡིགེ་ལསྟེ་སཱཡི་གདང་སྲཱ་ཡིགཔརོཔལ་ཨོཏོདདའ་གུརཏེཕཔོའ་དིབ་ཡང་ང། །ཏཔོདཀེ། གདདཀི། ཨམཧཱཏེ། རིའི་ཡི་གེལ་སརུའོ། ། 

རྟས ས་བསམ ཀི ཏབརྫཾ། པདྱཾ ཏབ ཏདདཱརཿ རོཌདངྲ་དདངབས་ནངང། སླངས་རདང། ཀིབལ་ངྔང། དཀས ཨའི་ཡེ་གརའྱི་མཔ་རོལ་ལྭ་སུར་དུབ་བྷུ་རཔར་བཤད 

པུན བསུན བཏུས་དཱཏ། ཀེབལྟཏྙི། ད་ཆ ཨའེཕེ་གེའིའི་སྨྱ་བའོལམགདུམ་པའི་ཆིག་སྡུད་ཡོདན་སཱདདུ་བསྒྱར་བརབ་ཤདཔརྱྱའིད་ཕྱི་མ་དབྱེ་བའངང། །ཤཱིཏེནརཏཿཱིཏཱ་ཏྤཿ དེབཞིནདུ། སུ་ཏཱཏུཧ། དུཿབཏྤ། གསུམཔའེ་ 

།ལ་ཨདཞཏ། ཨུདརནཿརྟི་ཡ་ཏེ། ཨྲཔཱཧཱཾ་ཡཏི། 


ཨ་ཡ ཡེ བལྟི ཤཿ ༢2 ༦ >÷ ༢ 7 (¿ཌེ ¢5 ༼ 
རི ི ཡིག་ཕའོལ་ཨཱུད་དུ་བསྒད་བདབཤད་པདབྱཞིདཔྲིམ་དབྱིབ་ཡང་དོ། །པྲཧཾཛྙཏི། པཱརཱཛྫཾཏི། མིདགི་བིའས 


ཚིགསྡུདལཞེསཔ་ཅིཞེན། པ༨ལཐུསོ་རཾཏཤཧི 
















འེ 


བརོད དངཉེབརདདག་ཏིད་འགྲོ སཔས་མིངལསབདགཉིད་འདོད་པལ་ཡིནའོ། །ཤིནལཨཡེ་གཤིའོཞཾས་བས་ཨོཾཏིད འགེས ཨའི གེའི་འོའི་མོ་གི་ལྷའོ ཁཡིགདང་ལོ་ཡིགཕ་ལོལ་ཨཱལ་དུའགྱམཤིདཀྱེན 
།དཔ་པོ། ཞིག་དེ ས་སག །ཏུབཀཱརཿ ཁྱལརཿ ཨེ་ཡིགདད་ཨེ་སྟེ ± །འཁིསགིཨེ་ཡིག ེ་ིགད་ཞེཡིགཔ་ ལ་ཤ དག ཁྱ་ཉེལསོས སི 
ཁྲ རྲིན ཨུམླེད། ཨའི་ཕིགེ ི་བ་དལཡལདཤདཔ་ཅ ་ལི་ྲིདནི་ཟབམཡི་གནའོ། འི ཅུ གདནམི་ཟབའནི ¦ ས་ བཟོག་འདྱིཔརང་ཤདབ་བྱར། ཨེ་པ 
ིངདང་ཨེ་པཞེས་པའདྲི་མསི་ཨེ་ཡིཿ མགཏོགས་པའ། པ་ཨེ་ལྟ,ྱི པེལྐའི ༩ འགྱུརཉེ། པུ་ཨེཞ། བིཿཿ། བྲ་ཨེངྱཐ བྱེངྱཐ བུ་སེཉི པྲ མྲི དི དྲི རེ: ཕེ ཕྲེས ཡིནཞེན། བརྡོདཔུསྟེ། ཨི་ཨི 
བའའཞེས་པའདིའི་གྲུགས་གཉིས པོའདིདགུགོ། ལཨ་ཡིགགཞིརདཔ་འནིནདགཔརོས་སེ་ཉདད་ཤད་པརྱེ། ཕརོལ་དབིབཡདག དྲུ །ལའངངོ། །ཨའིཡིགིཨ་མིགདང་ཞོའབརོལཨོ་ 
ཡིགདུནའགྱུན་ཏེྲིམདདྲིཾད་ཡངངོ། [ བན བླེད་གཡཿ ཉེདདྒྱུརི་ཨའེ་ཡི་གེནི་སོ་པག ཡགབརོལ་ལདྱ་བདབ པྱེ བ་ཨོཌ་ ] པོཌཉི སས  ྣི་ི དང་དེ 
སྦུལ་༠6༔ སྦུ་ལོ6ཿ སྦྲ་འོཧཱ། བིསྦ་ཨོབཿ དིློབོཿ བྲིསོཿ ཨ།འྱི་དིཨ་ཡིག་གི་ལཱ་ཧིཌིཔརལ་འ་ཨོཾཏོད་ཊུབ་ཤད་པདྲ་བཤདྱི་མདྱའིབ་ཡངདགོ། 3 པའླིསའི་ཨ་ཡེགག་ལཱཧ། ་ཧཱ། ཨྲུཧིཞེནཔ་དིནམསཕཿཡེལ་སོ།དེདུ་ཿཤད 


















160 








 བིྩམདྱིབཡང་པོ། ཧཿ དོ ཐོ ཨོའི་སི་གེ་འདབའིི་གེ་མ་ཡེན༥ལ་ལྟེཔ་ོརདྲའི་བམ་འཤཔ་ལ་ངདོ། །ཤས་གེེ་ཨོཾ་སིགདཔྦ་ཡིགདགའདུཔའི་ཡི་སེམ་ཡིནཔ་བའོལ་ལ་ཡཉད་ད་ུརཏ། བརོད་བྱ 
ཡིན „།གསའེད་ཕརོལཡཚམསསྦྱོད་བྱབ་དགུག་པ་ཁཆད་དརའགྱུ་༨བའི་ཤུགས་ཤིད- \ སྐབས་འདིནདབུངད།ཕརོ་ལལྱབརརྣམསར་ཤེས་པད་བཱཏཾ། །དདྷྲ། ཧདྱིངྨ། འདུབའི་ཡིགཱལཱ་ཡིན་པལཞེས་པིཞེན། གཱུནཱཡཾ། དངྙི། ཚུ་མཚུན་ 

ཉླདཏྭ། བླར འྭདབའིཡི་གེམ་ཡིན ༨ལཞེས་པ་ཅིཞེན། མུདཀ། ༢འིཕི་གེརག་ །ཇིཡི་གྷེ་རྲ་ཡིགདདྨཕ་གདག་འདྲབའི་ཡི་གེམ་ཡིནཔ་བའོལ་ལར་ཡེགུ་འགུར།ེ མཱུ འིས་པའདི་སྐཀི་ི། རུཧཾཏྟིཾི བའི མཡིནས་ལཞེསཔ 
ཉ་ཤ རིཡིགདངལན་པའིདཌཏ་ཏེ། ཚང་པ འིའི་ཡིགལན །འའིིགེདི་རུཿུརཏྲེ།བ་པའིག་ེས་སའདལ་པདནི་ཡན་བྱཿ ཨེ་ཨ་འོ །ཨེ་སིབནི་ཨ ཡུག་པོ །བླ་ད༔ ཨེ་ལཱསལ། །ཞི ཨཱ་ུའྱརརོ། རའོ།  ཨལའེ། ། 
ཨོཾ་བགནི་ཨ་ཝྭ འགྱགརགོ། །རྙེན་པཿ བེཌྙིསྦྲ་ཨ་མརུཔམྦྱར་བནང་བྱཿས་དངང་ཅཤྱི་ཡྱིམའི་ཚེག་ལ་ཨ་ཡེག་གི་མཐའ་ཅན་དུ་ཡད་ནབ་ཤདཔརཔའོ། །གཝཱ་ཧྲཾ། གཡཱ་ཛོན། ཧོགས་གཅིགའ། གོགྲཾ། གོ་ཇིནི། འདིརརྟག་ཏའདོདདེ། ག་བ སོ་ཨཱཝའོ།¡ 


| 


ཡཏདདམི་འྱགར་དོ །ཞཨུའེཔི་གྲེལ༽ །འདའེའེ་གེམ་ལེནཔ་སྤས་པི་འིདདངྱོ་མ༨ཡདྱུ་མཚུནའྱབུངབའི་དནོདེསསུའཇུག་གོ། །ཨུའ་དཱ་་ཨ་འགདང་མཱ་འགདགའདའི་ཕིགི་ལེའ་པ་ཤལོལལ པརུའྱབརཏ། ནན ད 


ར 
རྣ 


ཨོཾ་ཡིགཱ་ཨཱཐ༣ུའགུརར། །དྲལིཧ། ཨཡ་འ་སོགས་བརྣསྱི་ཚིགམཐངས་མདྱི་སྟེ་ཡངནམ་ཡིན་ཞིང་གྱིས་པལནི་རང་བཞིནརྐོ་ །ཨ་ཨཡ་དད་ཨེ་ཨཱ་དང་ཨོ་ཨའ་དང་ཨོཾ་ཨཱ་འསེ་འདྲིནམསནི་ཨ་ཡའ་སོགས་པདས་།སོ། །ཚོགམཐད་འཇུག་བཤིནདའི་ 




















༄ཤ། །གདངས་ཡིག་དངཝ་ཡི་གདེདགདྱསྟེ། ཡངདནམ་ཡིན་པརནམདརབཏུག་པརའྱསརཞིདྲིན་པལནི་འདབཞིནཏེ་གཟུགས་ཐི་བ་བཞིན་དུྱགཱརཞིང། མཚོམས་སྨྱནབརྦབ་དརམིའྱར་བོགསཔའོདོནོོྲོ་ལས་ཏི། སས་ལ 
ཀུའཱ་ཨིད། ཀསྟུ་ཨཾདཾ། ཀླས་ཡིད། ཨིརོ་ཨཱཏི། ཨིམས ཨིས གས ་ཨཱསྣ་ཨིཧ། ཨལ མམ བཞེར་བཅིཞེལ་ ཛ་ མཱ ཁགམུང་ཞས་ོིྐའ། ཙ་ཡནི། ལཝནཾ། ཅིཉ་སེག་པ་འའོ། །ལུཏགོདཔ་ལདོ། 
སེག་བཞོ། །གཅོདཔའཤེས་པསསུ་ཡང་པོཞེསཔས་སུཊོ། །ཡུཧཱཧཱྣམསྱི་ཞེས་པས་ཨན་རུཏྦྨུནཔའོ །ཨེཏ་གཏལས་པསོཕཚིག་ནཐར་མ་ཡིགདྱི་ལོ [ཏད དག་ཏུ །ཨེཏ་སོཏདགཡས་པ་རའོནི་ཨེཏ་ཨཏདགལས་པུ 
.¶ འོལ་ལོ། །ཚེགམཐ་ཨེཏ་ཨོཏགད་ཡིན་པདེདགལན་ཕལལའི་ཨ་ཡིགདྱའི་བརའསྱརཏེ། །མདད་ཨལ་དགའགེགས་པའོ། །ཨན་ཨྭདཊཧ། ཝཱ ཨེཏ་ཨོཏལས་པའོལ་ཞེས་བཅི་ཞེན། ནང མྦདང། ཚིག་མཐུངཞེས་བཅི་ཞེན། ཙ་ཡན། མུནི། 
༧ སྦྲུར་ཡང་ཚིགནཐའ་སྣོས་པའི་ཕྱི་ད་ཁ་ཅིག§ིུ་འགྱུནཏེ། རོ་ཨྤ། གསལྱ་ཧྲདལ་དྲབངསརྣམསམཆམས་སྦོརྱབས་ཡིནནོ་ །གསལདལ་ོསལ་དབམ་ནམག་མཆནསྣཆྲི་བསེ་མཚམསབོོ་བཔརི་འྱུདེ། །གཉིདལ་སོགས་པནམསབུད 

ཡིངབསུ་བླསབ་པརྱ་་བཞིན་པི། གསུའྱ་ེདཔ་རོལ་ལའདའཐོབ་པོ་ཞེས་བ་འགགསཔའོ། །གྲོཧ་ཧཾ། མྨ་དྷ་ཛྲནཾ། མའམ ལ། བྱི་དགེས་པ་འདིར་དཉིད་འདོད་དོ། །ཕའོངས་པཞི། པྱིའཾ། ཨུདངགསོགསལས་ཤཏའོའས་མྱོརབའཐདཔ་ལས་སོ། 

ཉིཕརོལོལ་ཨལུབྒྦྨརབརའདོདདེ། ལི་གི་ཅདྱི་དོན་ལའོ། །གལུཏྟི། གཞན་དུ། གོཕཱ་ཏིཿ ཇོབདྲགའབྱོརགྱིས་མཛདཔའི་འགྲེལཔམོབ་མལ་བནཔརམཚམས་སྨྱོནགཉིས་པ་རྡོགས་སེ། _ [སོཏམཐའརྣམསདང་ཨ་དང་ཨི་ཨུ་ཨཱནིཔ་ཏ་ 


























ནམསདྲབཏསལབབཞིན་ཅིས་སོ། །ནིིའཿགངྡནམསི་མཐའ་ཨོཏ་ཡིན་པདེནསས་ཨོ།།མཐུའནམསསོ། ༈ཨདང་མི་དཔུ་འདུང་ཞཞེསྨས་ད་ཐའོ། །ཨོཏམཐའ་སེ་ཨོ་ཡིག་གི་མཐའ་ཅནཅིནྲིཏགང་ཡནང་ནགས་དང་ ཨ་དང་ཨིཾ་དད་ 

ཨཱ་གང་ཡིནཔདནམས་དྲབངས་ལ་རདབ་ཞནྱ་ཅིས་ཏེརདགི་འོ་དིབར། ་ ནེར ཨཧྟོས་ཤྱུཾ། གསན་པ ས་ཨ ལཱ ཨེཁའུ་སསེ། ཨཱ་སེ་ཝི་ི་ལ བས་ད དེ ༢ 

་ཨུངལཱ་མཆོདཔ་དངའཕྲོགས་པའ་བྱེདཔདང་སྦྱིན་པ་རྣམསལལོ །བདུ་ཐོབ་པ་ཡའོ། །ཨཉསཀོ། །སོཔི་ཝ་ཅིཞེསཔསསྲིཔསད།འོ། །ཙན་པ་ོ་མཞེསབས་གཉིས་བཇོདཔ། རད་བཞིནེདུའགུརབམེད་འཞྲི་ལིརམཇུངས་པའི་རིདཔོགོ། །གང་གིས་སྒྲ་ང། 

ཧཾ སིནཔ་དེའི་མཐའིའཞིས་པསམཐའའཛིནཔ་གུབ་པལ་སྨད་ཡུངམཐའ་སྣོས་བནི་ཨོ་ཡི་ག།བེནའི་མཐུའཿནཉིད་རགོས་པའི་དོནདསྟེ། དེས ཨཨི་ཨཱཿསཱཞེས་པ་འདྡི་ནམས ིསཐའཿནནམསྦྱི་རང་བཞིན་པུའགྱུརབ་མེདདོ། ཅི །ི་ྲིདཱ། ནིད ལེཏི 

དྭབཉས་ལྩོན་པ་ནིནམ་པགམལ་བའི་དོནངུ་ཏེ། དབངསཁོནལམཆམསྦྷེ་ོའི་བུབཐོབ་པསུསོ། ། སཚིག་ཨོམ་ཡནབའོ། །ཨོཾམ་ཨིན་པཞེས་པ་དངཔའི་གཅིགི ཐོགཕྱིས་པའོ། །ཿའོཾ་མཱ་ཡིན་པའིགཉིསྱི་ཚིགགད་ཡིན་པ་དེརདགཞིན་དུའྱགར་ཕོ ། 

ཨྷཌཾ་ཨཱཿཱ། པ་ཊསླཡ། ཤཱལེ་ཨྭང། ཨོ ཡིནབཞེསཔཅིཞེན། དྷིའ་ཝ་ཏ། འདིཝཅའིཤིར་རང་བཞིནདུམི་འྱུརཏེ དེས་ཡོ། དྷ ཙན ཞེས་པའོཞིན། ཨོལ་ཡིན་པའཞེས་པའདྲིནོས་པིན་པར་དགགཔསེ། དེསན་ཨོཾ་ཡིགདདའདཔའི་གཏོསཚི་ 
ཚིག་ཡི་གེམ་རངཤིན་ཡིནཡིགཞན་ཅི་ཡ་ཡིནན། །ཨོས་དདདནིདེལྕརའ་གྱུརབ་ས ཡིནནོ་ཤེསབས་དེདགགི་རང་བཞིན་བཉེདདོ། །གལཏེཡདཔརདགག་པ་འབྱུར་ནདེའི་ཆེགཉིས༅ྱི་ཚེག་ཨོཾ་ཡིགདང་བྲལ་བ་ཐམསཅད་རང་བཞིན་དརའུགྱུར་དོ་ཞེ 


པརའསུར་དཤེས་པས་ཨོ། 





ཨོམ་ཐའནཱམསསོ། ། 


ཚེ 
ཐེ 



















། ལར 










།དངཉི་དག། ་ [ཅིག་དང ཡེན བདའི རོ་མ རལ 


5༤ ཉེམ ཡིན་པར་དགགཔད་མེདཔརདགགཔ་དག་ལྱ་ཁུདཔརཿ་ཡོད་ 
ནན :- སྒིནཔའདནཔདྲ་བདུ་པ་བཞི ་ 


ཧྲ །མངཔོའི་ཚོག་ཨམྟིལོ་ ཨཱ ཛི ˆ པའོ །ཨྭལཱིཞེ ཤིས་བཞང་པའི་ཚོ་ 
གྲི 







164 [, །བྱ་དདངརྡེས་བྱེདཔདགགིདཔཱེ་བརྗོདབརནི་འདོདཔ་ཉིདཨི་ཾརདནོདངའི་ལྡནཔར་གྱར་ནརྣམ་དབྱམི་འགྱུད་པོ། །མཆུངསཔའི་མོ་དཅནནོ་དོཔ་རོལ་ཁརདབཞིན་དུ་ཡདན་བཤདཔརྱབ་ཉྟེ། དེལའརྐྱིའ། དེཁྦནཱ། མའརྩོང། མ་ལྷད། ད་ད 
|  དུབྲསཔདགཅེགགསྟལ་ལཱིས་ཐུངཔོ། རྫོ །སྡེཔའིདང་འིཚོག་མཐའ་ནམས་དྲ་བཅས་དངྱུས་ཝནལ་གསུམཔནམས་སོ། །ཝྡེ་བྡམཁི་དང་བཀཙཿཔ 

མཐའ་ནམས ཚིགགི་མཐར་གནས་བནྣམས་དབངས་དཔྒས་ལྡནནམས་ཕརོས་ལ་རདགི་ཝེ་པའི་ཉེ་བལསགསུམ་པནམས་སུ་འྱ་གུརརོ། །རེཞིག་དངངས་ལ། ཝ་ག །རརན་ཡ། ཏད ཁླིའ་པི་ཡི། སྒྲ་དཔལྡན་པརྣམས་ལ། ལུགྒྭཏི ཌརརྨི། ཏདྲ་མནི། 

ཏི སྡེབའིདང་ོནསསཞེས་པ་ིཞེན། ཐག་ལྣནཧ། ཐའཞེགཔཅིཞིན། བླ དབངས་དངྱས་ལན་ནམསལ་ཞེས་པ་ཅིཞིན། ལླརཱཏི། ལུབ་ལྭ་ཝཔནམསྭསུ་སེཡདནམ་ཡིན་པརགསུམ་བརྣམས་སོ། །འཚོག་སྦྲོས་པནི། ནམཐའ་ཆོདག་ཡ 

ཞུས་བའད་ལས་གོདུངེས་སའདག་པོ། །ཐེའ་དངཔོ་ཚག་མཐའ་ཅན་ནམངགིསེ་པཝ་པའམ། ཡངནག་ུན་པདའྱརཏྲཝང་བཟོལ་ལའོ །ལླུང་ཝ། ཀླང ཡན །ལཱ་སའཱ ཏི ཏི དོ ལ་བ ལ་ལ 

དེ་ཡདནའཞས་བཛྲོད་པརྱ་མ་ལ་མ་དཚོ་གསུཆབརཧམ་བཀསས་པའི་དངཔའྡིཝ པ་དང་པོ་ཅན་གིཧེན་པ་རཔོལ་རྟག་ཏྣལ་བརའྱབུརཏེ། དག་གྡེ་ནམའྱགུརདི་ལླུད་པ། ཏིས་སི། ཨྭཱ་ཁཏལསཀང་ཏམ་སོགསན་མསས་ཞེས་པགམ་ཡཊའོ་ །ད་དིའི་ཚད་ཡིན་བཞི། 


པུ པ་དང ་ 
ཏདྨདྲམ། དེ་བཤིནདུ། ཡནྡ་དནུ། ཨེཏཔནྨ་དྲམ། སྔམངཞིནེདསྨ་དྲཊའི་ཆྱེནན། །སྡེབའིདང་པོནྣམས་ལས་ཤ་ཡིགདབྱངས་དང་ཡ་ཝརཔརའཅནནིཚ་ཡིག་སྟེ་ཡད་ན་མ ཡིནོ །དབྱཏས་དང་ཡདདཝ་དང་ད་དདདེནམསནིདབྱངས་དངལ་ཡརརྣམསགོ། ། 







རྤ 
















ཿ6[ ± །དཔངངས་དཔས་ལརྡ་ནགསགརོའ ཞིན་པཞེག་ཆོགནམ་པརྱསརདོ། །སྡེབའི་དངཔ་ཆོགམཐའ་ཅན་ནམསལན་པའོ་ཡིཤ་ཡིག་དྱབས། ས་པར་བརོལ་ཅན་ཏེདྱ་ས པ་རོབ་ཅན་དདུ། ཡཕ་རོཔ་ཅན་དུད། ཝ་པ་རོལ་ཅན་དང། རབ་པོཅནནི་ 
ནིགཆུའ་གུཏདདཡིནན། །་རཿ ལ་བར ཁཿ །ྷཿ རླ ནཏུག། ཧོདས་གཅིག་འཤ་འ་ཅའ་ཞས་བས་ཏསིག་ཚ དྗེ དས་པ བནམསལཞེསཔཡིེ། 1 ་ 
ནསུཔ་གསལ་བའིདནོ། །དྱ་མདབལ་རཕའོ་ཡེན་ཞེས་ ཞྲེན།'ླུག།སུརལདངདེས་སྱུ་ུབོསཅད་ེ མིག་བ མདུན་འདོད སངབདུདནན་ འུང ཤིར ཟླ རུ དེནས།ཞའ་ 
ཤ]པིགམསའི་བཞིཔ་སེཡཤམ་ཡིནན། །དནས་ཏེལ་པའི་དཔེཆགམཐ་ཤོམ་ས་ལས་པའསོང་ཡིགསསའི་ཡིགེབཞི་བརའྱསར།། ཤན་པ འདོ །ས ལ་ར རི བཿ པྱ དེ་ནས་ཁོ 
འསཞེས་པ་ིཞེན། པྱུངས་ཏི། ༈ཡིག་ལ་དཔན་ཊའིསེབ་ནམསལ་པརོའཅི་གཟུགས་སོ། །ཚདདི་ཚོབདགུསེ་།དགགིསེ་པའི་ཚཊྲིཝ་པའོ། །ལད་་འྲིང་པདྡེནམསནལ་དང་འིལ་བཤུམས་དོ། ཏ་ཡིགཚིགའའིའཅནནརག་ལ་ཡིགདཔང་ེ་ 
དང།ལསྡེ་བརོལལ་པདོྱརིགྲཟུགས་ཏེ་འའོབྲ་ཅིཡི་གེའི་གཟུགསགདཡིནཔ་དེརའརར། །ཏལནི། ཏཾི། ཏྱཾིནོཏི། ཏླརདཡ་ཏི། ཏྫཛ་པ་ཏི། ཏཛྲསཏི། ཇུཊནམས་ཙི་གྲསམ་བའོཞས་པསཛཱའི་ཛའོ། །ཏཿརཿ ཏིཀ་ཏེ། ཏྱཿ་ཱའཿ ཏཱཉིནཿཏྱོཾ 
ཀཏིཿ སྡམ་བཞིན་དུ་གསུམཔ་ལྟེབྟིཌའོ། །ཏདྟ་ཀཱརཿ ཏཡིགཅེས་པཉིཞེན། ཁ་ཀྱརཏི། ལ་དངཙཊའི་སྡེ་པརྣམས་ལཞེས་པཅིཞེན། ཏདྲཿཏི། ཤིའོ། །ཏའི་གཚིག་མཐའ་ཅན་ཞྐ་ལཉེ་ཤ་ཡིག་པའོཌ་ལ་ཡརུའགུནརོ།  །ཏཏྡསྩམ། ཏཾ ཕྱོགས 

















ལཱ ཐའཅནཊཿ ཇེས་སུ རོ 
ཀཏེ། ཏཱིཏྨཀླུརཿ འདིདམི་འྱག་ཏེ། བཤན་བཱི་ཀཏེ། ཕྲ ཤཱནབྦཀཾད༔ ཏཐདགལས་ཡིག་གོ། །ན་ཡིགཆོག་མཐའ་ཅནཏཐདག་པ་རོལ་ལས་ཡིགནེསུསུ་དདྲ་སོནམནདུ་འ'སརརོ། ། ལྦི བཱ་ཝིཔྦུརཏྲི། འདིངམིའྱ་བུར་ཏ། པ་ཤཱནུཏནོཏི། པྲན 
ཆི དྱ ྫཌྣྩྦ་ །ཏ་ཏཾ་ཝུའུཏི། ཛཛྟོཿཀ་ཡིགརྣམསལ་ཏཡིག་གོ། ནདགཆོག་འཿམ་ཡོག རོཝ་ལཉཡི་གུ་འྱུ་ཆད་ག 


















༄༅། ལོ ཏི འོ ལད ན་རིག ཤའ ག་སོ མཱ དགོས་སོ གལ་ཏ 
ལ་ །)སིགབཉ་བདི་པ་སུཚགས་པི་ོན་ོ།།ནཔོའ་ཅནནིཡིགད གི་ད དེན བཞག་ན 
༤ ` ཐའ་ཅནཌ་པསོལ་དུ་པའལ་ཅནདངཊ་པརེ༦ནནིཿ ཡིགྱཏཱའྱགུརརོ། །མན། སྭཱ སྭ་དཿ་ཱའཿ ཌྷཉ།ཞུམས་ལཞེས་ རང 

ལཿ 






གན (འགྱུར་ ལཞེས་པརམ་བས་བཞིནན་པ་སྣ་ཚོགསུ་པའིདོནཏོ། །ཨགསལ་བེད་ལྔ་ས་སུང་སོདོ། །མྲ་ཡིགཚོག་མཐའཅན་ 
རེས་སུདོདའྱ་གརའ། །དིཧས་སི། ཏིརྦས་དེ། མཞེས་པ་ཅི་ཞེན། བྭ་དནམཏེ། ཚིག་མཐའཞེས་པཅི་ཞིན། གྱ་མི་ཏེ། གསལ་བེད་ལཞེས་པཅི་ཞེན། ལྤ །སྒམ་གིམ ཡིག་གླི་དཛིགཱ་སལ་བལའོཞེསཔ་ཏཱི་འི་མཐུའ་ན་པཕོལ་འརེས་མུ་ངདོམི་འདེདདེ། སྨམ་ཊུ་ད 
དསྤུསས་མའོ། །ཡ་དདགཔརགསཡབར་དདདཞེས་པསྭ་འིབའོ། །སིག །ཧཱཾཿཚཞེས་བས་ཛའི་འོ། །ཇོགསཔལ་ཡངནའཞེས་པསཊའྲིཊའོ། །ཝྲིཔའིམཐལཅནཤེས་པིཞེན། སུ་རཛིཏ། སེཔ་ལདེི་ཝེ་པའྲིལ་པའངནའོ། །སེཔ་ལ་ཞོདཔརི་སེབསེེ། ས་ 
།ད། གསོགས་ཁྲས་ཡཏརོཞག་མྩོཿབ་འཐདཔ་ལས་ཡྱངའོ། །དེའི་ཐེབནིདཉིད་ིསེ་བའོ། །སྡེབདེའྲི་མཔནྡིས་དེའི་ཝ་པའོ། །མ་ཡིགཚིག་མཐའཙནྭསེཔཔརལ་ལྷསེདཔའབྲེལ་པའྱིསཔདེའིལུ་པབཡངན་ྱརཏི། སྔམསྡརེསསངརྟོངཀྱཧཐོབད་ལའོ། །དྨདརོའི། 
།ུཀ་རོའི། ཉུར་སི། རཙར་སི། མཤིག་མཐདགནས་ཕརོལ་ཁ་རེསས་དངགེམ་ཙན་དང་བཅས པའི་འརོལ་སྱེ་འདབའི་ཡིགེད་ཡངནབ་ཤད་བདྡ་པའོ། །སི་ལྕུ་དླུད། བམླུ་སླདག ཏོལློཀཾ། ཏམྲཀསྲ། ངོོདགའརྱིས་མཛོདཔའིའགེལཔསོབོམ་ལ་ཕནཔདམཚལ | 












ོཌའཞོཐགོགསོ། 


རི 





བསྟ ཀ་་ འཆོས་ནུནདཔལྷུཉིདདག་གི་དོནལའོ། །ཏསྐཿ བྲོས གཞནའལནི། ཏདརཿ བིཧྲིཧ ཀྭ་བདག་ལྷལཅ་ཅནཏེ་ཡངནམ་རིནནོ། །རྣམ་པདགཅདྱབཕམོའ་ལག་ཁདག་ལྕ་ཆ་ཅནདུའྱུརཏེ་ཡདནམ་ཡིནནོ། །ཀནརོི། 
ཀིད ཀཿ །ཁན།། ཤི 
ངྲི 


༈ཕལ་ཉཧྱི་ང་ཕད་གལ་མི་འདོདདེ། ཡར 





ཨཱ་གམ་བཤདཔའཧུསྟེ། གཏི་དབདེཔརབར་སུངོ „ འིན གཏནདཱཧུཾིཿརྷུའོ། །ཊ༼འམ་རལ་།འོ། །རྣམ་པར་གཅད་དྲཊདངཿདག་འེའོལཡ་ལཡིགཉུའགྱུར་རོ། །ཀཏྱིཾགཏེ། ཀཏྫ་གླུར། གོའི་བཏའིསྨ་ཕརོར་ལཌཡཱགཝ་བཤད་བདདསྟེ 
གལུཏེབསྟྙེན་པདཿཚོད་ཡནཔརའ་གྱུར་ནའོ། །གྡདོད་ཤ༔ རྣཾམསཀྱི་བརེནཔ ཞེས་པའི་དོནཏོ། ལན གོའཱདོངོའཤཡ། གོཏཱཔད་པྱུ་རིདེཤ།བཱ ན་པནི། ་གོ་པདའོ། །ཏའམཐའ་སའོ། །རྣམ་པར་གཅད་བྱཏཐ་དག་ཕའོལ་ལསརུཿགྱུར་དོ། །ཀསྟ་ 
༣ ཌི སངལས་པདའྱིས་བཟོལལག་ཡིག་ཨུ་གམབ་ཤདཔདབསྟེ། །ཨཱསྨདམྲ།, གཞུན་ཞེས་པའིདེཊ ཉི 


གཱ 


ཕདའཅནྱའསིཀབདགའ་མི་འདོདད། བྲིཀཿ། ཏརཏི། པ་གདག་ལམཆུ་ཅནཏེ་ཡདནམ ི་ནནོ། །རྣམཔར་གཅདནི་པ་ཕདགའརོལ་ལ་མཆཿནཏེ། ངདནཱམ་ཡིནནོ། །ྤ་པཏི། ཀུཿབྷཏི། ཀླལལ་ཏི། གཿཕ་ལ་ཏི ལི 


།རྣམ་པརགུཅདབུ་ཙ་འམཚལ་ཤུའོ། རྣམ་པདགཅདཔརདབུ8ཿཡི་གདང་ཚ་ཡིག་བཟོའ་ལ་ཤཡིགའགྱུརརོ། །འཁྱིབླནི་སྣདཔལ་སྟེ་མདོིམ་དགལའདདོ། །ཀཤུ་གཊེ ཀུུདུཡཏེ། དའིའིསའིཅཌྣའི་སྒ་པའོའ་འ ཤཡིག་ 


པའི་དོན་ཏོ །གཞན་ལསྦནི།སཱཔདྲསའ། །ཏདདང་ཧདངེས་པའདིདག་ཤིརི་མུ པངི་ལཱཔ་བགར་དངངཔ་ཏེདག་པ་རོལ་ལ་ས་ཡིགྱུབླསཱར་བརབ་ཤདཔང 


¦ 


>¬, 


ཏི། ཤཊསལ་ཕཧཾཧི་གཟུགས་མུ་ཡངནའོ། །རྣམ་པརགཿདབྱཤལའམ།ཁའམས་ལའའཆྱི་གཟུནསཧུའཁྱུར་ཏི་ཡངནམ་ཡིན་རྐོ འམ་ཙིསྨ་གཅིག་ནིདྤུ་མཚན་སྡུདཔ་ལའོ། །གཞན་ནིརྣམ་པར་བརྟགཔ་ལགོ། 







ས་་་ 


།ཨ་ཡ 


£ དེའཱ་ཡཱཧུཿ་ཛཾ 
སྐལ བྷཱགས 
ཕུལ་ལདྱ་པརའགུརའོ། །ད 
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སྣོམཔནཱཾཡ་ཡིགལྡོགཔའི་དོནཀོ. །དྷོ་དད་ཨཱཉྩོའེདག་འསཀདདཤིབ་བཤདཔདྲ་བསྟེ། ཧེ་གོཕཛཿ ཨཧོ་ཡ་ཇཿ ནསཾནའི་ཕ་རོལ་པཤོ། །ུམིན་ལས་པརོརནྷིནཱིནྱ་ཧིཔརོམ་ལོ། །མིན་ལས་པ་རོའྱ་སྷ་ནམ་པུད་གཤད་ཊ་ 


ཉི བཱོད་པ། སླརཡདདཏྱིབལྗོས་པཞྲི་ཡ་ ཉབ་བཤད་པན་བ པཿ ཨྭ་ཤཱཱལཿ (ཅའ 
དདུའཐབདོ། །སྭཱསིཿ སྭ པྲིའིོ།ཏུས།པས། མདས་དརཔེས།ི། མདེསང་ཏོསཏིཞེསཀྲིཔའོ། །གསའ་བེདའསབདདེཞེས་དསི་ྲ་འིའོ། །སའི་ནམཔརག་ཅད་བཞི །ཡྲིན་ཨུདདག་གི་ཞིང་ཡུའདགགོ། །རེཔའི་ནམ་པའ་གཅད་བའོ། །ཨིར་ 


ཨན ྱག་པིདོནདུ་དད་ ལབཔར་བའ། །སྒལྡུནདངདབཏས་ཕའལ༠ནནོ། །སྒྲལྡནརྣམསདདདཧྱཐཊནྣམསདསྟེ། དེརྣམསསྨྲ་ལྡནདདདཔྱདསསོ། །དེནྣམསནྣམཔན་གཅད་བྱགངལག་པརོབ་ཡིནཔ་ཞེད་ཆིག་རྣམ་པར་ལྱུནདོ། །ནཱམིནལས་པ་འོལ་གྱི 
“ཧཱ རྣམ་པར་གཏདབྱསྦྲ་ལྡནདང་དབྱངས་ཕུ་པ༥༠༦ནན ར༡དདུའབབ་བ། །པཤུགཏཿ དངུར རླུལ སབ གནི དེག་ནན་མིན་ལསཔལྱཧྲིནམ་པར་གཅད་བྱ་ས་ལན་དངདབངས་སཔོལ་ལརེཕརའྱགརྩཡིགཞནལམ་ཡིནནོ།།དེས་ 
༼།།ན ཨདདིཿ སཱ ལའི་ངབཞིན་ཅནནླིན་ཡིནའི་པའོབཡིན་པའང་ངོ། །རྣམ་པརགཿདང་གང་གོའངང་ཞིནརེ་ཕུ་ཡིནཔ་ཞེསཆིགནན་པརྱསྨརརོ། །རཱམིནལས་པདོལནྷིན་མིའི་ཕུ་རོལ་ོ། །དཱལིནའི་ཕརོལམ་ཡིན་པནྙིན་མིན་འི་ཕརོལ་མིནཔའོ། །རའེརད་ 
བཞིན་ཅནོཏོདཔའི་གནས་སུ་གདྱདས་བའྲི་ནུམ་པརགཅདབ་དོདགནླིས་ལ་ནདངདྲབངས་པརོལ་ལནམིནའི་ཕ་ལའ་མ་ཡིནཔ་དགྱབངརིདདུའཐབ་པོ། །གངཞིག་གངའསསྦྱེས་པ་དེནདིའི་རདབཞིནནོ །ཨ་ཡི་གདག་གིབནདྲསལོཞིས་པལ་སོགས་པའི་སབས་སྲས 





ཉིད་དང་དིབདད་ཡཉིདྨནམས་འགོག་པའོ། །དེནམསནིསའེ༢དབཞིན་ཅན་བྱི་ནུམ་པརགཅད་བྱའི་ཡུལཉིད་དོ།།།ཉུགཏཨཉྟརཏྲ། ཕྲདཏཿ སྭར༣། པྲཿཏསྲའིདྲངནུཕ་འོལལའཉིད་དུབ་ཤདཔདབ་སྟེདནའོ། །ཏེབུ་ཅེངཊུ།ཏེདྲོཛནཱ། བྲཿེཏཞེས 


ད 
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ཟ 








ཞོན། སོ ནམ་པར་གཅདྱྱ་ཡོས་པལླ་མརམཛོམསྐོར་བམ་ཡོནནོ། །ཟམ་པརགདྱཐིསཔརྩོགརནམཛོནསམོད མྱོ མྣནངས་རོཔོལསོགཔའྲ་བརནོ་འྱགརརའོསཔའི་དོོ།།རོ།རྲུ་དོོཡོདོལ། 
སྦུརདུས་བནིལགའཞིག་མཚམས་སྦྱོརབཀགཔསི་ཏུགཔའི་དོནདུའ །དགན། སེ།རུ་ཱིཤསེཊམ་ུ་ིིརསང་ཁ་སོགས་པྲ་གབ་པོ། །འདེབལ་དྱབིཤདདབས་ས་མའངིང་པོ། །ེ་ཕནིརེཕཕོལ་བདྱབའཐོབད། དབཔས་སུམ་། 
རགཔ །ཧྷཔཏི། ཨོངས འདེ་འི་ིངྔསས་ིངཔོརམིའྱགརཏེ། ཨུཧརམཏ། གོརམཏེས་པ་ལས་ནནཁསྱ་བཔབ་དངམ་མུའསྱདངབའི་ཡེ་ཡིགདངུ་སྲ་ཡིག་དག་གི་གཞས་སུདའདཉིདད། ཨཱཏྭ་ཨཱཏདགཊའྱགརེ། བདནམོད། 
མཆམས་ལྕོཿཇིལེགྷེ་ནེས་དངཏུག་ཏུངངཔེཞིདྲ་ཅིརེརའིདཔམི་འྱག་རད། ༈དཏུངས་ལས་ཕའརོའཆཡེག་གཉིས་སུཁགྱུར་པོ ། 


ྷ ༠. ཨཱ་ལཾས་ཕ༢བཆཡག་གཉིས་སཌཿ དགཏོསད་དེག།ཏིསཏེ་ དེསནགཉིས་གཉིས་སུཿྱགུརཤེས་པདེའི་སྙེས་ཐུའོ། །ད་ཨ་འཕུ་ཕ་རོཧིཚ་ཡིག་ནིགིས་སུུའྱ་ཧུར 
བསྟེ། གཉིསཉིདཐུའབོ། །དྲ་ཝྫར། རིང་པོལས་ཆོག་མཐའལ་ཡངན་འདེདདེ། དྲེ་རྷི་ར་ཡ། དྲེ་ྷི་རཱཧཱ། ཆོག་མཐའ་ལས་ཞེས་པཅི་ཞེན། དྲི 


-- རེ འེ 







འེན ཉིདྱི པཱ། རགམཐའ་ལས་ཞིས་པཅི་ཞེན། དྩི་རཏི། ་སངལས་པ་འལ་ནོ་ནུགཏའདེདད། སླ་དུ་ཏི། དྲབམས་ལས་ཞེས་བོདཔྱབབ་ལ་བའོལ་སྣོས་པ 
ནིདྲབས་ལསཔའོལྱི་གསུའ་དུནནགསལ་བྱེདཔ་དོའ་ལ་མཆནཉིད་ཊིརེས་སུ་འབང་བས་གཉིས་སུའྱ་གུརཔའི་དོདགོ །དེསན། ཅོི། དྭང ནླང་པ། དོབོདག་འདཱོན་བི་སམདདཔའི་འགྲེལཔ་སྦོབམལ་ཕན་པརམཆགས་སྦོའིལྔཔརྡོགས་སོ། །ཅལྣ་ 
བཡཧཨེ་ཝནཧོ་ཨཏཧོསཏོས་ཏོབད་རི་ཟདཔའོ །ཅདང་། ལྟ་ད། ཧདང། ཨ་ཧདང། ་ེ་ཝ་ད། ནོང ཧིཾཏདོད། ཨཱཏཏོདང་ ཉོདད། ་ཞ་ཏདང་། གཐོ་ེས་པསསོར་དཔའི་གཅིག་ཆེག་ཉིས་པཅའ་སོགས་པ་འདིནམས་ནྲི་ཏའི་མིདཿན 
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འདཔ་ནིདདཔའོ། །གངནམསཀི་དཔཔོ་ཨནུ་ཡིནཔདྲེནམསནི་ཨནུ་ལགོགས་པམས་སོ། །ཨནུ་ལ་སོགས་པ་ཉེར་བྱསརབྱ་གཅིག་གདྲས་རའདདཔ་དྲེནམསནི། ཡས་པབཏབྲངོདཔརླད་བའི་ཆདམན་དུའ་གུཌ་རོ། །ལས་རབྱང་བཇོདཔརབའི་མེང་གིས་གདདདགོས་ཤེན། ལས 
༢ཕྱཏུ་བདོད་བརྣམསྦའིསདདོཞེས་པའདིའུ་རོ། །ད་མནུ་སཙཏི། ཕརྐྱ་རི་ཀབ་ལཊ་དཔོནམ་པར་འྱཆརབའོ། །བརོསྱྱིབ་བལནིདདཔའིཡི་གྲེནམ་པར་འྱགུངབ་ཡིནཏེ། དེའི་བླབརའ་རྱུར་རོཞས་པའིདེན་ཏོ། །ཨཱ་སཱཧཱ། ་ཨས་ཉེདའཚོདཔ་འགོ།།དཆཔའ། 
ཤི་ཞེསཔ་སྐན་ཤའོ། ཀྐ །ཨཞདིཀར།སྟེ་ཨཱདསོགསལས་འཇིག་གོ། །ཨཱསལས་དེའི་ཨཱའོཞས་པས་སཱན་ཤའིདངཔོ་སི་ཡིག བསྒྱུར་བའི།ཿ །སྔམའི་ཧྲ་བལམཐའནཡོདཔ་འདེདད། །མཱཐྲ༣ན་ཡོདཔན་མཐར་ཡདད། །སྲཡའྱ་བབྱ་པེདཔལམཐཉན་ཡོད་པའི་ཕེགེ རྭ 
ནུན་པའའགྱུར་བརའདོདད། ཏདལ་སོགས་པའི་མཐའི་དཡེགགིབསྦྱུའབད་འབྱུར་དོནས་པའ་དན།ཏོ། །སུས ཡཿ རྱུདལ་སོགས་པནམག་ཤིརྣམདཔྱལ་ཞེསཔསསཐའི་ཨ་ཡགགོ། །བཅཾགཏུམམ་དདཕལོལ་དག་ཐམས་ཅདད། །ལཱམདཏཤཾམཐམས་ཅད་དགུབ ། 
ཅིགཉནམའགྱུར་དུའ་གྱུད་གྱིཐམསཿདངུམཡིནསོ་ །ལཅིགཏུསྔེམཐམས༡དནམཔའའགྱྱརཔནི། ཨི་ཏ་ཨིཧ དེལ་ཨིདམ་ཨིཁཞེས་པས་ཨིདམཐམསཅད་ཨིིདད། །ཁཅིགཏྱ་ཡཾམཐམས་ཅདྲམཔའའགྱུར་བནེ། ཨྫརཏྲི དི་ཨཉོགདེལསཇས | 

གགི་ཨོཞེསཔསཇ༥ཤསཐམཅད་ཨོཞོདད །སྦྱོར་བསྒྲུབ་པན་འབྲདབཏཧྱལོ། „སྙྱོརབམདོའི་སྦུབ་པྟེ། དེས་པརྨན་བཔརེདཔགངའདིརམ་འཇོད་༨དེནིམཆག་གི་སྦྱོརབའིརྡེསསུའབྲདབས་བསྟནབཅོས་གཞནལའབྲདབ་དབྲསྟེཇྔེས་མུའདྲངབར8འེ། ཀ 


༤ 


འདེག་ཏྟེན་པའིཉེབནཔོ། དཔལསཞེསཔའ༨བཞའིསོས པའདེའ། །དའྲོདག འབྱོཿ་ཁིས་མཛདཔའི་འགྲེལཔསོའམལ ཕན་པརྡའནིཔ ཏའི་སྐབས ཏྲེདག་པཐོགསསོ། 


།མཆམསསྦྱོགྱི་རབཏབྱེད་པརྣམས་རྫོགསསོ།།-[ཕྱིདསདརྣམདའྱེབོརབའི་ | 


་ྨ 






] ¡ །དནདང་ལྡནཔརྟགསསོ། སོ །ཤིེས་ནམསདད་ནན་དྲེནམས་ཏེདནཔསནྲིཅས་དནས་དྲབའོ། ཾདསཛུརབསོགསཔཏི 


སྨྲས་བརྗོདཔརབའ། 
སོ བཱེྱེ། ཀུལ ] གལ་ཏྷལཏགསྱིརྲི ཉན གྱ་ན་ཏ་ཤ། ཆམཐའ་ཞེསཔསཌ་ཏདདཱའགུདརོ། ། །ཀུལེཞེས་པའདིང་དྲཔདས་ཐུངདཞེསངས་ཨེ་ཡིག་གིཟུངང་ཨི་ཡིགཏུ་འགུརཀོ་ །དཀད་༣༥ ཤཔཞེས་པཅིཞེན། ས་པའི གས་དམ 
མིའུ དོ །དེལས་ཕཱི་མྣམརྣམདབུའོ། །སི། ཨོ] ཇན། ཨམ། ཨོ། ཤས། གླུ བྷུརྔ། ཧྲིས པེ, བྷུམ། བྷྱས། དཔི། ཌྷུམ། བྱྱས། དཔྲ། །ོས། སཱནུ། དི] ཨོསུ། སུངནྣམང་སོ། ྲཀནེངེེངརཾཾཾ་་ ུ 





ཏྲཱཾ །དོནདཔལན་པགདྱངྱ་བིདམདངནམ་༨དོརདནེས་ཅིགླནམངའསུད་པོ། །འདེལདོན འོདཔའོ་ཞེས་པདོནདངལནཔ་སྩེ་འ འདེལ་ ཤོཔཞེས་པས་ཕླུན་ལོ། །ཛགཾས པ་དད་གསལ་བྱེད་དངཔ་ 
ྔ །དེནདངལཱནཔདོན་དདངཿས་པའྲིསའིངཔོནིཏགང་ཉེ་ཡིང་ཅན་དུའབུརགྲེ ཕྲིའས་དངནྣམདབུདདབྲལ་བཞེསཔའི༨ཆགོ་ །ཉགསགྱིསོངགདདུད་གོས་ཤེད། རྟགསཡའྲའིན་ཡིགགིའཞེསཔ་ལསོགས་༨རྣམས་སྲུའོ་ །ཅྲ ཕྱིངས 


༧ 


༣ ཨིནགོ། །ཡོནཏནནོ། །དརབརྦ་བརཞོསཔསདོངབསྟེ་དས་དངདིག་སྲིཏནུསསཉི་ཨལཀོ། །ཀརཧ་ 
པར་ནེསབས་ཨྭནསདྲང་པ །ཟླབཛོ་པསགངཏསུཔདབ་བདེན་དིཔནའ། 


དྱེདོད་བའི་ ། 


དཿ 





ཕྱིམའི་སེལསོགས་བནམསནམངྱེ་ རའགྱུར་པོ །སིལ་སོགས་པའདྲི་རནམས་ཅི་དཔན། སི་ཨྡོདས་ཝེ པདཔ ` །ཨྤར་ཨོཾ་ཞསཞཾསཔགཏེས་༨འ། །ཤླདམཧྟིས་ཞེསང་གསུམཔལོ །ངབྷཱསཱབྣྨ་ཞེང་པ་བཞི་ 
ཨླས་སམ་ཞེས་བླ་དག་པའོ། ལོ །དི་ཨསུ་མུཔཅེསཔ་བདུནྣཱཔ་ལོ །སིའསོགསྲནདསདཔཔལ་སྐགས་པའི་ ནིསྔོནགྱི་སློབདཔོནགྱི་ཐསྙད་ལསས། དཀྱ དྲི བཿ བཿ དྲི ཏྭ ཐར ཕཱ ཐི བླ་ཚི ཐཱཾཏྣྡུས། 


2 
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རཾ 





ཟྲ་ ཐུ ཐཱ  ཧཱཾཏྣ་ཕོཿ དྲ ཟུ ཐྲ བཤ ༢༣ དེལས་སོས་པན་འདིནས་རུགསཉིདབངད བུསཔའིདོནདགོ། རྐྱེན་ཕྱི་མའོཞསཔས་ཕྱེ་མཉཾད་ཐོབ་པལ་ཕྱཾམ་སྒོསཔའརྣམ ༢་གསུལང་འདནདུའོ། །༈ལསོགས་པདངའདབརསི་ཆོགསཔ 
རྣུ ས་ཁྲ རས་པནིཨ་ཡིགའིརཔོཞིར་པལ་སོགས་པལེ ཁོབའིདནདུའོ། དཔལ་འ །སིལསོགསཔནམས་་སུའྲདག་གོ། །མིལ་སོགསང་ནམས་ཅིདངཔོཉིན་སྔགངཡིནདྡེནམས་ཊུཊའི་ཡཾདཿནུའགྱུརདོ། ཨིན 

ཇས ཨམ་ཨོ། བྱུན གོདདུདགོས་ཤེན། གྱཊལའདསི་བྷཱཾམིན་པལའོཞེས་པལ་སོ་ ཀས་པམསསུའོ། །རྲཱ རཱཾཾ་ཛཿ། རཱདཱནཾ། རྩུ །རྨནྣམསཞེས་པ་ཉིཞེན རཱཌྣཿཤྱ་ཤསསུ། „བམབརྩགསཔམ་ཡུན་པལསཞེསཔསས་ཡེག་དྱི་གོ་ ། 
ལཿ །རིསྟེནམ་དཔེལ༣མེད་ཏྱིམིངངཅིའ་ཕིར་མིའ་གྱར་ཏེ། སཌྲིཿསོགསལས་མཛཱམ་ཡིནནོཞེས་པའི་མདོབསམསཔ་ལསསོ། །རམ་དྲ ནམསའི་མིད་ཡིནཔད་ བུ་དསིའ་སྦྲའི་ྣདདང་གཡངས ལཨེ ཉིདདུབྱསཔནཨིའི འྲིལིདཿནྱ་ཧྱིབབམེདཔདམིའྱགརབའི་པིའ 
དགག་པའབྲསཐུམེདཔརའགྱུརརོ། །མནིངལ་ཛན་ཤས་དགུགོ། །ཛས་ཤསཞེས་པ་འདེདགམནི་ ང་གི སུམ་ལྭ་ཐཊའེ་མིདཿནདུ་འགགུར་དོ། །འྭནཱནཔ་ཐནྟཾ། ཧཱཱམཱནཾབབྱ། དྲདལཡ་གཟྱདྲསན་ཡད་ེདའརེནཔནམ་པའིདངོ། དེསདམཞིངལཇོས་ཤས་ 
དགྲཔཊའི་རིདཿནཏེགཞ ནལ༅་ཡིནནྒོ། །སཱམམཱ བེམ བདཔལསི་སྦུམ་དྙིའོ། །༢བདཔའབྱེདཔ་ནི་བོདཔ་སྟེ། བདངའིདནལགིགངཡིནཔདགདུདིའི་མིདཿནདུའ་གུརརོ། །སམྦྨདྡྷིའེསིདགང་དུདགོས་ཤེན། སམྫུདྷཱཾཡའདད་ཞེསཔ་ལ་སོགས་པཿམུས་ 
སུར། །ཏེགགི །བོདཔ་ལཞེསཔ་ཉིཞེན། ག་ཀ ཨབ ཨུདྡེསའད ལཕདྱབངས་མཐའལས་པ་ལོལ་དུའོ། །ཨྣ་གསགདམ་ཨད་རྗེས་སུའཕྲེལ་པཞེང་ཚིགརྣམ་པརསྦརརོ། འདིི ་བཏངབ་སྟེ་རིསཔསེདཔམ་པེས་པི་ྤྱིངབཏང་བའོ། །ཨ ཞིབ་རྗེད 
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#.¡ ༄༅། །སུ་འབྲེལ་པ ལྡེལཱགམགསྦའིདྭབངསི་མཐའལམ་པ་རོལོ་དུའླ་གུར་དོཞས་སོདསསུབ་ཤདཔདྱབའོ། །སེལནུལོ །ཨན་རན གསུམངལསོགས་པནྡིལི་མའེད་༨པོར རོ། །རྣམ་དཔྱེའི་ཆོགས་གངགིདདཔོགསུམཔ་ིན་པཞེཿཅེག་ 
རྣམ་པརསྦྱརདོ། །ཕྱིམའི་ོགམཧེྱེམའིདངཔོའོ། །གྲུམ་པལ་སས་པའྲིནམྱིརིཆོགས་ཡདན་ཞཱགམ་ཞུྡརསཿའབེལའིམའྱ་ནྱིདམརའྱགརའིྲིམའི་ཆ་ཤསས རྒསརར། དད རདྲུ་དུདབནདྲིགོས་པས་གཟུངབར འཞེས་པའི་དོནལོ། 
ས་ཏ་སྦཡིཆཤསཏེདོངཔལ་འདིསྱནྱསིང་ཤས་ེ དྲས་པྩ་ད་པོ། །ཐནསདལས་ཨྭསུལ་སུའོ། །ཅརྦལམ། སརསམ། སྭུསྭཱ་གས་བརོསྦྱའི་དདཔོ་ཉིད་མེནནྲ་ མདཔོའི་ ཏིདལནི་ཨེའཞེ་ སམས ཨེཏིདྲད་གུབ་བོ། (སིཏུ་ཨུཏཱ་ཨརྷིལོ། [ཡག 

ཤེ ཨཨཔ་ནདེའིམཐའི་དུབ་པའོ། ། །བངདུདགོས ཤེན། ཨྟེསཱཿཨཔས་ཨེ་ཡེག་དད་ཨཱཡིག་དགགེས་ཨི་ཡེགདད་ཞུ་ཡིགསཐའནདགགཟུང་དའདཧྭེ། ཨ་ཡག་སྲའནདང་སཞིབམཐའཆནནི་ཨྣིའི་མི་བནངྱ་རོ །ཨཉྣིའིམེདགངང, 
དགསཤེ ཨསྟིའོསཱ་ཨ་འི་ཨ་ཡིགགོ། ཞེས་པ་ལ་སོགསཔྷནམསྲསསོ་ །ཨསྷུརཱ། པའུཝ། ཏརོལདུ་བདཔནཐཚེསམེདཔའི་དའ་ །ཧཱིཏཡཏུཐུདམེདབརྲདཔ་དགནདཱཾོ། ། ལཱིཏ་མཱ ལུ༡ཅསདངཔ་དགདིས་འིརན ཕྱིསཔགོ །བུདམེདའཆདང ནཾ 
ངི རྡོད་པའོ། །ཧྲི་ལས་སྟི་དད་ཨཱ་དེས དེདགསོནདུ་ད །ཛཏིདའྲི་ཞྲཱ་ཉའུཞེས་པསྟའཞརུ་སྦྱུརོ། །སྣུལབིྷ ཛིལ་སོགས་ནམསལསཀང་དོཞས་པས་ཀའྱི་རེནནོ། །ཏྱིས་ཐམསཤདམ་ཡེན་པལ་ ཨྱིརྡ་ཞེསཔས་ཨ་ཡིགདབིའོ། །ཨི་ཡཾག 

ཐ༢༠༢ སླ་བ དདརདཔ་གྟ་བུདམེད་འཆདཔརྱེདཔ་དགགྲིསིཅན་དུའྱསརརོ། །ནིའི་ཡིངགིག་གདདུད་གོས་ཤེན། ནདཱིལས་ཨེ་ཨུས་ཡཱས་སཱམུའཞེསཔ་ལསོགསཔནམས་སུའོ། །ནཧི། ནཾ ཨིཏ་མཱཏཅེས་པ་ིཞེན། ལེའ 





178 













བུཊམིད་ལཞེས་བཅོདབརབབལ་བརྗོདཔ་སྩོས་པནྡིཏགཏུབདམེད་ིཨུལ་ཡོནཔཅིག་དྲོི་མིངཅན་ཡི་དོན་ནོ་ །དེམནའདིངནི་འགྱུར་ཏེ། གཱདཾྡཡ། ཡཱཔ་གཱཱེིཡེ། གྲུམྡྲདད། ཡབལྕའླིའདདག་ཏགྱ་དུམེདྱིས༢ཅནམ་ཡིནཏེསེས་པལ་ཡདའཇདུགཔ 
ཏིདིཧུཾརརོ། །སྲིས་ཨུ་ཝའིགནས་སུ་ཚརཔའི་ཐུདམེད་འཛུདཔནིནདིའི་མདཅནདམི་འདོདིའྱི་གམ་གཏོགས་པའོ། །ཏྲེ་ཤི། ཐུག པ་བྷ་ལཇུདྲདད བདགསིའྱགུའ་རོ། །བངངན་དི་གླངནུས་ས་ལས་ས་དབའཞིས་དས་སྔའིསྦའིདསཞེསཔའདི་ལུརའབྱུད 
སྲ །ཇཱ་ །ཨ་ཡིག་གི་མཐའཅནབུདམེདདདོད། ནི་ླཆའི་མདཅནྲ། (འུརར། _ །ཤཱདྡྷེའེམིདགངདུདགོག་ཤེན། གཛལསི་སཱི་དྱེརདས་པལ་སེགས པན་མས་སུའ་ །ག་གཱ། སྨཞེསཔ་ཅིཞྐེན མཉིཿ „ བླདཱམེདབརྡོད་པཞེས་པའི་ཞེན། ཏཱཱིལི་པཿ 
སྭ་ད་གས་མསྱལ་མགོས་སགབརས་སའ །མཐའལས་སྡམ ཨུ་པདྡུའོ། [།མཐའི་ཡེ་གཡས་སྣམ་གངཡིན་པ་དེེསུ་བླདའི་མིདཿནདུའགྱུརགོ །ཨུ༨འི་རྲིད་གངངདུདགོས་ཤེན། ནམུཐའི་ཡད་སུཔ་ འིའོ་ཞེས་པལསོགས་པནམས་སྲུའོ། །པྨརཾ 
སྟ གསལ་བྱེདལསན་ཨནུངི་གའོ་ །མཐའལསསམཞེས་པའ། འཇུག་གོ །མཐའི་གསལ་བེདཔསྲན་ཡེགཝུ་མགད་ཡིན་པད དམནུར་གའིམིངཉན་དུངྱརདད། །ཨནུཊགའིམིང་གད་དུདགོས་ཤེན། ཨརུནགའངཀྦུ་དང་ཨིཏཱས་ཡིན་པའིའ་ཞེས་པལ་ 
སུགས་པརྣམས སུག །བིདུན། ཨུ་ཧཏཱ གྱུཊམ་ཡིནཔའིདབྱངས་དངཔོལ ཨིཊ་དངབཅ་སཔའི་ འིའ༨ྷའི་བླསའི་ཨུཉིདད། །གེས་པཅིའེ ཨུས ཨྡེ་ལསུཧུརལསོགས་པ་ཧཾདཤྱིྱིར་ཨེནའོ། „།ཨུརྨ་ནམཞེས་ལས་ཀྲིཔའོ། །ཀིའི་ཉད་བྱེའོ། །མིད¦ 
[སྡི་འི་བྱེདཔལས་ཨནུཌགའིཡང་གིརླུ་མཚནནགྱིདབྱི་བནིཆེས་སྟབས་དངལན་པིདཀིདོན་ཏོ །དེསནབྷ་པྡཱཾ། དོན པྱ དོན་།ྲལནཔཞེསཔའགོགས་པལ་བྷ་ གསཔའི་མཐའ་དབིབབཀགནས་སྤའུཌིགྱིབླདབ་པོ ཊོ །མཐྲ༢གནས་དངརྗེས་ཨུྣ་ལྡནས་འེན { 


-ཿ 
-༧ 











(༡༧ [ ༧༡།༄༅། པའིགསལ་དླ འོ །མཐདགནས་དདསསཔའན་ཡིན་པནིམཐརགནས་དོ་སགརནརདཔའོ། །གལེནི་ིུ་ིནདའ་སུརཏི།མཐད་གནསད་ེསསླུལནམ་ཡནཔེབརགནས་དདསསལནམགགོས 


པར །ཀབག་གུ ཚང ཊ་ཧ། ཏཐད། པ་པ་བླ ཤུ་ཨ་ཧ་ནིངགས་གདྡ་ཏཱགཾསཞེན།ཅུཊནུམསའི་གསུམ་འཞེས་བལ་སོགསཔནུལས་སུའ། །དླེདད། སབདགནསངདྲ་ སསུས་ལནཔ་ཡིནཔ་དེསཔཅིཞེན། རླི སསན 
།དྷུཊ་དད་དབུངསལསགྱུཊ་འརུའོ་ཞས་པསནུ་ཡིག་སུགསརའ་གུརོ། །ཨཡིག་སྨྲ་ལྡན་ལའིད་པོའོ། །ཨ་ཡིགནཐའཿནརིགས་སྒྲ་ལྡནདང་དོཉེན་བྱིྣན་དངུཔརོབ་ལརིངཔོརའཐྲོངེོ། །གདལ་སྨྲབཔ་ཡིན་པདེདདང་ལའྲེབ་བའོཞེས་བྡོདཔལསླད ལྡནལཞེས | 
ཀཾ ང་དིས་སྨྲ་ལྡན་དདཔོ་རེནག་རུངབའ་ཀུའོ། བཀླན དཔ་ཡ། ཨ་ཡེགཅེས་པའེ་ཞེན། ཨཧྡཾ། སྒྲལྡནལ་ཞེས་པཅི་ཞེནུ། ངེ་མསྱ། རྣམདདབྱེ་ལ་ཞེས་པ་ིཞེན། དེབྱནྡནདེ་འདིའི་ཡོདཔཞེསཔས་ལྟེརུ་ོ། །ཛྲས་ལཀོ །ཨཡི་གཅེས་པའཇུག་སྟེགཞན་སརའི་མིང 
ཅནམ་ཡིནནཞེས་བལསོགས་པ་གདདགོ། (།ཨ་ཡིགམཐའཿནྱི་རྭགས་ཛསཔརལ་ལ་རིང་པའཐོབསེ། ཨ མིགལ་དབིའོཞས་པས་དྱའི་བའགོགཔའོ། དེཿ ཨ་ཡིགཉེསཔཅི་ཞེན། ཨྭག་ཡཿ། ཤསལསེསའིའདན་གོ་ །ཨ་ཡིགམཐའཿནགྱི་རྟུགས། 
[ཡ་རིགགི་ཏགས་གནང་ ས་ཡཾགནནཏདངའགྱུརར། །དེ་ཁཱན། ནམ ལོསཔས་རྗེསསུའཇུག་པའི་འིར་འདིརསིའྱབུརཏེ། ཆུདངུ་རྐུང་དྲསིར་དཞེས་པ། ཨྭལཱ་ཤཱདྡད་ི སྭ་ཁཱའཱ་ཕསཧདཏམསགས་ནམས་སོཞེས་བས་ཤྲསའོ་ །ཨཡིགལང་དཱཾའོ། ། 


༨ 





ཨ་ཡིག་གི་རྟགསམཐའ་ནམ་དྱཧེདཔའབྲེལ་བཅསི་ཨ་ཡིག་ཕའོལ་ལདྱའི་བརའ་གུརར། །དེལས། ནསདྱེའྱ་ཧཱུམཆན་དྱི་ཨ་ཡིག་ལ་ཨཱ་ཡིད་དསི། ཡཿཀརཏིསཿཀཏཾཿ། ཞེས་པའི་ཤེས་པརྱ་པེདཔ་ལསསོ། །ནམ་དྲའི་དའབྲེལ་པཅནལ་ཞེསཔ་ཅིཞེན། 





¬ 








180 [དཔྟཾ། རྙིས་ཨྲས གུམངནའོ། ། །ཨ་ཡིགལཞེས་པའདྲིཝ་པའི་མཐའཿནའདིར་འབེལཏེ། _ོདཡི་དབདའསྐནམདྲབཡོངས་སུའུར་བའོཞིས་པའི་ཆེགལསགོ། །དསནཨ་ཡིག་མཐའ་ནྱི་ཉུགས་ལས་ཕའའ འངི ཨེསསུའགྱུརརོ། །ཡང་ནའི་སྒནནྨ་ཚོགས 
པ་ཉིྱའི་དནནོ། །དྷུཉམཔོཉིད་ལནི་ཨེའོཞེས་པས་ཨེ་ཏིདཐོབཔལའོ། །དེ་ཕིཿ ཨྲིས་ཞེས་བྗདོདཔ་དྲ་བབལ་ཨྲིས་བོདཔ་ནིགསུལ་བེེདམ་ཐའ༠ནི་དེདྲསེ་དསན་ནབ་ལས་ཤནཏའདསཔ་ནི། ཨཏིདངསིཿ དབཏས་ཐདདཞེས་པས ཤེས་པས་དའའིསུའི་ཇུ་ཐུནོ། | 
དེནས། ཧྲིས་ཨྲེསའོ་ ¡ཁྩོགསྲ་གཅིགརྣམ་པརའ་བྱུར་བནི་གཞུནམ་ཡིན་པ་དང་འདུ་དཞེས་པའི་ཚིག་ལུསཛརས་ཡདནའཞེས་པསྡདདའྱ་སུའི་ཛརས་སུབྱདབའོ། འདི་དེ པར་ལྷུངབའིམཆན་ཏིདེཿནི་སྱུབ་པནིདདད་འགལ་བའྱི་རུམཚནམེད་པའ་ཞེས་པའི 

4 ཚིགལསུངི་ལྟན་ཛའི་སྒའི་ཛུརས་སུ་བསྦྱར་བརའ་གྱུར་ཏེ། ཨཡགགིམཐའཿནཏི་ ས་པར བ་སྟེ། །བདམ་ཆདཔས་སྦྲབ་པགུང་ཡིནཔ་ཨེས་སུབ་སུའབསེ ,༽༧ལྟར་ཨ་ཡེགགཱསཐའཙནཉིད་ཉམས་པའེའགྱུར། འདི་ལྟར།སཏིང་རི། ཞེསཔའྭ 
ཞེན དེའིཚོངས་པྲླ་དཔའི་ཡོངསུབ་ཤདཔྟདགྱངམ་ཡིནབཏི ཧིདདུ་ཤེས་པའི་ བདོཔའདིའོ། །དེསམ། དྭྲི་ཀའི་ ླསསྐརམ་ཞེསཔ་མསོགསཔྲགུབ་པོ། །དྲཊམདཔོ་ཏིད་ལནི་ཨའ །མངབྐོཏིདྲལགནས་པའྱ་དཊ་དདཔོནི་སྐེན དེཕརོ་ཕལ 
ཨཨ་ཡིགམཐའཿནྩཧཏགས་ཨེཏིདདུའྱཧུརརོ། །དོཔྱདཐ དམེ སི ཞེས་པའི་ནིན། འེ དྭ མདཔོཉིདལཞེས་པའིཞ ད་ལས ཨོན་ལ་ཡདད། །ཨཱཡིགམཐའ༠ནྱིརྟགས་ཨོ་ཕརལལ་ཨེཏིདདའ ་ །དགྲ་ཡོཝ། དཔི་སཱ་ཏའི། །ཨཱ 
) ཡིག་མཐའཿཧབྱིརྟགས་ལས་ཕའལ་ཕྱིངསི་ཨཱཿརུདྨྱར་བརའ་གྱུར་དོ། །དེ་ཝཱཏ། རིདཔོར་འརྡོདཔ: རྣམཔ་སྣཚོགས་པའི་དོན་སྐེའོན་ཡུ སླེསྦབསན་ཨ་ཞིག་ལདྱ་འོནས་བས་དི་བརའྱགུརབམ་ཡིནནམཞེན། མིའགྱུརཏེ་བསྒྱུར། ིག་བྲདཔ་ནདྲད་མེད། ་ 


ད 











༅༔ ། ༧ ༅༅ལ། །པའདཔལ་བཞྲིཧིདོ་ །བགྱསགོ། །ཨ་སེགསའ༠ནི་ཏོགསལས་པོྱོཧི་ྤྱསདབྱསབ་འཐོད་པོ། ལོ །ཨ་ཞིགསཐའཿནྱའི་རྟགས་ལས་ཕརལྱའི་ཟུའྱི་ཏེན་ཨནརབསྒྱར་བརེའགྱུར་རོ། །དེ་ཕེན།ངེདི་ཡའོ། 
རྟགསལས་ཕའལྱྱཾསྱ་སྐརབྒྱུའབ་འཐོདཔ ཟླ་ཨིནལོ། །ཨཡིགསཐའཿ༨ི་རགས་ གྱི་ྷའི་ཀྱེན་ཨནཱང་བསྒྱུར་བརེའགྱུརརོ། ! 
པ ༥ ཡིགམཐའཿནའི་ཏགསལས་པ་པོལྤ་ཡི་དེའི་ཧེན་ཡ་ཡིགཉའགུའདོ། །དེ་ཝཱཡ། འའ དབངོ །ྱལ། གོ་ས །སརྦནྣམ་ལས་ཧྲེའོ །ཨ་ཡིགམེ་བཿན་ཐམས་ཅད་པའིམིངལས་པ་རོལ་ 
| ཉྱིན ར༣་པའའགྱུརཏེ། ཉིདའགོག་པའོ །སརྭཧཱཾ། བཤས སུཾ ཨ་ཡིག་གི་མཐའཡས:( །ཨ་པསི་ནེད། བྱབཧེ། གཟལསོགས་པའི་མིང་དྲུགུར་པྲནམསནིསརའི་མིངཅནདུད་ཤདཔར་བབམ་ཡིནཏེ། དེསནའདིདམིའྱུརརོ། །ཊཞེས 
¦ ཤོ པའིམ་ཟེཞིག ཅི་ཆེདྲད། སངྦཡ གཅདོམ་ཡིནཔའི་སརལསོགསཔྲནམསལསམི་འདོད། གཅོ་བལྲབཡདད།པརཏོགས་པརྩ་ཀཌོཞེས་བརྗོདཔལསས། །དེསའཐམསདལསདདས་པནི་ཨ་ཏིསསྟེ། དའེཆེདད་སཏིསངཡ། ཏཾ 
ུ ཅར ༣བ་ཡངལ་དོད། དིའི དིཝ། ཏི ལས སད བཤུ སོ ཨུཡ།ཉར་ ཏམ ཨོ སྱརཏསཏརུ། ཀཏར། གཏམ། རྷཏུ། ཝུ ནེམ། སལ། སིག ༡ན། ནུད། ཡད ཨེ་ཏད་ཨ་པུ། 
ད ཨིདམ། ལཱ སུུཏྐ ཨ ÷ སུ ཕུ། པར། ཡབ་ད། ཆི ཨཏར། ཨ་ཕ ཨྱངར། སྭ། ར་ དགཧིན་དདནདདགལ་བམས་ཅདཔའི་མིང་ང ས་འདི པཱཱ་ཡདྷཱཏྱཡེ། ལཱཱ་ཡངྒ། ཤཡ། གཤོད 
[ [དགའཤིམབཿཞེན། སྭ དག་ཉདརྱ་ཆེདོ། །ྟིྨིིད་སོབཿནའད་ལདོ། སན་རས ཙས ཁོ་ར་ཞསངའ་དོ། ས་གོ །གསས་རམསིབམདས་ཞེས་པའྱུ། ཐོག་ཅནསཅིབདྙནའཞིས་པརི་] ¡ 














182 གྱེ འི རོལ་དསྟིས།དྲདབྲསར་བའྱ་འོབ་ཕོ་ རླ མཐུའཉནལསཞེས་པ བཏཿ། དིནི་ནྲིནགོ། ; །ཨ་ཡིག་མཐྲའ༠ནཐམས་ཅད་པའི་མིང་ཅནའས་ 
དཔད་རོ། །ཨ་ཡིག་མཐའ་ཅན་ཧིཐམསཿདཔའི་མངའས་པའོལ་པསིསདདབྱསར་བའཐོའ་པོ། །བཿྒཧ། སྨས སཿ ཡསྦདཧུ། ཨ་ཡིགམཐའཿནལས་ཞེས་པཅོ་ཞེན། བདན དིནི་ནའོ། །ཨུཤིག་སྲབའཅནྲབས་ཅདཔའིམིདཅན་ལག་ 
ཕར མིི་ན་ུ་བྱམར་བ་འཐེའངོ། །སར་སིས ཀླན་ཀ ཡད ཨ་ཡིགམཐའལ་ཞསཔའི ཞིན དབི ཕྲུང་སེགསས་ཁུད་པར་དབ་ཤདཔ་བབདག་ད།།བད་འ༨ཊ ཤདཔ་ངབདག་ཤ་སཔ་གཉིས་ྱི་རགགོ། 






༦. རའ དལ 
རོགའས་དཡི་དདགགླི་མཉདད་དདགུ་བདཔར་དུབ ཤདཔརབསེནམཔརབསུག་པར་རོདཔརྲབསེ། རྟགཊཟེབ་པའ་མའི། །ཕླརྭསཏ། བླུརུ།ཐའྱནིན། པབེ། སླས སྭཱ ཕླ་རིས། ད། སྟརབླུགཏ། སྟ་རི 
དྲག }ྣ}ྣར པའི་དོནདོ། རད མས་ག པུར་གུཔན། བརམ་ཆདཔའི་ཕླབ་པ་ཡུདནའགྱུརཏེ། ད་ བུ ཡི་འ 
ཕུའུ ཨ་ཝར། དྲིས ཨུཏཱད ཨ་པར། ཨང སྤུ ཨནྙུད། ཇྲིཡའི་རྱེན་གྱི་མཐའལསཁྱད་ཡང་ རའ ཧུས རིས དིཏི་ཡྲེ། ཟྲམས་ཅདལས ཨམ་ལ་སཱསོ། །ཐམས་དལྟསེ་ཐམས་ཉདཔའིམིདབམསཅདལས་ 
དཔས་ཡིགམཐུའནལས་གཞས་ཅིས་ དདཡིནཔའི་སམདེལཨུ་སཱགམངའགྱུནཏེ། སུཡགནིགྲངསཔཟགསའི་ མྱ སིདད་པརེཞེས་པའིདེནནོ། །སངནི། ྡེའི། ཏྟེན། བརྡུས། ལྟ་ལ། ཀླལ ཐམསད་ ཨསམེག་གི་སའ་ཅུདཡི་ 
ཟམས་ཅདའི་མིདགཟངབརྱབད།ཞོགས་སིདཏེགདང་སྐ་ སླེབ་དཔོནགྱེ་སུན་ཕགརྣམ་པརམ་ཆད་བནི་བཤད་པའོ། །རྫས་ཐམས་ཅད་མཱིའོ། །ཐམས་ཿདལས་ཞེས་པ་འཱིཾགགོ། །ཨ་ཡིགམཐའི་ཐམས་དཔའི་མིངལས་ཕའོས་ཀི་དྲསཐམས་ཅད་ལི་ 





'ཉྟར་ཡངཞཤེས་ 
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།འགྱུརཔོ། །སཾའྲེ། ཡེ། ཏེ། ཀེ། ཨུ་ཡིག་མཐའཡསཞེས་བཅིཞེན། བྷུ་ཝརྟཐ རིངཔོར་ཛཛོད་ནིནམ་པྱསཆོགས་པའི་དོནོ། །ཨྭ་ལསོགསལས་ཡངནཱོ། །ཨལ་ཡ་ 
ཕྲཐརེ། ཕྲཐམཱཿ། ཨལ། ཕྲཐམ། ༧རམ། ཡངྟ ཨརྡྷ ཀ་ཏིཔ་ཡུ། དེག མེ མ་པོ ཤེས་པ དོ །ཨཱ་ །ལུཐྲལསོགུས 


ཉོསཔཕལ་སོ' སོགས་ལས་ཞེས་པའི་སོགས་པས་པསུསཔ་ལས་ཨི་། ལོ ནིའགའཞིགུའཞེས་པས །བླུསདབྱེལགནས་པའི: གནས་པའི་བམས་ཅདཔའི་མིངལྱ་ཕིམ༔ ཅྱིབྲཐ་ས 


ཞེན དེའི་ནདདུ་སུང་བཞི་དེསློས་པསགཟུདབརབྱའོཞེས་པས་ཨཀའི་ྱེན་ཐམསད་ 





་པའི་ཆོགས་ལས་ཕལལྱ་བི་ྲས་ཐམསཅད་ལི་མ་མདན་འཐོབ་པོ། 
{ ཨལྟཱཿ སསང འོག་མ ༩ཐོབཔོ། །ཕྲུའྲ། པུའུ བ་རེ། བརཱཊ། 
ཨ་ཨ དྲའི སཱ མཔར། ,ཨཱ་དྷྱར། ལུ ཏུ  ས་དའགས་པལས་ཅདང།  ལགན་ས་གྱའགནསབགོ་ །ཡིདལསྣཱ་ལས་ཀྱང་་ཞེས་པས་ཀྭའོ། །ཟླས འི 
ན་འ ཡུད་ནཿི་ཉིདེདུ་འཛོབ་པོ། ལྦ ཀཱཏ་ཨེསཱོཾ། དེནུམས། མུས། གཏུན ཀཏརཀཏཔཾཿ དྟདཀ་ཏ་མེ། དྷ།ཀཏ་པཱ།། གཞནསརའི་ལིངཆནས་ཡིནནོ། དུའི པདེསའིམིངཿ 
ཱུ ཆེནཅིབྲཐསྲངའྲི་ལིངཅན་དུམི་འགུརར། །པཱངཔརཱཡ། ཕཱའཔནཱཏཱ། ±+ ཁྱུ་པ 





ཟླ ཌིཆིགསདལ་གནས་པའི་ཨ་ཡིགྲབམས་ཅད་ 


གཞན་སྒོས་པྲི མི་ཟདབ་དང་སྲདྭམའི་མཐེའི་ དྲས་ལྭ་མམད་ཨྭག་དདཞེསཔ་འདིའི་ཨུ གུག་པའི་དནདྱཉེ། མཤེས་པའི། ་ཏམཱནི། ཀཏརཀཏམཀཱཿ མཤེས་པའིདོན་ལ་བརྡོད་པདཧྱབལས ཨོ རེ གཞཏེཿ་འྱ་ཨད་ི་པའྦ 
ཟི ཕྲགས ས་འ ± རྫད འས མདིང སནིསཔརྩདཆོདཔའི་ 


ཁས 














གཱ་པརཔིགས་ཤེན། འདིཡངདགཔམ་ཡིན་ཏེ། གདཞིག་གུ །དག་ལ་འྱུཞིངཐ་པདེའ་གདསདྡབས་ཉེདདའདེགས་ཏེད ནུའིབུ། ཕའི་གཞས་པ། །བནའེ། །འདིའིནའམས་བས་པའྱིཀ་ 
སརའི་མིདནཐས་པས་འགོགགྲི་ཞབས་གཞན་ བསཔའི།ཞཞྱི་ ནས་ནག ¿ འདིའད་ཡདདགཔམ་ཡིན།ེ། དྷིའུརྒ་གརནཱ་སཔ་ ི་ོ རོ སིི ཨྱནདགགཔ་གྲུབ་པེཞེས་པས་གཞན 


པ༈་ ད ཀིན་མམི་མདཿནནཞསཔསན་པཇའི་ ཇེ ཅན་ོས་པཁནོནདེདགག་པ ཟབབཞིསཔས་གཞུན་ཟོསཔསརི། ས་པ་གསན ནོ བོད ཐམ བཞིག ནི མའི་མི་ཡནུ་ ་ 
རྨ །པདོནམེདཔསེ། དྷེལཱརཡིནནདེའི་ཚ དའདགོས་པ་བསམ་པདྲ་དགོ། །གསུམ་པའི་ཆིག་སདམའདངོ། །གསུམཔའི་ཚག་ཡུད་ ཧུ མནབསསཅད གི་མིང ཡྲསཔརོལོ་ཉེནསསཇའིམི་ཧྱགིབུཐརམིའྱགུརཏེ། ཟུབ་ གུ ག་གིས་བ མཱས་པྷཱརུཿ། 





ཧཱཿ 
ཆདཧན། མཱསཏཱདྲར་ཡ། མཱས་པཱདཾཱ མཱསཔྡུ། མཱསཔྣཱཾ། མུསཕྱུནཱཿ དགལཡེངམི་འདོདདེ། མཱསེནྱཕཱདཱ་ཡ། གསུམ་པྩོས་པ་ པའདའདི་ཡིན་ལྭསམའུང་ཡིན་པདི། སྭཏཱཔྱུཿཏི། དོའིེད སྣཱཱབྦཱྩེཾ། འབྲུམ་པ 
ཡྲི པུ ཟར ཟས་སུ ཉེས་ག ནིའཉན་ཆི་་བརམི་འ དུའི † གའབ་སྟེདེ་ དེཆེདད ཕྲི་སེརྦཡ། པྲི ཕོ པྲི་ཡྭསྲེ། པྲི་ལ་སདྦཱང 
ཡ་སརཱཿ ཕྱོགསརྣམསཅི་ཡདོ་ ཡུགས་བཛོདླིས་ན་སྱིའྱབམཔ་པགང་ཞིང་པདེ་ཡོདའངབསསང་མཛིརས་སྱརིརི་མབའི་མིང་དིརབ་པ་འའི། ཁྱུད [ལྟེདོང་ཤར༅ྱི་ཕྱོགཾསྱི་བར་གང་ཡིནཔའི་ཕློགས་བྲལ་ 




















འཆད ནི དས ད་ནི དི དིལ དྲིར ད་ལདོ། མནའ་བ མས་ཏིཞེས་པསྦ་བུ་དདདྡ་ཡིག ཅིབ 
སབ ི་ པལསདྷའིཿའླིས་ཅཱེས་པ་ད་ འདབ་འོ དེབ གུད ཨཏཾརྦ་ཱཿཧས། ཨུ། ཐིལ་ཞིསཔ་ལདགས་ལ རྣམསུ ལག དྲད ` 5 






། ཆོ གཉིས་ཤེས་པ་འ ༢བསབམདཔོཔ་ཡིན་པས་ འདེ བཇོདཔར་ཧ༔ ད : ཅོས དཡིན་པྲ་པྲོག བལ་བ སཔ་འདི་༣ མདཔོཔ་ དཱེལརྣམ་པདབཏྟག་པ་ པཞེས། 
ངཿ ་ ཁ་ར མགོགས་ཡིཅག དབས ]ཧོགས་བྲལ་ འང པད ཏི་ཚ རས པའི ཞེན། སྨུཡཔྱ་ཤོགས་བལ་ འ་ 
ྲོ ཤོོགས་བསདེ། སེར །ཅིགཤུས་ ྣསྲི་ 


; ཐལ་དརྡོད་པརུབུ་ཝམ་བྱཨཔལྟེ། དེཿདཕྱོགས་བརྗེ་ ོདཔའླིས་རས་ཁེནས་བླསབ་པརྲབའོཞེས་པསངགས་ངོདཔརྱ ྱིན སབ་འབྲུམདཔོཔཧྟེ་དེད་ ཞུན 
བའང ཝིསྟརདངོས་ཡིན། ` པར ཧུ་ཡིཞེས་པ རར ་ པནེདད། བས་སེ ། ༈ །ཤུད་མིངཿཧགི་ཱགས་འ ས་ལས་མ སིདྱ་པེཔའཕོབཔོ །གྷི་ཀ། ཡཱ། ལཱ། སླ ་བླང་ལྲས་ 


སའུ ཀིས མདག ཕེལ བས །་སྡར་དགལ་ཨིགོ་ [བདྡིཊཱཨ་ཞེས་པ ཨནསཉི་ཉད་ཕུར་། དམ་ཚ ཁྱབས བདྷཱ་ལས་ཞེས་བཅི་ཞེན། ཀི་ཨཱ་ལཕྲ། ཀི་ལལ་པོན། རྣ་ཨོསཏེྱི་སཅི་སཱན 


185 







དི 





ངོ 


ཐམ་ཡིན་པའི་དབུངས་ལཞེས་པས་སྭ་དྲའིལོ། །སྤུརཏི་ཕའདདོ། རོ། །ཧེཿ 


ཇེདབརེདཔའི་ཤྭདའི་མིངཉནདྡེནསས་ཟུད་ད་འགུར་ཏེས་བྷུདི་པདོ་ལུའོ། །ེ་ཨྨྲས། ཧེསྟེར། ཧེ་སྐཀ ཨེད་ཞེས་བརྗོདཔརྱབ་བལྔ་འདུདསོས་པནི་མིང་སྡོནམ་ཿདུ་ནྦེང་པནི་ཨི་རྟག་པའོ་ཞེས་པས་ཇུ་དཉིདམི 

ཏི ཡི 1 སི་ར དམ་པ །ཟླས་གཞེ། །་དདས། བ་བདག ལུ 

འོ ཞཱ །གནཱལསྦཱིའིངལཱི་བྗོདཔ་དེཔའི་དངངས་དང་རིཞེས་པ་འདནམསྲ་གཔས་ངི་ལྟ་བབཞིནདུ། ཡེདང་ལན་ཡུས་ལྷུམཞེས་པ 
ྨ འཇུགཔ་དྡནམས་དྲིས་དདབངས་པནམས་ཏོངས་པའཔདནཔའྲི་ཞུགསལསས་པའི་སྔའི་སྲར་འུརདོ། །བྱསན་བ་གད་ 

རྡོད རྣམས ཡྭ་ལྷས་ཕྱས་ལཱམ་ཞེསཔ འདྲིནམསཆུབསྒྱད་བསུདདབཅས བརྣམསཏེ། 

དེབཞིད་དུ། སྦི ཏས ཏསལ། ཀས དྲིའི་རད་འིི་ཡདག་ལས་ 


ཡུས་ལཱས་ཡཱམཞིས་པཛཕ་ཕྱིས་པདོ། །ཅིགགདརྣམས་ལཡོདཔདེ་རྣམས་དལྡནན། 


༣ 


རྣམསལས་སྔམཛྲུདདུཡིནཔ་དེནྣམསནིསྦམ་ཐུདདུ་ཉནརྣམསལོ །ཤཱཔྟའེམེངཿ ྦསི་ལམས་ཉདཔའི་མིངམས་བརོ་གི་པལན་གིཔ 
ངུཿནརྣམས་སུའགྱུརར། །བརྱུརབརྣམས་ལསསྔ་མ་ཐུངངུཿའགྱན་ཤེས་པའི་དོནཏོ། །སཇྱི. སརས། སཱ སརསུམ། 





[ཐདྡྨའིསཾ་ཐུངྷིཕའོལོལ་ཨེཏིད་ཡུའ རརོ། །ཧེགིགེ། སིདུདིརྣམས་ལཞེསའཇོདཔདྲཔལ་སྩོ་ 


ཨུམྟ་ཡྱཨུམ་ཡཱ། ཨུ་པྲ་ཡཱས། ཐམས་ཉདཔའི་ཡིདཡསནིཨུ་དང་བཅས་པ་ནུམས་ཏེསསནམས་ཐུངཛཔོ །བས་རབ་གདྒ་རུམས་སུ་དྲྱལུནཅིག 








སོར 


རོ 


བའདཔནྡིིམའ་དོདདོ །མའི་དོ་ 


༦2 


ཡདནའོ 


རྣསས་ཧྱི་ཞུང་རྡུའོ། །མྤའི་དོནཏེ་ 
ག་པའིཞེས། སྟུག་པ་ཧིི་དོན་ཏེདསནའདིངམེ་འགུརར། པའི 
།པལྡནརྣམས་ཡི་ཡཱ༔་ཡཱསུ ཕཱརུའོ། །དལྟནརྣམསཞེས་པ་རས་ི་མཐའཿནཧོ། 


ཐེ 
གཤིར 


སསུ་བསྒུནབདའ་ཁྱུར་རོ།ཡུཔྣ་སེ། 


སུ་ཡིག་ཨཱགམད་ལྡནཔེ། སྣ: 


ཡགཨུག་མདུང་ལྡན་ 
རི་ལི 






དགལས,ི 















༄༅། ' རྣམསྭསུབསྒྱུད་བརའ་གྱུརརོ། །རྣམཔའབཏྟགཔས་སུ་ཕོགཝཱགམདང་བ་སབདདསམཐུདབའོ། །ཐུཿབདདྱས་དེགྲ་གཱགམ་དག་ཡངནའའོབ་ཅིད། ནྣམཔར་ཏགཔཧིབསྒུརབ 
རྣགནིས་ཡིནཏེནམཔརབཤདཔལས་སོ། །ྡིཊིཡྱི། རླི དཱཱཾཕཕཱ། པྲོ དིེ། དྲལ རའི་ལ་ཨཿ། ད་པ་ལྲས། ཚའི འིིལྕས།རྲིདི་སག། ིའི་ཡྲསས། ལུ ༤ ྒ་ སུར 

རཱུ ཡིལས་ཞེས་པཅེཞིན། དྷི རིང 22 > དེ ¬ ་ © གླད ཆ། ཅཱ ལི བཿ 
¡བྷཱ ནྲ་བསཞས་པའ་ཤེན དྲིཿ་ཡེ། སཾཏིལ་ཐུཿདགོ། །ནསིྷཱཾིཡ་ལླསུ་ཡུ་གུརངོ། །ཧེགོ་དེ། ཧེབྱརུ། སཾདི་ལ་ཞེས་པཅིཞིན། གློའི བང ཨམ་ཤསདགུག་དངཔོདྲ་འི། ་ 


~ ------~ - ~------~----¬-- --༤༧ 


གསལསེམའིསིདྱིབའཐོབཔོ། །ཐཀུ། བྱིདུད། རཔ འསིའི་རྐྱེན་གྱིསི་ཡིག་བརགུས་པའི་མཐའི་ 


ད་རས་པསདི་བགུང་ཧེ། དེཊནྱོརབསཅྱིལ་ཞེནའདིནི་ཡདདག་པས་པིནཏེ། བངཏདསྦསི་བཅེགསཔ་དེའི་མཐའ་དི་བ ཡིན་ཞིང། སིའི་རེནགི་ལའནིཏུགས་མ་ཡིནཔའངང། །སྣཊིལས་ཨས་ཨ་ཡིགགོ། །ཛྣིལས་ཕྱི་མེད་ཨམྤུའི་ཨ ¦ 









ྦ 





ཡིག་དྲ་བའ་འོབངོ། བྲར ཧཱིནུས། ཨོཾགནྲསམལོ་ །ཨབྣིལསཧི་མའི་ཨཾ་སིགནིསམའེ་ཡགེརའགུར་དོ། བཱི པཱམ ཤུསའཨ་ཡིག་སྟེསའིབུདམེདམ་ཡིདཔལ།འོ་ ¦ཨིཾལསྲིམའི་ཤསྲ་རྩི་ཨ་ཡག ཡིད་སྲམརའ་ཐོབ་ཅིད་། ཤསྨ་རྱིས་ 
སཱིཧ་གདྲབདམེདམ་ཡེནཔལཧབུདསྱཀི་ཡུལ་སཱ་ཨནསུན་ཉིདདུའྱགུརར། །ཨཛཛཱི། བསྲུས བྲུད་ེདམ་ཡིན་པ་འནེས་པཞེན། བུརི་། དྷཱ རན །བུདམེདམ་ཡིནཔ་ལཞེས་པང་དར་ཇྗེས་སུའཇཛུགསྟཕིམའདེངོ། །ཨྭིལསཕུམའི་འི་ 
ེནསྦུདབའཐོ་ེབུདམདམ ཡིནཔ་ལན། །ཨཱ གའ བདམེདམ་ཡིནཔ་ལཞེས་པའཞེན། ཐད དྷེ ཨདྲམའ ཨསུ་དོ། །བཞེས་པིས་སུ་དསེ། ཨདའསྣའི་ུའྱེཧནཔཔོལལཐུ་ ཝུད་མདམ་ཡིནན་ཨྲསརབྱརབའའྱགུརི་ 

ཨཨྲམུཡཱ། ཨངས་ལ་ཊཱའོ། །ངདའསགས་བའི་ཨཉིདདོ། །བདམེདལ་ཨལས་ཨྲཔ་གོ །ཇཱ་སྤོསདེགལ་ཡེའོཞེསཔས་ཨཏིདཔོ། །ཨེ་ཨྭ་ཝའ་ །ཨ་དམའི་ 





ཨུས །ེསཁ། ཧིཔཞྐོ དྲཾདདཧབདྡཱ ཞེས་པ་འདིདཡིའྱྱགརཏེ ཐུདདུ་སྒྲབ་པའི་ཤུགས་ལས་སོ། །དེལའོ །ཨི་ཨེཏདུའགྱུརཞད་ཨུཨོཏདྱུའ འགྱུརཏདེའྱི་ཉིན་ཧྲས་ལའ། „ །ཁུདྡཡེ། ལྟལ དསིས་དགགི་ཨད་ 
དགཧོམལ་ཨི་ཨེ།རུའགུརཞིང་ཨུཿ དགི མཞིག་དབབད་མོ། རྨ ཨཧཱཏྗཾ།རྙེནོཊ། དྷནོ། གེལསཀྱདདེ། [གེའྗསལས་ཕརོལྱཅིདསེ་ཕྲན་དགགི་ཨ་ཡེགདའྱིབཔ་ཕྱུརརོ། [ཧེ དོཿ། ཧོའི་སྦྲ་ལས3དདོ། [ཇྱོཟླ སྡུམ 


ཛྷ ཌདགིས་ལསྟཾཟའི་ཏྱན་དངན་རུཏྷཐཱདརོ། །ཨསྭཱཱ། དུདུམེདལ་གནུཔ་ལཞེསཔ་ཅིཞེན། 
ཿིཾགལམནོ། །རྨལསསྭཿདདེཊསཔས་ཨིདདེ་ །ཨི་ཨེཏྭ་ཨུ་ཨྭཏུདཾསལགོ་ །ཨི་ཨེཏྟདུ་འགྱུ་ཞིད་ཨུཨཏདུའགྱུརཔོ །དསུ་ཤེམལའ། །ཤཏཡཉ། ཕཊ་ཕཊ བླུད་སཿ། དཱེན་ཝ། སྭ་བྱདྷི་པའདར། {ཐྱུཿི་ལ་ཨེ་ཨེཏུའྱགཔཞིུ་ 
པུང་འདད། [པཾ ྭ 
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ངེ [དངདཿས་པ་ཨོོ །སྔ་ཞའིི་ག་དབ་ལུན་ཅིགཅུའཇུག་པའིངི་གངཡིན་པདྲེས་མདདབཅས་བའོ། །ཨྕའི་ལསའིོདྲཝཨའིཡིགེ་དལནངིག་གོའིཿཐོང་གོ ཏཱ རཌིཞིསྦྱནའི་ཤིཏོཤསབའིའབུས།ིི་ཛོའཞེ འདིི 
ལི ཤོགསབུརྱག་དབས་སོ། །ས་གི་བཏོདག་གི་པོའི །སྡལ་དངབཅས་པཞེས་པ་ལྡོགསྐུ། སྒུམཞདང་སྟུན་པའི་ཤིངོ། །སྭ་བི་དངཔ་ཏིདཔའདལ་བཅན་ི་དིག་ཡིན་དེོཉིདདའརྱུངདོ། །སྔའོ། བཅོ། ངམི་བཏག་གི་ཨུ་སའོ། །སུཁི་པཏིདགགིངེདས་གཔཡིན 
བདདག་གི་ཨ་ཡིག་ཨུཏིདདུའཐོད་པོ ཨཿ སཏྐཱ གྲུཔས་དིྟ་བདཞྲིནདུམིའ་གུཏེ་ སཱ་ཁིའི་འདུདས་པའི་ཤེས་དྱཧེད་པལས་སོ། །རཿསྲ་བ་པསསྡ་མ་དང་བཅས་པའོ། །རཤིག་མཐུའནྱ་སི་ཏྟུགས་ལས་པའོལ་གྱི་དགི་དས་དག་གི་ཨ་ཞིག་སྔ་མའདབྱཔས་དཔཡུན 
ཅིག་གུ་ཉིདཅུའཐོབཔོ། །བིཏུག པྱིཏ། ཏཕརོསྱད་བེད་བཞི་དེཅོགཞེདངའི་དོནདྲུགོ །སིལ་སྟ་སྟེ་སི་དྲི་བའངངོ། །དཏསདའི་རྟགས་སིལསྟེ་སི་ཡིག་ཕིམལ་མཐའ་སྲ་ཏི་དྲངའྱ་གུར་ཞིང་སིའངདྱ་བིའོ། །གངཐོད་པལ་སྨྲཔཔ་བརམསཔདེནིདེལ་གནོད་བེདང ་ 
འཇུན་དོགས་པས་བསྒྱུརབའདིས་གྲ དངྲ་སནདགའགོག་པགོ །པྱི་ལ ཀླང པཌ་འཞེས་མཧསཏྱེསཆོགས་པ་ཏིད་ཀྱིིའདོ། །ཤྭས་ལ་སྣག་ཞིན་ནོ། སྙི་བཞིནནི་ཨཀྡི་དངསཚུངས་པའོ། །འིཏམཐའི་རྟགས་ཤགེ་ཀྱིཕལ་ཨགྱིབཞིནདུའབྱུརཏེ། ཨལ 
ལསྭ་སིམའི་ཤུས་ལ་གདབཤདཔདེད་ཡགམཐའལས་ཁངའྱགུརོཞེསཔའིདདོཏ། །པྲི་རྡིན། དྷི་ཧཱནཱ། བུནམེདལན་ཉིདདུམི་འགྱུརཏེ། སྭཧཱཾཿ དེལ་ཨ་དའོ། །རིཏསཐའལས་སམ་དངབཅས་པའོ་ཞེསཔའདིལརཡེགཅམལལྟོས་པའོ། རྟགས་རྱིམཐའརཾཞིག 


གང་སིནཔདེཨར་དུའུད་ཏེ། དིལ་སྟེ་ིིེན་ཧིམལའོ །པི་ཏོའི། པཱ་ཏི དིལ་ཞེས་པ་ཅོ་ཞྲེད། མཱ་ཏེ། གུཊལའདངོ། རྟགསམཐའིར་ཡིག་ཐུཊ་ཕརོལ་ལ་ཨདདུའྱགུརཔོ། །པི་ཏདོ། པི་ཏྒ„། མཱཏརི། མཱ་ཏོ། དིདད་ུཊ་དགལ་གྲང་འོཞིག་བཛོད 





















རོ ཟའུ འེབ དས་ས་་ོ་༢་༢་ པ་སོ ལ་སོགས་པ འགར ལ་པ་མི ང་ནམ རལག ༩༠ བགམ ལལ ལམ་མ འ་པ 

༢། །ལཡསདངཔོའི་མཐའཿནངུའདོ། །བུངའི་སོཐའ་དངནའོཐོ་ཅནོདཔ་ཤ་འོ་ཐོངཿནྱརིགསལས་སྟད་བའསོ་ཡགངྱཧོབའཐོང་ོ། །དོླ ཧན ཞེས་བཞིཤེན། ཨཱ ད་ལོས་པདིུའདདེ། 
ས་ལ་གས་ིས་བའ་བདོག་ས་བོ་་ག་ རི་ག ི་ོ རྒ འཆག་པ 
སགིས་པ་ལནིདབངས་སུབླཿབཉིདཆཾ་སེི་བས་པནའཔྲླསོས་པའྲི་གགུས་ལསང་འའོ། ཕིའི་དོདསོས་པརའྱརརའེན། དདྲས་ཡིནཏདགས་པཞེདདྲ་ཕིམའིདོནཏིདཔིརིགས་སོ། །སྲྦདིམོས ྔརེསས་འཛུགབཞི་ཤོབ ཞིམ 
ཙཾ ཧྱཾ་ཨི་ཡག་དང་ཨུ་ཞིབ་དག་ལག་སིདྲིསྒུབ་པའི་དནདྲུཆུ། དསནཧེ་ཨྭའི། ཧྲེ ཨཱལ་འའངདུའི། །ཐུ་ནི་ཐླད་ནམསལསྦིམ་སྐུམ་ལྔའྲས་གསརའྱགངོ། །ཟླ པྲར དི བརྡས མ་ལ བུཅ་ནི་གླནུམསལས 
ཞིས་པ་ཅཞེག གྲ་བཱས། མཚན་ནི དངས་པར་བྲདོདཔ་དགགིགསོརབྲདདཔ།ཁོན་འཇིནན་ཞེས་པས་མཚན་ཏིདངནེ ཨམ འཕུརའོ། ནདས། ལླ་ལཱར། ཇིའྲིད་གའདགོ། །སྤམ་ལཞེས་པ་འྡེའོ། ཏིའྱི་མའི་ཡཱམ་པར་ཐལྔ་དས་རུབླམང་དརའྱ་གུར 
\ དལ བརྔེའྲ་ལཛི། འདིནི་ལས་འཛིན་པའོ། །སྤས་ལཞེས་བཅིཞེན། ཏིརྲིཿ བཙོབོལ་ཡིནཔའིིསའི་སིའྱགུར་ཏེ། གཙོ་བོལྲ་བདམདདག་པན་ངོགས་པའཞེས་པའི་ཚོག་ལས་སོ། །དམན་གདྒནམས་ཅིདགའབ་གསུམ་ཡིན་བདྲནམསདདགའདགསུམ 
ཏ། དེནམས་ཅིནི། པཱ་ན གས་བདོདདྱ་འདཔདོན་དཔབཅ་པྲི་དྲིསའཇིན་པ་སྟེདས་འདེརམིའལུར་པོ།།རྣར། ཙདལས་པོ། །ཅྱསྲགལས་ཕ་རོལ་སྤལལྱུ་སུགནང་ུརདོ། །ཅཿ། ས་ལཞེས་པའིཞེན། རྟ་ཧིཿ། གངས 




































༧༩ །བཏྟལེཊ ཟླ་སོགས་ཞེས་པཅིཞེན། པ་དྲིན། སྟིན་ཏྲ་འདྲོ།།སྟིའི་སྒདིད་ནིདཔའདྲ་བརའགྱུརདོ། སྟི འིའེ། ཉིུ སྣི་སཱ༧་ སྟི ནངའིསིང་གིབ་གྲབ་བྱང་ོར་བཅོམ་བཞི་ཧིམ་གཉིསརི་སྩོམ་ ཨ་བ འའ 
བུམེདད་མཛོད་བ་ཡྲིལ་ཨསཝ་དགུ་ཨམལ་ཡདན་པོ །དྲའིདང་འདརཞེས་པ་བོནའོ། །བུདམདབཅོདཔ་དེ་བུདམེདའཆདཔའི་ཨི་ྲ་སྐུཔ་ཞིསཔ་འདིདག་བྒྱག་པབ་མཐོངའ་དེདགགི་ཞ༣་ཕ་རོཝལནདིདབའདབའམདནའྱུརཔོ། [ར་པ སིའུ རཱ ནད 
འདྲ་བརའྱགུརབའི་ཕོགས་ལནུཿསྣ་གཟགོ །ཐུདམེདལཞེས་བབལ་བརྗོདཔ་སྲོན ༨དེ་ཏུགཏ་བུདམེད་ཀི་ཝུལ་ཡིནཔཉི་ནྭའི་དདའད་བརའགུར་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་འདི་མིའགྱུར་ཏེ། ་ཡཁཀྲི་ལཱཾ་པཱིི། ཀྲསཝིཆྣཱིམ། ཨེཡ་ཨཝདགཅེས་པའི་ཞྲེལ ཤའི 

ཛྲ ཟངའིའདངལན་ལལོ ༼འདིར་་སཱལ་འཕར་བའི་རིགས་པས་ཞང་ལྷོས་པེསས་འཇྲག་དོ། །བུདམེདཔཇོདཔ་སྟེ་བུདམེདའཆདཔའི་ཨྲེས་ཝ་དྲག་དང། དདལེདལ་འཇུག་པའི་ཨྨརའིམུངཅནྱ་ངཱ་དུའ་མཐའ་ཅན་ཅིའངང་ལྡན་ཅི་ཚིག་ལ་དོལ་ལ་ནྲིདང 

༢ རམཔདའབརོ བི སིབ ཤི་ཡ ཐོ་ཡ། ནི ཤས ཏ་ར ར། བ ས་ཟས། ུ་ེད་ལ དར + {ླ(ླ(@ཆྒཧ་]|} ཧྲལ 
བུམེདལ་འཐག་བཞེས་པིཞེན། ཨ་ལེ ཨྭའིའི་ཤངཿནའེས་པ་ཅིཞིན། མཱའ། སཞི་ལས་སི་ཨམ་དགག་དམདེལ་བྔོདཔའངམ་ནནོ། །དེདགཔ་བཇོདཔའོ། མནིང་གཏུགས་ལས་པའའྱིི། ལ་དག བདའྱའུརཏེ། ཀི 

རོགཞིབོ་ཞིསའདས་མའྱབ་། ིསབལྱེན་སིཛནཉིནདགེས་བསལས་འཇོབཔ་ལག། །སུལཁིིུ། སུ་ས་ཁྱི་ཀུལི་པྱ་ཤ། རིགས་ག ྲི་གོགས་པོ་བཟང་བོ་ཡིནཔ་ཞེས་ཆོགནམ་དདྱསཉཔོ །འདི་བས་ཁིའི་འངཤས་པས་ཨན་དུ་་་ 








།ནའི་ཨཱབདྨནིན་ཨུ་པ་ཇྟའོ། །ཧྷུཊུལཞེས་པཁེནཔོ། 


རཿ 


ཤུས ཤེ མ་པྡནཱ མཧཱ 


ཇཾ 
52 

















མཛོནས་སྱོད ཤ་ཐ་མ་ཡིནཔའིཞེས་པ་ཅི་ཞིན། པཿ གསུབ་བའའོ། །ལུགམ་ཐབའའེདདགོས་པས་ཀྲེ་པའོ། །ཏྣིཔའི་མཐའ་ཅནནི་འིངས་ཏིདོན་པས་སིན་གང། རཿ < 
ཀི གིདང་ཤིས 


ཨིི་གེ་དངྱིའོ། 
སཱ །སཱལཞེས་པཅིཞེན། གོ། སྨངས་ཡིན་པ་ལ་ཞེས་པ་ཅིཞེན། ཧེགོ་མན། ཧེ ཨིནཧྭན་ཕུ་ཁྲན་སྱར་མནནམས་ཅི་ཤི་སེ་ལ་འངངོ་། །ཨིནདང་ཧན་དང། པཁནུ་དང་ཨྱར་མན་ཤེས་པའདིནམས་ཅི 

།གོངཉེར་གང་ནམས་སུདྱ་ཡངཔ་དོད་དེནི བདི དེབཞིནདུ། ངང བཅུ་པ བཅུ་ཀྲརྷ་ཡི། དྲ དྲད ཕྲབ ཨྐྨལ། ཨྣུལའདསྟྱདིམ་ལིན་པ། པོ སྦྱོནབ་བརླན་པ་ནིངེཊ་པའི་དོནདུགོ།།དགག 
ཨིལ་གན་པནནསཅི་འི་དག་ན།ར བོབས གུཊགཞནལནིམི་འགྱུརཏེ། ད:ཿ། བྲིའཿུ། པཿ །སྤདས་ཏོ། ཨླད་མཁཿ །ས་ཤནྲས་པརུ་དཀས་ཨནེདས་ནམས་ཏི་སི་ལ་ཨན་མཐའོ། །སུ་ཤུནས་དང། སུ༨དི་ཤས་དབསནེ་ 
དམཞེས་པའདྲིནམསྱིམཐའ་ཨན་དབྱསུབའཐོབཏོ། སླནངས་ཡིན་པའིསི་བངོལ་ལའོ། །༥ྭ། གླག པར ཞར འདིགས་ཡིག་ནི་ཨྭན་དབ་སྤྱར་བལ་ཨ་གིག་དངིའི་ །སྣཊ་ལའངསམྨུདྡཱིམ་ཡིན་པལུའོཞེས་བས་རིང་པའོ། །སིལ་ཞེས་པ་ཅི་ཞིན། ཨཱ 
ཤས །ཐུ་་དག་སོ། ཨདེཏཿ ལྭ ས་ཡིནཔ་འཞེས་པཤེན། སེ་སཤནཿ ཧེན ཧོསེནཧ། སྲགལིཡུལལ་ཡུ་ནས་གུ་གས་གཏུམ་ཇུ་དདདེ། ནསྦལའདུངདབཞིན་དུས་འཐའ་ད་དེབཞིནད་ཨ་མཐའ་ཡངངོ། །ེ་སུནདག ཧེ་སཞག་ 
ཧ་ཨཱཤནཱ། ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཨནདུ་བསྒྱུརོ། ¡རྟགསམཐའིན་ཤིག་དབྱིལོ་ །ཕགཅནན་ཞིགེའི་ཤས་པའིཚིག་ལྲི་བདམཐའ་གཟུངབའ་འདོཔ་ལ.གར།དམབྨསོས་བཞི། གཅིགན་ཞིན་པའི་ཡི་གེནེ་ཐས་ཅདཅི་འཞེས་བསྔ་སུ་ཤནས་སོག་སཊ་མས་ལྣམས 



















ཛོབ སིར མས་ད ` ོ་ ཛཱ མམགས་པཟི་ཞིན ༽་  ཞིནཔ་ཞེས་པ ± 1 ནི གི ཧ་གོ ། 


པི པས ༽ ག་དག འཇའགུདབས་གོ། 
འཁྱིས ཨོས་པནྲིཐུནམོངབའི་གསལ༔ེ མས་ག ག་ས ཧུས ཨྤམ་ལ་ཡངན་ཨཱའཞེས་པའི་སངནའབེལ་ཏེ། `" མདརབཤུགཔསས་ 
| འམི་འགྱུན། གསལད པན དྱིཔམ། ཨུཏདང་ག་གསལས་སཏའཞེས་པའི་ཆཱོང་བམ་པརགཞག་བལས་ལཏགོ ཨའི གེས་པའི་པོསཡོཏོ །སུའགེ པའོ །ཧཱོན། སི་ལཞེས 
བཅིཞེན། དིདི། སས གགཟུང་བརུཞི། བཔའིམངཚགཞིས་ཡིནཏེ། འགེགས །ཨམྨ་ལ་ཡངན་སཱའ། ཕ་རོལ་ལ་ཡདན་ཨཏིདདུའིགྱུརརོ། ུ། ཡུ་ཛོའི་གྱུཊ་ལབཔྣུ། 
[པས་ཡིནནནུའོ། །ཡཱཿ ཨྱ་ལའཞེསཔསཔའེ་ནཐ་ནྱི བས་པ ན་གུཔཔོར་ྡུ་ཨཱ་གསད་འྱག། །ཡུང། ཕུ་བོ ཡུཾཛཾ། ྱོྱེ།དགས་བསནི། འི་དི་གསོགདཅ་ཞིང་བསྡས། ཇིགས 










ཧཏཝདཞེསཔའི་ཡས་བྲི་དདོ།།ཅད་པགས་དམས་དྲསགཞམསལས་པར་ཅིའམི་ དུས་ནམ དསགས་ནནས་ཏེ། ་ི་སི་་ 
ཡཱ པི 


པའ ཞས་པས་ཏགཏུ་ 
དབིནོ། །གདད་བལེྱིས་ཡིན་པ 


བྱ་བརམ་འགྱུངདྭ 













དཔ །ཨནྱས་སྙན་ཅིག་པདག་གོཞེས་པསྩས་དཔལའཅིག་པའི་གླའའྱིརནནོ། །ཏན་དའ་ཏུསཐའ་ལསྱ་སྱབལའ་ཞེས་པ་ཨིཊའོ། །དཤིའིཉའི་སི་སུཔདཱདྱིས་པལའོ་ །ཏིཧོངཆོ་བ་དངའྲགོ་བདག་ཁའོཉིས་པདིཔའི་མཐའ་ཅན་འིའི་དུའིག་གདའིནབ་དོའི་སུཔྒད 
དངྱཾབཏུམ་པཾཛུར་པན་གྱིདདུའུགུརཔོ། །གནས་ཆ ཅབ ངབདག་གི་ཨི་ཡིག་འཇོདཔའེ་དོནནོ །ཐུཏྔཱ། བྲིཏ་དཅོམ་ལོཤིས་པས་ཤིཔའོ། །ཝམ་དཅུགས་པས་ཡིནཔལས་ཞེས་པས་ཨ་ཡིག་དྱའིོ །ཨུ་བླདས་པཞེས་པཅིཞེན། ཟྲི་ཧག་ བྲིངཏ།། 
འོནཨུཔྷ་དུས་པའི་འོ་ཞིས་པའདིས་ལྟཉིདདྲ་ག་བཞེས་ས་ཅིའྱ་ཧིརུབབམས་ཏེད་མེད་དགེན། བརོད པརྱ་བ་བིངས་ཁྱིབབ་བརོད་པནི ས་སྱི་རཱན་ཁོན་ལ་འྱགརརོཞས་པའི་རོགལས་སི་ལསོགས་པ་རམས་ལ འོདཔའི་གཉིད་འཐོབཔམ་ཡིནནཞེས་པརསྩོང་ 
བདྲ་མད་གོ །གལཏེ་ཧིཾཿཨྭཧི་བུ་འངཏགསཅྱི་རེནལ་འངའྱགཿནགིའིའི་གི་དོཞིས་པ་འདིའདུབངསལ ཡངན སྭ་པསལ་ཏོདདུའགྱུརའོ། །གོའི་ུཊུལ་ཞོའོ། །གླིས་གུཊ་ཕ་པོའ་ལ་ཨོཾ་ཊིཾདདཱའྱགཱརཔོ |གོཾ། གའོ གཱཕཿགྷུཊ་ཡཞེས་པཅིཞེན་གི། | 
ཕྱའི་སྤ་ལས་ཀྱངའདོདད། རྨ =མྫྨ སྒུལཤས་གགུལ་ཨུའ། །གེའི་འི་སས་ཞུས་པརཡལ་སཱ་ཉིདདའྱརརོ། །གཱར། གཱ ངོའླིས་ལྭསྦྫཔཔའདོདདོ། དྲས། དཱ མདྡིམནྟིར་དུའྲི་རྣམསཏི་ས་ལའོ། །པི་ཕིདང། མནྡྷ་དང། རིཧུཏྟིངངདེརྣནསའི་ , 
ཛུླཱིནམས་ས། །པདྡྷི་དངམནྡྷཾདངར་ཆུཏླི་ཞེས་པ་འདིརྣམསཀྱི་སེ་ཕ ལྭ་སཱིདེདའྱགརརོ། །པཾ ། རྣ, རིཏཱཝཱཾ སི་ལཞེས་པཅིཞེན། པ་ཇི གསུའ་བིདའ༨འདི་ནམས་ཅིནའཞིས་དསནདྱའིལོ། ¦ ལྭ ཨརམཐའེ། །པདྡདང་མདྡྷིདང 
ཱིནམས་ཅི་ནཔའྱ་ཐུཊ་ཕ་རོལ་ལཱ་ཨན་དུ་བླསརབ་འཐོབ་པོ། །བླཱ། པདྡྷནོ། བརྡུ པདྨུན། པདྡནོ། དེབ་ཞིནདུ། མན མནྟནོ། །མིཐཱནཿ། ཡེ་ཐུནན།རདྟནོ། དིབྷ་ྤྲ བིའོ རེའུ་སྤ། འཐུའརམྲ། དུ་ནི གྱུཊ་བ་ཞེས་པཅིཞེན། པ་ཧྲིཊ། མ། 





































༈གུཊོ་ནན་འི་དདས་ལདོའོ་ སྲ་བ གས འོ རི ཐོས ུ རྩ 
མའི ཧྱ ། རླི བབུཿས་ལཞེ ༩༨༣ བཟི དའུ 

གོ ་མང་ ཐུ ིནཔ་ནི [ཁུདཔརརོ། ། ེིི་ ༨ ༽ ༢ བླག བ་ས 
ཙཱ ར་འ 


ས་པ ལེས ལས་ད བའི ` བཟྲི་ཡུ། པབཏི་ མཐི ཐུས ལམ སྒམ ལམ་པས་སྒྱ་བརཏད་དོ། 
[ །ཨནུ་ཁིགའའགུཆུད་ཨིཏམ་ཡིན་པའིའོ། །བྷཱ དཔགསལ་བྱེདཅེ་ས་པཝ 
འཐ ག་གོ །ཨནུའགའདུནྱི་ཆུཊམ་ཡིན་པའིདབབཝཨ་དང་གསུལ་འེད་ཕའལ་ལ་དབིབདྱགུར།ཀུཉིམ་ ིག་ གླུགོ་བདངའཁོགཔའི་དགོནརདགལའཞིསཔའདིའི་ཨྒནིུགདོང་ཉིདནའོ། ༥ བད ཅུ གྱུཊམ་ཡིན་པའིཿ ་ 
ཞེས་པསལསའི་ཨཱ་ཉིདདོ། །མཧོཏཿ སྭ མ་ཧྭཏི། བླིང རཿ པིད བ་དོན ཞེས་པ ཟླམེད་འདད་པོ། འེ །མཿཚིཿ མཧཱ རྩར 




















| ཞིཞིམཔསི་ནྐ། ཟླ ཐས ལའ ཧྲུ འབོ་བརྱབདདོཞས་བས་ཀྲིབའོ། །འོནནང་གི་ཡམ་ཕགས་ཡིནཔ་ནིདོཧིཧིརན་པལསེ་བའི་མཐའོ་ཤེས་པསན་ཞོགསྣེ་པའི་མཐད་བུས་པལ་ཨྭརུརགའིདོད་ཡོདཔམ་ཡིན་ནོདིས་བལསཉིས་བཀུག་བསཝོ། 
་སྡུསཔརྱ ཀ་པ དྱཔསི་པའི་མཐའ་ཞེས་པ་རགྱ༔མ་ཡིནཱནེ། །དེས་ན། དནེས་བསོགསས་སེགས་ཅིངའཛརསབ་ལོ། །དིཉདྱཀྱིིར་ཨི་ཏྲངས་སུ་འདེལ་པམ་ཡིནཔམསྦི་ཡོནཱཏ ཞཆེདཔ་ས་ཤེསཔས་ཨླུག་དྲའིའ 
དྲ ཏི ཕྲ ལུ་ཞེས་པཅུ ོ་ ་ སྨད ཏིད དབིད སུ་ཀནྣཿ རུཀི་བཱཱསྨ། གཞིའགྲོབལའོ་ །ཨཾིགཞིན་ཡིག་ཞུག་མའིདནོ། །ཞིཏེས་སུ་བྲེལ་པ 
པ་ སའ །གས་པརའགྲོ་བརཀྱེད་དཞེསཔས དྲིཔྲའོ། ཊོ །གཞནལ་ཡད་ཨརྦཌིཾགདའྱིབར་བཤདཔདསྭེ ཅེན་པོའི་དངེས་ཕོམནྭླ།མཏདཨ།བླི་དས། འདི་མཁས་པནི། ཕེ་དུ་ི། དེའི་འད་ཞེས་པས་ཨཿའོ། 
སྐུ {ཨཱའའདི་ཡིན ལྕ་གསཔའིི། འནིཨསྦུའོ (འེ། །ཨན་དབྱི་བཞི་ཨྲདའིསྒྲ་དངྱིའོ། དསཞེསཔ་དའི་ཨནླས་གངཡི པད བར རྱ་མདད་་ས་དམཔོ་ལནི ཐུས བུཾསཉྤབུསི་ཅུདྩི 
དྲུས ཨས ནམ་ད་པཅི་ེན། སུར བུཉུམོ སསྣོཔདི་གདདལ་༥འད མདོན །དེབན། སུཿམརྣི་དངོས་ོནི། ཙུ དས ` །ལུསྒྲ་ཞེས་པའས་འདེན་བའོ། །ཙ་ གབ 
ཊུ ིས་ིམའའ་། ཕརོའ་འའོ། །ཛོཏུ་ད། ཅཏུདྡཱཾ། ཧི ཙ་ཏུནཱ། ཉིསིཧནངས་དདབནཔམན་གྲ་ནལ་ ཡེདྲ་སུཏདདེ། དཞྲིནསྦའི་དཔེས་པོནི ཧྭཿརནཱམ། ཡརའདསྣིརབཏུགགས་པ་ལས་སོཞིསངས་ཡྟརའོ། རཾ 


-ཤ 









།༢༠༡༠༦ན།ཟ། 


ཞིག སོལ་ོ ཨ་་ཞསཔས་ཨོ་ཀཿནོ །ཟུཊམ་ཡིནཔལ་ེས་བཡ་ཞིན།ཐི་ལ་སོཊོ། གངགིདགའབབཀྲིརམས་མིནཔ་དདགའབ 


བཞྲིནམསསོ། ཆ་ཞིག ཨན ཧཞེས་པའདིའི་ཝྲ་འི་ཨུ་ཏདདུའྱབརཏི། ད་ 
ཡིན་ག ཏཞསེད 


ཕའོཕ་ལའོ། །ཨ་ཏཱ། ཨར ༤ ཨར ཞས་འ མཱ དབ་ཞེསཔི་ེན། ༣ ༼ ཀཱ མབ ཞསབསྒྲ་གམའོ། རིར 











ཡིནལདནིདབངསདངཔོོ། །དེནས་ལས་འདིན་པའོ། །ཨེདཔནིགྱར་འཇུག་པའིཛྲམ་གང་ཡིནཔདེ་ཨིཊ་དངབཅས་པའོ། །ཁྗའིདཔ་ཕླནེས་པའདིདགགི་ཕླ་གངཡེནཔདའིནི ཨེཊདངབཅས་པཅནཏེ། ཨི་དབྱ་ཝན་ཅིགཔ་དེའི་དང། ཡདགྱི་སལས་ཨྟ།དང 
བྲལ་བའི་ཡང་ཨིུདབུའ་གྱུརཏེ། གྱུཊམ་ཡིན་པའི་དྲབངས་དངཔོལ་རོཿལ་ལོ། །བྱེནཌ། པྱེ་ཙླུའུ། ༄པཅཁའཚེདཔ་ལ། །ཀླར་ཀནདཊ་པརོཊ་བཞིནའདངོཞེས་པས་ཀླནའོ། །པ་ོླཆབཞིནའྱགུརབས་བརེཞེས་ལནགཉིས་བཛོདདོ། །གསའ་བེདག་ཅིག 
བཔའིདབུསསུ་དདཔེཞས་པས་ཨ་ཡིག་དང་མདསའིདའེརོ །ཨི་སྟ་ཧས 







དཱ །དྲ་དས་གཅིག་པ་ ཨཱཏཅེས་པས་ཨྟིཌལོ །ཨིཊུདངབཅས་ཏེཨི་ཡིགདངལནནིག་པའིཝ་ཡིག་ཨཱཏིདདོ། བདན བྲིད་ཤེས་པལའོ་ །བདཏིལས་ཤནྡཱདའི་ཕརྨུའོཞསཔསཤནྡདཱྩེན 
ལནུད་འགུརདེ། །གུ་ཊམ་ཡིནཔའིདབས་དངཔོལཞེས་པཅིཞེན། ངེཅིལཱོ། པྨནོ། བྲིད རྣམདབེམ་ཡིན་པལ་ཡངའདེདདེ། འདིམབས་པ། བྱེདཌམ། དེའིའདིགེས་པས་ཨའོ། །དཔནཧི་ཡ་ཡིགལ་ཡངའདོདད། མཁས་པའིརདབའིན་དི། 

ངྲེཿྲ་ཐཾ། བྲིྱུའ་མ། ཨཿའདསྟེའབྱཏ་ཐགས་པལས་སོཞགཔས་ཡ། ལོ །དབཞིནདྲ་པི་མད་ཡདདོ། །ཤཱན་ཡུ་ཝནམ་གྷ་ཝན་རྣམསཀྱིའདད། །ཤཱནདང་ཡུ་ཝེན་དངམ་ལྷུ་ཝན་འདནྣམས ཚི་གྱུཊམ ཡེན་པའ་དབྱངསདང་པ་ཕའརོལ་ལལསྨྲ་ ཨུཏདདུ་འགྱུར་ད།ཤུནཿ 
ཤཱན། ཛུན ཡུར མྭ་ཐོནཿ། ལྭ་ཧྷོན། ཨཱཉུམ་ཡིནཔའི་དྭབངས་དདཔོལ་ཞེས་པ་ཅཞེད། ཤཱ ཤཱ་བམ། ཡ་ལན ཡུལྷ་ཱ། མྷ་ཧྭནདོ། །མྣགབྷདཱསཱ། འིའེ་ཕིརམི་འགྱུར། འདེའི་འིནི ཤོ་བནྭམ། དེའི་འདེཞེས པས་ཨཌའ། །ཡ་ལ་ཚིག་དད། 
པོདག་གིཞེས་པས་ཨོཾ་ཡིག་ཨཱ་གམའོ། །དེ་བའིནདུ། དངམའི་དངོས་པོ། པོལ་ནས། ཡའངྷསེརབྱཏ་ཐུགས་པལས་སོཞེས་པས༢བཊགགསཔ་སྨྲོས་པལས་ཨནའོ། །འདིའི་བཅྱིནམ་གྷ་བཞཱསུཞེས་པའདེརཇའིཕྱའ་མི་འགྱུར་ཞོན བརྗོང་པད་བུ་བྟ། མན - 























༈། །པར་འཛོདཔའེདཔའིིརདཔནཔརོཔལ་མི་འྱགརརོ། །གངལམོནབརབཇདཔ ཡོདཔ་དེལ་འདིའགུརབཉེདདེ། སུཔ་ཤདྲམ། སམི་བྲི་གནཞེས་པའི་བ་འིམཐར་རུན་པཞེས་པས་བྱས་བའི་མཐའལ་ཨ་ཡིག་གོ །བྲདམེད་ཅིུལལ་པའདོད།། ། 
ནི མཱ་ཧཱག འདཔནསལས་ཨིངཞེསཔས་ིའྱིརན། །རཏགས་ོས་པན་ཉགས་ཁད་པར་ཡངྱགོསཔའ་ཞསཔའིཚགལས་དར་ྱིིམ་འྱརཏེ། མེ། པྱ སུཕ་སལས་ལངཚོབདདཤེས་པས ནད །ཤག་སེཞེག བཛད 
ཚི དྱ རག་འདིཏག།ུམ་ཡིནོ།།ེསནསའྱི་ྱི་ལ་ཨའཞགཔས་ཞེཡག་བླསངབད་སེའྱགརཏི། སའུ སྦུ བདའི །ཧའ་བངཔབའོདག་པའདིརི་འིཉེན་ཡམའ་ཤི་པའིགགདའ་ནབདེོ་ཉད་ུཏེ། 
_#, རྒུཊ་མ་ཡིན་པའི་དབྱངས་དཔངོ་ཕརོལ་ལའོ། །ཕུཊདག པཱུ ཅད ཊོ བེ་གངཐོབ་བར་བེངདོ། །གཞི་ཐོབ་དའཔེདདཞེས་པ་བཏུལས༡ངངོཞེསཔས་ལིནགོ །ཨའི་ཨཱ བླད་ནེས་པས་རིང་པོའོ། །དེབཞིན་དུ། པྲི དྷརྨ ནདསགས་ཨཏལཧཞེས 
པས་ཨིའི་ཉིནནོ། །ཐེ་གང་ཐོབ་པའི་དངས་པནོ། དག ཏིམ ནུཊས་ཡིནཔའིདབུངསདང་པོལ་ཞེས་པ་་ཞེན་ བཿ་ྭ་། ཕཿ་ཱས།ཅཿཊོ་ུནཿྷཧཱགུསའི་ཨདིབདང་མའི་ཡངདིང་པོའོ། །ཨའིའདདིབཞི་ཨདྷི་འོ།།སླའགོ་བ་དང་མཆོད་པ་དགལའཤོས་པ 
ཀྲི་པའི་མཐའ་ཅནའདྲིན་ཨ་ཨིགདྱའིབརའྱ་གུརབདདྲསམའི་ཡངྒཛུཔདུརི་པོརའགུརཏེ། ཚུཊམ་ཡིནཔའི་དྲབངསདངཔ་ཕརཔ་ལའོ། །བཏིཅཿ བྱི་ངྷཾ། པྲ་ཏིགོ། མཛ་ལཾ། མངཱཱ། སླངཅེ། སོ་སོརམོདཔ་ཏེདད། །སཱང་ཤིས་མཆོདབརྒབེདདོཞེས་པས་ཏཱ་པའོ། 
།སྟཏརེསསུ་འབེལ་ཕམ་སིནཔནཔསྦའིཤེསཔས་སྣ་རུརགདང་སོ་ །དེབཞིནདུ། བྲཏིའྣཾ་དིཀ། སྔ་མདཤིནདུ་སཱིའིཀྱེནན། །གུཊམ་ཡིནཔའི་དབུཏས་དདཔོལཞེས་པའི་ཞོན། པྲཾའྱཾ། པྲེ་ཧྱ་ཛྫུལཱ། འདེརགཅིགལ་ཨནུའག་དབི་པརམིའགུརཏེ། དེལ། ཛཱ 
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ཱའི་ཡནལ་ཞསཔའིཡངནསོསཔ་ེསསའཇུག་པའྲིཕ་ོ། དའདྲདམཔའགཞགཔནྣམཔརབ་ཤདཔ་འམས། །དེསན་ཡོའིམཆོདཔའདྲོནོལ་དགག་པ་ཡིནགི་གཞན་ལམཡོནནོ། ཏོལ །ོས་མམཊཧྱི་ྭའཉིལས་འཁོགཔོའགོབེདདོ་། 


ཞིས་པྲ་ཀི་པའོ། །ངེས་པར་བསྟན་པའིཞུས་པ་ལས་ཨནུཌག་དའིབ་མེདདོ། །དེ་བཞིནད བོ །སཧཱསཾཏིརསྣརམས་ཧིཞེས་པསྐདྲི་སྦཀིཏིར༢བླསདབའ། །ཏླནྲ་འིས་པའྱེ་བཊམ་ཡིན་པའི་ བོཕ་ཕོལ་ལཏིརྦ་ཤླརུབར རོ། །ཏིརཿཧུཏི་རཤ 
ཞསཔས་ཀཔའ། །ངས་པད་དྭནཔའཞུས་པལས་ཨནུ་ ཞིནདྲུ་ཙཾམརཡངགྲོ། །སཧསཏིཿསྷམས་ཀི་ཞེས་པསཏྲིསི་ཏི་དྲབསྦྱུར་བའོ། །ཏིཾནཱྱ་ཤེས་པའེ་ཧྱུཊམ་ཡེན་པའི་དབྱངས་དང་པོ་ཕཛོག་ལཏིར་ཤུརུ་བཤྨ་དབ་པའགྱུ་རོ། རུར 
ཝྣམཞིནད་ནིའི་ཏིནན། །འཁོུགཔོརའགོབའིདངོས་པེེ། ཏྭ་ཧྲམ། ཨཱཊམ་ཡིནཔའི་དབཿསདངཔོ་ལཞེག་པཅཤེན། ཏིར ཏཾ ཨུདྱའའི་ཨཱཛའོ། ཀཀ །སུད་ཞས་པའའྲིསུཛྲ་ 


བྦྱུབནའུགྱུར་ཏེ། 


ན་པའིད་བངས དང་ཕོཕ་རོའ དིར ཨའིི། ཨའ ཨའི ཨཱིའི་རེནནོ། །ཨ།དའིའི་དངོར། སྤོནི། ཞའི (ཧདངགོའ ༢ ཉ༣བྲམ་ང ལསཡཏའོ 
„ བླཊུལ་ཡན་པའེདབྱངས་དངཔ་ཕརལ་འའ། །ཡུདཱིཿ༔། ་ཨཱཏཱིནཱཱ། ཨཱདྲཾཿ། ཨུངྷེཅ༣། སྔམ་བཞིནདྭུ་སཱིའརྱེནནོ། །ཨཱཏཱིནྟའི་དངོལ་པོནེ། “ཨྭདྱིརུམུ། ཨུཏད་གསྲགས ལས་ཡཏའོཞེས་པའི་སྣེར་བཞམ་པར་གཞག་པ་ལསཡཏུལོ། གྱུན 


ཨིན་པའི་དབུངས དང་པོའ ཞེས་པརི་ཞེན། ཨྲ་དའཾ། ཨུདཾཏྷུ། པཱདའི་པདབསྡུབའི་མཐའིའོ། །ལཱདཞེས་པའོ། །དཱདའིསྦྲའི་ཨ་ཡིགདབྱིབ་གཟུང་པར་བྱསྟེ། ཏེབརའཇལ་བ་ལསཧཏིསྐོགས་པོར་བཏིདལསསོ། ཞེསཔ་ལསོགས་པས་ཨ་ཡིགདིའོ །ཕཱ 
ཞེས་པའདིའི་ཧུཊ མཱ་ཡན་པའི་དབྱངས་དང་པེཕཔོལ་ལ བསྡུབའི་མཐའསྭེ། གང་གིཚོབསྣ བའི་མཐར་གུནཔ་དེའི་ཆོ་པདད་བྫརཔ་འཐོབ པོ །བཱ་བཱཱཔ་དག ཤྭགྷཱཔདླ། དྭཱཧཱ པད གང་གིརྐངཔ་ སྟགགིའདྲྭ་བཞེས་ཚིག་རྣམ པར་སྣའརོ། པཱ །དའེ་མཁྲའ་དཀྱིའོ། །ཤསྲ 


དནཊདངཔེའོ །འདིས་པད་དུབསྒྱརབའོ། །དེབཞིནདུ། དྲཔདརྐ 


དྲིབ དྲི་པདེ། དཱིཔཔཱཱི། རྐངཔགཉིས་དགུ གྱུར་པ་ཞེས་ཚིགརྣམ་པད་སྦྱརཔོ། །འདིརགྲངསངེསཔ་དེངསུསྒྲདགལས་ཀྱདཔ་ཕོལ་གྱི་ཞེས་པའི་ཚེག་ལས ་ཨ་ཡིག་དབྱེ་འོ། །བཱ་དལས་ཡངནའོ 
= === ¬ .---- .---¬„ = ༡-༨༨༡༨༤༨༠༥༠88༧༤༢༡གསམསཔསར༠རརརརར2༡༡༡༡༡༦༡པཔཔཔ༨ྕཕ--༨-༨༨༤༨༤༨༨༡ྣ༨༨-༡༩ྟ༤༨༨༨༧༠༤༨༨༨༨པ༤༨ྕ༨ྕ༨༥༽ྣ༤ ༨-༨༨༨-།༡་ 
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±-༄༅། །ཞེས་བས་ཨིའྱི་ཏོནནོ །སྟག་གིརྐདཔའི་དངོས་པནི བྲེལུ་ཐཱབྱངྲལ། ཡཿའོ། །ཡ་ཝཱ་རིག་དངཔོདགགིཞེས་ངས་ཨེ་ཡིག་གཱགམཀོ། །རྷུཊ་མ་ཡིནཔའིདབུངས་དང་པོལ་ཞེས་བཅིཞིག། བཏད ཧྭ གདནནསིདཔྲ་གང། 







8 །ཨ་ཡིགདྱིབརའགྱུརའོ། །ཝམབརྩེགསཔམ་ཡིནཔ་ལསྟེ། བམ་བརྙེགས པ ཕརེལ་གྱིནིམི་འགྱུགོ་ །སྔམའིཆོཿ 
བྱསཔ་ལ་གདསྔམའིྱེབཐོབ པདེམ་ཡྱིས་པ་དང་འདྲཔདའགྱུ་རབའི་བྱིན བ་བར་མི་འགྱར་རཞེས པའིདནཏྟོ །རཱཧཱ། ལཱ 


སུམ་པར་ཐོབ་པལའ། །ཝམ་བརགས་པམ་ཡིནཔ་ལསཞེས་པའིཞེན། ཛན གར ཨནཞེས་བཅི་ཞེན་ 


བོའི་འདུབ་དེརྣམསནི། ཧྟི་ཝཱདཱཤ། དྭནཱཏྟིལསོགསྲ་པ་བོར་བཏིདཡཞེས་པའི་དགག་བ་ལས་ཨ ཡི་དད་བུུཾབ་མེདདེ། །ཝམ་བཌེགསཔམ་ཡིན་པ་ལས་ཨནའི་ཨ་དྱ བདངསམའི་ཆོག་ལམིས་པ་བཞིནའདགོ། །ཝ་དཿམནིཝམ་དག་པོ། །ཝམདགལས་བརྩེགས་པནི་ 
ལམབྩཾགས་བའོ། །ཝམ་དགལས་བརྩེ་གས་བམ་ཡིན་པནི་ཝམ་བརེགས་པ་མིནཔའོ། །ཨ་ནའི་ཨདངུཾ་བནི་ཨ་དབྱི་བཀོ། །ཕྱིས་པམ་ཡིནཔནིམ་ཕྱིས་པའོ །སྔམའིཚོགལཨ་ྱིས་པ་དངའདྲབ་དིམ་ཕྱིས་པབཞིདརོ།ཨནའིསྣ་ཧཊ་མ་ཡིནཔའིདབྱམས་དངརལལ ] 


| འདིདཿྭསྡེ་དངྲང ཤསོགསནམས་ཆིའངཔོཞེས་པས་ཛ་ཡིགགིན་ཡིག་གསའ་བེདཔའལ་ལགཉིདདུ་བོོཔའ་དེས་ཧྱིས་བའིནངོས་བོདངའདབའྱི ཉི 


༤ 


ལམ་པཱིས་པ་བཞིནའདལ། སྔམའི་ཡེགེའི་ཆོགའྱི་དབབེདཔ་ལམ་ཕིས་པ་སྟེ ཨ་ཡིགྱཉིས་པདིམ་དིས་པདངའདབརའགྒུརཔོ། ་ 


རོ། །ཨཊ། ཨྟེ། ཨྟིདིཤྟི་ཨིནྣམསྱིཞེསཔུས་ཨནཇུ་བསྒྱུར་ོ། །འདིར་ཏཾ་ཾཿཞེས་པས་ཤ་ཡིག་གིཿཧིད་ཐོབ་པ་ལས་ཡིས་པདངའད་བརའ་ཕུར་བའྲིཕིརམ་འགུརདོ། །དཛཾ། དྷངེ། འདིན་ཡུངཧ་ཡིགགིན་ཡིག་སྨྲ་ལྡན་ཕརེལལ་ངྨཊའི 
ྣླྣིཾ། ༣ ་ ཡོ འིད དི ེཉུ་ིཡག་ཝནཔརལ་དའི 


ཊཾ 





2{1 [` 





༩༣༧ ། །དསོ་ིདནིརེས་སུ་ཡེདདཤེས་པས་ཡི་གེའླ་མ་དངསའཇོནཔའོ། །ངོ བློ སྔ་མོ ས་པར་འ །ླ་མོོ། ནམ ཡཝ་ོ། ཕ་ལོ མོ་གགཅོགམཡོནཔ་ད་གཞེས་པའིནེན། དོ་འོ། 
རྨེས སས ལེདདས་པག་ འི་ད ད་ཤ ཁྱར བླ །ས་མམརཔོ ཇ་ོས་པདདོ་སགས་ིའོ། ཕུ རལ་ཁ ཨུྩོཾ ལལ སསའ །ཨནིཞེསཔ་སི ནཡ 

„ །འཞེས་བ་ཞེེག ཧུམ་ཏྱི། ཡལ ནའི་ིདདྲ་ཁདཔར་བསལ་ར་བེདཔཧེ། དེསནསཡ་གདང་ཅུ་ཡགམཐའ༩ཧིཧཾཿསའི་ཟདཔའིབེདཔགངགིཆྱགམ་ཡནཔ་ད་ཆེ།མཉིདཔའ ཉནམ མགསནམ རམཌི་ོཔ་མམི་ 
ཤཾ'ཡཿ། ཐོབ་བོཞེས་བསུ་ཏྲིཔའོ །པརམའི་སྒྲ་ནེལསའཇིནཔའོ། ། བྱིས་བཞིན་ནེ་ 1 འིསྒནིཧྱིཨདང་འདྲབརའགྱུརཏེ། དབྱངས་ཕརོལལའོ །ཇི བིསྱི་ཨྦཱ་ཡེགགི་མཐའ་ ཨུཝ་དབྱགདབརབཇོདཔདབནིནད། དྷུའྕསའིླཔཔཞིསཔའིདོན་ློབཱ་ོ་ 
¡ླུབ།། | དབྱངས་ལཞེས་པཿིཞེན། ཇུ ལྡིཡངདོ། །སྟིའི་ྤིབྱརསདང་འདྲབདའ་གྱུར་ཏེདབུངས་ཕུ་དོལ་ལའོ། །ཇིལྟརྲངས་ཨཱི་ཡིགགིམཐའིཐ༥ཱིརུའགྱར་བེད་བཤད་པདེ་བཞིདུ། ཧཱིསྡའངའཇུརརའེས་པའི་དོནོ། (ལ་ཡོ། སྣྲེ་ཡ། དབུངཝ་ལེ 
དེས་པ ཤན ལཱ་ཏཾ། བྷུདད་དགཏིཏས་བཞིནནོ་ཞསྱ་བ་བལ་སྦྱོར་བསོ་སོར་བཞག་ད་ནིམདྲོམའི་དོན་སོ ༈ཨྨཱ ཤས་དགལ་ཡང་ནལོ། །སྡཱིའིསྙནེཧཱིདས་དངའདྲབདཡངནའབྱུར་ཏེ ་ཨམད་ཤས་དགཔརོལལོ། །ཧཱི་ཡརྦ། སྣིམ། སྣི་ཡ། སྟིང 
།དཔའདབའི་ཕྱོགས་ལ་ཨི་ཡའུབྱུངངོ། །གཞན་ལ་ནམ་དང་ཤས་དག་གི་དངདདབྱིའི་ཞེས་པས་ཨ་ཡིགདབྱིའོ། །བྱ་ལྟའི་བལསོགསཔའི་སམྦརྟཾལ་ཨུཏོད་གོ {རཾ ཤསགང་གི་དེདངོཝ་ཡིག་ཡིན་པ་དེཝལ་སོགསཔའོ། བབལྟཞེསི་པ་འདིའིག། 


















པེ 
ང་ལའ སོགས 
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= །༤༩། །པའིཆཤསཏལྟའུའྱིཝཱ་གང་ཡིན་པདེའའི་ཡདན་ཨུ་ཉིདདུའྱཐུརཏེ། སྨྲསཉི་པའོལལའོ། །ཧེཏོ ཧྲེཧལན། སྤས་དི་ཡཞེས་པི་ཞེ་ག ཧཱ་ཝཱན། ཐག་ལདཔ་ཨཱ་ག་ཕྟརཞེ་པ་འདིདགགི་ཡདཝལ་གོགས་པའྲི་ཨུཉིདདུ་བདན་བཤདཔར་ 
ཡཀ སམྦུྷིཔརོལདུ་གྱརཔ་ཡའ།ེབྟ་ཧཤཧེྷ་གཝག།ཧེ་ཡ་གྲག་ཧ་ཨ་གཡྤན། ཧགས གཞགས དམང འཆོག་སྟར་ཕྲའའྲདཤདདི་ ོབ་ྷཏཏཱ་གངསནཔནྲིསཀིདོ །ཕོགས་གཅིག་ལ། ཧོ 
ཛ ལྭ མིབདཔདརླནིའིདྱ་ཡསལསསམང་སྭ་དཔའ། །པི་བདཔ་ད་ཨརྦ་མནིལིབདཔ་གསྟམིའི་འོ།།མིཟདཔནམས་ཅིཟུ་ནམས་ཀི་འངལཐའི་དྲ་བསུལས་ལམར་ཨཀའྱི་ཉན་སངནའྱགུདདོ། །ཨིགནིབོད་འི་དདཏོ། །་ 
@ (ཤེསསྨདདད་ཞུང་དུའུམཆུང །དེ་བཞིན་ཐུངདྲ་རེས་སུ་བརེ། །སྲིངལ་ཡངནིམ།ཁསརྣམསྲི། །ཨཀའི་རྐེན་དགའའཏྲགགས། །འདིམཐ་བཅི་སིནམི་ཤེས་པནི་ ཡསུརྩཞེའ། ཨུཏུཐཱ། དེབདིནདུ། དཱིུ་ཀཾ-། ཊཱུ ཤནཀི (ཤཊིཿཿ དེབཞིན་དུ་མཐྲེ 
པཿ དཔི ཨ་རི ཨུཧཾ། སརནྦནཱཨའིངེས་པར་ཡངཧྟེ། ཐམས་ཉདམི་ཤེར་པཞི „སརྭཀཿ། སརྦ) གངསྙདཔཞིི ཡ་ཀ༥ ཡཱ སྭཀཱཉ། སྤ ཨེ ཁཿིགུ་སརྦནཱམའི་རྣཡ་དབྱེའིདབྱདས་ལལ་སྔམང་ཨགའི་ཉྲེན་འདེདདེ། སའི 

གི ཏྲུཡ་ཱ །ཧྲོགས་གཅིགའ། ཏཱ་ཡཱ། དེདཞིནདུ) མཱ་ཡ་ཀཱ །མ་ལཱ། 'ཱབྱཏའི་རྣན་དབེལས་ཤང་སྟེ། འཆེདཔ་སི་ཤེས་བ་རི་ བཟི །ཕྱོགསགཅེགལ་པ་ཿཏི། དེ་བཞིན ངྭཝ་ཏཀ །རྭལཊི་ མི་ཟདཔདདཔཐྭནམའི་ཞེས་པ་མིེན། 
[ཐླཊྷ མི་ཤེགབ་ལ་སོགས་པའིདེནྷནམག་ལ་ཏགག་ལསགའྱི་ཉེན་བཤདཔརྱསྟེ། མི་ཤེས་པའི་ཏགི །ས་ཤཱགག སྣདཔའི་ཉྟནིསུཀཉ། ཏིལམདཏུང་དུནི། ཏེལ །ཨུ་དའི་དདེེ། བོ་སྣཀཿ། རྗེསསུབཅེ་བའི་བུནི། བུཏྲགཝ ལྷག་བྱིན་ི༧ང 














། དེབཏཏཀཱཿ། གབྱི་ཉནལ་ཐུདཆེདདྱས་པའི་ཞ་ཕའོལ་ལ་ལཱ་ཡིགཝམ་ཨི་ཡིག་གོ། །བུདམེདནམསྱིབབནི་བུདམེདྲདབས་པའི་འོ། །ཐུད་མེདདབས་པ་ཡདའདི་ཡིནལ་སྣ་ཡིགྱབད་ཡིན་པནི། བུདམེདྱད་བས་པའི་སྲ་ཡིགགོ། །ཀུ་གང་ཕག 
བཿ བཿ 





བུདམེདད་བས་པའི་ཨ་ཡིག་ཕརོལ་ཅནཏེ། ཀ་འདིནི་བུད་མེདདྱབས་པའྱི་ས་ཡིག་ཕུ་ངོལ་ཅནན། །ཀགད་ཡིན་པ་ལས་བུདུཆེདདྱུངས་པའི་ཨ ཡིགཕ་རོལཅནདེལ་ཀའི་རེནཔ་རོལ ཡིགགྱིཧེན་པ་རོལ་དུགནས་པ་ལསམའི་ཨ་ཡིག་ཨྲེརུབླསྨད་པ་རའསུར 
།སཧྭཱ། བྲིི་ཱ། མིདཔ་དདགདླ་ཡའི་ཞེས་པས་ཨྲཀའྱི་ཉིནནོ་ ར་ད ར་ཡིད་ལ དམ ¬ ༣༥ རཏ གང གི་ད དུ ཨཿལོ །ཡུའུ། དེ 
( ཧཾ རྣུཡག་གཞེས་པས་ཨཀུརསད། །ཀཞེས་པ་ཅིཞིན། ནན ཊ་ནདི་ཡདདག་པརྱ་པོར་བལའོ། །ཨ་ལས་ཨིན་མཐབའ་ཡསན་སོགས་ལས་སུའསཔས་ཡུའོ། །ཕླུདཛཱམས་ཞེསད ཨནརུབྱརརོ། །སཱའི་རེན་ནོ་ རནའཞེས་པཅི་ཞེག ས་ལ སླཀས། བ 
! ལ་སོགས་པདབླ་ཀགས་པའི་ཧིང་ཨཙའོ། །ཐུདམེདད་བས་བཞེས་པཅིཞེན། ལྡུཿཀན། ཀྱསའདཔོགས་པས་གའ་རེོ། [ཨཱ་ཡིག་རཱེས་པཅིཞེན། ཧི རིཏྲིཾའུསགཡོབ་ལའོ། །བཟེ་བོལ་བུཁའོ། །སྔམ་བཞིནདུ་ཨཀརུབསྒུར་རོ། །ཡདན་ཞེས་པ 

འཇུག ཏུ། །དནམ་པརགཞག་པརྣག་པའབ་ཤདཔ་རལདཔོ། །དེསུན། ཡཱཏཏྣདདག་མི་འྱགརཏེ། ཡྭཀུ། གཀུ། མདྤོལ་མག་ཀའྱི་དནནོ། །ཁཅིགཏ་ཡདནའྱགརཏེ། ས་ཏ སུ་ཏ༢། སིཀ སྲད བླིར ལརསའི་དོནལ་སདྒགྐཏརླཀ 
༈ _ [གཞན་འ། དྲ་རིཀཱ། ཕའི་ཉིན་མོའི་དནེཁོན་ལ། ཨའྡུཀཱཱ། གཞནལ། 'ཨདྡི་ཀླཱ། དེའདྲགའུྱེརཁྱིས་མཛོདཔའི་འགྲེལཔ་སློབ་མ་ལཕནཔདཡིང་གི་དབ6བྱེདབའིརྐད་པགཉོསཔ་རྗེགས་སོ། ༄། །ཚོགལས་སུཏྨདྲ་ཨྣདུདག 





2༩ =.༄༅ །གླིགུག་པ་པཞི་པ་གཉིས་པྲ་ནམས་ལ་བྲས་ནྲས་དགཆོག་གོ །༈ཨམ་ཤྭག་དག་ལ་ཡང་ནའེཞེས་པའི་ཡངན་རྗེས་སུའཇུགགོ། །ཡངཆིག།ལས་པ་དེལ་སི་སྱུད་ཨྭསྨཱདདག་དའབྲེལ་བའི་པྲག་པ་དང་བཞིཔ་དང་ 
། 


ཝཱ ཤིབོབོརཀཱཏི། ཤིདནོརྭ་ཏི། ཤའོ་སྨུ རྭ ཤོབོ་གསམརྭ། ཧི སྤུའ་དདག་གིཞེས་པི་ཞེན ཏཱ པཱ ཌོ ། 
ཨ་ག དདང་གཅག།ིའདང། ང་གན་མས་ སིད བབཉིནིབནང་དབནལབནག་ཚམབཤས་པར་ོ་ །གཏིགཏིདལ་དཱནནེདག་གོ། །མདོས་ཡ་རྡེསསུ་འཇུགུ།གོ། །༢སྲནསུ་དགནི་ལྡེག་གོ། །ཚིག་ལས་པ 


ཤྲ 


པོར ཤིབ་མཱ་བིརླཀི 


༢ ༽ ༨ % 


[ ཆགལགས་པའིདེན། ཡུབ་ཡོ། ཡུབ་ལོཿ། ཨཱབ་ཡྲོལ དྲགཔའཞིཔ་གཉིས་བརྣམས་ལཞེསཔཅི་ཞེན། རྲེདྲཾཤོ་ཡུ་བཱམྲ། ཤོཧྷནོ་ཨཱ་ཧཱཱ ཏཱདུམདྡདགགི་གཅིག་རདལཏེ་མེ་སྟེ་སྭཱཱནདག་ 













ཤིས་ཚིག གི་གནས 














༧. ༄། །དསརྭཀཱ་ཏི། རྐངཔའི་དད་པོདགལམ ཡིནནོ །ནུངཔའི་དང་པོན་ཀངཔ་དངཔོགོ། །ཆིག་ལས སྤུའད་ཨླད་དདུགགི ནངཔའི་དངཔོསྟེ། ཤཱཀའི་དངུཔོ་དག་ལ་གནས་པརྲ་གུརཔནྲ་གཔས་ཇི་ལ་པབ་ཞིན་དུབས་དངནག་གགས་ས་བས་པབར། 
ཡིའགྱུརརོ། ཏསམ་པཏིརས། །པུཧ་ཀབརདཿས། ལཱའེནགེ་ཁརཧཱུད།སརི་དགན། བརྨསཱམི་བླི་དཱད། ཡུབ་ཡོཿཔ་པནཤན། འྲི་བྷཧའི་བིརྦ་སྭསཱཱཝཡོརཔི་ཀླཏིདཾ། པྲིནཀིཀྲཀས་སྟབ་ཏྲཾ། སྡར ཨོཾ་ཏློ 

ཙ ཐཧཾཏྱ་སནྲབ་ཏདྱཾཱབཱ། རྭན་ཤརཊཾསླདྷརལཏདནཱ ལ་ཏོ དཏཱ། རྐངཔའི་དདབོ་དགལཞེས་པ་ཅིཞི། ཧསད ཟླ་བོ ཡྱེ་རྲི་ས་ི་ོརདྲིངཧ་དནཝཱ། ཚི་གའས་བརོལྱིཔདི 

# །ཕའི་ཆོགལལྭས་དདནས་སོགས་མི་འདོད་དེ། དེབ་དྭ། ཡླུང་ཀྲིགསཿ། དེབ་དྷ། སླས་ཀི་གམཿ། ཅསོགས་སྩོར་བལ་ཡངངོ། །གངནམསྦྱའི་དང་པོཚཾ་ཡིག་ཡིནཔ་དྲེ་ནམས་ནིཙ་ ལ་གགས་པའོ། །དེདག་མྦྱོརཔ་ནི་སོགས་སྦྱོར་བའོ། །ཆིགལས་བརོཤེགྱི་ཡུསྙུད 

གྭསྦཱདདགནིཅལ སགོས་པརྡམས་ཕྱི་སྩོར་བའི་འབྲེལ་པར་གྱུར་པན་ཚིགལ་ཝཐུདད་ནས་སོགས་སྲུབསྦྱཉབརི་འགྱུརརོ། །སཱཡོཡུཏྤཾགཾ གཱམོ་ཨསྨཾགཾ པཱམོཡུཏྲ་ཐཱལདྲི་༥ཏེ། གྣམོ་སམྨ་བྷ་ཝཱདཱིཡ་ཏེ། གྲཱམོ་ཨམྣ་དྫིའཱ་དཱི་པ་ཏེ། ཤིཤོ་ཨུངྱཾ་ཛཾརྭ་ཏི། 

ཤིབོ་ཨྭསྦ༡རྭཊཏི། གམོ་ཡུལ་ཕྲོ ཉཧི། གསོ་ཡུལ་ཕྲུ་༡ཱག། གཱམ་ཨྭལྦ་ཡྩོ་བྲ། གམོསྭརྷཱཾམཙདཡི་ཏེ། གཱས་སཱལརྱཾཿདཱི་ཡ་ཏི། ཤི་ཝེ་ཕླུའཅརླ་ཏི། ཤོལ་སྭཱགརརླ། ཞི གླསྟ་ལ་འཧཱོ། སྔམོམེབསཾ། ཧཱམཉྩཾ་ལཱིཡཏེ། གྲུམོམཱི 

ཡ་ཏེ། རྭ་དྭགམཝརྭ། ཉི རུངློམམེབརྭཀཀི། ཅདངཝ་དངྲང་དང་ཨཧིདང་ཨེབཞེས་པཅསགོག་ཏི། འདྲིནམས།ཁོནས་སྦྱོར་བལདགགཔ་འདི་བཤད་པདབྱའི་གཞནལསམ་ཡེནནོ། །ལྟའི་དོདོ་ཧྱིདྱིསརྣམས་ཀྱི་སྨྱོརཔ་ལས་ལསདང་ནས་སོགས 

བའི ༨ ལ་ད ཤ་  ། ་བྱམབལདག།པའད་ཞད་དྩོ གཞན་འབལ་ འད །ཏེ་དདདན༦༅་ན་པ།་བཆ་ 
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སུནི་འདོདདེ། རིགགྲི་ནམ་དད་ཤེས་པམ་ཡིན་པའི་དོནལའོ། །གཱཔོ་ཕླུད་ནྲི་ཏི། བླ་མོ་ཨསྦཱནྣིཏཏྱཾ། ཡང་དག་པར་ལྟ་བའཀྱེདདེ། །ཞིག་གི་རྣམ་དརཤེསཔམ་ཕིན་པ་ཞེས་པ་ཅི་ཞེན། རུསྔ་བྟིཔཞི་ རུ་དྲོབཔ་ྱཏི་མེག་ནམསཁྱིརཱམཔ་དཤེད་པས་མཐོང་བོའས་ 
པའི་དོན་ཏོ །འདྲི་ནནསྱ་ཀྲི་མ་དྷཧེ་ལམཐའདྲིའོ། སླུང་དདང་ཨསདདངཛཱདདད་མདའདྲི་ནམས ཀི་མཐའ་རྣམ་དབྱེ་ཕདོལ་ལདབྱི་བརའགྱུར་པོ །ཡུདྱ་ཛྨཾ ཨསྣུཛཾ། བཱསནི་ཨདྦྱའོཞས་པས་ཨརྷའགྱུར་དྭ་ (ཡུདསུ། ཨསྣསུ། གཱསལཤྲེད་དངབོལ་ 
ཨཱིདཔ་ཞེས་པས་ལཱིདདོ། [དཀེ མ་ཀ དསྟ་ན་བདམརའིའནེ་པས་།གོ། ྣམ་དཔྱེའི་སྐབསྭསུརྣམདདེ་སྤོས་བརྒིནཡདྱེདངས་ཁདྱིབའི་དན་རུའོ། །དེས་ནནམ་དབེགངལྱ་ཉེན་སི་མཚནཏིདེདདོ་པམ་ཡིནབདེལདྱི་བར་མི་འགྱུར་རོ། 
“ཛཱ ཏོཧི་འུནི ཡུཏྨ་པཱཏཱཱ, དེབའིནདུ། ཨྱདཱཏྤན། ཡི་གེའི་མཐའི་སྨུབ་པའེ་ཞིས་པའི་ཆོགལས་མཐྲའ་གཟུང་བཐྲེབ་པ་ལ་སྒརཡདསཐའ་གཱོག་པནི་རྣཡ་པ་གསའ བའིདེནདཌོ། །ཡུཝྦ་ཨལཱ་དགགཉིས་བརྗོདབརྣམས་ལའ། །གཉིས་དགགི་དོནོ་རྣམས་བརྡོདདེ་ 
༧ ཞེས་པཤྱབས་པ་ལྲབའིཝཅིའི་ཞེསཔས་ཁཚིརུབུར་དོ། །གདེནི་ཟབདཔྦབལོན་ེན་པ་དག་ལཞེས་པསཌེེནནོ། །ནམདྱལཞེས་བ་འཇུག་རདླུངདསླདདག་གིཞེས་པའངདོ། །སྤུབ་དདང་ཨྭསདདགནི་གཉིས འཛདཔ་ནམཅ འ༣ྟེ། གངགཉིས་ཨི 
དྲཧིཆགསསོནམསའྲགུངས་ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུ། ༨་ཝདང་ཨཱ་ལཞེསཔ་འདིདགཏྱ་གྦུརབརའ་གུརཏྲེནམ་དངེཕ་རོལ་ལའོ། །ཡུའཱུཾ། ཨཱ ཡུ་ཝ་ཡོཝེ། ཨ་ཝ་ཡོ༥ ཅིཧེགཉིས་བརྡོད་པ་རྣམསལའྲེས་བཅིའི་དྲིའ ཀློག་པར་སི་ཤྲེད། དལྟར་ཡངནུས་པ་ན། 
ལེནཏེ། ཁེཏདཱའདས་བཉི་ཡིན་པའཾ ཨཏཡུཧཱདི། ཨཉཿིལྟ་ཏྲི། འདིང་ཡུཝདང་སཱཝ་དགཊམིའ་གྱུརབས་སོཞེན། འདིར་ལྕས་པ་ཡུའླ་དདང་ཨསཱདངགནིགཉིསབ་དོ་པ་ཏིདདེ རྣམདབྱེནིམ་ཡིན་རོ།དེའིཕིར་ུཉྱདུ་ས་སྱད་དག་གཏིག་བརྗོདཔ 













=ཿ ༣༡ ༄། །༼དདུ་གུརཔ་ཐམས་ཅདུད་ལུལ་དངུས་ཝདགུརུའགུརཏེ། དམ་ཨཧྲཔ་དང། ལུ་ཡདངཝ་ཡེདང། རྱ དངས མདང། ཧཝདངམ་མཞེས་པའི༽ླ་མུར་བའདྲིནས་ན་གཏོགས་པའོ། །དེས་ནྭེདདག་འདས་པི། ཨའ ཨྱ་ཏཏྲག། 
ྐེདདགའདས་པནི། ཨཱཱ་ཡེ། ཨ་ཏིཝ་ཡཾ། དེདདགའདག་པའི་ཆེད་དྲ་བནི། ་ཨཏྲིཏཧཱ། ཨ་ཏི ཁེདག་འདབ་པའི་ནི། ཨཏིཿཝ། ཨུ་ཏིསལ། ཨལ དང་ཨོའང་ཨཱལའོ། །སྤུང་དདད་ཨྭསདདགལས་པ་རོ་ཨི་ཨམདང་སོཞས་པའདིདགྱ་ 

ཨཾ ་ཨམདུ་བསྒྱུར་བརའ་གྱུད་དོ་ །ཏཱམ། ཝཱསཱ། ཡུལཾ། ཨཱཾ། སྤུར་དདང་ཨྭསད་ནོད་ཝན་ཅིག་སྩོད་པནི་ལྷན་ཚིག་ཡྩོདཔདགགི་དེས་པའི་ཚིག་ལག་གཏིས་བའི་གཏཾསེ་ཚིག་ཨོཾ་ཡིག་ཁནའི་འཆུརརོ: ན། བདེནཉེ། ཁྱཐ་པའིརགཱསཔ་ལསྐ་བནས་ཅདྱིའྩཔརདོ། །ཤགའི་ 

@ {ཨུན །ཡུཏྨདདང་ཨཱདུདགལས་པའེལོ་ཙི ཤཔུནི་ཨན་དུབསྦུའཐའའགྱུམ་ད། |ཡུདནཱདྨཿཾན། ཨནཿཱ། ཧས་ལ་ཏེསཱའི་དནའོཞེས་པ་འཛྲིས་སུབ་པམ་ཡིནནམཞེན། ཨུད་ནགུལནི་ཞེསཔ་འདིརཛྲས་ཤྭསདགགི་ཞེས་པ ཤིའདཔས་པོར་འྱས་བལས་ས།།སི་ 

འནལདད་བཅས་པདགགྱི ཧུའོ།།རགད་ིདངསནིགའཇུགཔའིཕྱདཨསུདདེགཤིནམདྱདང་བཅས་བའོ། །སྲསདདང་ཨྲསདདགནིས་པརོས་ལནམ་དབེདང་བཅས་བྱརིམ་དང་ཨཏནཞེས་པའདིདགྱུ་བྒསབརའྱུར་རོ། །དལ། གཏལ ཕཊ 

ལྭ་ཤཱ་ཡམལཡྲགའོ། །རྣམ་དྲུབེ་དདབཅས་བཞེས་པ་ཇིས་སུ་འཇུག་གོ། །མདོོ་ཧིམ་དགལའང་ངོ། །ཡྱུད་དདད་ཨྭསྦ་ནི་ཛཾས་པ་རོཔ་ལྡནམ་དྲབེདདབཅས་པ་ཝ་༥དང་ཝ་ལ་ཞེག་པ་འདིདགུཏུ་བྒར་བརའགྱུརརོ། །༥ུཡཾ། ཝཡ། དེལཉུ་ཏྱཾམ་དྲསུའ།ོ | 


ཡུཏྤདདང་ཨལྦད་ནིངེའི་རྱེནཔརོལོལ་རྣམ་དབྱེདང་བཅས་པཉྩ་བ་དངམྱམ་ཞེས་པ་འདི་དགཏུབསྒྱུར་པརའགྱུར་རོ། ཏཐྱཾམུ། མངྱམྲ། དསུལ་ཏཝམམལོ །ཡྤུང་དུདང་ཨསདདགནི་ངྲབའྱི་རིན་པ་རོལ་ལྷནམ་དྱེ་དདབཅས་པདགཏལ་དདམམ་ཞེས་པ་འདི་ 


>. 





















མབ 


སང 


ཙཱ བ་་གིགའ་བགྱུསས 
།རདང་ལྡ་ 






ཨེ 










ཡི་དངོ། །ཏུདསོགསྣརམསྱིཏ་ཡིགནིསིཕ་ཡོ།ལས ཡིགུ་བསྒྱུརབརའ་གྱུར་དོ 
ཨིས ནབུདམེདཀྱིཿཡུལལ་སི་ཕས་ལ་ཨི་ཡེ་དུ་བདྨྷནབརའགྱུརརོ། ]ཨཾ་དམ་ 










།ཨཱནནཱིམའོ། །ཟབདེལས་ཏེཏཾ་དང་སའིསདག་གིནིན་ཡིག་སྲུ་གམདངལྟནཔའི་སྒམ་པ་ཕོའ 


རློ ི་ོ ི་ོ ་་ལོ་འརོ་རོ བོ་བ འ་བ འ་ོགས་ོོང་ོའོ་ 
།ལ་རིདཔོརམི་འྱགུརར། །ཞུ་དདབཅས་བའི་སྐུལལ་རིདཔལོཞེས་པས་ཐོབཔལའོ། ཏིསྨཔ ཙཏསྟེ་རཝ། ཚོའིཕངནའོ། འི 


སྷནི་ཨཱམཕངལོལཱའདཔརཾཡངནའགྱུརདོ། །རཱདཱ། ཌིརྙནུ། ཧདསོགསྐནམས་ཤིནས་དབེལ་ཨགོ། །5དད་ཏད་དང་ཡདདང་ཨེ་ཏདདང་ཨདས་དང་ཨོ་དྲལ་དངྲིེའདྲིནམས་ཏདསོགས་ནམས་ཏེ། དདྡིནརས་ཅིམཐའ་མདབེ་ཝའལོ་ལ་ཨ་ཡིག 
@ 5བསྒྱུརབ་རའ་གུན་དོ །ཧྱཀ སྤ ཡཤ། གེཊཿཿ། 5དགགེསརྣམགཀི་ཞེས་པ་ཅི་ཞེན། བཱ་ཝཱར། ཏཝཱཀཾ། བྷ་ཝྭརྟཀ སུར་ཡང་རྣམ་དབུསཱེས་པནིརྣམ་དབྱེདངེསལས་རྱདསོགགཀྱི་ཨ་ཉིད་ཏྲིདོན་དུའོ། །དེནསརྣམ་དཔྱེགངལརྐྱེནཕྱི མཚན་ཉིད་ཡོདཔེ 
དཱ, ལམིའགུདདེ། དེའི་བ ཏཱ ཧད་སོགསྐ་ནམས་སིའངྡནམདྱུདངོས་ལ་འདོདད་ །ཀིམཀའོ། །ཀིམྱཱིནསདེཕརོཝ་ལཀ་ཡིགབྱག་རབརའྱགརརོ། །ཀྲམ གོའོ ཀེ །ཀན། ཀྱ དིས་ཡིན་པའིདམའོ། །ཏདམོགསརམསཨད་ཡིགནིནམ 
༣མལནཏིདང༡སྱུར་ཏེ། དཱིམ་ཡིནཔ་སྟེདུའིདཡིགཞིདམ་གཏོགསསོ། །ཨིརོ། ཨི་མེ། ཨིཆ། ཨེ དཱཾམ ཡིན་པའི་ཞེས་པ་ཅིཞེག ཕཱོ དདཱཱ། སེལ་སའོ། ]ཌདསོགསརྣམསྱིད་ཡེ་གནེ་སི་ཕ་རོལོལ་ས་ཡིགུབསྒྱུར་བརའ་གྱུརཔོ།(ཨསོ། 

།ཧྱཐ། གཞ ཨེང ཨིདམྨ་ཨི་ཡམྦསྟཔྩེམ་པལ་ཨ་ཡམའོ་ །སི་ལཞེསཔ།བནའོ། །ཏཱིཿཏྣ༢དག གི་བུད་མེདལཞེསཔའི་མདོ་དའི་བུདམྲེདལ་ཞེས་པའཇུགྲག།ཙ 

ྱིསྦྲ་སྱེས བའི་ུལལ་ནིགི་ཕརོལོ་ལ་ཨ་ཡདུབསྨུརབརའ་གུརཔོ། །ཨྨྫཾ་གོླིཿ། ་ཨ་ཡཾ་རུ་ཏྲན། མནིངལནཾབསྒྲརབ་མེདཔའིཕྱིན་ཨཾདམཞེསཔ་ཁརོཏེ། ཨིདམ་ 






་ཱ །ཨི་དྲམ་ 
ཐྲུ རྦ 
གྤརའོ། །ཨེ་ཧྷིན། དྙིགའི་ིའི་ཚིགནོ་ཨེསམིའཇུཊ་དའི་དན་དུའོ། །ཨཀུ་ 












°ཿཿ། །ལྔ་དུཊ་ནམས ཊི་ཞེསཔས་དའི་ཏའོ། །དེནས་ལཱ་པའོ། །ཨནཿཧུདདནདདང་ལྡྷནགེས་བའདྲནསགརྲི་རོགས་བདང་གསལ་བེདདང་པོལ་དྲིདདའྱགརདོ། །གོད་བུརྕགདན་གྲུང་བཟདཔོ་ཡོདཔ་དེནི། སན ཨ་ནྩ་ དྲུལ ན་རྫ། གན 
`× ཀཨུཿརནནྱཾ། སུཔཱཔྱུ སྲོང་ཁེར་གདན་མཁསཔདྲཤི། སྭ་བྷིཏཱ། དིདྷརིཿ། བིདྷཱ། ཨནཞེསཔ་འ་ སས 
སྭསྦབཔའི་ཤུགས་ལས་སོ། །རྫོགས་པ་དང་གསུལ་བེད་དང་པྲོནམས་ལཞེས་བཅིཞེན། ཨིནོ། ཨུ་ཝ་ནགོ། བླི སྙུབ་སོས་པར་བབ་ལ གསལ་བེད་སྡོས་པའི་མཆུངས་པའི་གསལ་ཤེདགཞནཔརོལ་གཟུང་བའི་དོན་དུནོ། །དེསམ 
ཤྷཱ ཨ་ན བྲི་ཏཱུ། དངོས་པོལཏྭ།དག་གཞེསབས་འའྱིརེནགོ །སྨད་པའི་བའདནི ཨནཊ་ཏཱཤ། ཅུད་ཟདས་ཛགས་པའི་ལམ་ནི། ཨྭཔྭ་དྤལཱ། སྣདཔའི་མཁས་པའི། བྱི་འཱ་ཤྭ། ཏལ་གོགས་ཧིལས་ཀཝདདྲ ཤའྱི་རན་དགདྒོ། 
། ཡངནཞེས་པ་འདུགསིདེའངྷནམ་བརགཞག་བྲ་ནམ་པརབཤདཔ་ལས་སོ། །དེསན། དེཔནི་ཡ་ཡིག་པམི་འྱགུརཏེ། ཨཱནཿྩཿཟུ། ཨོ་བནྡ་ཿས། བྱེད པ་དང་ཡ༔འྱ་ཆེནནོ། །དེབཞིན་དྲིིམརའདདོ། །སྭསླདཱས་དགགི་འངད། །རོགས 
རྷཾམ་ཡིནཔལའཞག་པ་འདིལས་གོདདུའོ། །སྲནདདཇྙཱནྨ་ཞེས་པའདིདག་གིཀྲིཔ་དང་ཨརྦུའིགདགཕྱིས་པར་གྱུརཔ་རྔོགས་ད་དངགསལ་བྱེན་དངཔོརྣམསཡདཏེདདུའ་གྱུརརོ། །ཨུཀྣ 
རླ8་ཡབཀྱིཀྱེདདོ། །ལོམའཾག་བའོཞེསབས་ཀྲིཡགོ །ཨཏརྗེས་སུའབྲེལབས་ཡིནབཞེས་པསནད་སྲེའོ། །ཛྲོགས་པདངགསལ་བྱེདདང་པརྣཆས་ལཞེསཔ་ཇིཞེརྒྭ 

༣ 1 ༡ངརབ་ བ་འ" ༈ `་དེ་ །ད་། `ན་དསའྱབྱད་དང་བར་མསའ 











` 


བདང་གསལ་ཧེདདང་བོ་ཞེས་པརྗེས་སུ་འཇུག་སྟེ། སམྨུནྷི 
སཏྭ ཨུཁྭསདྦྷ། ཨུཁྲ་སུཏྣ པཱ པརྨད བརད 


| 







།ཨྭཏསསོ། པདྨད་སོ་ ཧཤ།ཆོམཐབའདང་ཡངསོགསྐ་ནམསཧིཌའོ། །ཧཤའཚོའདྲིནམསནི་ཧོག། ཚོས་བའྒ་ནམབསོ། །གང་ནམསཅི་མྔབའཧདད་ཤ་དདཁདདུཚ་ཡིན་དྲེནམསནི ཆོ་འ །གད་དམསྦོདོདཐོ་མཛཡིན་ 
དྲིཿམས་ཡྗཛུསོགསསོ། །ཨིཅ་ལགཔི་ཝ་ཙིཞེས་བསསྨལ་སཱན ཞེས་པ དངས་པདསྟདདགཔ་ །དེནསཟླས་དབྱེ་བའོ། །མཐུའི་སྒྲནིསོ་སོནརེ་རེལ་འབྲེལ་ཉེཧཱ་ཡིགགི་མཐའ་ཅནནམས་དུང། ཤཡགག་མཐྲའཧནནམས་དང། 
གགིམཐའ༤ནྲནམས དད། ཚཡིག་གིམཐབའཅནནམསདད། ཡངཇ་སོགསནམསིའད་སྟེ། ཡཛདངགྲཾ་ཛདངྒལིདདངྱརཱང་དངཐཱཛོ་དང་བ ཧདདཔ་རྲི་བཛ་ཞེས་པའདྲི་ (མཱསྱིའདརོགས་པ་དད་གསུལ་ྱེདདང་ པོ་རྣམས་ལ/ཉཾད་དུའགྱུན་པོ། །ཏ་བི་གགི། 


4 །མཐའཿནརྣམསཀིནཾི མངུ་འིཊ། མངུལིཙྒྷཾ། སྦངཐ་བའི་དངེས་པོ་རཱི་ ཨངྷའིཊཱཧྱ་མཱ། སྣངཟབ་པྣདཔ་ནཾི མངུ་ལི་ཊླ་པཤྭ། ལི་ཧུཟ་བལའོ། །སྦདཟ་བནཧྱེདད་ཞུས་པསཱཏྲིད་འོ། །ཤ་ཡིག་གི་མཐའཅནནམས་ཅིནི་ སུབིཞྭ། སྭུ་བཙྩཾ། བི་ཤའཇུག 





པ་ལའོ །ལེགས་བརའདུག་གཞས་བསུའིད། །རཡེགགིམཐའཅནནམགཅིནོ སུཏིན། སྐུ་རུ སྭ་དྲསཱ། ཛི་འདོའའོ་འདམངེས་སོཞིགབས་ཏྲིདའོ། །ད་བཞིན་དུ། །། ཁར དུག་གིདཔས་པི། ། ཤྭ མུ། ཚ་ཤིག་གི་མའཅནྡནམས 
ཧི ཤད ཤཔྡཔྣ། ཤདྡཔཱཿཏཱན། བུྩའདྲིབ་ལའོ། །སཱཱའདེབདབྱདདུ་ཞིས་པས་དྲིཔའོ། །ཝས། པྲཾ། ཤླིདསཛུནསྦ་ཧུའིདེཔོ་དངསྲིཔ སྭརསེདཔའདདཞས་པས་ཀླིཔ་སྟེརིདཔོའདདོ། །ཡུཛས་གསུའམས་ཀིནི དེལྐ།དེའྗྷམ། 
ལེཊྭདཱས། ཡཛམཆོདཔལའོ། །ལྟ་རྣམས་མཆེདདའ་བིདཅེས་པསྣ་རིབ་ོ། །སྭཔི་ལའི་ཞེས་པས་སྲེབ་ས་ཌའོ། །དངཛས་ཨཱ། རང་ཚ རང་ཛུཕཊ་ཏཱནུ། དྲེཛབསྒྱར་བལའོ། །ཐགཔསྦྱནཔརྱེདདོཞཾསཔས ཏཔའོ། །ཞིས་པའི་ཕྲེཊུ། ཀི་པ 











= །༄༅ །གཞན་རྣམག་ཅིནཐོབ་ཕམ་ཡིནརྐོ །ཨུརུ། 


༅ །པཔེདགིཔཧདེདེ་བྱ་ཅུས་པ་དཔའུདའོ། །ཧུདངབའི་བདེཏ་བཞི་པ་དགགོ། །དདག་གི་མྲཐའཆནགད་ཤིན་པདེནཧདང་བཞི་པ་སཐའནདོ། 
ཚཾ 











[5༩ 





༦ 


ིསྱ་བས་བདངའདབའོ། །རེངས་ཊིཆ་ཤས་ཧ་ཡིག་གི་ལ་ཐའནདང་དི་པའི་མཐའཉནདག་གི་གསུམ་པ་དང་པཅན་གདཡིནཔ་དེནིངདྲིསེ་པསོག 
ནུམྱ་ཧས་པ་དཔའདབརའྱགུརདདོ། །དེས་ན་དདང་པའི་ཧའི་གའོཞེསཔས་ག་ཉིདྱད་བུས་པདལ་ཡངབཞིབཏིདའདུགཀོ། །གོ་ངཱཀ། གཾ ཧོཾ 


ནཾཙྷཾ། ནི་ཀུཊཾཊཾ། གླུ་དུཉེབརའེ་ནབ་ལའོ། །ནྲིས་མའད། །ཉེདདལེན་བརྡ་པདདཞེས་པསིཔའོ། །ཨཿཐཱཏ། ཨཱ 


¡ །རྣམངརའཆོས་པརབྱེདདཞེས་བས་ཀྲིཔྲའོ། །ཨིཏརེསསུའབྲེའབམཡིན་བཞེས་ནདབྱིའོ། །ཧདངབཞི་བ 


མཐང་ཅི་ཞེསཔ་ 


'ཨཱམུཛྟཾ། ཨརཱཏཱྲ། ཨཱནྡྷཊ། ཨཱནྣཱནྟཱཾ། ཨུཧྩཱཊཧཾ། མུནརྣོདས་པ་ལགོ །ཨུཏསྔལརརོ། | ཤིནཏུརྨོངས་པ་ 


ཏཱཾ ཤདྨདྡུཊ་ཾ། དུཧ་འཇུབལའོ། །དགྲལ་འཁུ་བདདེདདཞེས་པས་ཏིདའོ། །ཧདང་བཞཔ་མཐའཙན་ཅི་ཞེས་བས་དྭངའོ། །ཇོགསཔ་དངགསལྱ་བེདདང་བྡོནམས་ལ་ཞེས་པ་ཅིཞེན །ཨཱན་མཱཧོཾ། བིངས་ཧུདེདཔཞི་པ་མཐེའཅན་གྲམ་བདང་པཅེན་ཚི་ 


༤ 


` 


།གངགི་དངཔོན་གསུམ་ང་ཡོདཔདེནིགསུམ་པདདཔོཅནན་ །དྲ་པོབཞི་པ་དོའིདངོས་པོན་དང་པོ་བཞིཔཤདེདོ། །མྲ་ས་པ 









༣བུདའཤེས་པས་ཏྲིཔུའོ། |ཤཏྤདྔཱཱ། ཤུདྱཱ་ྷཾ། ཤདྲ་དཱ་ཱི། ཤདྲུདྤཱཟཱཤ། 


སོའིབཞིཔར་བགྨར་བརའགུརཏེ། རེགས་པདའ་གསལབྱེད་དང་པོ་རྣམསལའོ། །དེབཞིན་དུ། དངཔོ་བཞྲིཔ་ཉཾད 
ཀ་ཧཱཀྲ། ཊེཧཱཾ། ཏཱཧཾཧཱཀྣཔྲ། དཏཐལ་པའྱཧེད་པ་ལའ། །བུདཤིདྲསེག་བརབེདདཞིས་པས་འྲིཔོ། ༈ 


ངར 


་ཨདུདཱཱ། ཕུཏྟརྟོགས་པལཀོ། །དོནཏོགས་པའོཤེསབས་ཏྲིཕུའོ། །བི་དཱཔྲ། བིརྟརྟཱཾ། བིངདཱཔྣཾ། དནླུ་ཚུལའཆེས་བ 


ཅྭ སུགམ། སུག 


བྷཾ གར་བགྲདང་ལགོ། །སུ་སྔམ་རརོ། །ཡེགས་པར་བགྲངཾདོཞེས་པསཀྲིབའོ། །བྱིསྱྱི 


ཁྲ ཤཊ་ཅིཞེསཔ་ཅིཞེན། དཱམལིུ ལི་ཏརྩོཾད་བའའོ། །ཀུརནསརྙོད་དཞོས་དཀྲིཔྲའེ། །གསུམཔ་དད་བཅན་ཅིཞསསཅིཞེན། ཟླིསླུ། ཟླ་ཏབོ་བལའོ། རྣམ་པརབྲོ་བོཞིག་པས་ཀཱིཕྲའོ། ཛྡོགས་པ་དང་གསའ་བེདདདཔྡོ་ནམས་ལཞེས་པ་ཅིཞེན། གོ 

ངཿ འནོདང་པོབཞི་བཏིདདྲབས་བ། དདདཔའ་ཧའགའོཞས་པའི་མདོབརནས་པའི་ནུས་པལསགཉདད་འགུར་དོཞས་པས། , ཅིའི་ཧཱཾན་ནླ་བུས་པ་དདའད་བསྣོསཤེན། དེན་ཡང་དགཔལ་ཡིན་ཏེ། མདོཔཚམསཔའིཞུས་པ་ཉདེལས་དདང་པོའི་དཱིངསདག 
གིདད་པབཞི་པཉིདད་དེྱསརབས་སོ། །ས་ངུ་དང་ཨཱ་ཊིཌདགུགི་འོ། །སུཿདང་ཨནིཌཤེན་པའདདགགིརེཔདའ་གུནཏེ། ཇོ་དས་པ་དངགསལ་ཧེདདངཔོནམས་ལའོ། །ཧ་ཱ་ཙསཔའཞེས་བསཌཉིདྲཐོཔའོ། སླད སྙདྭརྨྷ། སྤས 
རཾ ཉཱ ཨི དོདས་པདད་གསལ་བདདང་པྡོནམས་འཞེབ་པཅི་ཞེན། སྔཌོ། སྭ་ཤཱངོ། ཨཱ་ཤིརླསའི་ཨཱངའིཕ་རོས་ནི་བྱ་ངཔབ་གཙོདོ་སྟེ། དེསན། སྡི་དྲའི།། སཱར་ཏཱིཤ གྲོགས་པོ་སེན་པརྩ་དེན་དོ། །འཕགས་པ་སྟེནཔའབེདདོཞེས་པྲས་ 
།།ཱཱི །ཨཿ་ཨཱདག་དི་ཉར་སུར་དག་གོ ྱཿམཿིཞས་པ་ཁེཞའོ། །ིས་ཚིཨི་དང་ཨ་དག་གང་ཡིནཔ་དེནྲགདས་ཇི་ལབ་བཞིནདུ། ཨིའདང་ཨཱརཞེས་པའདིདགྱ།བླསབརའྱ་ཆརཏ། ཇོགས་པདང་གསསད་པྲོནམསལའེ། །ཕྲི ཧིཿ 
ཧཱཾ རུག དཱ དཱ གིརམ་པརགདན་པལའོ། ཇཱིའཆོབའའོ། །གནནོ། ཆེའོ་ཞས་པས་ཞྱ།དང་ཕླུཀནུམས་གཞནཡ་ཡད་བཞེལ་པགཀྲིཡའི། །མཐའིཨི་འོ། །དལ་དྱངི་བརྱལ་བདག་གཞེས་པས་ལདྲའོ།ཅིས་ཅི་ཞེས་པཅིདའ 
སྤརཱ། དཱནཛྡཱཾ། 'ཨཾས་ཨུས་དོས་རྣམསཀྱི་ཞེས་པས༢༢། །ཇྫོགས་པ་དང་གསལེད་དང་པོརྣམསལཞེསཔ་མིཞེན། གིའ༡། དྱུ་ད། ཨཧནའི་སའེ། །ཨཏཧནཞེས་པ་འདིའི་རྫོགས་པ་དང་གསལ་བྱེདདངཔྣམསལས་ཉིད་དུའ་གྱུར་དེ། །ཨ་ཧཱཿ། མནི 





















པཱ འིྲཕའ་ནིབྱ་ེགས་མཐའཀོ།།གསྦའི་བཅེགས་པའི་མྔཐའགང་ཡིནཔ་དོནི་རོགས་པ་དང་ 
།འཇུག་སིདེའངྲ་ནམཔད་གཞག་བླནམ་བའབ་ཤདཔ་ལས་ས།དསན་འདིརནའགྱུརཏེ། སྐུས་སླུསཱཔ་ཧྟོབས་ལོ།།སྣབསཞེས་པས་ེབཀོ།དེབནིནད། བླུ ྲབརེབ་འླམལེདཔ་ཕུར་ཡ་ལ་ཡང 
ས་ཞིབ ླསའའསུ་པལ་ནམ་ཤཊཕའོ་མཔིིན་ུཔའམོ་ཞོ མར ེདེཔསཔཅི་ཞེནཔནིདསགབྱཿགས་པདཔ།མི་གོ།གསཔའདུ་པནིཅགས 
་རོགས་པདངགསལ་བེདད་པོདགཔརལཔའོ།།གརྐག།གྩོན།གོཕ་རླབྲསངབལའོ། མཐོས བྲསངསཞེསཔས་ཏྲིཔའོ།།དིན་ཀ་ཡིགདྱའི་ཀོ།ཏ ཤཌ་ཚ་མཐའཞེསབས། ཡཱུ 

ཅེ ཨིན་མས དསན ག་ཐ གཟི་གསཔདཔས སད་པ་དང སྱ 
ཱཱིཔཏད་ཞེས་པས་ཀིནའཤིསངས་གནེའའེ། །གུས་དསཔ་རིཤིན། ཨཧྭནདནའ་ཆོབའོ།ིའིདའོ་སའིདདཔོཔ་ཨའགོ།།ཨནབིཀརཊ་དོ།།ཨང་སོགས་འལ་འཇིག་གོ།།གསལ་བེདལསདེསིདགུ་གཡོཞས་པས དད་ག འས 
སུསབསང་ཏུགསདོས་པི་ཡིལ་དབིང སྫསདཾཾཾཾེྣེྣཾྣྗཾཾཾྗྣྣྣྣྣྣླླྣ||ླཾླཾིཾིོི 






















དྲན ཏྫོ་ཡ།དགག་པ་བསྟནཔནིཏགཧཱས་ཡིནནོ།དསནམ་ནིངགིགས་ཉིན་ཡིག་སྣར་རིལ་ཡུངནདའི་དརའྱུརརོ། །ཧེས་སླས ཧེག་མ། ཧེབྲནན། ཧབྲན། ཉགས་མཐའིན་ཡི་གནོ་སྨལཏིལ་མ་ཡིནནོ་ཞིས་བོརབ་གཅིག།མ་བས་བནྲིཿམ་པ་སྣ་ཆོགས་བའིདནོདཿ 
ནངདབརེགས བའི་མཐུའ་དྭགྲ་ཡཾས བནམྭ་ཡིསཔ་བཞིནནོ །བརེགས་པའ་མཐའ་ནིབརེགས་མ་ཐའའོ། །ནདངབཅེགས་བའི་མཐའདགདིན་དངབཅེགས་མཐའདྲག་གེ། །དདགདྱབེའནིན་དང་དཚེ་གསུམཐའ་དྲབི་བལོ །ན་ཡི་གདང་བུ་གས་པའི་མངའ་དགྲི་པ་གད་ཡིན་པ་དན་མ 











ྱིམ་ཞནཔུགུརར།།ཅུས་བགངལྲ་བབ་ཐེབཔདེམེའྱག༢རའས་པའི་དོནཏོ།རརླའདངན་ཡིགྱ་ཕིས་པཞིམཉིས་བ་དངའདབའིཚིར་ཨ་ཡིགའིངབའ་ཞེས་བནའ་ འོརི་འགུརརོ། །རྡ་ཱི། ཨེཨསལི་བྱགད། རངས ཨེཏིད་དུམི་ྱ་གུརདོ།།གེརན་སཱས་བཅགས་པའི་ 
མཿའཐིས་པནིམཉིས་པ་དཔའདབརའྱུར་བའི་པིརྐནདྲི་བམེདདོ། །མཆནས་སྩོ་ིཤ་བ་ཉིདལྭ་བུབལམ་ཐཱས་བ་དངའདུཔའི་དངོས་པོའོ་གཞནདགའདོདདེ། དཱི ཨཱ་ཤཱད།ཨིཔ་།ིགེས་པ་དངས་ངུ་ཀའི་ནམས་ལཞེས་པའི་ཤེས་བདབདཔ་ལསས། །ཡྲིས་དང་སུས་དྲོ། 
མས་ཚ ལལ་པའོ། །ཡྲསདཔསདདོསཞས་པ།ནམསཱི་ཝདཔོརལརམངའུ་ོ།ཤཉདའགགས་པད།དི དོ སུ་རད་མཞེསཔཅ་ ཤན སྦད ུན་སི་གསུམ་པདྲོ ུནས་ཊི་ལན་པརལལ་གསུམ་པརའ་ཚུར 
དུ སླ ན་དྷྫཊི་ཡགསལབ་འགོ།ལྟརྣསའི་ཏི།ན་ཀརཏབ།།འྱཡལསུས་ཅིསའ་ེས་པས་ཡིའ གནས་ འདབའྲ་པསའི་གསུམཔདུད།ཏེའི་ཙབའིས་པཞེས་པགདའི་དོའོ། །ས་ལུནཞས་བཅི་ཞེན ང་ག སུམེདཔལདངཔོའོ།རྷུ 
ནསསཅིདས་པོཁོནའེ དུ་ནས་ཀྱི་ཐམེདལ་ཕ་རོམ་་དངཔོརྦྱགན་དོ།ཨཐཙ་སྱུ་ཱཱ སྦ་མེདའཞེས་པའི་ཞེན། དཱ རྫགསབ་ལ་ཡད་ཀོ། ླུནནམསྱ་རྔོགས་པའ་སྟེལབྲའའཇུག་བཞིན་པལ་དཔའོར་འང་ན་འཕྱུར་དོ། །གསུམ་པདྲོས་པྡེས་སུའཇུག་པས 
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༄༅། །ཕྱོགས་གཅིག་ལ་གསུམ་པའོ། །ཛྙཱནདཏཾ། དཱན་དྲུདྲ། ་ཨྣི་མཏྐ། འེཕདངས་དག་གྲིནམ་པརགཅདྱཧགྲོ །དྲིསདབསན་པའི་རེབ་དངས་ཡིག་དགྲནས་པའགཅད་དའ་གུརངོ། །གྱིཿཛྱུ། ཕ་ཡྒ་པ་ཡོ་ཛྙིམ ཡ ཆི་ཛོགས་པདང་གསལཐེད་པ་ཡོལ 
བཞལས་སས ུག་། ྱ་ལ། པད་མ གནས་པོ ད་དབ།དང འཔ་དབས་ཡིགདགྲར་པརགཅད་ ཅས མས པ་ཡ ཤཱདགསམ སུསྐརུ་ཏྨ་འདིར། 
ཙ །དླིའི་ཨུ་ཉིདཔོ། །སོངཁེརགངལ་ཡམུབཟང་ོཡོད་པརྨེནུ། ཨུ་པཐེ། འདིཔམངཔའི་འིནངྱའིའོ། སླུ་པརྩབཔ་ལགསའ་དེདསྲུས་པན་གསལབེདས་བཛོདཔ ཤེས་པའྲ་བ་བསོ་སརདོགས་པའི་དོན་དུལོ། །དེས་ནུ། ཏྲད། ཡད་ཅེས་པ་འདིན་ཏད་ ༥ 
@ །སོགས་ཌི་ཨཱཏཾདདུསིའགྱུན་པོ། །འོན། གཡ་ཉེ་ཨིདྲ་ཀུ་བིཞེས་པ་འདི་རགསུལ་ཧེདལ་ཨཀམེདཔའི་ཨ་ཏདཞེསཔས་ཨ་ཡིགཏ་བླསནཱ་པ་འཐོབ་བཞིན། །བདེནཏེ ཡང་གྱིས་འདིརབླགག་པད་པལོ །དེསནའི་འགགའ་སོ། །དཔོདགའབརྱརིས་ 

མཛུདཔའི་དགེལ་པ་དམ་ལ་བདཔའཤིད་གི་དབྱབེདཔའི་ནདཔ་གསུམ་བྲརགས་སོ། །འདིནརབས་པདི་སབས་པཅམསཿདྱི་གཟུག་གི་ནོརྲབསྐད་གཏིས་ས དཔཔ་ཆོཅིནདགལ་ལན་ོ་བཏནཔ་བགབསཅིབགའདེ་ལབ།ནགས་ལ་ 
དགཔའིཚུ་བོའཔངབཅེརྱརས་ཤིད། བདྡདདཔའི་གཞུང་དིཚུལདིག་པསད་གཉིསླས་བཁའིདགྲེ་གདོབྲ་ེ་མགིསླ་བ་བསདཔ་འནྲང་ཨ་དམ་པནསསཨིདིནྱིས་བླཁས་པདང། ཡྱེས་བཅེནཔོ་དཔན་གནདག་འདེའིཔའི་གསུངགི་བསལ 
བ་དངམ་བུན་རིནབསྨྲ་བན་པལ་བརྟེནནས། །ཡུལ་དབུསབྱི་སྟིང་པེ་ཛོབ་རིནཔོཆེའི་འཞུགས་གནསལྷས་འཕྲུལ་སྣུད་གིགརླུག་ལག་ཁད་དང། ཨཆལགོངཐདགི་གཙུག་ཡག་ཁད་དུབསྒྱུར་ཅིདཞུས་ཏེ་ལེགས པན་གཏནལ་ཕབཔའོ། ༈ 















པས་ཨི་ཡིགགོ། །ཛཾསསོ། །བླ་དྱི་ཉེནམིཤེས་པཅི་ཞེན། གྲང་འཐོབམའདྲིནམསའི། གླུག ཡཱ བྱེབ དེའི་འདིནེས་པས་སརའོ། །གནདང། ལྷནདང། བཛདང། སྐེ་ཀོཏདབ དོཝཏདང། བྱགཱ་བཱུཏཾད། ཨཛ་དདཔེདདངྱཐུ་མ་གེསསོགས་ ། ། 
ནྣསུསའིགནུསོགསྣནམས་སོ། ཡྭསདང། ལཛདང་ དྲུགདང། ཨད གྱུལནདྐཞེས་པལསོགས་པ་སྣས་སོགསྨམས་སོ། །བིདདད། ད་དང བཱརདཱ་ཛད ཀུ་པདཱ་འདང་། ཨུ་བཅུནུཀྱི་བུ་བཞེས་པལ་སོགས་པྲདམསནིའི་དགོགས་གོ། །ཧཱི་ཨུ། 
ཨི ཨཾ་གིའས། གུཏུབ་ཤྫིཿ། གཏམནམསལས་3ངངོ། །དགུང་། ཨཊིདང། ཨཾ་གིའསདང། ཀླུ་་ད། བཤོད གཏམ་ཞེས་དའདྲིཿམཱསལས་པའོལིི་བུདམེདསིན་པའི་བླུམ་དཀྱི ནོསང་ཉིདདྱ་སེས་པའ་དིགཔདའགུའརྲོ། [ཛཾ པོ 

རི ཧྷཱཾགཝཱག། ཨཿ ཨགརས། ཞུ བཤི གྷོང་སུས ཨིའི་ཐཱལས་ཐུང་མེདདཔ་ཨའི་སོགསལས་སོ་ཨེ་ཡཿའིཞེས་པས་ཨེ་ཡ་རའོ། །ལཱགསྨ་ཡསལས་བླུདད་ཕ་ཨཊཡའོ་ཞེས་པས་ཨ།ཆེའོ། །དེདགའངིག་གོ། །མདཔ་ཉིད་ཡ་ཞེས 

བཟིཞེན། ཏའི ཏྣཱན། སྣལ ༦ གིའསཝ། ཀློ ལཱ ཤི གཏས ཤུམད་ཡིནཔའི་ཞེས་པཆི་ཞེན། དུ་ིབུཧི་བླརརནུམས་ནི། ཏན ༠ ལཿ ཨངསི་རསས ཀྐོ། སུག ལ་ད གོར ཨ་ཡདཔསཿ 
༈པལ་ཨ།དང་ཨེ་ཡ་དང་ཨི་ཀལསཤེས་པས་ཨཱི་ཡེག་གོ། །དྲསསོ། །བླུནདྱི་ཏེན་ཧི་ཤེས་པཅི་ཞེན། ཛུ་གུའི་སུབམའདྲིནམསནི། སྤརཝཱཊ། སྔམ་ལྟར་ཨཿའཾ་ གདུལསའབབྭལ་འའུམའཇིགསཔའམསནཔདེདསཔིནབའོ། །འབུཝབཞེས་པཆེག 
གཉིས་ཏེ། དེའ་ཞིནཔལེདཔ་གེས་པའ་པོ། །གངལས་འབལབས། གདདསྭ་པལབ་ཐོད་པ་དྲད། གབསས་འཇིགས་པདཔགངལསལཉཿི་འཛིནཔ་དངེས་བརྙནན་ཕིནཔའི་མི་ཅནུའ་ུརཔོ། །སཱལདུགརྣཾཏི། གཱམཱདཱགསིངུ་ཏི། སངུརྦནྲིལཏུ། ཨ་ཤདཔིཿ 













ངཿ 


2337 











=༢[༄། _ འོའི་ཉཏི། ཨཱི ཏེ ཀྱོང་གླྲཾཧཏེ། འོག གཱཱཊྷུགན། ཞེས་པའདིངཅིའྱིིརངེས་པརཀུནྱསིནཔའི་མིངཉན་ཕིནཏེ། འདི་ནྲིལ་བདགུག་པའྭ་དབའོ་ཞེན། བདེནཏེ། ཧ་པ 
ིགཁལའདོ། དེས་སོ དཔའ བོད་ག །གཔཝས་འབེལ་བཞེས་པའདིསྨག་པཔཉིདལས་ལེནཔ། སཱམཔདྲིཧོས་བའི་དོན་ཏོ། །དེབའིནའཇིགས་ཞེས་ཧོས་པའབེ། དྷེལ་ནི། ཙུབ ཿ 
ཞྲེས་པའུདི་བགངའཛིནས་པདབྱེདཔཆོས་རྐུན་བརྟེངེལསུ་བྲལ་བཅུ་འའེ། །ངེས་པའཀུནསྦིན་པའི་མིང་གིགངདྭདགོས ཤེན། ལྷགམརྣམསུལསཧེདཔ། ཡངདགཔརཧཱྟུ་ དིཤཆདབང་འྱག་བའིམིངགིསདཏིདདྲདགོསསོ། །བསངབའི་ ཐབ 
ཉྱིསདོདཔའངདོ། །གང་ནམསྭའིབྲས་པའི་དོནགྱི་དིས་དནནསནི་བླས་ངབ་འིདོན།ོ། །ཐོས ཤིངྗརེསསདཔག་པས་བྟ་ས་པསམདོའ་དོན་ཡོངས་སྲུབ༔ སཔའི་ྦོརོ་བ བདུན་པའི་མཐའི་ཐསདདུ་བའོ། ངཔསེ ལྷ 
རྣམཨིསྦྱོརཔརཟུ་དབདེངེས་པའཀྐནསྦྱིན་པའི་མིང་ཅནདུའགྲུརཏེ། འདགླིསལས་འདོདཔམཡིནཔའི་མངད། །ཡ་བྱེའོགྲིརྭ།ཏི། ཏིལླཱིཿཱཀནཱཡཏི། ཨི སུ་འྭཀཏི། ཏུཔནཆ་པརཡཏྲི། སྡེས་པའི་དོནགྱུ་སྦྱོརབ་སྣེགཔལསའབྲལ་བཞེསཔ་འ་ པྲ 
ཉིདཡགསོ། །ནས་ལསེགས་པྲ་ནབས་ལསབ་ལང་མསགྲསལ་ཕལདའ་བབ་ཡོདཔསསོ། །གངགིལེདདྱནི་ རའདདཔའམསདཔནདཔའམ་རདེ འཕྲུགཔྱའེདཔ༽ཡངདག་པརརབྱང་སྱིན་པའོ། །གང་གིཿེདྲདྷུདབ་འདོད་ཅིབ་ པརའདེདབད་ 
དཏྟཡ་ཤཏིདྷཱ་ཕཡཏེ། སྱིནཔརའདོདཔ་ཞེས།པིཞེན། རྟོད་རིད་དཏི། དབངདུ་སླུརཔའི་ཡུལལ 


སྲད་པནབེདཔ་དཔག་ཤིེདཡུའཛིནདུ་འཇུ་བ་དེསངདག་པར་པཉུྱིན་པའི་མིངཉན་དུ་ཕུར་པོ། །བིཕྲཱཡདྷིཏཱ། སུབུདྱཐཱཡའེདཧི། དེཝད་བྣངོཿསོ་ཀཱཿ། ཡ 








ཆ་ 

















སྲིའི 





་ ཅུ ླུ 
་ 
གྲ ཚ་ཿཡ 






ཊིཤོཞེས་པས་བརླའིའིཆིགགོ། ། 


སཱཚིག་རྣམ་པར ལྔ 






བརྩམ་བ་བུའོ། །བཾཀ། ལུསཱའྲི། གུབྟཾ། དྲོར། ཨཱཊཿཀཾ། རྟུགས་ཀི་དནུ་ཞེསྱབའཛིག་སྒོས་བཞི་གངག་ཅིགཉིད་་དོགས་པའི་དོནསྲ་རངབཞིནབརོད་པདེ་ལ་ཡང་དངཔོའཇུགབའི་དོན་ཏོ པི གུ 
ས་གཉིསཉིདདང་འདུའྱིསསམངབཉིདད་ །རྣམ་དབྱེོས་པནི་དེ ྟཿདགོས་པ་ལྡནཔའོཞེསགསུངདོ། །བོདཔ ནཐལ་ཡངང། ༈ །བོདཔའི་དོན་ལརྟགས་ཡསརྣམ་དབྱེདངཔོབའམྱུརརོ། །ཧེཤཾཀར། ཧེ ཇིར  མསསགསདདགསང། 
ཙཐག་ཤེན། དེནི་ཞངདག་པམ་ལིནཏེ་འདིའབོདཔ་ལུགཔ ུསིདློཞུགཞེཔས་ཏལ དོནདགག་བམེདཔའི་ཧྱིརམདྩོབས་པདོན་མེངཔམ་ཡིནནོ། །ལགསར ཞམ སྙིནཔརབོལ་སོགས་པ 
།ཇཱ་གངྡནམསྦའིདངཛྫོང་པོ་ཡིནཔདྨནམསནྲི་བོའ ཿལཔགས་པྒནམསས། དེསུསདབེབའོ། སགས་པ རྩེས་བཞིདྭུསམ་སོངབཡིན་ ཤལྟུགམ་གཏེ བསྟན་དདཔམ་བཞའད་ 
རྡིར ེ་བོལ་སོགས་པའྱིད གྲིནན་སལ། །ལསུལ་གཏསཔ་སྟེ། ཀཊ' སྱ ངི ` །ཞྲཾསཏེཀུཿ། ་ 
སུལས་བཛོདཔའིཡིརདོ། །འཏུག ཀས འདོམས འཡཡ་གསུར་བྟ། བརུ་འུནཱཛུན)ི། བདག་དབང ཨུ་བཱཱཔ་ནཱདཱཏྲི། ཞེས་བརྡཱིནབལ་ཝཔ་སྟེ། གསྭུ་ཀཏཱག། རེ་ས 
ང་ཁ་བ དེཿརཏཱའི། ཛཿས རསང བཞིསབྱལ་ེ། ཏེ འདབསཤེསབའདིདལ་ཏསཅོབ་ལསཉས་པ་ཞདཔ་ི།ོ ཐ་བ ས་ནི གཉིས 














།ལཐམས་ཅདལ་ཞེས་ཡདིས་ 
གལ་་ དིར སི 


གིལ 
བ་ཞི ཁྲས ཏ་འཞི། 5 ཡཱ 





བ་འ 










དགལ་ལཱ་པོ་ འས 


ལའོ་སུ འཛ །ཉེད་པོག་གད་ཞིསཔསྟ། །བྱ་ལབྱངཔལེས་བས་འསསོུརདོ ། 


ཆ2>7 


བི ལྲེ ོ་ 











ཊཿཊ ླྣ་ དཔའྱསྟེ། འིམཉམ 
| ་ [རའ དགུད ཆོར རུ ཅོ སྒ དུ 


2 





ཐོ དམའོོ་ོཕོདགལ་བནཔའོ་ གག ་ འི རུ དུམོཔོར་སེདཔོསབོནི་ཡདཔའོ། ས་ སྟེ ཡཐའོིི་ལ་ནེགཏུཿ དུམདབདོས་ 

སི མདང གལ་བྱའོ། །དཔོ་ཞས་ུརོ །དགསས་པ། ནའ ཀ་ན ས་གསང རི 

ཏྟིཔཏྟེ། དཱཡད། སཱི ཛྨ་ པས་འ སི པཔ ཏིདང། ཧཱཱཾདདང། སུའཱིདང། པེཏིབྷུད། པུསུཏཞེས་པའདིན མཿ འབ བའདངོ། རྩ ་ ར་ཁ 
ཨི་ཤའཿ། [་ི་ུར། དེཤེ་ཨྟིཔཏི པད ཧཱཾ ཀྲི སཿ དནསྭའཾཡད། ཟན སྒྲ་ཱར | ྒྲ་ལྒསྒྲིྷ | གཡླིཔསཱཏཿ། ད་ང 

བླ སོ་གད་དསགསགང་ས།་འེ་ས བ་ོལ དག་ས ཤན བིངོདརབིཧེ། ཇི གསག 

ལྡ ༡ ས་ནསསྦབྱད་བྲིརོ། འཀབ་སས། ྩ ˆ །ནིརསམར་ོ ྫད །འཕེལབགོ ་ 

ཞེསཔལའི ཀྱཉཡུནནཱམས་གཞནལ་ཡཔས་པས་པཊགོ།སཐྦརཱ་ུ།།ཀཱུདྱེའ །དྲུག་པདང་བདུན་པངག་རྗེསསྲུའ་ྲེལལོ། །ཛེས་པརབཀརབལདྲུགཔདང་བདུན་པ་དགའབྱུར་དོ། ༈རིགསདང་ཡོནཏནདངྱ་བརྣམས་ཀྱིསཚོགསཔལས་པྲོགས་གེཅིགཏུ་ཁྦདདཊ3ྱདཔ། 








































ཧདཔ་པོ་འོ། །ཉོདཔབོ་དཔམས་དགའཏལྟ།གའོ། །ཏགཞེས་བྱབབའྱི་དདཔརཉིདལསསོ། །གཉིས་བའྲ་ཐའིམནིངའདདེའོ། །ེདཔ་པོདོངལན པའདཏགཏདུག་པར་ྱབརྟཏི། བོཏལ་ཏྟེ་ཀོཏའི་ནཡིམཐའི་ོའ་བཞིན་བརླཔརཔལའོ། །ཆོའ 
ལ་ གས ་ ཨྭ་གཱསཱམརའོ། །བླདུད་རིམའོས་བ་བལོནའེ །ཡུཐུཛཱའིཞེས་བས་ཨུཀ བ་ཀ །བུདམདལས་ཨལས་ཨཱཔའོ། །ཀའྱིཏ་ད་ཞེས་ ་ །ལསལ། བཛ 
ཤཱ ཧཾ སྣུཕུནཧྱམ :: ངིན། རྭ།བྲསངབ། ཡུ ཨུ དགག་དེས་བསྲ [ཨིཊའོ། ། གཅོད་པའི །བྣའཐུངབའའོ། །ཕུཿཱཾཿཙདག་གོ་ཞེས་པས་ཝུ ད 
ཚི་ལ་ས ཨིཙོལ་ཨཱ་ཞིའདསབས་ཨཱཡིའོ ་ མིནེན། ཨས རེནགྷ། གྲསིལས་འི་འོ། ོ ད་པོ་ཞངགབཤངན་ཤདྱ། བྷུམཏཿ། ཀཊཿ། ཀར གྱས བུ 
¦ 1 ི་ ཡིནནོ །ནྱི་དང། ༼  ཨཱན་ཤད་ 
ནོདནི་པེཙོ་པཱན། = །ཀནྡུདག་ལཤེསྲབསཀཱརྨུའོ། །བརོོཀཱ་དཔའདྲབའའགྱུའབའི་ཕྱིར་གཉིས་བརྗོདདོ། 


༨༩༡ ༨ ༩༨ 





ནཿ པ། 
འཛ །ཐུཿཡུགོ 
་ 


ཨནིསདཞོས་ཨནིབའོ། 
ཁལའི། ཨཱིཏདཱུྟཾ ཌཱ 





(རྗེསསུ་འོརུཁུརའོ། འི་ཡི པའི་དོན་གཟུང་སྟེ། 
ས་བླ གོ ལྡིམ སྭི 7 གུ 
རོ །སཱམས་རྔེས་སུ་པརོོ །འགོ་བའི་དོནདཔ་ལསམཡིནཔལཞེསཔས་།ལོ 
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ཨེ སཱགཔའིསཡིགདི། ཨེད ནུདངནམཔརག་ཅདྱདདངབཟན་ཡོདབདི། ས་ 


རར 


གདུངམདམདུདཔེབན་ཡོདཀུངངོ། །འདཿདང 





 ཤཧདྱཔདངཿཞེས་པ་འདྲི་ནམས་བརྡནཡོདཔལའང་གོ། །སི་མིག་ལསམི་ཡིགནིབཇོདཔའི་དོནོ། རབས་ ཨའཱིཏ། ཝཱཡུཏ། ཤུལས། ལྷ 
ིུ ཀཱ རྨ. 


དྷནཱཧུ'། དསརྨཏྟ། དཱནུད། 


ཡོ 


གླུཟགས་གཉིསནྲི་མཔདགཿདྱབཀཟངའས་པ་ཀིདྱིས་དུབ་པཁོནལོཞིསཔས་ཅིའི་ཧིརྟཌ་ སཤེནའ དཔརྭསྟེནམཔ་དུགཅདྱ་དུབཀགཔཇེང དའདུགསྟེ། ལི 
མོད། དེབཀགཔ་ུ་རཔནའོསྱའིས་ཡིགནིཌིདདུམི་འགུབ་བོཞེསཔས་།ཉིད་སསསོ། །ཌཱིདངཀདངརཡས་ཕའོལ་ཞེས་པ་ཅི་ཞེན། ཅེ 
དེཞེསཔས་ཀཱི་བའོ། །སྙཏའིརྱེནྱིཁཧིདཔུམི་འདོདདེ། སྲི དིལཏི། ལུམསཐམས་ཅདལས་ཡེའབུཔ་ 


། རལས། གླིར། དྷནཾ། འདྲིནམསརེན་ལགནསཔའིས་ཡིག་གོ། །རམའླཆརྱེས་ཡིགནི། 
ཀྲག སྙ་ྟཧཱ། སྣནྱི༽། ཞེསཔའི་ 


ཨསོ། རྐྱེནརྣམའབྱུའབུཔསཱགམལགནས་པའི་ཞེས་པཅི་ཞེན། 


།འོམཡུཿདཞབྱག་ ཤེས་པས་ཏམལ་སོགས་པཉིད་ལས་སོགས་པས་ཏྱིརནོ 


བའིན་ཡོདཔའིའབུམ་པོ་པའོ། །རེཕ་ཡིག་དངའིའི་ཡི་གྡེནམསལས་ཕརལམ་ཐའམ་ཡིནཔས་ཆིགགིམཐའམ་ཡིནཔའིན་མིགནིཊཡིགཏའུརཏེ། དབུངསདངདང་ཝདང་སྡེདངཔསྡེཞེསཔ 


གེ་ཞེསྨཟུས་ི་བཀཾ། །མཐའི་དངོས་པོནིམཐའའོ། །མཐའམ་ཡིན་པའི་མཐའམ་ཡིནན། །ཀའིསེཔནིཀསེལོ། །དཔནིནདཔསེའིའཔདོ 


¬ 





སཛུནཱ། (ཞེསསོགསདཿའདུངརསརྲིས་ཤྱི་ཡུད་རྣམ་པཿགཅདབུའཇུག་པའི་ཕོ་ཞོསལ༥་༩ཧིད་ནྱས 


བུསིསོ། ཕྲིསཾ། མྲི་བའྲགོབ་ལའོ དཱ 
ཛའི གིནས་ལས་མཐའམ་ཡིནབཞིནའིར། ངང 
།དབུརསདངཧཡདངཀྲ་ཐེཔ་སེ་བརན་ཡོདབཅནཞེསྨྲནས་བེ 


༢དརྣམས་པནན་ཡདཔ་ལ་ཡང་ད། །བཞགརལས། ། །ྩལ་ས། 








ཅ་བ ཨི 'ྐརཿ། 

འག ས་འ དྲ རཿ རཾ 

རླ =¬ ཨཱ ་ི 
སྤྱིའུ སི ལདའེབམ། ཁཅིག། ་ ཊི དེ་ 

མྱ ར་ ¡་ ལ་ དུ་པོའཿཡིད་སསངསེཞིདི་ བཾ སྒང ¡།བུནམེདལོ་ཨཡས་སཱཔྲའོ། 


རའ མ་ཐར རདགེས་པསར་ ྲ 
སགསྣ་འིས དོ །བྲངཞྲིས། རི རྟ 


ཨ 
༢༣ །བཞིགནྲིནམ་བ་ཆོགསཔའི་དོདཏོ། །དཝདླ། ཡཱ། སཱཌཀ། ་ཨཱལསཞེས་པ་ཉིཞིན། མཏི། ནདཝོགསདང། ཨྭའུ། བཏ ཨུ། གཱི། ཨཏླི། 
ཧྱི་དངཔནདའི་སླ་ཡིནབ་དེནྣམ རར མེ པ་་ འོ གལ ལོ་སྒད་སད། ཡད ལཱ་དང ཨུ སིག ང་ཡོད 


མཆིའོ ་ །སིཾམ་སའབེལ་པམ་ཡིནཔའིཞེསཕསན 


རྲ བིདྨནྣདང་། ་ 


` ཤུ་ལྲིམ། ཨཏྟིདཾ། རིན་པདམཔའིནོལ། ་ 
ཅོ གགོ། །དསནམཡིནཔལའ་ཁཅིགྱཏྨ་ཐདྡོ། །ཁྲེལསཉོས་པཞི “པཱཱི་ཝཝ་པཉྩ་ཁ་ཊཿཾ། 





255 ༈ „.|༄༅། 













གགིའཡདངྦའཔོའིནདདེ། ཅེ་ཡུཿ། འིཟུ༣ཊའི་དོནཏོ། །འི་ཡིའྱགུརཏྲེ། སུ སདོ། 
„ རྣཉཱཕུགསལ་བའི་དདོཏོ་ དྲག །ཨིཊོ། །ིྱ་། སུཀ་ :ི ་ 


པི སོ སོ པའི་དོཏོ། །གངའི་སས་སྦྱོབའིདནདེནི་སྡ་བའིིངཿན་དུའགྱུརཔོ། །ཡོ་དཿགཞིདག ཡིན དས 





(འི་ཤོངས་ 
སོཾེིྲི 
ིསྤོ་ལི། བ་འ ས་ བསྭཱཱཔཾ། ཨུ 


་ ༣ བསྡབའི་མིངགིས་གངད་དགོས་ཤེན། བསྡུ་བའིམཐརགུརབནམསའིསཞེསཔ བ་སོ དས གི ་ དྲ 
ཿཾིཾིདསག་་རཾྣ།ཀཀ ཀཔཀཔལས༈ ངིའི 

ག ཅི རྭབཐལའགྱུརཊོ། །རྨཔཱམུལ། རངཾ་ཕུདུཌན། སེའུ་ ཁུལ དཔྱིབརྱལོཞེས་པུསའོཝ' 

གེའི དེཝམུཁཿ། ན་ཐོ བ་མ ཨི་བདང། ཕྱུཏྟོདང། རུའུ ལེར སད བགྲིགཞན་ི བེབ གས་པ་ན 









ིས་བི་སིོྲས།་་ 
: ཞེས ཞན ཤིབས པཱ  ་ ཧ་པ ཧྲུ 
འསྒའི་ཆེག དབགས ཞིས :༅ུ༣པལར་བཞིནཏ་ ཇིལྟ་པའཞིན། ུཿརྙུའའོ། །ཧྱནགྱ ཀྱ ཐཕའིཏཱབའགེགསཔའོ། །ཧཱ་ཏའིཉིསུ 
2 མཛུ གོ ༈ པིཏྡཾསཱདུཿ། ༣ མིེ་པ་ ཁྲ །སཱཏཱིཔཱཔུ སཱི ཨེཉིདད་མིའ གི་འ གཞན་ཕན ྷྲ་་ 
་ དེན ཡ་ཉནྣམྨཊཾ། ༥ཆཱཊཏཾ། : ་ ཅས ་ །ནྣམདབེདབྱིབསྩོསབརྗེསསུའདུག། དེ | ད 
ཟཐི ༢ གསུདབསཤིདམ་དབྱེཉིསཔརྩའརབལའཔའྱེརར། །མཁས་པའི་དེནནི། པིདདྲརས། ཨྲའནཉིག 


།གངཔུ་ཡེགདངཔྟ ཐག་ཕརོའ་ལུགདའ་རྫོད དཔའྱི་ བདནིགསལ 
± །རྱལཔོའི་དནནི། ༣ཱཏཱྔ།, འདིམ་དཏནདབྲིའོ། །དེའི་གཏམ དྲུ་ཏན། དིཝའི་སུཏིདདོ། །ཏནཱཾཱུ་ 
ཡན །རཱ་ཤཱཡཿ། ༼ཉིདེདེ། །སུདྷདགིགཔརབརྡོདཔལབསྙུབ་པརཏྟེ རྫར ་ །དེསན། ཨ་ལུ ཨ་བསྡཱ་ཧ། ཞེསབ་འདིར་མཕུནམསཿིཏྟལདའོཞེས་བྷཱཡི་པཕ་ཡེ་ལདཉིདདབ་རྗོདཔའཡིའསུརརོ།། 


3༡57 





༣༣༦ 
ྟེནྱིཉིཔར་ཧོུདཔ་ཡས་འཇིགགོ། །དེ་བཞིན་དོུདཔ་ལྡནམས་ 





བགཉིས་པལ་འདིགསྟེ། ཅི 
པྭའུནདྲད། བའང་ཝནམསི་ཚོགས་པདི། པྱག 


༤ 


་པའིའ། 
བླཝ་བའི་མྔངའྱ་བུརཔ་ 











ཞེས་པས་ཅིགསཱདྱའི་མཐའལ་ཡ་ཡིགགོ། །དེབཞེནད། ཕལྣདཱདཱི། ད་ཀླགའི། བགཉིསཔ་ཞིསཔས་ཆིགིསལཡྭི་ཡི་གགོ། །གུ་གིནོརཔལཔལ་ཡིནཔདེ། ¡བན ༣འིསཆིགྲཡིམལ་ཏེ། པྱད་གསུཞེསཔའདིབ གཉིས་པའོ ཏི ཱུ 
དཱ །ནླིུའིམཐབས་གཡིགགོ། :‡ བགཉིས་པཞེསཔལསོགསཔྨནམསསའོ། །དའིཧཱསུ་གཉིས། གཏིསྱའདོནནིལས་འཛི ཙཔ་གཞས་དེན་བྱའ་ འམིངཿནཔུའྱགཱརདོ། × ˆ སས 
ཡུང་ཡེན་པནི། ལི ཀཀ ཐུམ། འདི་ཡུས་འཛིནཔལ་དེའྱི་ཕེསུལས་ཀུའི་ཀཏའོཞས་པསཀུའིསཱཀཏདུའ་གུརརོ། །ཆལ་པོལ་ནམསྦི་ཚགས་པནི། པྱའ་⁄། ་ ཨ གི་གགུཉིས གྱིས དཔསབས་བའི་མཐའ་ཨ་སི་གགོ། གོ །སཱ 

ཧཾ ལིདདཛདགོ་སནམསལས་དའི བུར་ོིསུབདཔོནླམསཅིསབཤདདེ། །གཉིསཔལ་སོགསྣརམ་ེ༣མས། ི་སདམཆོནགིསི། །སུདཔརཧེདཔདེཡངདའི། །སྩྱཾསའུའི་བསྡུ་བར་ཤེས་པདུཧྱ། ྒ་་ 


ནྲ ་ བྱས་སམ གཞསཔལགས གཙོས ཅི་ག ཙོའུ 
' རཿ །གཉིས་པནི། དྷར་ཤི་ཿ། དྷཾམ་བིཏ།། པྭཀིདཏཿ། པ་ཞིགཏག གསུམཔའི། ཁ་ཀཱམ་ཡཱཁ། ལབ 1  བཞི་པལ། ཡཱདཱ་ཊ། 'ཱུ་ཱདྷཱཱ། བ་ཤ 
ཀ་ྩོ་ི། ཛཾཀྟཡི། གཿརཾགཏཾ། གཤིན རེར ༣ུུརུལ། ཡ་ཡ སྲོ ཛ་ལ བདུན་བཞི། ཧ་ས སསར ཏྲིའྲེཀླཀར། ཏིའྲཀཱ་ཀ ` ` སི 























ཡའིཝའི་ིགཔོནྲིཿམའིཚི་གདངབཅསཔསྣས དཔདཐིདདི། ° དབུངས ཐུད ཤེས་པྲ་བུ །དེབ ་ཨཏིཀླཁྦཿ། ཨིབ གཉིས་པ་མསོགས་པའི་མའི་བ ཕུབ་ཡད་ཁ 
སུ་མྭི་ྭཾ། ཧེདཟཔཞེས་ མམས སེེ ྲ་ྲ་ སང ཅྲྲས ི་ གེ གགདུག་ཅར་མ། གལ གལཏེམ་པོརྩས༢པའདསུད། དྡེནམས་ 
ཕྲ གདོན །བཞིནཔཔད་པངྱེདཔའིིག་དད་ནིའཐུལང་པོཔའི་མི་ཅནསཿསྱུརདོ། གག 

ས་པུཏྤཿ ༈། གདནིག་མཿདུམའབས་པ། 








259 | >, ༄༅། །ུགཉིས་བལསོགས 
་ ། རང་ཡུལ །སཱསིཏ 
ཡི་ སགས ཤུག སེ 
འའའ  ་ ི་དཔ་འཇང། ར་ས 
ི་ཁ་ སཀུད་དུའེཞེས་པསྡཐུ་དྲའོ། །གང རྣམ་ཡིནཔ་ ་མུ་པད་ཤཱ།། བླསཔའིམཐའལས་ཨ་ འདའབྱམ་ཡཔབ དཔརྱཧ།  ཏྤ་ཡོཨཱ་ཙ 
་ ཚིག ཚགས་ད ཏི ཨུ ས་ལས་མ འོ མཱུཏབཧུམཱཾ གསི སོ་པ ཟླམ ཡུ 
རབསྡུབའིཚི་གཏུའཨུརཏེ། མིད༣ྣམསཞེགཕ་རྫས་མུ་འཛུད་པ ལི ཨནྟ དིབ ཤདཔའི་ཚ་གམཡིནནོ། བ་འ 


གཤགྲཡ་ ནིའི འདས ཀྲིད ཞེས་པའ་ 














དྲས། རབ ཧར སྒ་པ ཤིའི འགྲནཞིསནསཔ། རར་ 
ཚུ ༥༥ ཐོདཔལྔརྣམས་པ་འཇུས་བྱམ་པཞི་ ད། བཟིས 





པཱ དེ་བཞིན་དུ། ཏྲིཝབནི། ་ྲ།སོགསསུ་ཏུམ་པའི་ངོགས་སོ། ་པབནང ཨ་མ 









ི་ོ སོ ། 







པའི (ཡའོ། པྲམས་ཞུངགྱི་ཉེན་ཡོདཔམ་ཡིནཔ་ ཡྱཅིདབགས་པཡིནཔདེ། སནི༔ྫགས་ ཨ་པལསོགས་པའ། །དེནསན་ཏའིབྱས་བ 
སའུདུམངཤོབའོ། རག ྣན_ན-ངག པ་ཞུས 7 ཨྩེཊ་པ་བཞིནརུ་འུར་ཏེ། སཔསམཤིསཔབའ་དའ གསི དཱ 
ལྡས་གཉིགཏྲེད་པའི་ཚིགམརོལ་ལའོ། སིི ི་ དའི ཚོལ ་ སིང སུབའསབསྲོ། །དེལཞིདུ། སུནཱཔཏྟནཿཀལུར 
སྦེས་པཝན་བཤདཔ་ཞེས་པ་ཅི་ཞེན། བལ་ཀྭདཱར། ཞེས་པཅིཞེན། བླདབྱཆ་ཏཱནཿ། ཨུཏམས་སུབཕོཞེས་པསྲབད་བཅྡུའི་ ཡལ འི་དོན {རག །གསཔ་ལས་གས་པར། ཐི བམས་ལགས་པཅན ཨཾ 
ལྷཆམས་ཡིནཔ་དེ། ཀལུདིཔ་ཏྷམཱཿ། བྲ ` །ལྷནྣམ ནྡིཛོགས་པསི་ པམ ཨམ་ཛྔོྲ པའྱིཉིནནོ། ཡསྲི་ཕཱལ་སོགས་པ་ཕསོ་ ༢ཡམི་འཕྱུའའ། །གངགི་དགེ་ 






སྐི ཀྱི་གོ་བླའ། བསོང བས མ་བ ད་ས བ་མ་ཀོ ས་ལ གདནསཅི་དགེམའི་ཆདམདེན་སའ། ཀལྷནྡདྲསཤེག 





ག་པས་སོ ཡྱིད སུ ་ ་ ཐུ ཅུ 
་ ཅང །་སནས་ིྱས་བདགགོ། 8 ་ ར་རི 










བི བི་ུནི་ཤསུ། ཧཱསྐྲ་རཿ 
སྲུ་འབྲངསནས་སཉིད་དུཏྟགསཔ་ཧྱའོ། 


ཨཿཔོབ་ཙཱརོ ཁའ སའི ཐེགཏ་ཀྲ། དྷུང་ལཱིཀ། འདིརནིམིའབུརཏེ། ཤོ་ཧན་ཀར། 
འིདའི་སྙེས་བུའོ། །ཀདང་བནིཀ་པདག་ལོ ་་ པཔདུགགོ། 





༨༨ ༤༣ རྩེ 


དི རམ་པ རོཧིཊིདཏ འིས སྤ་ཧི་ིོ། ཨིཊ་ཀོཏོ། སིལ ཅུལ ཨི་ཁཀཏུའི། 
རི ཡཏ ཨགས པས ས་པ སེ 
སྲེག རྣ 





ཅུད ལྭ་བ 
_ །ི་ཟདཔམཡེནཔའི་ནམ་པརགཿདཔལ་ སོ གཡན་པ་དང ི་། རྦ ་ 


དི ལེུ་ཧེ། གླཤསཊ། དྲད བངདཔོཏདདོ། །འཁང། 
ཅིག ༽ ་ འི་ལོ 
ཀསྡེ་དངཔསྡེ་ཕའལ་ལ༔ གྲྭའི 





་ ་ ་ རི 


སོགསཔའིར་ཐོབབ། ལྟརྣཐ་པརགཞག་པའདིཡིནཞེན། བོདཔའྱ་བེ། གདངའི་དུལ་སོགས་པའིབྱུར་དདལ། ཅིགཏིདྱའྱི་རེནདུཿགུར། 

པའ ཆ་ ་ རོ བ་ང གས་འ 
 ་ ཨ་ཞི མ་ད ྲ ི་ རྡ 

ཁོ་ར སྲ ཀྱོ སི སོྟཕམཱཿ ནཱོཌཱཡ་རཱ། ཙཱ་ངཡཌཿ། ་ 


སྭ་བྲམ་ ་་ །ཱཾཊསྦ་སགསཔཨེ་ྟ། སས་ལ ནམ་བདྲེསས་ ིརཐའརམས་དང་སྣའིསོགསྣཚསལ 
འར དནི། ནཱོད་ཡན ཆཱཧིའེའུ ཆུཏིའིབཱཿཡ། ཆཱཧ་ཡན ཨིའིུརྒུདལ། ཨའེ ནིཏྟཾཡ། སྟས པདསིི ཡས་ན 
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ཡིས 
རྣི ༠ ༩ ༦ 
དད ་ འིལ གཿ ཅེ ཧཱ 

་ པཆང་ ཁྲ  ་ ས་ཨ 


` 7 
ད། ཁབ་ནད་ 
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གཿ འོཞོས་གསུཔ། །རོསལས ཐི ཤིཧེས་ཙོསསོཞས་བའིདོནཏོ། །འདིའངདོན་ིབསྭདཏབའོ། །སྐརམ་ཧཱོདབལས སའའྱབརཞིངའདིད སོ་པོ །་ 
ིུ་ འགསགྲས་པ། པེ ཁི རབའི་དུསལ་ འི་བ དོན་དག འི་ ཕྲ 
` ་ ་ ཅིན ༩ ཅོས་པཉིད་བཏུག་པྱ་བཟམ་ཡིནནཞེན། བདེན་ཏེ། ཧདྲིདདབའདབའིཏུ 


འལ ༣ ` བཤད་བརའོ། ི་ 
་ ཀླུ བལ སྲ རུ པུ ག་ས ལ་ལ ྲ། གཱ 

















ཡད སུ ཆོམབླནགལས་འང 
(ཾ ཡཿ 
དེཡིས་རའོཡངདག་བསསེས། ཨྣ ཐཾ གག 
ས་ཀ བོད་ད 

་ །བཅོམ་བླརགང་ 
བུམ། དེཡས་ལོས་ ཡའོ །འ པན སུ ཐུག ིི 
མྦཱའུ་ 
ྒོུས་ོགས 
གས་པའི 
སུ 


ཐབ 


རྨུ 
ལས་ཨི། 
ཧཾ 


རྦ ཀད ་ 
སླྲོལ་ལོལ་བྩྩོ 
ཡས 
༡ ིརྐྱེནབ་ཤདཕ་ཤུའོ། ཁྱ 





× 
ཀཱཿ། པྱ 
རར ་ ཐག 
ི་ ཟོངལས་འདིའི༔ 
ལ་ 
ཡ 








།ཡིན་པ། ཚཱ ཟའདོ་ོའིའྱི་དཱ་ནི རངབཞིནལསདོནངབབོ་ལའཇུག་གོ། །ཇེསོ ཀོ ༣ ཛཐོགདཔཔོདགུགིནོན་དིདའེ ནོབས 

དྲི པོ ད་བཞིན པཔ དོ འུ རི་འ གས `× ` ལྒ 
བས་ རྡི ྲ  ་ ་ ྫ༽ ཧཱ མོ མཏབཨདགརས་མ། ད་འགོ །གིས ས་ག 
་བས་དན་གཞནལ་ཡང་ཨ་ཀངསདལའ་ སཔ སྭསྟ། འདིའེདཡིནཔཞི། ། རཿ 

ཡུ ལེམ་ རད གས ཀའ ར་ར ® ཁད ཞས་འ 

སི སཔ གཡན དོ །གདིབ། ི་ ༥ 

ཡཿ། སནྦརའི་སྦལས་དཀི་དོནལ་ཨཱཿའི། 


ཤུར ཌཱཧུཾས་ དང་ཨེ་ རྫུ ཇོང 
ཁ་ཨཱཌྱརིན དཔར་བ ཅུ་མས་ཅད་འབ་བནི། བརྫི སྟ ལ་ 0 ི་ོ ོད ཨཱྙིཀཿ། སྲ 












ཀག འདྲིགརྟེནའཕྲ་གིུདབཔོག་ཡིདཆེས་པའིདོདད། རྱ ཞལ་ག སུ། འདིའིམཆོནམབདཔ་ཡིན་ 

ཀའི ༈འདིའིཿཚོནཆཤཏིཡིནབནི། སྲ ཾྲ+ྲ1 ཛ#ཇཡཔཤཨ རི 

གཞལབསྟེ། ཡོདས་སུ་བཅདཔའིདོནད། རན བརླད་བནྙིཀཔམ། དྭག་ཤིསགསདཔའྱ་པཐནི་ གང 

ས་ ། རིས གས་ས དེ་ད འདའ ཧཱཝེ་སྦ། ཨཱཏེཝེཾ། ཡ་ལ གསུདཔརོས་པི། བྱང ་ 

རཱ རེ ཏཱཧྨུཔྲ། དེབཞིནདུ། བྱབླ། ར་མ ཅྱ་ཡཟླུ། ར་འཚ ནལའངདོ། །ཆོས་ཀྱིས་ཐོབ་པརབུ་བནི། དུརྱཡྲ། 
༣ །ུན་ཨལཐནཔི། ཨྭཱི་ཡ། ཀརྡིེ། ནིབི་ག་ལསུས་ཤིནལག་ 

ནི། དན་མ། + ི་ སི ཡན རའ ཨི་ཡའྱི་ཏེནབ དཔད འོ། །སཱལའི་དངོས་པོན། སཱི མཱཧི།་ 














27[ =།༄།། _ །ུ་འེཧཡོའོན། མུཏྤིཧཾ་ཡཿ།ཨོ་གའི་སན། འདིདེ་བཞེསཔའི་དོའཇདོ། །འདྲིས་འིའིཡིནཔནི།སྡི་ལཱཊ དའུ དཔའ དོདཔ་གཞནནསས་འངངདོདཔདབའོ། །བ་བཏ་སི་ལས་དིརེའིའདནསཔའི་དོད་ལཀཌད་ 
ཨི་མ་ཞེས་འདིདག་འདོདད། འགྱི་དོན་བནི། ཐཱ་ཡཏདཾ། དེབ ཧྭཝདཱིལི། སྲུས་དཔྱའཱཾདདགལས་བླུདདྱ།དོན་པ་ཨི་ཡབ་ཤདབའྱུའོ། །སྐལའི་དངུདནི། སཱད་ཡག་ པའི་ས སླ་དནའི་སྨལས་བནཔཔ་དོན་པ་ཨ་འྱ་དེནའདེདདེ། བདད ་ 

༤ ལཕནཔདི་ལཱཿྲཱ། མུད་གོསགསལས་སཏ །གངགིངོགགྱ་ལདཔཔགློ་ཡིན་དེད་གོ་འགོགས་པའོ། །དདུས་ཞུནབདཔཀིསདེ་བའོ། །ཨ་ཡིགམའའཅནེུགས་དངོསོགསྣནཆ་སལས་པན་པའིདོན་་ཨཏྭད་བྱསརདོ །ཏ་ཡིགནིརམ་པ་ཱཚོགས་ 
པའིདོན་ཏོ། །ཨུ་ཡི་གམཐའལས། ིགླརམསལས་པན་པ་བཞི། ཤཱཾཀྱཧི། པའ ཤྱའི། དངངྡསདི་འདབའིཡིགེའདོནཔའཞེས་པས་སུ་ཡིགགིས་སྲུ་ཡིག་བདགས་འའྱའའོ། །དམན། མོུནམསལ་ཕུན་དནི་ བྱད དོལ་སོགས་པྒནམས་ལསསོ། ། 
ཤི།གོཔ་ཕནཔནི། ཕི། དདྱེདཱ། ཡཏ་དེསྦབགཅིགྱ་བས་གདེསན དྲི །གན། པླདི། པཀ། གདེ། སྟར། ཝུན སུག ཆུ་ཡ། པ་ག རྟབཞེས་པའདྲནསསལས་སཱ་འ་དགལ་ཡའྲིརནནོ། །ཕོགས་ལའབ་དའནི། དྲི དེབ་ཞིནད། 
གླར་ཞེས་སོགས་དཔེའབྲ་དོདཔ་འྱབའོ། །དཛནའིསལསྦ་རལ་རིགས་དངྱ་རལ་བ ཤགདྡ་ངོད་པའོ། །རུངྱར ༨ཤུ་སའི་སྨ་ལས་རདཅི་དདོལ་འོ། །ཤཱུའིབླུ་མདནི། ༨་སྦུནས ཇེསསུའབེལ་པའི་སྣལསྦརེནའདིའོ། །གངའགའུཞིགིམིངཱཱ་ཡིནཔཔོའྱི་རུད། 
འན ཤཱསུ་རི། གེདངཏཇིསདངལེདྡྲདཔདདདདཔ་དདང་ཏའདང་ཤཱ་ཞེསཔ་འད་།ོགསུནི་གོལ་སོགས་བྲརམས་སོ། །ཏེདད་འཇལ་ད་ལཝ་ཏེའོ། །གངགཀའཔ་འཇ་དདེཉེབཔའཇལ་བའོ། །རྟུགས་ལསཀེབའཇ་ལ་འའིངརོལཝ་ཏིའྱིཉིནདུའུརདོ། [བའཟྲེབཞིནདུ 




























བརྗོདཔནི། བླུདཏཝཏ། མྭཐ་འདབནི་ཐུར་ཕཏུ། དངས་ོལཏདགོ། །རུགས་ལས་དོསདོའི་དནལ་ཏདདགབྱགརའོ། །རང་གི་བདགཞིདམདོནཔརབཅོདཔའི་ཉནདཱཨར་ཞེས་པའོ། །གདགི་ཡོནཏནདབྒལནིགདངན་པའི་ུགནས་བདམ་ོད་པརབདཔ་ 
ལཏྭྭདགབྱསུར་ོ །སླུ་རབཏ་འདུག་པའྱི་རུམཚོནནིདོངས་པོའླིགས་བརིད་དོ། །གོའི་དངོས་པོནི། གློལ གློ བླ ༡ བླད དེ་ཝའྱི་སལྲས་རཔ་གིདོན་དང་དངབཤིནིདེནལྷ། འྱི་ཧེན་བཤདཔརྱའའོ། །ལྷ་ཉིདནི། དེཝླ་། ས༔འཇེ་རཾ་ཧྲཱ་གགསཔའས་ 

± སྭོ། །རྟུགས་ལག་དངོས་པའི་དེན་ལ་ཡཱཌབུར་འའོ། །དཀར་པའི་དངེས་བོནི། ཤོཀྱམ། ཀཱའུཾ། ཛའྱཾ། བྲུདྨཧཱཾ། དབཏུ་གྲུགསཔ་སྣོས་པ་ལསལསྱིདོན་འའདུ་ཡཌ་འ ཤདུ་པའབུའོ། །བྲམཐེའལསན། དྲཏྨརྱཾམ། ཇཱཌྱམ། དངོས་བོདཔ་པས་དགུ་ཤི་དོནལ་བསྟན་ 

རི ཛི་སཱབཔས་ཿའདབྭལའོ། །ལངཆའིདངོས་པོའམ་ལསནྲི། ཡོ་ལནཾ། མུནི། མོན ལྒའུ། གྷཱ བླུས གརཝཾ། བཆ ཀོལ ནེབ ཀྱེལ ཚོདུ། ལཱ་དདྲ་པཾ། པྲོ་འདདྲའིདུདཔལུདཔགུརུནམསལས་དངོན་པོའི་དོནལ 

ཨིམནའྱི་རེན་ཡངའདོད་ ཐུའིདངོས་པནི། བཟིས མདྷིན། ལྭབྭཱཱ། གརྦིལ། ཨིམནའི་ ཅུནལས་ཨིའིཡིགེདངཨའིཨེགེདག་གིདྱབངྩསདབཞེསཔ་འདིརརིམ་པས་བླ།གཔནྩབ་བལས་མུའི་ཡི་གེདིའོ། ]རབཏུགྲགས་པ་ཧྭོས་པལསྭཧཱཐུཧཾཧུཾསྒ་དགའྲི 

ཉིད །གུནའི་འག་དུ་བྒ་ོ །དེནེའ་ོདཔ་ཤས་པསུསོགས་པོ། །སོགས་པལ་བནི་ཡོགས་དའོ། །དནསགླདམཔོ་པའོ། །དདནའི་ཤོདཔཞེསབའདིའ་དོནལ་ཏགསའ སམྦསོདསརམས་ཏེ། སླན། ལྡ། ་ཡིན།  ཞཞེས་དགེས་ འཛུར 

གོ །མནུཡ། གད་ཕདལ་དཤིད་པདེནི་གྲོལན། ལནུ་ལེསའི་ཡི་གེའི་མཐའཿནལས་དང། ཨའི་ཡི་གེ་སྭབྱཱ་ཡིན་བལས་དངམ་ཡིགམཐའཿཅན་ལས་དད། མ་ཡིག་སུ་བླ་ཡེན་པལས་དང། ༨ིཊ་དོར་བཉིད་བྱིུཿ་ཐའཌནལསྲ་བབདཆབ་ཤདཔ་ར་ཏེ། ཡཱ་པན་པརབ་ 

















སོ། །ཏྭ། རྣགསལསརིགསྭ་ཏིདོདལའོ། རཿ 
་ འི གི མོ་ག །༈ དར ་ རར རི 


་ དི འན། །གཉིས་དགགིས་རྫོགས་པྲའྲི། དྷཱ་ཡ ཇིའིའིའདདོ། ས་བཞི བྱ 
ཡམས ངངབ་ × ་ ; 















ཚ རྫོག: 






] ཀཉིབ་ཡ་ཐཱག ཀཏིཐ། རི་ཤཏི་སོགས་ལས་ཏམྐཊའོ། །བོཤཏིསོགས ་་གསཔའིོ ཏུམ ལས་གསལ ¡ ཤིལ །ལྡེས་སུའྲེལ་བུ་ལས་ཞེསཔས་མི་འྱི་རེདནོ། །གཅིག 
3 ཐགས །ནེཀ་དྲ་ ཀྟཏི། དེས་རྫོགས་པི། ཀིལ གས་ལ ིཤྟམཐ ༧ཏྟཱ་ཤཏྟམཿ བལྷ་ཤཏྡུ། དྱིམ་ལ་རྟགརྡུ་ཧོས་པའི་ཧྲི ལིའི །དེསནཌའྱི་རན་ཡབའྱགུརྟཧི། ཉི་ཤུསྡ་ཛོགས་པ 
ཧིཿ ཐོས་པས པིའོ. །དེ་ཞིནདནོར། གཤན དཾ ཿཨཱཤིདངན་བཏི་ཞེས་པའི ཤཏིསོགསྣམུས་སོ། །ཤཏསོགསལསྟཏུགཱ་ཀོ། །ཤཏསོགས་ གས་བསགས་པ 
ངུམཊའགྱུ་རའོ། བླ་ོགས་པནི། ཤཱཏྟ། སཿ སཏྭས་ཏུམ།། ཀླཊིཏམཿའོ། །མདྲི་ཡིམས་ཤཏསོགསལས་ཏུསཊའུབཔའོཞས་པསྨ་སྦོབ་སྫོས་པ་དོནམེདདོཞན། དེའི་ཕརོབ་མ་ཡིནཔ་ལཞེས་པའི་དགག་པའདེའདི 

༨༨ ནཔ་ེའི་ཚོ་ཡབའདིས་རྟགུ་མཊ་འྱགུརཔོ། ཨེ་ཀ མསཱད༨ཨརྫམཱ་ས་དང་། ལ་ར ཁླའའི་ཛྫོགསཔ། མ་སཏམོ་དིཝས 'ཨངྙམས་ཏམཿ །རཏིསོག' 






།ཐརླིིགམིདགསའ་རའདཔའོཞསགསུ་མསོ། །ཞིརྣམསཀྱི་རྫོགས་པནི། ཙཏརྡཆ། ཐཡིག་ཉགམ བཔའིནུས་པལས་བཞི་ གམཧཱསཱཔནམཐའིདྱབངས་དང་པོདྱའི་བརའྱགུརནོ། །ཐུཡིག་སྭ་གསལསགོདམཐའི་དྲྭབདས 
ཨོ་ཡ རྷལརྱག་རནའྲབས་དུ་དཔྲགལ་བརླགརཔའི་སྦོར ཇར ་ 5 ིལསསོ། །ཐཞེ་ 7 ་ ་ རེཾེཾེཾེཾིགད་ རུ ྲ 
པཿ 


།དེསནགབཀིཚེ་ 
ཏུ སེས་ལོ།།དེསག་ ར་ 









རྐབ 


ནབ་དེགང་གི 
སུཔི་ཞེན། ་ཨེཀཁྦའི་ཧུར སིཀ ཧོསའབ 





པཱ གད དས་པ དེའི་ལན ཉན 
སུ འ་བ སུ གོསལས་༡མ་ 


དའེ་ཕརོལ་ལོ། །དའིལ་རོལལཡིནཔ་ནིདའི་པོ་ལ་ཡིན་པའེ། ས་མོ ཉྨ་་ གས་དེའི་བརསལ་ཡིན་པའོ། གས་མེད་པ ཟི ྣ 


སྤིའིམིདྲ། །ཀིམ་བཏལས་ཕདལ་བཤད། པྱིག ག ར་འ དིསོགསྣ་ནམསསོ། །ྲིལཔོ་ ལིས 
པའོ། །ཀི མ་མ་བ ངེ སས  ་ི - ་ ཅནུ་ཤེས་དར་ ྲད་ 

ཐམསའ་པའ་ཞི་ ང་ནང གུརགཁར་རོསཅུལྱུར། །དེས་གསམ་ཡནབཤན་པག་ཀགཔཐོདཔ་ལའོ། ར་ ཅུདཔོགསྣ་ནམས ས་སོ 
།བལ་སོགསྣརམས་སུའ། །དེལས། ཏག དེལ། ཏྲོལ ནྣས་དཔེའིམི་ཡོདཔནཏདསོགསི་ཨ་ཉིདདོ། །ཀིམ་ད་འུལས། ཅི་ལས། སུཏཱཿ ཅིལ། ཀླུང། མདཔོརམས་ལས། བྱཏཱཏཝ། མདཔནོམསལ། དྱ དཱི་ རི 












*ཿ | ;,༄༅། ད་ད པཱ་ོག ཏད ཞིས་བའདིདགསྲིའྱསུར་དོ། །ཐམས་ཅདཔའི་མིངཅནཤེས་ཅིནེན། དྲོ་ཏཱཧཾ། ཧོ་ི། ཐམསཿདང་འནིད་ནྱོགི་བབསོན་དསཔའི་ཏུ 
ཆཾ ་ྲི་གཅན་པས་ས་དིའོ། །འད་ས། ཨི་ཏཿ༔། ཊ | ཨ་དམ 
དགྱ རུབ་ ཡཱ དིལ། ཨཏཧྟདམལས་ཧྟདང་ཨངྙུནཱཱནཱམཡཿ སྭ་པུསཧའ། 5༨༥ ༤, ལེ ༤¬ ༨༩༨ རེ 
ཤྩཾ་ཕེལ་ ཡིག བོ། ལས །ཨཏྟ༥། དེལ། ་ཨ་ཏྐ ལྔཕལས་ཏསའོ། པའི་སརིའཞིད། །ཀིམ་བཅུལ་སཞེས་པརྡེསསུ་འཇུགསྟེ་ཕྱིམརའདདོ། །ཀིམ་དངབཏུདངཐམས་ཅད་པའིམི། ཅནསེའདྲིནམས་ལས་ལཱ་པའི་མཐའྣམསལས། ” 
འཁུར དཱིཾསགས་དོར་བ་ཉིདནའོ། །ཐམསཅདལས། གནཏཿ། གངལས། ཡཏྟཨྭ འདིལས། གམུ་ཏ། ཅིལས། ཧུ་ཏ།། མ་དཔོནམས་ལས། བྱའཏཿ། ༣ིསོགསཡིན་པཆི་ཞེན། .ཌྷོར8ཱཝཏ། ཡུདྟཨ་མཱཏདགལནིཏསྲབ་ཤད་ །ཏྱོདཔས། 
| བདགས] ཨཏྟ། ཁྱདོཔས། སུདྨཾ། བདགལས། ཨསུདྟཱ' ཐསགཿདཔའི་མིཿནམ་ཡིནབ། རབ་ས་གིདའོ། །འླའའས། གྲུམ་པ རྨ སྒྱུཏུ 


ཧི ་ ལཱ 
ཆི འ 


།དབེའི་མདཅན་དྷེནམས་པ་ གཏུབསྐུརཔའའགྱུརརོ། དྲ ༣ 










ཤིཤེསཔ་འདིདགགི 





ོང་ 
ྨ 


འདིལ། ཨམྨུྐ 





285 | „. ༄༅། ྱ་ དམ་ལ ཨཱནཱ་དངིཡ་སྟེྱེནའདྲི་ནམས་འཕགུནསོ། །ངུཊ་འདིའ། ཨེཏཉི། དེབ་ཞིནདུ། ཨཨི་དྡིལ། ཨྦྷཞེས་པའདིདདམ་ཞེདམའིོའིཞེས། 
པའ ཨིཏིདདོ། ཨ་ནི ཡ་ག ཡུལ་འིལུ། ཨི་ཤ ཏདལས་ད། རླུག [ཏུད། སག ་་་ དད ཨད ཏྭ་ནིཡ། { 
ཤི ྗནདླདླདླདོ་ ་ ༦ང་ མ་ལ་མ །གང་ 
ཡོ་སྤཿ པདྨེམསནིསྨདཿསོགས་སོ། སོགས ཆེ སཔ རས སཡིགཏུཐ མང ལམ སས བར་ རོ བུཿ 
དཔས ལླིཡན་ ནུ པུད དི རྫ ¥ ཐི ཉིན ལཞེས་པ་པ ་ འིལ ;ཿ 


ཏླིཝདག་ལས་ཡུཏདཔརིཞེསཔའདིདག་ཚོགྲ་དདེ། བརཞེས་པའདི་བླསུར་འངདོ །བྱཏ། པད 
ཏུཔསྦྷཔཿའ་ོ། །ཨཏུ། ཉིནམོའདི་བཞེས་པདགགོ། །བླྗེལཱ།། ཨར ཨཱསྟཡེབུ། སུཏྟ ཨེ ཏིདྲམའཞ་མསོགཁ་ག། ག་མོ )ི རུད གསི 
དངཏཿདང་སལ་རེས་པ་བདྙིམས་ོཀོསད་ཡུལ་དད་དུསལ་འཛུག་པའ་ཅུརཔ་ལས་བདུནཔ་དབྲའ པ་དྲ་དབོནམསལས་ཨསྟཏའྱིཏཛ་གྲབ་དདི། པུར། ཨཱཏཾ། ཨབཞེས་པའ་ སྭསུའདབསྦུར་པོ། །པུན 






















2” ---- --------- ---- --- -- ---------༢ླ༨ློབ་༠་ ༡༡ 
རུསསཱམལ། ཕོགས་སྣམལས། ཡུལ་ས་མུལས། དུས་སུམལས། ཕོགས་སྔམ། ་ཡུལ་སྔམ། དུས་སཱམ་ཞེས་པལ་གོགས་བ་ཐམས་ཅདལ་ཇོགླཤམ་བརྩསརོ། །བུན། ཨོར སྔཔརྟེ་འདྡེཿམཐལས་ཨསའྱ་ཏཉནཆགྲདདེ། སུཔ། ཨྭ་པཱ། ཨལ 
གཞནཐམས་ཅདཔས་བཞིནནོ། ༈ཨྭང ངི་སའིིདའརིིགའདིདག་ངོག་བདདེ། ཨུ་བཞེས་པརའངབསྐྱུ་རོ། །ཨུ་པའི། ཨུ་པཧྟཏསེངགྱི་ོགསལཞེས་ཆེགནམཔར་སྦརའེ། [ཨུབྡཱརདང་ཨ་དྷདངདཀ ཊརྣམ་སཝས་སན་ཆགཔྲདད། སུཏྟར། ་ཨཱིདེ།། དྲའི 
ན ཆུགིཡོགས་ལ། ཡ་བི འ། ཕིར་དེདཔཞསསོགསགོ། རབཔ་འཇོདས་དིསས། །སས་ར་འཛི་དའཡོན མས་ག །དཔ་ཅད་ནམཔས། སའ ཏད ཕྱག བ་མའས 
གཡད །གགིམངས། ཡེ བྲས སྲིག བྱོ ཀའམ གྱ་ཧན་སགའི ོ་ིི་ེ་བགཔ་ོ །དནདགམབས། ཧེ རླེ ཟླི 






ཁ་དགཔས་ྲཝ་ཧའོ།།ཨི་དམ་དངཀི་མཞེས་པའདེདགལསྨམཔ་བྗདཔའྱའ༢པལ་ཐས་ཅེནང་ུ་ད།ོ །སུ་ལགནིབཇོད་པའ་དོར་ོ། །འདི་ནམ་པས་སླིད། དེ་བདིན།། ཀཟི། གངཏས་ལ་སོགས་བནས་ཐཔུ་འབརྱའིན་རིགདྲེནམསྱཡིམཔའི་དདལ 
ཞིསའསྭ་གགས་སོ། །སྭཱའུ་ཏལས་ཀངཏམསོགསརམསས། །རྟགས་ལས་ཏམསོགས་ཉྱི་ཏེནན༢ སྱགཱརོ། །སླགཏོལསྭཱ་ཡངོ། རི 'ཨཱཏམཿ། ག་ག་ན མཆོཉི རཏ འདད 
རྣམསཁྱི་མཁས་བའི་ཆོགཏུརར་བནི། བཀྲི ཿའདའདིདག་གིསཁས་པའིཊ་ཆོགརྱུརཔནི། པྱའི་ལུན། དེབཤིནུ། འཕྱི་ཧ། སཧཱི་ལཱན། ཉི་ཧུཾམཆོག་གི་དོཔ། ཏམ། ཏར། ་སྦང། ཡཱི་ལྔསཞེས་པ་འདྲིམས་བཤད་པརྱབའོ། །པེསམདོདམས་ཅིན་ཤུས 





























| :།༄ཤ །།ཅིག་ཤིནཿ་མཆོག།ཙུརཔལ། ཏམ། ཨི ཞེསཔ་འདིདགའུའརོ། །གཉིསདགཤིན་་ནས་གཅིགམཆོག་ཏྱགརཔལཏད ཨོ་ཡླ་ཞེགཔ་འདི་དགགོ། །སྤྱིད། ཨི 'ནདགགི་ཡོནཏན་འཇོད་འཁོནལ་བབརྱསྟེ། བ་ཤྱས། ཨི །སྭལ་ 
¡ ¿ །ཞེསུ་པ་འདིརྣམས་ལསངཔོ། ༣ ཤྩཐ། འདིའདདག་གིབསྟོད་པའི་མཆོགཏུ་བུ་རཔདྲི། ཤྲེ་ཏནྨུ དེབ་ཞིནདུ། ཛོབ། རྡོ་ཡུན། བུསྱའི་ཤུ་དངངྱའ་ཞེས་ཕས་འཇིགརྟེནཔའི་ཉེབ་བཅོད་པལས་པཤསའི་ཤ་དདྱངཤེས 
ཾ བའདིདགུ་བསྒྱུརབཟའགྱུའརོ། །ཧུའིཨི་ང་མཱུ་ཡྨདག་པརོལལས་ཇ་ཡནལཞེསཔས་འཇི་གཏྟེན་འི་ཉབར་འོདཔལ་སྤརྷནཞེས་བའདིརསྲི་ཡག་ི་ཨུཉིད་དོ། །འདིའདྲིནམསཿི་ཉིང་ཧེབརྱན་རཔ། ནེདྲིཿ། འདིའདིདགཤིཉི ཤུཉིད་གུར་ག ནྡེའི་ཕཱན། སྟནིཀ །དྷཱཿ 
དག་གིནདས་ངདགགོཞེས་བསའངི་གཏེན་པའིཉབར་ཧཱུདབལས་སྟརིཀའི་ཝནེདཏབུམཔ། ཿརཾེི ཤནཱིཏྤཿ། འདིའདིདགགི་ཤིནཏནུངབནི། ཌལི་ཡན། ཡཱ་ཐཱ་སྭཱལདག་གཀནའོ་ཞྲེས་པས་འཛིན་པའི་ཉེབར་སོདཔའསསལའི་ཀན་དུབསྣུཿེ། 

ནབ ཤདཔའབུའོ། །དེསན །ཨཱྷ། ཨྭི་ཡུནུ། ཨའུ་ཏལས་ཏང། འབིའ་དྩིཅི་མཆོདཔ་ིམཆོགྱོ ཆུརཔའི། བཅམས འདིའདིདགགི་འཚདཔའིམཆོགྱརཔནི། པ་ཏི ཀེམ་དཔསེ་ཡིགཐའི་སདངམིཟ་དཔདང་ཨཱའཱཏྭལ༡ང་ 
ཞི ཐབའི་དོནོ་ལ། ཏྱཾ། ཏའེས་པའདིདགྲ་ཀབའྱུ་རོོ །འདིའེདྲརམསཉི་གངཤིནཏུམཆོག་ཡིན་པ། ཀིན འདི་གཉིས་གགགི་གཅིག ཤིན་ཏུ མཆོག་ཡིནཔ། ར། ༩འདའདརམས9ཉནམཤན་སམངྱཱ་དཔན། ཕུདཱྟཏསཾ། འདའདརྣམས་མའ 
བའི་མཆོགཏཅུར་བདི། ཨཱཏཱཏནཾ། ་ུཿུཏཾདཾ། པཿཏིཏ། པཿིཏརཱི། རགསལསཇུང་༡དམཇོགསཔཔོདཔ་ལཀལཱདདདེ་ཤད་དྲེི་ཡཞེས་པའདྲི་ནམས་འདོདདོ། །མཁས་བཅུང་ཟདམ་རྫོགས་པནེ། བཅུ་ཀལུ | པའུ་དེ་བྱན། བཟུདེ་ཤི་ཡ༔ སྡོད་པའི་ 


















༅ །དཏིས་གཏས་་ 


| 


ཉིནབཤདབརྱབེ། གཉིསཀདག་ིར་ཤས་གཔའིན་པདོའི། ཨུ་ཐཱལཾ། གཡས་བདིའའིདོནལ་ཀཟལས་ཨཏིའདོདོ།། བླེའི 
དེབཞིནདུ། ཧཱུརི་ཤོད་ཏཏི། ཨཱ་ཤོད་དུཏི། སྟོ་ཀ་ཤོདདཱ་ཏི། བྲཕསདངུག་ཅིགབ་བརྗོདབའི་མཐའལས་ཐོབཔརདདབཞིན་བལའོ། ] 


ཡི ཀཏྟི་དཱ་པ། མང་འདང་ཏུདབའི་དོན་བ ཤས་བཤུདཔདུཀྱའོ། །མངཔོ་སྟེརབབྱེདདོནི། བཏུ་ཤོད་ ཏཱ ཀྭ དང་ག ལལས་བདད་རའདདབཤིན་བཿ 
ཨཱས་དང་ལུན་པལསྱའི་འདདདོ། །དཀརཔིནཔ་དཀརཔོརྱ་པེདཔ། ཤླ་ཀི་ཀརིཏི། དེབདིནདུ། ཤུའྲི་བཱབི། ཤི་སུཏ དྷིའི་ཏ 


བེདདོ། །པྲ་ཤདི། ÷` ་ པདྨ 

ཡ་ 

_„, ཏི། ཞེས་བའི་ཤེས་བརེད་པཤ 

༡ཚི ཟསིདོགལ་ཞྲིདསའདོད། །ལནྡལ་སྟེ་བའ་བེདཔ། པའ 
སི ེསབས་ལླ་བསའདདོ །བཀུངི། ཏའ །ཌཊ། ཏག་གི། ལི ཀྲི 

བའི་མ་ཐར་ཁུར་བཱ་ངསིགསྨརས་ི་ཨཏམཐའ་ིད་ཡ་ནའོ། །བསྡུ་བའིམཐའའིབསྡུམཛའོ། བཾ 


ཧུཿམསལསསུའདདད། །ཨུ་ཡག ལུ ཐབ 
ཉྱི་མཐུལམིཟད་པརབྱང་གགས་སོ། །འཏྱིལ་དུསོགསཏམསོ་ 


] །ཨཏཧའདིཡིན་ཝམཐའ་ཡཔའིནབ་ནི་སྟཏམཐའསྟེདའི་དངོས་པོནི་གཏམཿའཉིདད། །བསྔུབའིསཐརྱགར་བརྣམས་ཅིསྟེ། 


ཉོདྱ་ིའོ། །མཐའདྭག་ཏོགས་བརའགུརཔལསཱཏངྱི་ཏེན་འདོདདེ། ཞོལཝའདགའོམལས་འབུངའི། དི་སཏ། ེདབདཔཔའི་འཛོ 
ཅི ཉིཿབྱུང་ཀེ། 
གྭསྭ་རམསཱ་ཏི་གཞཱ 








 །ཐམཐེའི་དཔངདྲ་འེདཔ་ནི། བྲིབ་སཱ། 
སྲཀཾ ངབ 
ཀྭ 


| །ལན་གཉི་སཱ་དགབ་བ། པཱ 
ན་ཡ་པམཿཆོག་ཀྱི་ རབའྱིརིས་སུའབདནས་ཏོགས་བརྩས་ལ །བྱསུ་ 
7དད། 












བསྩུ་བའིམཐའི་ཡུལ་ཡི་གནསུསྙུར་ཛན་སོགས་ནམསའི་ཨཏམཐའཉིདདེ། ་ཡིགག་ཐའ་ིདཞུརཏ། །ཨྭ་ཡིག་གྱི་ཏེན་ཐདན་འྱསུརཔཞེས་པའི་དོནཏོ། །མ་ དཾ ཆིག་ཕུདབས་པན། པྫོ བསནདའི་འོ། །མཆོག་ཀཔའདིཡིནལཉིམ་ཡང་ཡིནཔ། 

པ་བ དཱུམཱ་ཧཿ། གྱེཔའི་ཏས་འཉིད་ ིདལས་བཤད་པརྭ་བའ། །དམཟེནམསྱ་ཀྲིོགས་པནི། བི དྲདིཾི་ ལ་ལ སས གངའྱིརྔུལབོེནཔོ་ཡིན་པ་དེ། མྱ་རྭ། 
གེྱགལསདའྱིངེས་ིུདལའོ། །བལཔྣནམསིཚོགས་པནི། པྱ་གའི། ེབྱིཉ་བགཉིས་པའ དིངདེའྱམེས་ཐུའི་མི་དཿནནོ། །གངསད་ཡིཟདབགཏིསྤ་ི་ཨཾུལིའྱིསའིའོ། །སོལས སདག་གིཿདའ་འི། ཧྭཾགུའཾ། མོ་ནད བསན 

སག ་ཨཧཾས་དདསརདགའསྭ་རི་ལསསོ། །ཏིནམོ་དཔསཚནམོདངནི། ཨྭྭོརཱཾ། ཨ་འི་སྦའི་སཏི་དོ། །ཐམས་ཅུདྱཀངའདི་ཡིག་ལམཚནཚ་ཡངཡིན་འི། སརྦ་རད། ཟླས་དཔངའི་བླསུབལ་ཅྭ་མའི་འད་དཡིག་དབས་ 

༣ུ། ཤྭིབརུས། ལྭ་བ ལཱགའདི། ཁུགྲོ་ེ། ཧུདོད་ཆཧཾ དནི་ུདམུདཔབནའ སབཔའོ། །དེསན་འདིངརིཁྱུ་ཧ། སྤོངམ་དངཡུ་ནད་པི། རུདྲོནདོ། ཇིིདགལས་ྭརྨལི་ཨུཿ དལགོ་ སང་ས 

དེབཞནུ། ཏི་ཟླར། བུཿཡད་དཔྒམས་བཞི། ཧཱི །དརིདསདོ་མབཔའོ། ། ེཡ་ནའདིརམིའགུརཏོ། ཅུའི ཧཱིླཧཱམ། དག་དབའེདནི། ལྕརནྭ་སྲི། མེགདངྱའི་ནམ་དགནི །འྱི་ཱ་ཐ ་་ དུསུ 

ོཡསཡ་བཤདདཉ།། དདདཔ་འདནནཏའགྲ། ནཏྟཾདངདཱདཔ། ནཏིདི་ཕཾ། ཉིདམོ་དངཔཔདབ་སྐིཔཾ། ཧིནཔདེངནའོ་ལཞེསའི་དོནོ། །སྒྱགཇུའིའོ། ཕུནྨ་འབུཉི། ཏིནའོའི་ཕེར། བུད་ཱ། དེབ་ཞིནུ། སདཱཏྟ། ས་ 
























28ཿ 







།པྩ་། ༢མཅགས་པམ་ཨིནཔལཅཤེས་པ་ཨོཡགྱའོསོ། མཛོད ར་མགོ དསད དག་མ་མཔའིམཔབོཡགཤནོ། 









སོ །གངགྱི་ེ་དྲཱཔོབཕམ་ཡིན་པདེ། ཨྲཔ་ཛཱའོ། །ཨྲ་པ་ཛ་སཝ། གངགྱིཉ་དྲགུས་།པདེ། པྲུར་པོ།། གངྱི་སེ་དག་བཟངཔོཡིན་པདེ། །སྲུཔ་ཛཱ། དེབཤིརྱ། །ཨ་མྡེཔཱ། དྷ་རྨ སུལི་དཱ། ངམས འའ ཞེ ས་པརང་ཡའ། །འབུམདུབ་པའ 
ཟླ ཡུལ སིང ནོ དཀད ཉར །༨འཤན་མདག་གིསྦདབད།་ ཙཱ སིས གངགི་དངཔ་དགའཔོའི་འྲ 
ི་ཧཱཱ ག་གས རདའ་ཅའོ། །གང་གིདདཔདགགཉིལ་པའི། དི་བའ དེབ སུ སུ་ཕུད། ཉེབརའརྲལ་འལས་སུ་དང། གསམ་པ འྱའོ། ཁི གདི བི སྣག 

ཌོ ནི བཀ གདདཔ་རེཡིགམ་ཐལས་ཀའྱི་ནའ་དད། གཤིགཞྡོམ་མམང་འའ་ དེ། བྱལྭསཱགིགམ། བཅུལ་དྷཱ་ཊ། བྱང ཀཿ ནིམ་ཡིནཔ་དདི། ྷྣྣྷྱ་ ག་ཏེ། གདའིལེདབ་ 


མདཔ་ཡི་ བད བུ ཀྲུར། དེ་བཞིནདགཞུན་ཡངབ་ཟུབའིམཐའམཚོན་པའྲིངེས་སུཁྲབཔསྲནས་ཉོགས་པརའོ། ( འྲི་མའདོམཔར་གཞག་པ་ུཔར་ཤདཔབླརོའོ། །དེནུ ཨུ་ཨཏཞེས་བུ་འདིདགགངགེར 
སའི མྱརིིས་ཆག། ཟཡི་ཐརཔཡིྱས་གི། བརྡ་མོམཔ་དིནབསབཔོས་པའནཔནི། སུ སྟི་དང དེ་བཞིན སུསའྭ། ༥ཉིས་ལ `+ ˆ ` པདཔ ཀློ 
















དཱ དེའཞིནུ། ཀོསླག། ནཏལས། དེའྱིའསམུལ་ཡངགེ། ་ཨླརཛཱ ཨས་ཁཱ། གཡལ་དོནམོདཔས སཔ སྨང ཡན ༼ཇེསཨུའཕེལ་པལ་མཐའིྱརསལ་པོགསཔདྱའི་ོ ༤ ས་གངིཞཔ་འདནམོ ཞི ཁོ །། ། 
ཡ་དནེས་བྭའོག་གྲོ། །རརྗེས་སུའབྲེལཔ ཕཱལལ་ལ་མཐའ་དབབངས་ལ་སོགས་པད་ བར་བར ཤཿ དྭད་ཤཿ། གུངས་ལས་ཇོགས་པ་ཞེས་བསཌའོ། སར༢༦ི་ཛུཧ། སརསིད། བཅུན་པ་དཔྲཝ་པམཐལལ་ཇནིལསཌའོ། །བི་ཤ པོ། ། 
„ བེག་པ ལོང་ག །ཉི་ཤུས་རྫོགས་པཞི བཤམ ཨིའེཡི་གེ་དང་ཨའི། ཤིག་གེ །སའི་ཕ་གེ་དཔས།ི་ཡ་གེདག་ནིདབདུས་དང་པོདབཔའྱིརནཕརོཔལདྱིཐཔའར་པོ བྲ 





བརན 'ཛའི་ཕག ནཱདེ་ཡཤ། རྨའི བཱལགན དྭལེ་ལཿ། གྱར གོཆས་གཞལ་བནི། ཏཱཱ་ཾ། ཨིའི་ལི་གེ་དང་ཨི་ཡི་གེ་དག་པནརུནཔ་ཀུགསཔའི་རིམ་པལས་པི་གེ་གཞན་ཡངའ་ཅིགྱ་ དྷི་བརྒཧི། པནྟཱིཝ། བིལཱན། པྲིཁྭདྱཡིའྱརད 
བཅ ཡི་ཡ འར རླལ་སི་ཡ། ཨི དཔ་ནི་ལླན་དགང་ཕོལའ༡ཡགཅིགཔའི་སུའིས་གེདྱའིབརམི་འདོད་དེ། ཤེ ཛཱོཏཱ། ཤེ་སཱན། ནནིའགུའཞིགཏུའོ རེའི ཨེས 
དེམ་ཤརའྲ་ླམི། དེབ་ཤྭཱརིཿ། དེབཞིནདུ། ཨྭདི་ཤིཊ། བཏུསོགསལས་ཅངབླམབཔཿའོ་ཞེས་བས་ཡིཿལོ་ །རུལ་པོའིདཁོའི། རོ འདི་ཞིམིའྱརཏྲེལམན་འགས་པའདི། སྩར །ཨའི་ཡི་གེསནི་སོ་ཉིདྨདཐོབ་པརྱ་པའོ། །སུའི་ཡིགླེནམས 
ནི་དབངས་དང་པཅན་དབམ་ཡིགཀྱི་ཏནརོལལ་ཨོ་ཉིདྱདའྱུརདོ། །ཨོཾ་པ་གཝཿ། བུརྡོཿཡསལ་ཕནཔནི། བྷངྷཾ། སྭ་ཡཾུའེ་འང་པའོལལ་ཡོ་ིདེདུམི་འདོདདེ། རདབུང་གིབླུཆུཿནི། སྣཱ་ཡི་དྱུ་པའ། ་ཨེ་ཡ་ལཀུདུམིན་པའིདབརྱཧའ། །ཨཱའི་ལི་གེནིཨར༣ི 












འརི ཀླ ཡིན་ན ཀླླག་དོ་འཏིདནའོ། །མང་ལོའིླདནི། ཟབ ཛོའི ཛར་ ཀད་རིན་ཕཞེས་པིཤིན། གློ་དབུད་ནི། ཀླདབེལ དབོགས 

བྱོ ` མིགདུམསོཡགཀཞི ཡཡིག་ཅིནང་པའའྲ་གཔསཔེ།པས་གེས་བཛག་བབརའྱིགརའོ། །པབདམསལ་ཕན་འྲིའུ། ཡསབྒསལབདི། ༣ུབི། ཇདམབཅགཔ་ལང་ཡེའོའཡལ་བའོ། །གདཌ་པི 

ཉེན །གྱིགྱིགའུབངཛར་ག བོང་བ ༣༡པསཞེས་བའ།་ དེབདདོན་ཡི་དབད་བསྲ་དག་པའིམཐའ་ཤེས་པརྦ་བའི། མ་གདཔཞིཔའའ་ལྟ་སཅི ཧརམདཔའགཔངཤ། འི་ འཐ ༈ 

ཡོལ ཱཏཾཀ། བན་བུན དགིན གློག་བ རྦར ཀཱཾཿའིདངས་པནི། ཀུདཾ། འོན་ཨཱརདངྱཔམདག་ཅེས་པའདིར་ཨཱངདང་ཨེ་ཨོཞེས་པའདིདགའའེལ་བའི་མིངཊན་ཡིནཿཾ། ཨ་ཡིགའདི་ཅའྱི་ལིར་རཐེལ་བའིམི་ཅན། 

ཨུདཞེན། བྲང ་པརྱབཏེ། གངདགགདགྲིའུ ་ ཅྭཧཔའི་ཤེས་པདེད་ཕལས་སོ། །འགའཞིགྱ། གྲུམ་དངཛེགྱིིག་མལཕེཡལ་འདོ ཏད །སདཟརཔོཊཞི། ་ རྭ ཞི་གསུལ་ཨུ 
(དཱ 






ཞལ ༩ཾ༨ཡལད་ །སྐུལ་བཟྲ་དགི་དངོཊ། སོ སྭཱ དེར འཇིགཉེནའདིལའབྱང་བདི། ཨེཏ་ལོཀིཀི། དེབཞི་ནད། པར་ཁོ་ཀི་ཀི། འི་གོ ཞིདའཕེལ་བ་མཱཱ་གམའོ་ 
འོ འར །མདའིསནིཉེབའསྔ་དོ ་ : དྲ ཀྲན འི ཧཱ ཡོ ཁབྱཔའྱ་སབཟིནཔདེའེའཕེལརི་ལྱྟ། ཌཕིག་དང་བཅས་པའྱི་ཉེན་ཕངའོ་ཡའོ། གིས 


པབ །ལབ་གམདའྱས་ར། །གནསཿནྱོཾ་རིམབྭཝཱན་པའི་ཞིས་པའི་ཚིག་པསྐུརནལསྦྱབཿའའི་ཨྟགཱ་གམའོ། །མྱནུདུང་པོལསྐ་ཧངྱུངབའིམ་ཡིགལ་མཆུལསབུངབའི་སོ་ཞགམའོ། །ཧསནའདཔོནོའོ། ཟེས ཨཿཿའྱིརེན་གོ་ །འདི་བུསནའི་སྣལས་གངཉིན 
གྱིམཚནཉིདཉྱི་ཐཐའི་རམདཔེའཇུཊ།པམེད་དཞེས་པའི་ཆིགདེའི་ཡ་ཡིག་དངཔ་གངཡིན་པདེལསཔ་རོལ་རི་འཕེལ་བརམིའགུར་ཞེང་། ཨ་ཡིགལསྭསམམའེ་ཡིག་ཨཱགམའོ། །ངེ་བཞིནདུའདམདཔའཛོད་པཞི། བྱི་ཕཀར་ཊཿ། བཟདབོ་ཡདཡིནལ་རཱཡུང་ཡིན་པདེའིཏབཟངས་ 


བཟངས་ཏེ། དེའིབླུནི། སོཝ། ཤཱིཿ། ཡཝ་དགགི་ཞེས་པའི་ཞེན། དེའིདནེདེའིླ་མདིའདི་བ་སྔ་ འོན་སླ་གཞཿནྱིའཕེལ་བདག་བུས་པའདབཿསབྱསརབ་ཡོརས་སུབ་ཤུད་པའི་ཡལ་དགའི་གནས་ཅནདཔའདབའི་དངོས་པོལས་ཅིའྱི་ི་ལྲམ་དགལ་ཨེ་ཡིག་ 
དངས་ཡིག་དགི་ྱག་བཞེན། བྲངོོགསི། གངདྲས་ཆེ་དམིགས་བསལ་ལས་སྣའདའྱུྱསཔ་འགནས་ཅདད་པའྲདབའིདངས་པོནབཤད་པིརི་འོ། །ཡྲཔ་དཀལ་ཨེ་ཡིག་དཔ་ཡིགདནམི་ྱགརཞེདུ། ཡྔ་ དག་གིབངདབཔས་ལས་བསྟན་པ་ལས་ད་བངས་ཅ 


-ˆ 








སུརགས་པལ་སཱེངབཏངབའོ། ཨཛ་ 


དུསྐད་གཉིས་སཱ་གེསླདཏྦུབཉེ་མོས་བསྒྱུརབའོ། 


སདང་ཨཏམ་ཐའལས་ཨ་ 





ཆཱ ཏི 


འཇུ་དཞེས་བའིཆགདདག་གྱི་བབགསཔ་ལ་ཡཔ་དགའི་གནསཧན་དཔའདབའི་དངོས་པའ་འྱགུརབས་སོ། །ངོབོགའོརྩཧིསམད་པའི་འཕེལ་པྱ་སོབམ་ལ་ཕནཔརམིང་གི་རབྱ། བེདཔདུག་ཕཛོགས་སོ། ༈ཨེཆོསྱ་དངབུའིགུགལག༔ 
བཿ །བུངམེདལའོ། །འདིནི་དཱུར་བཏངབསྭེ། གའའདིནསྤ་ཡིམ་འིམ་པསྔ་ེསསུ་བསྟན་བརྩ་་བའྱི་ཉེནདྡནམསནི། བུངམེདལའཛུགབཞིནཔའིཏགས་ལསའགུརརོཞེས་རིག་པ་བུརོ། །འདིནི་དང་པཞུན་ལ ༣ 
པའོ། །གངཀིཚོགསྦི་དངཔོ་ཨ་ཛརླིས་ཡིནབདེ་ཨང་ོགས་སོ། རྟགས་གད་ཏིཡཐའ་ཨཏཡིན་པདེ་ཨཏམཐའོ། །དེནས་ཟུས་དའཁའོ། །ཇས་སོགསྦཀི་རོགས་དཔསཏམཔའ་སྟེ 








ལི་ཧྭ 
ཿ ཡང ར་བ ་ གད ུླམལཊཨའི་ཧན་ཡངནའུརདོ ± 
ཞེསཔས་པདདུ་བསྡུརའི། རལ. དྲིུཏ། ཏྲིཔཱཏུ། དམི་གསའསལམེདཔལགསོ། དོོ་རིམ་ས། ཨི་གངཡིན་བའདནི་ལི་བཏང་བྷསེ། དམིགས་བ 





ལཱ 


ཅོད 








ད་ཨསརཐའིཞེསལསདི་པོའོ། །ནདཿ 


-གྭསཔམ་ཡིནབ་དེལས་ཞཱིའི་རྱེན་ཡངཞའཇུ་ 









པའསཱནོ།དགས་ཤལི་གེསསའབེའཔའྱི་ཉན་ཡི་མཐ 


།ས་པས་ཨ་ཀུརུ་པ 


།ུཛྙཱཿ 
གངསགས་ལས་སོ། 
ཡྱིས་བཅནནོ། །འ 
།འབུ་མངཔ་པལའི་ 
དབྱངས་ཐུད: 


,ིཊསྐ། 


།གོའསོགས་ཀྱི་ཚིགས་ལས་ཨིའི་ཉྱིནལར། 


་ལཅི་ཞེན། , ཡུདྟ་ཐྲོབ་པའཱི པྲ 
ཡལནེས་པས་ཐུང་དུལོ། ±: 
དཔལསའདས་པའི་སྨནི། ་ཨཏི་ཀེ་ནཱི། ཨ་ 








ཀླས ཨུ་བྷདབཅིགས་བམ་ཡིནཔལསཞེས་བཅི་ཞེན། སུཔྒ། རོཔགི་པེན་ཐག་ལསཞེས་པཅི་ཞོན། བྱད མྟདདང་གཏོམལོ་མིགཡངནོ་བཤོད་རྩབོ། གངནི་ཡནལོགའཇོམ་པོནོ། ཐོ་དོ། སུ་པོ སྭི ཉོཉོར་གོ་ལནལགིཉར་ 
བདཔརཧ་ཤོན། ལུས་པ། ཨྲ་དགི། མུཏསྟཏ། ཕླུད། པཱཌྷིསྲས། ཨ་བིགའཛམ། ༽ ་ དཾ ཏིན་ཏདཏྤད། ཏྣག ཡཱཏྤལ། ནམས་སོགཆགས་ཏྱི་གནུས་ལ་རབགི་ནལགཅིའྲདབའོ། །སྲ་དི། གཤེརབལས་བྱུངཔའོ། 
སན བྱངཏླ་ཞེས་པའར་ིའྱི་ཉནམི་འྱུ་དདོ། །གནནལས་ཀྱངཿའདྲ་བའོ། །སཱུནཾ། མུཏྟི།། ཀའིཉུཐྲ། ནིསུ་བེ། དེགདལལོདཔཔདོནི། རྒུ་ཏིམྤག། དེ་སན། བྱངུ་ཏྭནཞེག་པའདིའམི་འྱགུརརོ། །སྲོགཆགསིགནསལ་འཇམ་གི་ཡནལག་གདནམ། 
ཡིནབཉིདདེ། དེསན། དྷིདྲོམ་ཁཱས་ལཱ།། ཞེས་པསའདིངམིའུར་ོ །གཞྲན་ལའངི་འདབའོ། །ཨ་ཀཱརཇྡམནི། ནམ་པརའགུརབད་ལྡནབལས། བྤལ་སོགསཔྨནམསྭ་ཀིདེལས་སྦྱེ་བཞི་རྣམ་འགྱུར་ཡྩིས་སོ། །རྣམའགྱུརལྩེས་ཕམྲ་ཡིཊ་པནི། ཨའི 
ཨའི། །གངའྲིཀརལསྭ་ཅེས་པདྲི་བབ། ཡནལག་གོ། །དེསན བཅུས་བུཞེས་པ་འདིཿམའྱགུརརོ། །སྟོ་འི་སོ་ཡརུ་བྲ་དོ། །ཚགས་ནུ་བཅད་པ་གྲཞནྱའི་དོགཆགསམ་ཡིནཔའི་གནསལ་ཡངཔང་གི་ཡྲརལགའདོདདོ། །མཏད་དྲའཱེསཔ་འདའིདོན། 
ཏྲ་མོགཆགས་ཁིགནས་སུ་ངེས་པམ་ཡིན་པདེརཡཔ་ ནམ་དདདི་ལས་དེཡང་དགི་ཡནལ་གགོ། །དེསན། པྷིདཀསཱིརྱ་པཞེས་པ་འདང་མིའི་ཏེནཏེ་ཐོག་ཆགས་རྱིསྦནི་མཐོང་བླནམསརླ་དངའདབཅུ་བལྟའོ། ཏད ས་པའདེདང་འདི་ཡདདོནནི་སྟེན་ནད 
ཀམནལག་།སགཆགས་༡༢མམ་ཡིན་བདྡེགར་གཡ་ཏེས་ཏམ་དངའབེལབའི་སྐབས་ངེས། ཇི་ལྟར་སྲོགཿགསིས་དོ་རྟརདེ་ཡངའངི་ཡནའགཉུའ་བུརདོ། །དེསན། ཏིངལིུ་དེཏིསཱ། སུ་འནིཕཏིལའི་སྭ་སོགཆགས་ཉི་ཇས་བཞིནའབྲེལལོ། །ཨཐུལསའད་ 
ཧུཿཨདཔའབྲལབའསྐྲབས་ད། ང་ཉྟུར་ཡྲགཚགས་3ྔསད་རྟར་དཡངའང་གེ་༥ཞཡཿ 
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ཉི་ཚོགས་ལས་ཕ༥༠ིཔཏིའ་སྦཱ་གངཡིནབདེ་ལསཡིའིཉེནའགུརཞེད 
དངོས་པོའོ། །ཧུདཡོགས་ི་ཚོགསལས་གཞནཔའླི 

ཛིལ ལལམ་ སྦུལ ལས སྩིདབཏང་ཐལཊེ ས་བཞིན སྱམསྱ ཏའ འེ 
ཕུབསུལཞྲེགཔའདོདཔལའོ། སག ྲ ཀིནགྱུརོ། ཚེ གིབ པས ནས ཁཱ 
མས་ད ‡ ་ ཆུ ཧཾ་ོཞེསཔ་ི་ཞེན་ ཤཱུ ནགིའྱི་ཕགཔའིནཔནརིགས་བརྗོད་པའ། བྱརིགསསས་སུབ ཆུལསཞེས་པའདིའི་ཞིགངཡིནཔའོ། སཱི ཟཱ་ལུལས་པབཅོསཔ་ 
འོ། །སྣལིའྱིསཱ་ཕསམ་བཅོས་པའི་དོནལ་ཨཱིའྱི་ནདུའྱསུརཔོ། པཱ་ན མའཅོསཔ་ཞེས་པཅི་ཞེན། ཕལ གོཿལསྣརཱདབལལའོ།།སོཌའྷིས་ལས་གཁལྱིདོནལ་མིའི་ཏེནའུརའོ། ླ་དའདིངདའབུལསོགསཔཅུདཔའོ། །གྫིཐདངལལཞེས་པཅི་ཞེན། པི པེ 
ལའོ། །པྱི་འླིསལསཟས་ལ་ཁཱིའྱིནའགུ་རའོ། པི ཟས་བཞེསཔཅི་ཞེན། པི ཀླུངལས་སདའའ། །ཀུརིའི་སྒལས་སྣོདཀིདོནལ་ཨཱ སིད 


སདནིཟསྱིསྣོདདོ། །ཀུརྟཾ། སྣོདལེས་པཅིནིནུ། | ཉི་ལས་འསདམསགོ། | 






















ཤོ ངོ 
༨༨ རཾ ་ 





| ཨུ་དཱ། ཨི་ཡེགགིཟ ཀྲུ ཤརྟིཝ་ དྷུ བྷ་ཡིན། བཏུདང་ཡུདའདངཀགཱུ། ངབི་ཤུལ་ཞེས་པའདྲི་ནམསབྱ་ཡོགསྒ་ནམས་ 


ངོ དྲལ རཱ འ་འ ་ །ལས་་བདབསུརབའ བུ ་ `` དོ །བྱིཆ། ཕྱིདཱི། བའུ འི 
ིོ 0 ་ སིི ་ དྲིལ པལན་པ་པས་ག 








ས་བའྲི་དདམདྷི་ 


༢༢: 


ིརི། དམི 





ས་ས གངཿཿནིའོདོད] 
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སཔ ཀྲན ོ་ 


རགེདཅིངདེ་དང་འབེལ་པདེ་ིཆེདད་པོའོ། །དེསན་འདི་དམི་འགུརཏེ། དབེན སྣམ། འདིད་དེབདྟ།ནེ། 





སྤཱ་ལསརབྱ། སྟོབམ་ཡིན་ཤན་ཡདངོ། །སུབ་ཉཏིཏ། །པཿཏཱ། ཏེཔ༠ཉྙི འགྱུརོ དཔོས་ཞ་པལ། མུ ལྒ 









ལར པི 
བཀས རར སླ འོསཤིའི་དོད་ཡིན། ༣ བས མགམ སས་ ལ་བཤིནཔའཞེས་པའིདྭོནརཱམཔརཤེས་པས་སོཤིན། ཤུ རི། 


བེདཔ་པོདདྱིངས་ཀྱི་ 



















ད་དོ ཤོ ༨༣ ༦ ༦ ཏག ཅེལ འེདད་ དིས མ|༡༤༧༤༤ ༢༩༠༤༡༥༢༤༤༤༡༤༤༡༡༡༤༤༤༧༢རོ 
༄༅། །དོནནི་ཕསཀི་ཡུལཅནཏེ། དེསནམིང་ནིིངས་དང་གི་མཐུན་པཏིདམེདདོ། །དཛམཆོདཔལའོ། །ཅུརསོགས་ལས་ཀངཤེས་པས་ཨྡིད་གོ། །བྟསྙུནའི་སེའོ། །རིཿསཐམས་ཅདཔ་ལ་ཡའོ། །ཕིགཉིན་ཟྐདཔའི་དོན་ལའོ། །ཀའིཏའི་ཡཱམ 
ཨིཊ་ཟིཀ་དཏམ་ཡིན་པལལཞེསཔས་ཀནྙི། དྱའིའོ། །ཁྱེདལ་དབུསམའོ. །ཧྱདཱལཞེས་པཁེནཿངེས་པའབསྟནཔའི་རྱིར་མཚན་ཉད་པདདེ། དེ་བཞིནདུམ་ དྲི པྲི 












ཙི་ རམ་ལའདང། །ལྭ་ཞིཔ འདའེསས་དག་ིམའ་ །བྱེདདའུ་ྦོརབ་དགྱུའཔ་ིུཿས། 
དབུས་མའའྱགྱུརཏེ། བངགྱིས་ལས་རབྱ། པྩོརབམ་ཡིནོཔ་ལའངཔོ། །ཏྲིབཅསི། ཡུ་ཧཱཾཅ་ཆ།། ཡུ་ཡེབ་ཅོཐ། རབཿསྟོར་བམ་ཡིན་པལ། པཅསི། པཅང། པཅཐ། དེད་འཕིམའོ། །ངེདར་པཏྱ་པྱཾར་བའ ཡིངས་ལས་ི་ 
ལསའདཊུསོའབམ་ཡིན་པལའངང། ` །ཨཏྭཾཔ་ཆཱམི། ཨཱདཱ་པཙཱདཿ། བཡི་པཉཱཡཱ རསྦྱོདབ་མ་ཡིན་བལ། པཚཱསི། བཙཱབཿ། པཅཱམཿ། ་ཨའིའམ་དགལནིའོགོ་ 






ཅད་ལ བརྒྱསཕྷནབིངས་ལས་ཡིམརའྱགུ་རྭེ། འདགིས་ 
ཏུཧུཿབམ་ཡིནཔ ངུ པ། རབཧཱདབམ་ཡིནལ། པ་ཡི། བྱ་བ པྱ་རམན། ཨ་འབམ་དདལ པའ །དྲབཡིན་པའིཏུ དག་གོ །པགཅདཔ་ལའོ། །དྲིཔ་དག་པལའོ། །འདིདགུ་གིན་ཡོད་ 
བགང་ཡིན་པ.་ཞེས་པའིགཟཟུགསདེའདིནགཅུངབརྱསཞིངདྲཔཡ་ཡིན་པའོ། །དྭདདདནི་དདདག་པོ། །ཌདཱ་ཏྱིནཔ་ལའོ། །དཱཿསྟཾནང་ལ་འོ། །དེདབསུངབ་ལའོ། །དོདུམ་བུ་དབཱེདཔལའོཞེས་པ་འདོ་རྣམསྱི་མཆམས་སྦྱོད་བྱི་ཡི་གེའི་མཁའ་རྣམསྱྱི་སཱའོཞསཔས་ཨཱརུ 
་པརྱགརཔན་དུན་ོདདོགཡིནཔྲ་ གས པའ་གུགས དུ་སུས པས་གཟུང་བདྩ་ པོ། [༩ཧཱཧུའཛྲནབ་ལའོ། །དྷེཊུ་སྱོངབ་པའཤིས་ཕའདིདགགི་ཡད་ཞེསཔའི་གཟུགསགུང་ཕེན་བདླེ་དདོསཔས་སོ། །དླུ་ཞེས་པའི་གཟུགས་འདིདདགྲནྲིདའིམིངཅནྱད་འ.ག་བདིང་། 
_ མཆིན་པདྷེ་དྲཔདང་དབཞེསཔའདིདགམ་གཏོགས་བའོ། །དཱའིམིངགངདདགོས་ཤེན། དཱཔཱ་ཐཱཡ། ཞེས་པལསོགསབརམསསུགོ། །ཏཱིལ་ཏེ། དྷཱིཡཏི། དཱདཱ་ཞེསཔའདིདགལས་བརྟལུའི་ཏེའོ། །ཕྱིངསཐམས་ཅད་བལ་ཡརའོ། །ཏཱའི་མིད་ཡོདཔནདམཱ་ཱ་ཡ 
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སུའབེལ་པལསམཀཞེསཔའིདནོ། །པ་རོཀུལི་ཊའི། །ཉཊཔ་ཞེས་པས་གཉིས་བདདོ། །འིཡེ་གེ་ཨ་ཡིག་གོཞེས་པས་ཡིགགི་ཨཡིད་དོ། །ཀ་འིཿ་སེའོ། །ཧཱའི་ཛའོ། །སུམའིཨ་ཞེས་ས་འཕེལ་བཅི་ཨཱརའོ། །བྱུངབའི་ཉེདཔ་དཔལན་པམས༡ང 
ངོ །ྱིངས་ཀྱེ་དདངོད་ཨུཞེསཔ་འདི། དོས་ཨ་ཡིགསྭ་གམས་བཞྲི་དུང་བའྱི་པེདཔའྱི་སསབྲརོདཔརྱབ་ལཞེས་གསུངས་སོ། „ །གངནྣམསལས་བྱུང་བའིཀྱེདཔ་ཡོདཔདེ་རྣམསནབྱུང་པའིབྱེདཔ་ལྡནཔརྣམས་ཏེ། དེའདལཡོདཞེས་པས་བཅུའ། ༼།ཧཱཌདང་ཛིཡིགཞེས་པས་ 
ིའྱནོ། །འདུསཔལ་འོནས་པཁྐྷསཱི་ཨ་ལས་འདུསཔུས་ལ་ང་འའི་ཉདཔ་དཔྱཝནཔའི་མདབྱེའའི་དབས་ཏའི་དངྲཤོར་བནམསའགུར་ོ། །ིཞིག །རཧཱོ། ཨ་ཀ་ར། ༩ཝྲིྱའིད། རྱཱའིའིདལོ། །བིངས་འི་དཔཔརཨཊའོ། །དན་སོགས་ 
ལུས་ཨུའོ། །ཀརདིའི་འོཞསཔས་ཡོནཏནུནོ། །རའི་སྲགའིཞེས་བས་དེཀ་ར།འིཡོནཏནན། །རྫོགས་པལ་འངནའོཞེས་པསདའདའོ། །ཨདརྟ།། ཙིཉའཕོུག་པལྱསྭརའདེོ། །ཨནཔི། ཡོཿཏནནོ། །ཨཏི་ཨྭཀརིཀ། ཨདྨོ། ོཏབྱེད། ཛཾ 
འཕྲོག །ཨྭངཏིིདའོ། །ཨྭ་ཏྣནིལསི་འོ། །ཨི་ཡིགདང་ཡིདདགནི་སི་ཙལཔརཅུའི་ལའོཞེས་པའིདནཏོ། །སིཿལཔརྩིའི་ལལཞོསཔས་འཕེལ་བསེ་ལཱལའོ། །ིཚལང་སོཞེས་བས་ཨྡིཊུའོ། །བབ་ཤོང་བཞེ། ཨཀ་རྱིང་། ཨཧྱིཏཏཾ། ༄༅་ཏེཔ། 
དུའཕོག །བུབཤར་བའྱིསའོ །དུན་དངརྙཏ་མཐལ་བསྭ་ས་ལོཞེས་པས་ཨིིཊལོ། །ཡནཏནནོ། །འྱབུམ་འྱུརལ་ཚྭབྱིའ ཏི་དང་ཨཱ་ཤི་འདང་ཤཱསྭའཱི་པོ །རྷའིངིུདང་ཨ་ཤྲཱིཿངང་ཤཱསཱནཱཤེསབཟླས་དངེ་བའོ། །སཱ་ཧཱིཝཞེས་པའདིའི་སཛུའདབ་སྭཧྲིཊདགཔཾརའ་ 
པས་༢ཉི་དདོ། [ཨི་ཕསུན་དགགི་ཡཱི་ཡཱདའོདགགོ། །འུངའུརཁྱིདུས་ལའྱིངས་ལཇཧྭབེདྱདིདཔུ་ཤྲིདང་ཛཱ་སཱི་སྟྣས་དཧྱེའདེརྣམསའགྱུར་པོ། [འགིག་ཉུཧྱིཏའེནི། དྷཔིངྱཾ། པྕུཡོ་དཔ། བཱབིཏྱིའི་སྱཏིའོ། །ཧྱིངས་ཐམས་ཅདཔམ་ཡིནཔའི་ཨེཊ་སཱག 









བཞིན་བའི་དུསལ་བབརཱརདབྱདབ་འབྲེལཔའི་བརཔྐནྟཱཏིདཉིས་དེད་ཿ 
དད་པ དྭཐལ་བདབེདཔ་ལའོ། །པརྨའའི སྦབ །ཙཿལརོ། 
_ པན རསལ་པབི་སུནདའོ། །པའོ་བའི་ཕྩིལའི་གིགའི་ཚེག་ཨཊལོ་ 












ངོ ླ།ྐ ཅརོ 
བཾ ཏུ 
` ཡ་ད [བྷི ཤང ནའི 
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འམ་སྲིང་བསྐུལ་ལོ། །བཕྲེ 


བལ་འཇཔོ། །ཆུསཔདོནཔ་དདགནིུས་པདངནཔདགུ་དོ། །ནུསཔདཔོན་པའྭདིངསྱནཱུན་འྱུརའོ། །གཞནམསཿཉིསབླསྲཔཟ་བར་ ཞ་པའི་ལསལ་ལུག་པརཤནས་པདྲས་བའོ། །མཐོབཔའི་དགའའལ་ཞོང་པར་འདོདཔའི་དོནཔའོ། 
།སྭམུདམདཱིཔེ་དཱའཾ། པའཐཐུངཔལའོ། །པྱའཧའི་ཨཱཿིའོ། །ཨནཔི་ཀན་རའོ། །འདབགོས་བསམུ་བ། ད་ནི ཉི ལྲེ ོ ི 

བསའཕེལ་བསེ་ཞཱརའ །སྣནིའོ། །ཡནཔིཀའོ། །ཡོན་ཉནནོ། །ཨ་ཡའོ། །པྷོན་པལ་ཡང། ཚིརན་ཛཱིཡདུ། ཙིརརན་དཏུ། ཛིབ་སློག་འཛིནལལའོ། [དཱནདེར་ཡེ་གནཾ ཡུ ་ འེ 

ཐཾདཔལསྔ་གསའོ། ཙོ །ཨནདི །ཅིགནུས་པར་བེདཔལསྟ།ལིའཔའ་དདད། དེསན། བ་ཏམ་པ་ཤིརས་ཧིཧཾ བིདིརམཔརའཇིམས་བལའོ། །ཨི་ཡིགདངའ་བདག་དྔེསས་འབེལ་བཞིམ་པར་ུག་པས་ཨཏའིདོན་དགགོ། །སྣམ་ིའི 

ཡུ བོགས ར་ས་སཞིསཔསནུའོ།།དདསོགསལསའིཀར༔འིམཐའདོ། ཧཱ 

།བྱུཞིངསྟམིའདདོ། །སྱུབ་པདང སཿ 





བརྟམཔི་ཤིརྣས་དུསྲདི། ཅཱཾཉ་འཛིན་པལའོ། །བིངསཁསཊརྒརུལའཞེས་པས་ཨིནའོ། །ཨ་ 
འར ༈གཡའི་དོནདུའོ། །ཨིཏེས་སུ་འབྲེལ་ཝ་མཡིན་པྷནམས་ཁིཞེས་པའི་ 


རྭ སའི །སྦྲུབ་པལ་སོགསཔ་རྣམས་ལསཔྭཧཱིའདགོ །སྦུབཔའི་དོནརྣམསའྱིདང་པོང གངཡིན་པདྡེ་ནམས་ཧྱིད་བཕ་ཝ་སོགས པྲ་མསོ། །སབཔཁ་སོགས་པ་ཡོདཔ་ནམསལ 
ཨ་པར་བོདཔ་དང་ཀུནདུ་བོད་པདང་གསོལ་བགདབཔ་དང་ཡད་དག་པདདི་བདང་དོནདུགཉེརབ་ཞེསཔ་བསྟུན་བཅོས་གཞན་དྲ་འཏུ་གྲགས་པའི་སྦྲབ་བལ་སོགས་པ་འདིརྣམས་གཟུང་བརབུའོ། །སྐུབ་བནིམི ཤེསཔ་ཤེསཕབབྱེད་ 
བྱདཿམཛུནལ་སྟེདབ་བསྟན་པས་དྲམཟེརྣམས་ལབལྟགསཔེདེས་ཕའ་འདེབ་འོ། །ཞུནདུབོདབཞེའ་ཁུག༥པུད་བྱེད་པའོ། །མཆོདཔ་སྔོནམཿན་ི་བྱ་བནིགསོལཔ་གདའ་པའོ། །ཡདདདཔའདྲིབཞི་ཡང་དགཔརངསས་གཞུད་བསྟེ་རྣམཔད་ 












༠[ =།༢ཤ། །དདོདཞོས་པའིདོན།ོ། །ོནོདགཉིར་གློས་བོ། གབ་པ ཤའིཛའོ ཀའ ངོའ ཧའིཛལོ ཀོན ཉསཱིའཱཧྭའོ་ །ཏནཇོགསལས་ཨུའོ་ པའ་ཡོན་ཏནནོ། ཿ 
སླ ÷ ཀ་པ ཞས་པའོ གོ དཔར ་ རད ˆ 
 ་ི དྭ ཨཐོགྲྭའིའིཀར།འིམཐའ་དྱིའོ། ༼ཙེའི་ཤིའོ། །ཆནདབངཔལ། ,(།སཱ་གཧུདུ་ཧཱབཱནཾ། ± ག་འགྲོ་བལའོ། །ུདཔཧཱཏའོ། { 
ལས ས་ཨིཉིདདོ། །གསོལ་བ་གདབཔལ། མ་ས ཝཱ མཔན་པྟེ། ཡངནའོ། །ཇཱིོབའལལོ་ ་ྲ་ 


ཤི དསེཏལོ་ ! 
གསལ སཱ ཞེལཞེས་ས་སྭདྷ་རལ་ཡོནཏནརེདཔ། ཁྱངཔས་འ་ ༦ 
༥ རྩ ཅར (ཡོནཏནནོ། །ཐམས་ཉདི་ གིཞེས་བྲས་ པཱ ྲ་་ (དད། ཨི འི ས་བེསམ་ ལོ །དོན་དུགཉེརབལ། རཱ བླིམ ཕཱ 


རད 


ཧུབཱཿསྭཱཧིངོན་པར་ཡད་ བུ་དང་བུ །ཐམསཅདྱ་ཏང་དྷནཡས གྱང མསཅདདོ། །དབུསམའིགཅིག་ཞོཆིགྲནིབརམའིག་ཅིགགི་ིག་གོ། །བབ་པདདག་པརམའོན་བརླསདཔནི་ཡབསདཞི་ དཔ 
གཔ གུ ཐམས ད་ཨ ན་ནམ ང་ཡིནབཞིས་ཐ སོཾ ཁ་ལ ནཱཧི། 


༠! :་ །བྱབ་ཡདདག་པ: 
ས་ས ཧཱ ངན་པའི སཱ སིི་ལལི་ ལྕཀགཅོདཔ་པའོ། ཅར ས་སན གས་མ ཐབ ཤེས་པ ཊུ བྲི་ས 
གག ཨ་ཨ ཞེས པའདི་གཉིས་བདད། རེ ཨཨྭཿཾཿཐམམྷ་དི།། ཨ་ མུབདྷཱིཡཱཏེ། ཨདྡཱིཊཱཨ་ མེཨངྷི་ཡ་ ཨང ས.ི་ འ། ཧི་ཊེཉིབཱ་ཡ་མ། 
ཀློག་པལའོ། ་ ཕུ །ཨནངི། གི གེ ཅུ ལུྟ་གཏོད། 2 ་གསའ་ཟནའོ། །ཟུསོསེ་ནས ། 
ཁའ འཇིག་གོ། བྱིས ཱེ ་ ཧེ 
ཉབ་པར། །༼ུ་ལན་པསོ 













ཏྟི། ཏསྲ། 
ས་ནི ལཿ 










སོགས་ལས་ཡུའོ། 
སྨན དཱམ། ཨེ། 


ཏལ་གགས་བམསསཔའི་ཡིངཿནབ་ཕུརཔོ། ་ 


ཨཱ་འཏི། །སྦུམ་ཧིའོ། །ཅུལ་ཱགས་པནམསབྱཱམིའི་མིངཿན་པུ་་པ། 
ཏནསོགསའེས་ཡུའོ། ༥ །མག་མས་ བསསར 
སི། ཏམ[ ཏ། ཨརྨ། པ། མ། ཏ། 'ཨཏཱ། ཨརྟ། ཐཱཕུ། ཨ་ཐཱམ། དཱཔ། 


ངཿ 


བཏི། མཧི་ 


དཿཉབརགནས་ཤིང་བརོལ་དྭགན་མསཞེས་པའི་ཇགགྲིའི་དྲབ། དའྩ་མིའི་རིད་ཤུགས་ལས་སྔམ་དྲགནམ 
(ཊུཾཏུཔ། སྲུས པ་ཡང 
པ སྭ 


རེ ་ དདྲ་ལིན་གསནི།གངགཞིས་ཅ་་ །སྟྟྲིརྨམསནི། སྱ ༈ 
༣ ི་ཅནགང གོད 


སྭ 


(འཿ 
༈ཀརཏིའིཞེས་པས་ཡོནཏནནོ། ༨ །སྭ་ཱམི་ལའཔསལུའུ་ཞེས་པ་མུ་ཡི་གདྱདིའོ། །བྱའུ་མིའྲི་རམསནི། ཅུ། དྲས། ཨནུ། དི། ཏྲམ། ཏ། །ཨཱནི། དཱ 
།བྱཆསིའི་མིདགདུང་དགོས་ཤེན། ཁམ་ལེན་དལུ་པྱའིུའོ་ཞིག་བལསོགས་བནམས་སུའི། །ཀརྩོད། ཀུརུའི། ཀུཿྦནཱ། ཊའབེདཔ་ལའོ། །དུ་ཏཔྲ་ཨརྦོ། | 

མཐུའདགགིཤེས་བསུགགཉིདཔ་ཡོནཏན གནག་དང ཀདདག་པའདཔེ་འགོས་བཀགཔ། །ཧཧུཾརྣམསནྐི དི་ 
མའི།འཛེསཔའར་ སྡས 


༣༢ ཤེསཔར་ཧྷི།དེསིཏསདྣདམསི་ག།མའི་ཚགདག་པདམ་ དཱ 
ཡཱསྲ། ཡུཏྐམ། ཡཱཏ 'ཱབྲ། ཏུ། ཨཱི་ཡཱདྤ། སཱིརར། 'ཧཱི་ཐཱསྲ། འཱི་ཡཱབཱམ། ་ཨི་དཱམ། །སཱི་ཡེ། ཨིཐ 
ཿཕཡཌཞེས་པལ་སོགས་པྷམསསུའོ། །འླུར། གླུན། སླུ་པུ། ཙབིཊེད་བལའོ །སྟང་ནཱིའི་ཡཱཏཾ། ཡམཾ། ཡུཔའོ །ཏན 

ཞི 'སཱབ། ཨཱམ། ཏཱརྲ། 'ཨཱདཱན། རྙུམ། སཱ། ཧཱ 


འོ །དིས་སྟོགས་བམསསྟའིའི་མིངཿནདུ་འུརནོ། །5སྟཧྡིའི་མིདགངདུ་དགོས་ཤེན། དསྟརྟཾའིདིལ 











323 | =/༄༅། _ །ཨཙཀཱ། ཙཀྲཾགསལ 


ཟླ སྐ ཁིའི 
+ ཡུ ཡད 


དིའིམིངཿན་གདང་དགོས་ཤེན། འབྱུངའྱགུ་རལ་དའི་ 


ར་_་ ཤེན། པ་ ཀལའོཞེསཔལ སྲ 
། 

བྲས་ཡོནཏནམེདདོ། །ཤཱསྦའིའི་ནམསན། ཏྲ དཔོ ུ། ཏཱ པུ 
ཏཉིདང་ཨཱཞིཏ༨༨ུཧྟརིནམསསཞེས་པའདིངདོ། །ཀརརྟཱ། “ཱའཱཾཤརྣམསནི། '“པཱཏྱ། 'ཕཱསཱ།'ཡཱཨུསྲ། ཡཱས། པཱརྟམ། ཡཱསྭ། ༥ཱ་སམ། 'ཕཱསཱ། 


བའའོ། །རཕིགདི་ཤྲསདའཏྲརསསུའབེལཔའིམ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ཏྟ 


ཏཱརསུ། ཊཱ་སི། ཏཱསཱསུ། ཏཱསུ། དཱ་ནཱི། ཏསཱསྲ། དཱསཱསྭ། ཏྲ། དད །ཏཱ་ས། ཏཱསེ། ཏཱསུ་ཐེ། ཏོདརཱི། དཱཾ། ཏསྭཧེ། ཏ་སུ་ཧེའོ། །ཏལ 


ཝའ སསའ འོ སན་གི ཡདོགན་ལས་འཇིགགོ། །གསམེད་མ་དེའདག་གིའོ་ཞསཔས་དེིའོ། དའདབསིལཞས་བསསའི་ 
ཏོ །འདྷིལ་ཁོནར་སཱདཐིའོ། །འདི་སོགསཔམསའདྲལུཁོནརེ་ོག་པའིརིམ་བའདིཁོནས་སུདཏའིའིའི་ཅནཀྱངར་དོ། །ཨྱ ཏནིའེམིངགངའུདགོས་ཤེན། ཨཿ ཏིདད་སཱ་ནིཿདག་ལའདྲསླུ་ནལ་ལོཞིས་པལ་སོགསཔནམེས་སྲུའོ། །ཨཧྱི་། ཨྭི 
མཐམའཇོམསཔལའོ། །གདཿཧིའིཏ་ཨཱཱ་སྙརཱའོ། །ཨཏའིལསི་ཙལོའེ་སཔས་སི་ཙའོ། །དུཿལསཀུདྱཱཊཱ་ལལོཞེས་པས་སིཙདྱ་པིའོ། །སྭཱནིལའདུཨ་ཡིགམ་ཡིན་པལས་སོཞེསཔསནདདིའོ །ཨུཧྱིདཔ་སཱ ཞྲིཿདགལ་ཡད་ 





དདོ། །བཤོཀླཱནམསི། ཨུ ཨྲས། ཨཱས། པྭལ། ཨཐྲུས། ཨ། ཨྭཤུ། བ། མ། ཨེ ཨཱཏེ། ཨིའེ། སེ། ཨྭཱཁེ། དཱེ། ཨེ། བཏེ། མཧའོ། །ཨདལསོགསཔྨ་མསནིཔརོཀཱའི་མིངཿནཔུའྱགུར་གོ།དརྙའི་ 
སྣ ོགེས་དསས་ཞུན་ ིྟིདཔཱཿ།བིཏྱིཔུ།།ཕིདེརརྣམ་པརཊབྱེདཔལའོ། །ཨཱཏུསྲདང། སུསྦའོ། །ཐཌབརོཤོཀཱ་ཤསཔ་གཉིས་བརྗོད་དོ། །ག་ ཡ་བཞིདས་ནི གི་འ 


དགགིཞེསཕསྙཔའི་བའོ། །པ་དླཱ་ཱལའ༨པཞེས 
ནེབས་བནམག ཞནའམངདམ་འ་ །།དུཔྟ 


ཕཱསཱ། པཱིངྩ། ཧཱིཡཱ་ཧཱར། གཱིརུ8། པཱུ 





ཚི སཿ ཧིམ་ཉིའོ། །ཕྭ་ཏལ་སོགས་བླཿ [ཨཱ ཧཱི་ཁའི་ཇིང་གདུད ཤིན འཔཔརིལའོཞེསཔའསོགས་ཞམས། བེ ཐོཔོཔལཤོ། 
ལར ང་ད གོས་བ སྲད ་ིི་ད། གསས །ཧིུ ཏས ལིའི དི ཆུ བྱཏྲ། རཾ ་ དྲག ཐ་ ཏུ ལཿ སྲ ཐལ 
སྱ སུཧྲཱི. སྟེ 







བཉེ། :ླ སཔ ཅིགཔས གས་ཅི ས་ཏེ ཏིཏྲས་ཨྭརིཞེ་ གདོདས་དསསནདའ་ ཤཞེསཔས། སུ 
རར ྱ་ འི འོག ནཱ། འབྱུཔའགྱུལ་ཡཧྟ་ དས་བ : : ཀརྱིརི། 0 །ཧྱཾེ ་ ཧཾ རཾ ་ 
ཁས ཏུ རྩྲུ་གུ་བག་ས་ །སུཏྲ། སུཏྟས། སུན] སུསེ། སྱ་ཏམ། སྱཏ། ཧུཐུ། སུཊ། སྙུམ། སུ་ཏ། ་་ སས གྱི ོ རྱདཱམ། སྱེ། སྙུབ་ཏི། སྒམཧིའོ། །སྱདང | 
(ལོ །སྱ་དང་ལྟནཅིགཔའིདིལ་སོགས་པའི༧་གརྣམསཏེ། དིཏཱམཱ་ཨྨ་ཞེསཔལསོགསཔ་རམས་བབ་ཤོར་བའིམིདཿནདུའྱགུལརོ། །བབ་ཤརབའིམེད་གིས་གང་དུདགོ | ཨིད ཏི་སི ཤོང་གོམས་ 


།ཨཔནྩ། ཨཔཏཱམ། ཨ་བཏུུནུ། ུཔཤཾ་ཡཚེདཔལའོ། །ཕུཏ་སུཏྤམསྱནའོ། །ཁྱིངས་ཅིདངཔོརསེཊའོ། པསསེམའོ །གའ་ །།ཤིད་དོ། །དུག་ཞིདངཔརྣམསྱིདས་ཐམས་ཅདབའོ། །ཐོག་མ་ལ་ཡོདབནདང་པོའ། །དནནཔས་ 

















་ ཙི 








32 | 2,།༄༅། དཔོན གུགིདཔཔའོ། །ཆམདའིདགནུམསིད་ ཤོནཡདཔའི་བྷཏཱོདད། སའདད། བླའུ་ནིདང། ཧཿ སནྱིིདས་ཐུམསཿདཔའི་མི་ཅནའྱགུརརོ། ཨད །དགེསགའགོསཤིན། 
སམྱིས་བིངས་ཐམས་ཅདབལ་འཞེསཔའསོགསབནམསསའོ །དཱཧཾཏི། ཛུཊཱ་ཡཱཧྲ། ཛུཏུཏུ། ཛུཧཏཱ། ཧྭཱི་ནབལའོ། །བཉཾརའི དས།ལིའི་ཡཏདཔཔའུམིའྲི། ད་ཚད །ཨནཔི། ཛུཧཏཾལ་ སོགས་ལས 

ཚཿ ཏིལཞོགསཔ་ནུམསྱྱི་བིཔས་ཐམས་ཅདཔལའོཞེས་པསལནགཏེ་སབ་ དོ །ཧའིངའཾ། །རཱམིནཡ་ཐའདགགི་ཞེསཔས་སྲོའཏནཱ་ !ུ རུ ནིས་ཏམིལ་་ཞགཔས་ངནཏུན དའ རུ སསའཡངནལེས་དའི།༼ད 

མཿ བཡིའབེལབླསོབམ་ལ་ཕནཔདཀུན་ཤད་པའི་རཀྱད་ཡིད་པལནངཔ་དངཔ་རྫོགས་པོ། །རྩེནལརོལལོ། །འདིནི དས་སུབ་ཤདཔའོ །བསྙན་འཅོཾསལསའུཐུངབའིངེན° ཀས ོགསཔའཡངནུ་གཡས། དོ མགའ 

ཙཱ (སུཊཤུདཔའབྱའོ། །གང་གིསདནྣོགཔཿབྱབདང་ཤེགཔ་ཧུབདྲེདནནོ། ཟ་མ ཨོག ླ ཝདས་པླདཔ་ཨཡ་ནའཞེས་པས་ཨཱཿའོ །ཨཱའི་ཡིག ཿཧུདིབཔས་ནོ། དོ །སུརཱི། ནཆོདལ་ཐོགམལ་འོཞསཔས་ཞི་ཡིགགོ་། 


གླུང་ཏེ། ཀླབྲུས། ཀུན་རི་ལྲསུ། ཊཱཀིཤའེད། ཏྲབུདད་ཨྟའི་ཡདག་གོཞིསཔསཏབ་ཨཱདི་ཡདུགགོ། །འོནཏནནོ། །དྲཔཉི་དྭཀིཏནསསལསསནའོ། །གུབ་སེད་པ་ལའོ། །ཏེངྣོབལའོ._།ཀིཏྟསོད་པལའོ། །འདིརྣམསལསསནའི་ཀྱེནདུའཇུརའོ། ན 
ཡིག་ནསནའ་ཨའིའིགའོཞེས་པའིདན་ཏོ ི་ ཏིཏྭིཀཏི། ཙི ཀི སུའོ། །མུའིཡི རྡང ་ཱནས་པལ་སསན། །ཙཿདངབབློ།།ཞེསཔས་གཉིས་བརྗོདདོ། །སྫམསའེགསལ་དདཔཔོལགས་། [ཀེའི | 


ཟོ 









༩༡༢༡ 












དྲ [ །སྒིསོ་ཤིས་པས་གའི་ཛདཔ་ཀའི་ཚའོ །ཉི་ིཞིའོ །བྟཊིཏཾཉིའོ །སནགི ་ཨདངམཆོམས་སྟོ་ཆིའི་གེ་བྲི་ཀོ་ གཔ དཀྱི་མསལས་གདུམིཆུབ་བཞན་སོདཔདངཔའོདཔ་དུད། ནདེལབའེདཔའི་དོནནམསལནན་འདོདདོ། །དེ 
ཐུརཏེ། བུཏྟེ། ` སི་སཱན་དུའོ། སྤེ བུམདལྟ་ཏིའོ། །ཡཊའ༨སྟེཕུཊལའོ། །དདུམཔོལ ཞས་པའི ནབ ཊསྭསོ། །ཨོཾསི། ལླུནུ། བྷཾ དྲན ས་སམ འུའིདཔོ་ཡངད། །སནལཞེསར་བའོ། 
སྲནམཛོདད་འ ིོ་་ ལོ །དདམ་ཐུཿབེད་ལའ། །ཤཱནནདལ་འའདྲིནམས་ལས་སནའགུརཏ། འདྲིརམསྦའི་ཨླད་ཨའིའིརང་ཡངའ །ླའའི་རུམ་པརནཅོདཔའིདོན་ལ་འདོདཅིང། མོ་གྲནམསའནིར་ གིདོནལ་ལོ། །་གིདོར་ཞིན་ཅིདོན 
ཆཱ རྐས ལི ཛའི ཤཱི དུའོ །སུཿཔ་ཞིནདུ་གཏིསབརྡོད་དོ། །ཐུངདུསཾ [སནུལ་ཨི་ིག ཞེསདཞིཉིདདོ། །དེའདིས་དིདཔོའོ། །བདའི་དདང་པོའྱི་གླཊ ཱཧཱཧཱའིཞཔསབའྲི ྦྲསེདྣམསལ་དེུམཡིན 
བྱ་དང་པོའ་ཞེས་པས་དྷའིཏའོ། །ནནདག་གྲིརེསསུ་པ། །ཏེ་དདཏེའོ། ཨཨནབི། ཨདངམཆནསརྦཆི་ཡི་ ཕི བ་ནས པར་གཅིདཔ་ལས་གཟུཊའནིསར་ལའླམུར་ཏེ ཚེ སཱནསམརསམུའོ། , !“ུ༢༢༨༨ཞེཾསཔུས་ཡུ༢ 
གམས ས་པས་ད གདང རར གྱངཐད་པཕསཅིའིཕི་པ།ཡིགའིངཔོའི་ འིདྭགས་པ་ཡོད དཱ མིཉི། ཏིད་པངམིའཇུག་པས་སོཞེན། འཐ འདིདའདོ་པར། དྱ ། 
སའི་འྱག་རལ་དམིགསཁསཁ་ཅྱས་ལིང་བཏབལ་གདང མཡིན་ ཞེས་པའི་ཚིག་ལས་དམིགསབསལ་ཅིརི་པོས་ཐདསི་ིདལ་གནོད་པམ་ཡིནནོ། དེསཐུངྡཉིདྱའསནས་འིནལ་ཨའིའི་གའིཡི་ལཞེས་པས་ཨིཉཾདདེ། །དེསན་དིང་ཕོའོ། །ཏུུ་མཐའི་བྱིདས་ལས་ 





















3༩ | =.།ཤཤུ། །ལསུདཔ་དོདཔདཔེདཔ་ཕོགཅིག་ཅནལ་ཡངནའོ། །གངགིམཐའཅམ་ིནཔདྷེ་བབའོ། །གདཤྱིེདབཔོགཅིག་ནོནཔདོནྱིབདབ་པོག་ཅོགའོེ། བྱ་བའི་མོཐདླགད་པཞིསཔསབླབ་བའིསཁའལ་ཨ་ཞིགགོ། །ཏསའིསཐའིཧཱ་ཨལ་སུལས 
གོསདང་ེདུཔཔ། ཅིགཅནདངཊེས་པལ་ཡནཡ་ཞའྱརདོ། །ཏྷོ་ཧི། བླུར དེ་འོ །གང་ིདཔོིགིདདོ་ཅགད། བས་ན འོ །ནུཔ་ཧདདིནའིའང་བབུབའི་འཤེསཔས་ཡོནཏནནོ། རྦི 
ཏེའེ །འདི་ཏུསའྲི་མཐའལས་སྲནའོ། དྲྭབདགམཐྭའྡནམསྭ་ཙཱི་སནལའཞེསཔའི་ཤེསཔའྱ་བེདཔ་ལསསའི་འདུགགོ། །ཕི་འཇུག་དུདལྱརུམཚོནམེདན་ནཔཚན་ཅན་ཡདམེདདོཤེས་པས་ ཏྣནལསགསཔའྱི་བབགདའིའཇུགགོ། །དེསནྷངོལསན་ཞེས 
„གནསསོ། ༡ ༩པ་རྡོཊཱ་ཞེསཔ་གཉིས་བོདདོ། །གཉིས་པ་ཞི་པདགཅེས་པས་གའིབའོ། །ཙཝའིཀིའོ། །ཏིདད། །བྱོགས་གཅིགལ། ཧྲིས ཞེསཔལསོགསཔཔའབུརདོ། །འདི་པའདོད་པྱ་བཐ་དང་ཟབ་ལགལྱ་འེནཔ་པོ་གཅིག་ཡོདཔའོ། །འདིཆུད 
གཱ ༨ ཀསད ཅི ཅ་པ །སནབདི་དུས་དགོས ངས རད གདིང་བ །དེའབའམས་འིགདམའོཁ སཔར་རིསོ། །འ 
ལི་ཐོ ེདཔས་ཡིརཁཞུས་པས་ིའའོ། རུ དའིདབདགལཞེས་པས་ངངཔོོ། །གཏིགབདདེ །གའི་ཛྲོད་དོ།།༡ཏིདདོ། དྲེད ད་ཤིབ་ཆུབལའོ། །ཉའོ། །བི་དཤདགགི་ཡགས་དེསཔས་ཨ།ེགཿ 
མའོ། །འཉིདདོ། །ཚཤདགི་འདདཤེས་པས་ཌཧིདདོ། །མདདནསེལས་ཏའི་ཞེས་བས་ཏའི་འོ། །མའིམཐའའ་ཡནའོ། །ལཱམ་ཞིན༔ ་ཝགཅིཔཕིགདེལ་ཨཡིག་སཱག་སོགས་ཤབྲ་ཐོགསོ། །གཉིས་བརོདད། །ིའི་འིགེ་ཨ་ཡིགགོ། ། 















ཅི ད་ 
པ་ཞི་གསེ། ། དཔའ 


ཡས ལས 


༩ པཊིནཨོགསྣ་འི་ད། 


དུར་སྲི 


ཁྱ ཀཀ ་ ྲ་ 

།ོ །སའིའདདྱིའི་ཤིས་བསད་ དམ་ཡིག 
ྒཤེ་བགདལས་སོ། གཉབྲང་ བྲ འའ 
ཐབའ་ནནགཅིགནལ་ཞིསངས་ པོའོ དྲས ཤི པའིགེས་པསྭ་ཱརའོ། །ནཱདའིའབདགལཞེད་པསའིངལོ་ །གཉིས་བརྗོདདོ། ཁའ 
ལླིསགུངའོ། །ཕུདྲི་ཡཧྟི། པ་ 








དུག སགས་ཞའ་ཤསཔག་།འོ། སལབ་ 








པའིཉཾཛྙཱནཏི། དཱ སྨ 


ཉིདིིར་ྦཱའདའི་ཆིག་གོ། །འསུལ 


ཞེས་པཅིཤེན། ག 


ལཞིསཔསྭཏསའོ། །འདོདཔལཞེསྱབདཔྱཤེ 


ཨཱི ཧུ ± 
ས་དེ 
འཞེསཔས་ཨིཏིད་ 

གི །འདོདཔ་ལུ་ཡིནཧོ། །སིཔལས 
'ཉི། བུའདོདཔའིཔདགཉིད་དོ། ས་ཞུ་དདདའི་བདགཉནདཤེསཁས་རི།པོ། །གའིགདབཡིག་གང་སན་སའིའིགའགིས་དྲིན།། དཔའི 











གལུཏྟཱེམདིམཐའམེདདའྱི་འིན་ 


 ་ 


དུསུ་པིཏརཱིཾཾ། ཇུག་སི།ཧཏེ། ཛུག་པའི་ 
འི གོ ཡ་སན་ཡདནབ་ཤད་དདྱ་བསེ། གྲཀུལཔ  ་་་ ལཾ 
ཤྲ ས་ཕ ནུཡངདབ་གདཔ་ བཏ ྟེ། གྲུའི ཀྭ 


ཤཿཏིགེ་ཡོགག དཔལའོ། །སནལོ། ཨཾ 


ཆ*+ 





ཡལསལསལ་གདགཧིདའདོད་ དོདཔའིདལ 
ཉིདདོ། །བརྟཕཆུའཾཏིའོ། །ཨཞགི། 





ཡུདནའྱས་རའོ། །དུམ་ཡིན་པྲད་བཞིནདུ་གད་དོད་པནི། པཱི ཤི་ཏོའིནཔ་ཤིངབཞིནདགནདོུ་པནི། རྩའི ཉེབ་འཇལ་བཞིག་པཅོ་ཞེན། དྷོམམོར་ཉི། གུནྫདཞེས་པ་ཞིན། སསོསན། མི་བསྱ་ཤི། ཞས་ལཞེག་པཅིདེན། 

ཨུཔའེཿཔདེ་བཙརི། གཞིལ་ཡིནབ་ཤདཔདབའོ། གོའ་ི ཏེ་བབབས་སཞ འགྲེས ད་དམ འེ ཐས ས་པ་པ 
1༢ གླིསནི་འདིརལུདཔལའོ། །པི༔རྨསོངཐོ་པསླཔྦུགཔོ་ཡའྲའདེནཔ་བཞིནནོ། །དེསནིསདམི་སཱ་དཔ་ལ་ཡརཨ་ཡྱི་ཏེནཏེ། ཏཱ་ཀྲ་ཤྐེརསླིའཅོལི། ཤྩེར་ཡཏེ། ཟའམློྷཿཨིཊཧི། ཟླར འདིས་ཨཱདྱའིའོ། །ཨིཡིགནིེཨ་ཡིའིམངའུལསྱ་ཀངཔཞིས 
ནཾ པའདོན།། །ཨ་ཡི་མཐའལས་ཡངད་ཞེསཔསུསྨུནེའི་ཚིགསེའོ །ཨནའི། ཨདཀས་ཡ་ཨིཾད་རྟི། ཕྲུཕ་ཏེ། །ཨཕྱི་རེནཏྲོསཤཱིས་པའོ། །ཕོུགས་གཅིགལདཡྲསེུ། ཆུ་མིན་དང་གསལ་བེདམཐའལསཞེས་པས་མཱ་ལིའི་ཨ་དྱའིའོ། །ཨོ་ཛྲས་ 
དབསྭལ་ཨདག་གྙི་དུགཏས་དྲབི་བབའདོདདེ། ཡོངས་བཞིནངུ་ཏུནངུདོད་པནི། ཨཾཛཱ་སཏེ། །ཨྨད་རྟསཊེ་བཅ་ས།། སྙད་རུམ་ཏེ། གའིས་སྒུབཔདེདམཐའའོཞེསཔསའདིའྲིས་ཡི་གེདའིའོ། །དེསནའདིརམིའྱར་འདེ། དྲིས་ཡཏེ། རྟགས་ལསཊནད་ 
སའདནལ་པའྱ་ཉྲེནམཔའདོད། རབཞིནད་ཀུནད ཧོད་པཞི་སྭ་ཤཱཧི། བ་ཡིག ཤདཔྱ་བུ་སེ། བའིདྲའི་འོཞེསབའདི་ནྱིབ་སྲོས་པའཆདའཆྱེུདདང་བཅས་པའོ། , །ཡཱུསྒཱདང༧ཝུཁེུནརྣམས་ལསའགྱུརབའིདོནཡས་ཡི་འདོདདེ། ཏྲེབའཕེལངདི། ཁུསཱཡ 
ཏེ། དེབཞིནདུ། བླཱ༥ཡཾ། ཕྱེནསྭཏེ། གཱལ་སོགས་དྷནམསལསཡ༔བཤདརྱབ་ ཌཡིགནིརྗེསཨུའྲཟལཞེས་པས་ཡོནཏན་བགེགས་པའོ། །ཀྱ།ལསོགསངྒ་ནམསནྱིརིརསཀྱི་ཐླསདའོ་ནནས་སོ་ཞེས་པའིགསུངལས་སོ། །ཀཉྱཾཉླ། ཀཾ 























ྲངྲོྲིྲྲིྲེྲ་ 
་ ། ལ་གཙ བི སཱ་པའདིིཔས་དོནལ་ཨི། ལློ །ནཡིགནི་ ད 
ལྡ བ་ས སཱི 


མཱ སི དྲ ་ ར་ཁ ་ །པྲས་ 

















།ཀྱདོ། ས་མ 
སུ གཞན་བརམས་པལསས། སསགས་པའིཚོགསསས་ཨིག་འུརནིདུ ེའིམ་ཅན་ཡདད། ཅི ཧྲི ལྷ་བ ཧུཿུཔ་ལའོ། །ཿཏི་དྲནཔལུའོ། །ལཏྟམཐོདབདམཛནམའོ། ། 
རྫ ཉི ཊྣངེས་སུཏའེལ་པམ་ཡིན་བཞེ། ས་པ སཔ་སདཔལུསན་ཡག ིཡང་ཨུཔ་ པེ རསོགས་ ཏནཿ བྟཿམཱནིའེཏིའོ འདོ །ཨནཔི། ཡོན་རྟནནོ། ཡཡཏི། སུལ 
ཀྐ ཀྲབཡཏི་ ཨས །པཱཧའདོདཔལའོ། གས་པའི བེལཔལའོ། །སྙིརཱ་ { སྐ ` ་ གདཀྱིའོ། །དེའིདབྱངས་བསྒྱུརབནི་ཕརོལརྨྱམཚན བརཤས་ས་གཞས་ཆ་མདབའི་ཚོགསའཀླཚདཔོནཅིང་། 


གཅིགམིན་པའིམཐའིདྱབ་པསསོགས་ × ཨིནམད་དེགཅི་མིན། འ རད ་ི ནོདཔལས་མི་གེའྱིཔས་དྲམས་བྗོདད། ། 
ཀག #ླ@་ སད །གངག་ིེ ༈གངཡི་གེ་གཅིགུམ་ཡིནཔ་ཏེདབས་ག། མད ཡིར་གསརད འིདྱསས་སེགས་དེནི། ཨི སིག 


འམོ །ཨཏིཧེཧཱཿ ཡི ཨུ་པ་ཧི། ཡ། 
རཏའཞེསཔ་ འིམྦཐའདྱབ་སམ་ཡིན་པརུངཐད་ བདགགས་དའོའཔཅདིའད་ ˆ 
ཏི ཨཏྭིི།ད 8 །བཱིསེབའསོའཞསཧི་ མདན ལ་ཞི གི = ་ ཱ འི འི་ཐ དྱ མོགས རོའ རེ 





















333 [ =| ༄༅། །བའོཉིས་པའིཞྲིག ཏརྲིཏི། ཏཚ་ཡཏི། ཨིནཏེཀའིཏའབཞེསབས་མིའཱའོ། །དངངམ་གཅིགས་ཡིནཔའི་ཞེག་འབལ་ཡོགིགནགམ་ཡིནཔ་དོད་བའྡིམ་ཕྩོགརོགས་པའིདོནོ། །འནགདུ་ཨིནོས་པའི་དོན་ཅིད་བངལསམདྲི་ ཱི 
ཡོས་བརྲ ད་འ སས ་ ཐིར་ཨཱི རོ ་ སིག ་ །ེསན་ཐུལདཔདརདཔྱ་འདདངྲདི་བདད ཏནཱམསྦཅི་ཕལ་ཅི་ཐརགནས། གནས ཿ 

ཙཾ སོགས ཤས་ཡིན་བདོལ་ཁདྱའིབརའྱར་དོ། །རཱཡིརྣམསྱིའང་ཡོནཏནནོ། །ལཱཡེབཤདཔལཀརོཏི། ཡབས ྐུའྟིཏའདཔིས་པས་སིནའོ། ཚའ ྲ་ ཡི ཡུ་གཞ་ཡདཡཏི། བློས་པ། སླིཔ། ལྟེབ་སྐི། ཀླུལ ། 
སྣིད་ལཏི། ཕ༣ོལཕེ་ཞེས་པཉིཞེན། པྲསྦ་ཡཏི ིབ་པ་འདི་དེདཕདངཔོ ལོ །གསུལདྱདདང་ པོཿནརཏ་ཡདབའི་དཔའོ། གཞུག གིདངཔོགསལ་ གསལྱབེདདང་ཅནནྲོ། བཅད \ །མྭདཾའི་དྲ་ཨ་ད 
པོདའི་ལཞེས་པའངགོ། དཾེིི་ ཡཱུ རཱ བབ་ །ཡངན། པྲཐ་ཡཏྟི ེ་ པཱུ, སྲདསཀི ཧཱཾ །ཏྷ 







བར་འགྱུར མཐུའིདབངས་ལྭ་སོབ པའ་དད་ཧིའོ། །པཱཾཐུཐ་ཤདཔལ་ཀརོཏི 
ཏཚྩཱཡཏཱ འི། ༽ཚ་ པའྱི མཐའ་ད ༣༣ གསཔལ མིའོ །ཐབ་ཤད་ །ཡངབའི་ཞེས་པཅི་ཞེན། རཏམཐའི། ཤི་བེད་དཤེས། ཡཏ བཅོགས་པལ་ 
ཤེས་པས་རའིགཡེབའོ། །གསའ་བེདཔ་ཅན་ཞས་པཅིའན། རགཔ རཊ་སཊི བ་བསམ དོ །བོི་མིའྱ་། མ་རགས་འཆད་པས། བྲཁས་ལཏི། དབངས ཅགཔའྱིརིངསའསྱར 


334 





བཡུངདདག་པཿམདོནཔརྭསདབ་ལ་ཡྣ་པཱདེའཏཱ་ཡི་ཏོའོ། །ཤི་ས་གད་གི་དབུངས་གཅིགཡིན་པ་དེནིདྲབངས་གཅིག་པའིའོ། །གསུལ་བེད་དང་པོ་ན་ནེསཔ།ངོ་ 
བཞིནཔ ་ ལིའི མཆོདཔ་དཉྱདཔའིངོ། ཤོག ལྷྱཧོ། འོ པཱཔྱ་དཱཏི སོགས་པའོ 
སེ ་ ས་ན (ཞེས་བསའི་པོའ། སྟིའི ཏའིམཐའལས་ཨཞེསཔས་སའིང ཧེ „ བརྟམྐཱནཱའི། 


 །ེ།ཞེསཔ 


རཾ རྩུག གསལ་བུདདངཔོཅནཞེས་བཅིཞིན། ཏུ ཤི་ཀ བབ་ཡ་དདགཔ་མ་དོནཔེར དུ་མེསཔཅིཞེསུ་ ་ 


༥ རྩོསིཔའྲས། ཙད་འིདྲདདཔསཊའཔས་་ལ་ རྣམསྭལགཀྱངཡ་སྒྲ་འ དོ །སཱ 


སུཏཏེ། ཛཾ 
རཱ །ཅཾ །ཙིི 


} སུནྟཱ 
11 །ཨྡཌྱཏེ། །སྭརྦངཾ། ཨ་ཤཤཏེ། །ཨཊ་ཕ་ཊུའགྲོ་པལའོ། །རིའགྲེ་བལའོ། །ཨྲུཁྱབཔལའོ །དེབཞིནདུ། ' 


མུཏྲིགསལ་བལའོ། ཨར །ཙུརསོགསཉིདཡས་ཡིནའོ། 


ཏྟ 


ཏིམསྭཀྱི་ཤུ་སག་ 
རེ ལྲ་ཕམྱཧེདགོ། ༥ 


དི ཏིད དག་པས་མི་འདདད། ཇར་མན 
པསགཅིག་པམ་ཡིནཔའིའི། 





རཱ ཆུས 





སའམ ཐོ སྲས ཊའི ིཀྟཞེགཔས། ི་ོ །གཉིས་ 
པོན སཏི། རྩི་་ཏི། ཤིནདུའའིདོནལ་གུའཔདནམསལ་ཡ་སའོ། །ཅེསྟིའིཏའ་ོ 








ཧཱ ཡྱག།ཟཝའི་ཨོ།།གིའི་་ིཏའོཞས་སལད།གཉིསབརོདོ། ོ་ིའིཙིགདགས་ ཞྲི ༣ ོ་ིཡཐའམས་ཛོཛསཞེས་པལསོགས་ྒནསསསའོ། །བླཱ དྷུ དོ། པི། བཤོལསུ་ཡལའོ།།བླབ་བསུད། ' 
བདུག་སོས། བྱི་ཙཱའགོབ་ལའོ། །པཿཐཾ་སཱདལསྟེ་བསྟོད་པལའངང། །པནབསྙད། འདྱི་མས་ལས་སཱ་ཡའི་ཆེནདུའ་ུ་པསོ། །གློང་ཡ་ཏི ད་ཡ བི་ཙཱཡཉི། པཡི།བསྟོདཔའི་དོན་གི་པནནིདངལན་ིག་པའིཔརིབསྟོདཔའི་དོན་དུ་གཟུ་བརབུའི། \ ། 
འ་ ནྡ པས །བན་ཅོད། རྷེས་སཅུ མའི ཅུང གོད བྱས པས་ད ན་པའི་བ ཌིབསདཔའི་དན | 
འདིངཔ།འི | 





དཱ ཤབ བུཞེན། བརྗོདཔརབུསྐེ། པཌཐྲ་སྐདལེདྭཾ བསྟོདཔ་ཡའུདཔཞེསཐ་སྭདདཱཀཱག་ཕ་ལས་སོ། {འོནཇིཧཱར། ཤཏཧྱབརཏཿ། ཞེསཔ 
གཀི་སདཏསཞིནཤང སུའེ གསིད སའི་གོ ཏི། ཞེའི ་མླིགལསཅའི་འྱན། ཆ སས འགལ་སབའ་ུགགས 
ས་ཤུནཐག་ཧཱཀདཔརཿནཱའགུརཏེ། དཔེ་ནན་བལ་དགྲི་བལསབས་པའིརགས་དིཛོགས་པའུམ་ཡནལགུཅན་སྤི་དེབ་རཿ ནདུའགུར་པ་བཞིནནོཞེན། 

འདྲིའི་ཚོགས་བའི་ུདཔརཅན་དུམི་འཁུལ་པའྱི་རི་དད། ཛྟཱཡའི་སྐཡསའཁུལཏེགཔགིཕྱིད་པ་ཇྡའི་བྣ་སཱ་ཡའི་ཉེནབྱེའོ། 


ངཿ རིད་པ ི།ཆ་ཤག་ནམསལམགངཞཡགཡ་འམ དགས བཏར 
བུའུ ཨའཁྲུལ་པའྲདན །འཁྲུལ་གངགྱིསིད་པ ཛཱལྭོ །དྭེལརཡང་གང་བལཝསུསཔའིདགསདབ་ལངངནའི་ཧུདཔར་ཅནཏ། བལང་ཡིའབིམ་ཡིནནོ། །དེའྱ བྭ་མཡ་ཧི།ཞེས 
པའདསླ་ཞི་བིའུརཔོ། །རིཉལས་ཊམདའ་ཤད་བྱབད། རོ་དོའི། རོ ལཏེ། ཙོ་བོ །།ིགནིཊརསསུའབེལབཞེས་འིདོནོ།པད་ཞིསློོག་གིོནོ། ཀཆིལས་མི་ཌིབ་ཤདཔརཉི། རིད་པ 












ལ་འ པལ འ། ཉིས་བ ཏུ ིུའིའང་ཨུ ལའེ ༨ྲ་ཨུ་བླདཱ་པིཞེས་བས་ཡྐོན སག སའིའྲད་བའི་ཡིག ༥༢༩ ཞེས་པ དོབ ཉེ་འ 
སྣ ནྲ ད་ །རྱེན་དངའཕྲེལ་པཿ འོ སྱགསཔསཡོནདོ། `: ཉིཐས་པས་ཨིལ་བཞུ 








ན་ཧསནསིངསཀྱི་ཏན་བ་དམཆདངྱ་བྲས། 
ལོ །' ཞུད་པསསའོ། ་ གི་མ སཔ དྲི ་ གི ས་ས་ས ཆོ ± 
ཀྲའོ སཱམརགོ། །སྭཊའོ། །ཙ།པརྡོའ།།ཞེས་པསནུགཉིས་བྔཇོདདོ། །ནབ་དམྱརམས་ཞིས་པསའེ་ཕའི་མིནནོ། །ཨའི་ཨུ་བླ ཞེས་པསའཕེལ་བའོ། །ཧྲ་སི། 
ཤའ ཁུ ཀེ རའ ལོ 


།་ཡི། དཅྲིད 

འ ལམ ་ །དིཔའགོབརནཔ་ལའོ། །འདྲམསལས་པོ།ལའབུརརོ། ལུ བས ང་གང །པོ།འ པོ །ས་སམརོ།༡༨ 
༈ ཨ་ལོ །སྤམའོ། །རིངཔོལས་ཕཤལ་དངྱིའ། [ཨུཁའིདཇྦགཾརྣམས་ལས་ཡ་ འཡདན་ སསའ ལཏ། དའངྨ་ནམ་བརགཞགབ་ནམ་པརབཤདདརྱང་བ ་ 
འའ །ཨཊལའོ། ལོ གཉིབ །ཨ་ཡིགལས་ཨཊ་ཡོའོ། །མཚམསསརྩཡ་ས་གེ་ལཞེས་པས་སྲདྱའིའ། །ཨུཁའི་དཛའྲི་ནམསཊས་ཡངནད། །ཨུཿྲའེགཔ་ལའོ། །པེད་ཤེསཔ་ 


རི ཁེ ལཞ་ཚེཤེ་་ 


།བའོ། །ཨའི་སྭ་བ་བྷཞཾས་པས་ཇཱགཾ 








སིཿའཾ། །གསལབྱེཿ 8(་ཉི་ཨྡི་ཡེདཔ་ལིནེས་པསའཕལབ་ོ། །བླ་མེདཔནམས་ལ་ ཤིཊ་མ་ཨིནཔནམསྭཅིདཔཔོ་སྟོགས་པས་དའེ་ཏའོ། །ཨྭ་འྟོཧ། སའིཏ། ་སྦྱདཏིཏའོ། །ཟུངཔའས་ཧུང་སེཊ་མེདཔའིསི་ཙདྱིའོ། །ཨིཊ་མེདཔ་ཤིཊམཐའྭལསི་ཨུ་ 

སས །ཀ༽། ངིརིཔྗྣཔྣྗིྣྨྣཾབཾླིླ་་ 
ཤདོནབལས་སྭ་ ཏནི་པརོཔཡ་སནའྱསུར་སོ། །སི་ཛའགེགས་པའོ། །ཨའྟི་ཐཱད། ཨཀྲོཀཏུ། སྭངཱཀཧ། བིཤ་རབྱཔ་འཛུགཔལའོ། །ལྲིནོབལའོ། །དྲ་བའཇོ་བལད། །དིའོ། །རི་གི €་ཤི། ཉིའི། སྱུརཧི། དཀིཞེས་པས་འིཊཉམདདོ་ །སའཾ །ཛ་ཡིག 
ནྲི ཏངེས་མུའདེལ་བལམ་ཡིནཞེས་པའི་དྲོ།། །བི་ཤལ་ཚ་ཤདག་གིའཇང་ེས་པས་ཁའོ། །།་དདག་གིསུལཀའོཞེས་པསཀའོ།།།འི་དདཔཔའི་ཞུགོ།གསུམབདངཔའྲི་གའོཞན་པསདའྱིདདོས་སེདབསལ་ིཊཨུ་ཡིན་བཞེག་པས་ཉུའི་གཉོདང །ཇུཉིདདོ། །ཨཿཀཧཱ 
ཨལིཀ་ཏ། ཧྭཱཱིཛཾས་ལམའྱིརཱནལའོ། །ལི་ཧརྩོརདབ་ལའོ། །དིདོ། །སཿའོ། །ཧུའྱི་དའོ། །ལྷ་དག་གིས་ལ་གཡོཞིས་པས་ཀའ། །ཨིཊ་མེད་པཞིསཔཆིཞེན། ཨ་ཀྲོའི་ཧ། ུ་ཤགནས་པལའོ། །དིའ། །སིཙ །ཨིཊའི་ཧཱཊའཾ། །ཨིཊ་ལུསཁང་ཨཱཾལ 
སསད དོ །ིའི་བ་བྱི་འཞེསཔས་ཡནཏནནོ །ཤིཉམཐའ་ལས་ཞསཔ་རི་ཞེན། ཨརྒ ནསིཞཔདཧནཔསཞེསཔ་ཅཞན། ཨཱི དཔལབར་འདཔ་ལང། དའི །ས་ཅའོ། །ཨཡིགརིང་མའོ། །དཔའ་ིཨའོ །གསུམ་་ 
དཔོའི་ཧྭརྙྭ་ཞེསཔས་དའི་ཏཱའོ། །སྦཡེ་དཔྡནམསལ་ཤིཊམ་ཡིན་པཞེས་པས་ཀའོ། །ཧློ་འོ། ± ' ཨདཱ་ཏྣི། དུཾཤཾབལྟབའའ། །དིའ། །སི་ཙའཱ། །ཛྲི་དོདྲཾ་ཤདག་གི་སྭ་གམའོཞེས་པས་ཨཡིག་ཨཱ་གམའ། །འཉིདདོ། སའི 





རཿ 


































¬. ༧༨ 


[འདདིང་པའོ། ཞེས་པས།པའོ། །རྣ་དདག་གིསལ་ཀལོ་ཞིས་པས་ཀའོ། །བླུ་དའིམིཊ་མེད་པའྲིཕོགས་ལསསན་བཤདཔརྱ་ེ། ཨདྲ་ེས་སེུལ་པ་ཉིདཔས་འདིའི་ནམ་པར་བཅུག་པས་ཨིཊ།ཡོདདོཞེས་པས་ཐོབ་བམུ་ཡིན་ལའོ། ། 
ཝག རུ 0 གདོ ར་འ གསུམ་དང མཐཔཞེན་བསགའི་ འི་ཐཱའོ། །ཌྲ་ཌདུག་ ད་ིག་མགའ། སས བུསོགས་ལསུ་ས། 
བའུའོ། །སུ་ཧཱཱིི་དེབ་དྷ། ཤིཊཀུན་ཇུམེདབལའོ། །པཱུམ་ནོ། །ང་ཡི། གཞི་མ སལ་ཞེསཔའ་དོ་ གོ །ཧུདག་གི སཔ སེ ཧུ ས་ཨུངསུམརར། །ཤིལ་ སགས་ཅི་མདོས 
ལོ „ཛཱཾཤིདང (མམ་ས་༡་༢།རའོར་བྲ ཀུདཔདྲ་བསེ། ཨད རུ སྨའིགཔལའོ། །སཿའོ །ཚ་ཤདགགིལང་ ས་པས་ཿའོ། ཏྟ །ཕྱོགས་གཉི་ འི སྭེ། ཨཿ པའི ཨ་སྭཱངར། སཙའུ། །བཤ 

དན་ཨ་ཨིག་ཡཱ་གམའ། སྩ ༈འིདདོ། ། ཧོགས་གཅིགལ་ཡཱ་གྲནམད། དགསལབེད་མཐའ་ནམས་ཅི་ཨྟིཊ ༥ སད །སཀཱཏ། །ཨྭརཱཏཱིཏཾ། སྭ 
ཐ་ ཏེ རཾམ་བབདཔ་ལའོ། །གམ་དི་མའ། །ེད་ །སངས །གཡའ་སེ་ཡིག་ད་པདལ་དཚའོ། འོ །ི་ཅྱིཤགས་ལབཤདཔཡས་ཨ་ཡིགསག་མའོ། །ཌཿཞིདདོ། །སྔ་མཔའིནདུ་ཊའོ། ། ཤིན ལར་སཞོ ཆོགསག པཱ 
ལ་ེདད། དུ ད་དཔྱའིཚསསམས་སྱ་ིསི་འི་ིགཿནདདཔལ་སམའ་སསདཊའཇིནཔརཊ ཤདཔ་ོ།།ཨཱ། ས་ཏ དྷ རི ཅུའལ་པོ །དིཿརགས་པ་ལའོ། །ཨངརཱིའི་སཱནེལ་སཌཡད་, 









རའ 





་རིགགོ། །དདངཔོའི་ ཧཱི རསས་པི་གྲམ་པའོཞསཔས་སུའིགདོ། ། ྲེིེིཾིེིེིེི 





།མའི་རཱ། ཨ་ལྕིཏཱ། འིཏཟབ་ལའ། །དིའོ། །སཌཡངན་འཇིག་པམ་ཡིནནོ། །དའྱིརའོཞཾསཔས་ཧཱའི་རཱའོ། །སྔ་མབཞིནཏ 
ཁྱདདག་གི་ ཞེས་པས་ཀའོ། །དེ་བཞིནདུ། ཨ་ག ཨོ ་་ི་ །གསུམ་ཕདང་པའི་སྷནྟ 
རླ རྣམསདིཀརིཏའི་མཐའ། །ཟླུས་དཔ་་འོ།་སྦསཱུ་པའོ། འུ །སུའགོ་བལུའུ ལོ །ཀརུམཛེས་པ་ལའོ། །ཧྱིངས་འདྲི 
དྲུཧཏུ། ྭག་པྭཏ། ཨྱ་དཏིའིདིའོ། །འདིས་ཙཿའོ། ། འིཙ།ལཞེས་པའིདོནཏོ། སྒྱ ས་བོ ་ ངུ 


ལོ །ཨུའིགནི་ཨུཏེས་སཱའབེལ་པ་སུངཞེས་པའི་དོནདོ །ཨ ,; །གཉིས་བརྗོད་དོ། རཏ 
པའ་སུུརརོ། །འབྲོགཉུའཇུག་པལ་བྩོའའོ། །ཀློགཏུ་ཇུག་པལ་ུཾརོོ། །ཕྱིངས་ལས་ཀྱད་རླུལལོཞེས་པས་ཨིནྒུའོ། 












༢ 


:2/༄ཤཤ། །ཅཡཞེསྭའུཿཱའོ། །གི གུ པདྱ་འོ། །ཇོའིའི་གེ་ཡ་ཡིགགོ། ། ཞེས་པས་ཨི་ གམ མིའོ །ཨ་ཙིཀམ་ ཀུརམངོས། ཟ་འ 
ཤར བྭ་།ཞེས་པསརིཔ་ ཐི ` ་ སའོ ཁ་ཁ དཔྱིའོ། །ཐམས སྲ སྲི ཨཿ ཀྲོ ུ ྨ་ ལ་བའོ 
སསགཔ མལ །སིཿ ཧད སཱཧྭཡངན་བཤདཔརྦཧྷཱསེ ཨ་ར འ་ྲྲ །ཨོ་ཡིཿ བདོ ། 
གུ མབུདབལས་ས། འའ པ་དང་པོ མེ །སྤོགསགཅིགའུསིཿསྟེ། ཤཱི རི ་ ི་ ནས ས་པ་འདི སུན 
ཤཱཀ སུདཏའསུལ་དོཔ་པཞེསཔསདིཏིདཔའོལས་སེ་ཡཡག་བསུརབྱབམ་པ་ལསསོ། །ཨྭ་ཏ། དིའོ་  ་ །ཨདཔམཚམས་ཧཱའབིཡི་གེདྱའིའོ། ས་དཔལ སགྷ་ཉཱི། འི ྲ་ | 
སས  ིྫྗྫྗྫྗྣྣྣ༽ྣ༽ྣ༽༽ ་ རིམས བསབས 
དངི །ཏྱོགསགཅིགམ་སིཅ་ཏེ། ཨདྡཱིའཱིཏུ དིག །སིཙའོ། །ཡམིའཡིནམི་ཱཏབཝའནམསི་ཞེས་དས་ཨིཊའོ། |སཡིགཨཱ་གམའངསམདདོ ་ས་ཞིསིཿནཿོ། །སྩེཊལས་ཕརའྱའི་སི༧འདིགཔའ་འདོདདེ། ཨཱ མངྡཱཏ། །མ: 





445 
















ཅིབ ལི །ས་ལབཔའོ། །དེའོ། ཨདིའི་སླ 
ི་ོ །ཨ་ཤིཌཧྭ། ཅེས་པ་ལ 


་ ལོ ི་ ཌོ 














ཙཾ གུ §› ས་ཨ ༥ སས་ལ བབ ལཱ ཁྲ ༥ 7 ཐ་ ཅང ཅི 
ཌ།མའསམོ ི་ རག་་་ སླ 


| བྷ་འཞུས་པས་ ཨཱག་སེདཔ་ལའོ། །ཨྤཏྟའིའི་ཏའོ། ཧའོ ཡིའི །ཨཞིམགེའི་སཱང། ལྡ ཀལ་ལ །ལྲསལ། ་ 
།ུའཚོདཔས སིི པའི་ ས་ཨུ་འབྲེལ་པ་དངིཉ་སོགསརྣརྨསྨ། སིའི ང  ཨཅོ་ཁང་ ད་ རཿ 
སྒྲལ རའ སཱ དིན ཡེ ཨཾཏ་ཀཊཐ། ༢ སབ ར་ ི་ ` ` 0 





ཌཱ དབྱིྦ་ཐམསཅུད་པལ་ཡཌའྷོ། 


སེ ཁས 


གྲ གེ ི་ ལ་ཨཱནའོཞེས་ 


བི། གློ བྷཱ་ཡོདཔ། གི ཞིས་པས་ དེལས་ 





རའ བོ ཏསའམས་ཅདཔལ། 
ཉིད་ལ སུལལ་ོགསཔ་སས་ དི 'སོགསལས 
ཌུཏཾཏི། དེུངརྩེ་བལའོ། །ཇིབུསྣལམའི་རྨུན 





ཝཾ ཁིའི ཡི 


དཔ གཿ འུའབཡིག་གིཤས་པ 


351 2⁄|༄༅། ནས་བར རི་བ ངཿ 
 ཡགི་ ལོ པཿ 







མསལས་ཡྷའ་མདན་ 


།ཤྲམ་གསྣ། མཐ ིབ་ྲི་ པོའོ ཏའི སོ ཧྲ་ལ་ ལཱ ཐོ 
ཀྤམུ་ཐངཆ། ཡལའོ། ལོ ། སོབ ཤུམ ལས་ནངཔ་ ན་བ ལས 
ཚྭཱ༣ྭ སྲི ལའོ །ཡ་ འར དལཏིད་ལམ་སིའི་ནདའོ། ཚ་ རབ >¬ `` 


འིད །གད་དདོལའོ། སྲ་ ༦ ཚོགས 
རྭ །དེབཞིནདུ། སུནུ་ཡཱཏ། སུནོཏུ། ་ཡ་སུནོཏ། བྱིསས་ཐམས་ཅདཔ་ལཞེས་པས་ཞེན། སློ 


རོ །ཀྲམུཏི། ཀཱ་མཏ ཁྲས 
ལའོ འྐཞསཔསས། ཏྲི དྲསཏི། ཏཱ བལའོ། 
ལཱི ལའ 


¿2 





གག རྩི ཐོ གསཔ 


རི ཐའ ཀླམི། ཏུག 


ཊཾ ལ་ | ཀླ 


ཏུ 
སི ་ི ་  ་ ་ ཾ་ ཅ་ 












པི་ཿ་ ཡི རཱ་ས ར་པརབགཔའི་དོནཏོ། །དཱོ པབྱེདཔའི་ འཐོགཔརྱ་འེདཔ 
རིལ ཨྭབཔལའོ ཡུ གཞི ལེབ་ གས་གིགཡ་ཨ་ འོ དིར ཛིབ་་ས་ ་ རྩབ འའ གཔདཔཞི་སུབ་ཅི་ ། 
་ ་ ཞུ ནེ ས་མ ÷` རའ ཅི ཁ་ས ཧི ། 
་ གྲ དའཔིཀ་དངའི་མིདཿནཏེ། །ཨན་ ཞེགས་པའོ། ླ 
པཿ རབ ཅས་ !ྭ གུ དསགཉིན་སྲུབདཔལའ། །ཏིའོ། ཧ རྨ །ཱུ་མས་པསནཔ་ལ 


ཛའ ¦ ནཱ དལ ` རར བ་བ འོཞེས་པསདིདྡན། རཿ 
ལན འའ །དབཞནདུ། རླུ་ཏུ། རྟུ ཨརུ།ཏ། ཡུཾདཱདྷཧུདང་དབ། །ན་སྣའ། འི ལོ མ་བཞནདྭ། ༽ 
ཡང་རཡ་ལ་་ོགས་པ་ `: ། །༡པདམསས་སའོ། །དཔེགས་པསྲསའོྱས་པའྱིསསམས། 

















རག. ག་ཚ རྱ 
ང་ པཿ ཝུག ང་ 
ར་བ་ལ ལལ གཱ ཌི །ཉིསཀདཔས་ིགགོཞས་ ་ ༡༨༥ ་ རཿ ིལ་ ` ༣༥༦ 


དྲིག བའོ ཁཿ མ་ 
ཏོ *། སྙུ སྙུནཏ། ཀུདཾཏེ། ་ཨཾཏརྗེས་སུའབྲེལ་པཞིན་ གག 







_.ཆཤ 













༄༅། །ཇིགཏའོ། །ཤྱིདས་ཐམསཿདབ་ལ་ཡ་ཌའོ། །ཨྭ་དོཧ་ཧཱལཿ་ཕྭ་མེབ། ཨྱདརྩ། ཨྱརཏནོའ ལལ ས་ས་་་རིས་ི { 

རརི་ ཁྲ སཿ གསལ ཐོ མུད མ་ ་ ལ་སོ 1 ཅུ སམས ར་ཁ འི, ི 

3: སའམ རི ཛེལ ཊིཚིགའགྱུའརོ། ཁག རོ ཀྐ བི ¡ 

སཱུ ིདགའབལའོ། །ས་འིཆགཏེའོ། །སྒྲའི :༽ ‹ : ཧི སའ སོ །ཐམུས་ 
།ལའ། ་ 


རཿ 
་ ` བལིཞ་པས་པ། གས་ད ] །དྲརེས། གས ཤཱཏེ རྲི ཤི 
ལི ཕྲལ་་ 

















=.།༄༅། །སྲུ། དྲ ཙོནོན་ཅནིདཉལ་འདིམིནགསལབ་ཡིནཔའི་དོལལོ ༈ སཿ རྒོ ལོ སྒ ཛཱོོསོ་གོས་ལྲས་འཇོ་གནོ། །ད་ཏོསོགསཞོད་པས་གཉིས་འརོངདོ། །ཨྭཧཱམས་ཏི་ད་ཡོག་དོཞེས་། ། 
„ །པསྲ་སཱདབྱིའོ། །སྨམེདཔ: ཡསལ་ཤིཊཡིའཔམས་ཞེས་པས་ཏའོ། ཧཿ ཌྷཱ ལིའོ `` སྒ ` འན སིམ ` ་ མ་པ སྭཱ བ་ད 
ཙཾ པ་ཞིནཔའི་ །ལནིསལསམིའྱྱསཱའཏེ། སཿ སཀཿནི། སྲམ། ཧེང ` ་ ` བཆ ཏྱ §གདས་པལའོ །ྱིངསྱི་དངཔའི་པའི་སའོ། ། ལུས ད་ཡ ཐའོ། | 
ཨཱི སི སི ཏླིལལོཞས་པསཏྟིདའཞེས་པསྲི། རབས ༨རོ། ཞི། སྦྲམ །ུབ། བྲི་མས་ལས་ཐདཅི་ལེུལ འི འའ སྟི ་ཨུཔཏ་ཡ་ཏེ། བཱ འགྲནཔའི་དོནལ་སལས་པ་སོལ་སིའོ། །མལོམྭལམཱཧཱ་ཡཏེ། བ་ད རྭ 
ཟོ ཤཾ'།ཞེསྲཔ་ཅི ྷ། དེབ་དྷ། མྭ་པཱཡཏི། ཏུ གཞསིེི་ིོས་ །ིརྗེས་སུའབྲདགནསརྟོཛ རྩོགས་པར་ ་ ¦, ཿི་ིཏའིམཐའལསདཔའ་དོནས་སུ འི་ང ་ །བཱ་བྱཏེ། ཕཱཔ། ¦ 
བཏེ „ ཤིནངུབའི་དོནལ་འ ཞཾསྭ་དབུངགཅི། བསན་སཞེགསྲས། རསབཛོད་ །ཨྭཱ་གམམེདཔའིཞེསཔསའིངཡལོ། ལོ ཨརྒ ཨདངམཆམས་སྦྱོུུ་ཡགེདད རཏ ¦ 
ཏཱ དམེད མག་པ 





རྣམས་འགྱུརདོ། །པདྨེཏཱ་པཏེ། བདྣཔྣཏེ། མའམ་བཞིན་འདྲད་དོ། །དྲམ་ྲེབཞིནདུ། དན བོད་ས་འེཔ་རོལ་ཨཡིཞེསཔས་ཡའོ། འདོན །ཨིནདངཏད 








ཛཊཅོགསལས་གཉིས་ཀའི། །མཐོདའདབདི་ང་སོགམསོ། །དེནས་ཟླས་དབྭེ་བའོ། ཨིའུ པའི་མདོ ས་གཉིསོཀ་སྭེ། པའི་རིགས ནེའིཅིག་པའྱསརཏོ། ཧེེདཔ ཞལ་ཡ་ཇིསོགས། 
ས་པའི་སྦནི ལལ །རྣམཔཞིའདྲབའོ། ངི སོ འ༨ོ། - ཝཱ } པཱཿ་ཡཏེ། བྣཱང་ཡཏེ། པཱབ་ཡཏེ། ཛག དགཔཔོས་ 
ལ་ །དེབཞིནདུ་ཡོདཔ་པོལ་ཞེས་ཨེནའོ། །ཨའེ་ཡུཔདཱཞེས་པསྡ་ནི་པོདཔའཕེལབ་ཡདུད། །འདིས་ཏིདང་ོ། །སྨནི། ལྤུ ་ སུ་དསཔལས། ཀ་རོི། ཀླུ ༼ཀིཉྱིདཔ་ལའོ། །ཏནེགསལས་ཡུའོ། །ཀརོཉིལིའ༨ངཞེསཔས་ 
སོ །ཨའི་སུ་ཡིགཅེསཔས་སུཉིདདོ། །དེབ་ཞི་ནདུ། དརྟཏི། ཧརྟཏི། ིཉའགོག །ཡངནོགས སསལུན། ཨ་ ཡེ ཀེ བཅ རི རྒྱདཏེ། ཨཛ་ཱམཆོདཔ། བཏ་རོདཔ། ཏཏུདགདུདབ། ཤུདགོགསུཀྱི་ཨནུལ 
ཞེས་པས་ཡོནཏནམེདདོ། སས་ཧ དཔལས་ ཀབཤདཔརབྭཧེ། གསཏི། ཀུརཏེ། པར སན། ཡ་ ༈ །ཉེརབསྒྲམམེདཔའསཞེསཔཅིེན། སིཀཱམ་ཏི། ཨའ སཕརོལ་འདཟེའཅེདཔའ་དལ་་འ་ དཤད་པརྱྱ་ཧེ། 
ཨཱཱ་ཀྲམཏརའི། འོདཟེརའཧེ་ ཧཔུ་ཏལམ། ཁྱད་པརའདིཀྟབུའི་ཡུལདུགཉི་གབཤད་པའབུ དཱ ནགྲལཔདགགིདནྱམའའབསད་སདའརག་དངནངས་གཞན་བིནདཔནིབཿརའཆིགགོ། །དེསྲན། ཡ 


ཨཱཿ 
རྤ ཛན ཡེས ཡཱང་ཀཱ གླ ཀློཔ ཁ་པ །སནའིམཐའལསསམ་བཞིནནོ། །སནནྱིརནྱསིྦའའལསསམ་བཤིན་སྭུ་དེའི་ཚིག་གམ་གཉིསཀ་འགྱུརརོ། །སྣཡསསཱམའིྱིཿསྲལས་སཱངྨནེའིིད་ 





ཛྭ 





ལཱ 








༣།༄༅། བུང་བ མཚནགཔཡེནཔ་དེསནམཐའི་ཡངའདོངདོ། །ེསནི་སདྩཿསོགོསའབའདི་གན་མམལས ལིཔ་ཀྲ འསྲུན་ ཛིལ རཿ ཅཿམཐཐའི་ཧི་ཡལས་ལས་དཔའདོདཔ་དཔཞེསཔབས། ། 
ཡུ ཨིལ ཛཿ །རུཿསོགསསནུམཐའས་ཧྱང་ ཏིུ་ཆགཏེའ སྲས ཤིབ ་ལཁ་ སསན གཉས །ཀ །དསྲསའ སྒ ལ་ཞིདལས་སེུའིགགོ། །པཱཔཅེ།ཧི། 
ཤིནདའཚད་པྲཔའ་ དྲའི ཤ ༣ ` ང་ཐ ལེད སཱ ་ ྒརམིའཕལཞེས་པས་ཡདིའོ། །ཅཱཀཱ་ཡི་ཏའི་མཐའལ་སནེས་པས་སནཔའའ ། ། 
ན་ས དྨ (གཞོངས ཞེས་པསཁིསནམབའི་ མུ་བཞི འདད ་ ཧར ལོ དྱཀུས་མཐའརམསྱའིསནལའཐིསཔསུནིདཔོའོ། ༈ །མཐཐ་ལུངཔྲསཔྷ། 
ཞེས་པས སིའི བད པས་མི་དའ གིས་བ དོ [བཱ ་ དྲི ཨ་སེའི་ཚིགསོགསིསཱམབ དཔདི་ཡུགམུའོ། ¡དེའངརྣམཔགཉིསསོ། །བྱིངསལྐག རཱ་ས 
གམས ཡུ ོད ལ་པར ` གཉེན་ལྷགམ་རམས། པུདི་ཡཏི། བཱ་བཏི། བྷུ་ཡོདུཕ་ལའོ། །ཧྱཐོབ་ཕལའོ། |།ཝརྟོགསཔ་ལའོ། །ཏིའོ། །སུངྡི འའའ ཛྷ ཏྟ ཡཾ 
།པ་པཱའི་མཊའཾ། །གཉིས་བརྔོད  ར་ ལ་ལོ །མཚམས་སྩོར་ཅི་ཡི་ཤེ་ལའད་ཞེསཔསམཱ་དངའོ། །ེདཔཔོལ་ཞེས་པཅིནན། གལཏི། གཱ 







ཕཉི; ^` 
ཅི་རྭསལས་སོ། ༈ 


དོགསཀྱི་དྲི་ཀར་ ༦ 
རདོགསྭཀི་འི་ ཅབ ནི 


་། ཨཱི ཨཱ གཉིན 


ི་ནེའོ། །རྱོངབརདེདཔ་ལནིད 
པས ་ 
མས་ལས 


ཏ་པ 













×  སབ་སརནས་ིས་ེགགཞིབས་་ཡགདའོ། 
བཞེས་ཕས་ཡ་སཱའཾ། །གཉིསའཇོདདོ། །ཨ 


ནག ་་ 
དཿ འུ སྭསྐ་ནཱམསཱཱ།ཡགཱས། ཞསབསཨའིཊ༦ས - ་། ས་གས ལྔུལ ལ་གོ དག 
དག་གོ ་ ནས་ད ་ ྲ་ 


།ཙརལ། ཨཏཱཾཕཌཏཱ། བཿབརོདཔ་ལའོ། ༈ བཅའ 


པས་ཐུད་ུཔོ། །གཉིས་འཛྔོདདོ། །མཆུངསབམྱིསནྐནེས་པན་ 





སྐུའིལ་པཞེས་པས 





ལུས 


ཨིཉིདདོ། ! 





སིར བབཟོད་ཐོསནོ། འ་མཐོ་ོ་ལོའ་། 
ཅང ཆཆ་། རཁ་།.-ས རྟབ་ 













།འརྗོདདོ། 





༄༅། ཅོ་སོའི་ཞེས བཾ ཛའ ཉིས་བརྔོད་ ཡི ཡིནཔ་དེ་ 
ི་ཏཛིོིོ གཾ །༽ཾིྲདུཉཾུྣབའཆ^ཆོོ|ོཾོཾཾོོ་་ 


བའགྱུདགོ 
ཨདསྱབ་གསའ་ནོས་ཕི།  །ཨཱཊའོ, །གཉིསའརྡོདདོ། ! འོ བིན ཤོ སི འོ །གསཱིའི་རསེའོ། ་ དེད གཅོ ། 
ལྩ་ ཛ སཿ 
ཛུཙཱས། ཊཧཱཉབྱེད། ]ྲི གླུ ཨུ་དུཐ་ཐ། །ཨཊཊ ་ ་ རམ རོ ྒ་ ཅཅ ` 


ཨའོ །གིས་དངོདདོ། །ཐུང་ཀོ། །ཨཡིགལས་ཨཊ་སོའོ །ཨམཿསསྭཙོརིལི་གིཞསཔས་ཨདོོ ཛོ ཀཱ སས་ིཤེྔ་སུགསཔའོ། །བློ།འི་སའོ། །གཉེས་བཛོ་།ོ། །བུརད་ངོ།མོ་མོགདྲི་ཨཱའ 
དོ ཡབས གསས སུད་སི [གཉིས ཞེས་པའི ། | ཚིལ ག་གོ། །ཨྷུསའིར་ བདེཨ་ཡི་གཏུ་བ་ གླ སར །བའྲཾཏེ། བདྲེ ཧི ཐེ སྔ །བདྷུའཕེལ་བ་ 
ཤཾ་ སབརདདོ། འརི གིཨ་ཡིདགོ། །ཨ པཔ ནམེ་དདོ །ཙྭཀྲཏ། ཅྭ : ཡིགཔམན་ །ུ་སྭའོ། བྱུ ཞིསཔསཡཏམམིདདོ ྲ་་ལ་ 
'ཆན་གངའ་ཡོན་ཏནམེདུཔ ཡ་འདཔཞེསིགམ་།ད མན གས་པས ཙོབ སམས ཨའོ ཁུས (ཡཱ ཨིརའགབ། ཨཏུསྲདད་སུསའོ། 
དབུངསལ་གཉིས་འཇྲོདཔབསཔནུ་དངཔསཀྱི་ཆོག་འཞེསཔའི་ཚིག་ལསས་མའི ཀིས་བརྗོད་དོ། | །འདིས་རིངཔོའོ། །འདཞེས་བསཡཉིདདོ། །པ།།ལའངཔཝེསཔས་ཕོནཏནཏིདསེ་དདེ། ར་་ ཨི་ཡཱཡུ། ཨིཿའཛྲོ། ཨཉའོ། 
ཉིས་བརྡོདདོ། །ཨའི་སུབ་ཏཱའིཞེསབསའཕེལབའོ། །ཨ་ཧྷུསལིའུད་བ དཔའི་ཡི་གེཞེསཔས་ཨི་ཡུའོ། །དངཔོའི་ཨའི་ཐམས་ཅདའོ། །ཐམས་ཅདྱ་ ཞེ་སའམསཿདྷརམསྭའིེ་སརའི་ཕལསྭ་དའྱི་རེནནོ། །སྤེསཔ་དཔའདྲཔརབཤདཔཞི་སྐེས་པ་བཞིནནོཞེའ། 
ས་ད ས་བ ཞབས་ལ་འ །མསའིཨ་ིགདངཔགང་པིནཔདེསི པར་བྱས བརྩོད སལ་ཡཏ་ནད་བཅསབདབ་ཤོནཏནམདཔཔ་རོདལའའམས་ཅད་དུའོ། [ཨཱཊ། 'ཧཱཊཏུཿ། །ཨཆུ། ཿ། 'ཨཱ་ཤན། པཕཱཤཏྱ། ཨུ 
















་ བསུའིངཔའོ། ༈བཅནགགསའོ འསག 
པའ 


[ཨཱཊཔཊའགྲོབ། ཨཤབ་པ་ལའོ། །རུ ཨཱ བྲིས དྲི རྨི 
པ་གས གཱ པ་རི 







ར་ས སས གི་བ སཕའོལ་ ངི སུ སུས ། སྲི །ཨུན༔§ུཿ། 'ཨཱན་ 
་་་ ྲབ་ གཏིན་བདོཔ་དང། ‡ 











{ཨཏུསྲདང་སུསའོ། །གཉིས་འཇྫདདོ། འི་མིག པའོ། །༣ིདདོ། [འདིབསཱགམད་ 


ཡིག་བ སས 
༣ ཧེ ཱ སསར འཇག་ག 
=: ༣ 


སག སིི 


ྨ 
5 ་ སིི | །འདྷི མསྱ་ཀི་སྭ་ངཱཨའྱི་བི་ཨ་ཟམས་ཅདབཕ་རྡོལ་ལ་ཡོནཧཱཾ 
།ཨརྡུའཾ། [ཛཱ ཡོགསལམའཇིགདོ། 2: 


ཉིད་འཇུག་གོ། ར་གྱི 


པའ སསག འདིནིཉིདཔོམེདཔསྟེ། 





„ སྐ་གརྒལེས་ 
པས་འདུའ་ ཆཨ ˆ` ། 


ཉིས་བརོདདོ པ་ ཡོལོ། །འདིཨན་ པི དས བད་སར་འའསུན་པའས། མུམད་པའཞིས་པསའད བོ གའུ (ཤ། 
ལའོ གསཔ དེ བླམ བཅུལཏུཿ ཤ་བ བྱུ་ཡོདཔ་ལའོ། མས སསའོ་ གཉིས་བ །འདིས་ཨུ་ཡིག་གེ་ཨཡིག་གོ། །ཅུའིམཐའཔ་གླུ་།ཞེསཔསཤིག 
བདཏུན། ལསལ་སྭནེའིིག་ཨེའོ། བྱུ 


བྲི ར་ 







ཞེསམ་ཊུས་ སྲ་ཕུལསསོ། །ནི་ ནིཇིའི་དིབིཌམསྦའྲིཧིཡའམཱ་ཅད་བལ་ཡོནཏནནོ། །ནིདིརགཙངའ། ཕི 
ལཱ ུས་བཞིནསཔཆོས་བལནང བེའི -:་ ནའ ེཐིངྡུ་ཏཱ། བདྡེཊ། འབུ ཏིདངཡཱཏདད 
ཕསུ་བྱིདསྱི་ཡོནཏནན། { དྲ ཛ་ི །ཙསྟའི་ཀིའོ གྱ 








ཊའོ། དིས རའཛན་བདང་ཆས་བདག་ལའོ། ། 
༈ཨཱི། སཱམ་བཞིནདུགིསབརདབལ་འདིགགོ། །སྭདཱསའྱིདབལ་འདི་ 









་~--“-----~-- --------- ཅའོ རཱ ˆ ༈ 
གཞུན་སཱལ་བཞིནནོ། །མནུ་རཨུམཨུཔདྟའི་འཨུར་འོནས་པས་སུའའོ། །ཌཱནོའིའའདགགསཧེདལ་ཞེས་བསདིངའོ། །ཅཱུངསཐམས་ཅདཔ་ལཞེསཔ པོན ཨྭུའོ། །གཉིས་བཞོདོ། །ཡི་གེས་ཡེ་གགློ། པའིམའིཞེསཔསའིང་ 
འ།།མདིས་ུསབསའེའབའི། །སནལ་མའའའ། {ིཛནཔའིསྣདཔརིསའིཡིགགཔཔདནའའིའ། སས སུ པུ མཱ སུ འཇདཔས་རདོ། ཁདོཔཔོདདེསཔསས། ༈ 
= །ཉེས་བྗངདད། །འདིས།ཨིཉིད་དོ། རསྣེའི་ཞི་ལ །པྱིཔསཏི། ཡི་ལཱསྟི། པའཐུངབ་ ཡཱཐོའཔ། འཐུངབརའདོདདོ། །ཐབཔརའདོདདྲའས་པསསནའོ། །ཨའིའིགེཞེས་པཅི་ཞེན། དུ་ ཏི། སཱནྱི་མཆན་པའིཞེསཔཅི་ཞེན། པཱཔཅི།པ 
རཾ ཏྱ་འཆད་པར་འདོད་ཞེསཔསས་སཱའོ། །གཉིས་བླདདོ། །ཡིག་ཞེད་འྲིད བཞེས་ ཅད འོ། །དིནས་སནའོ། །ཡིཊའོ། །ཡ་དྲའིབའངངོ། ^ ˆ ' །ཛཱདཔམཐར་གནས་དངཔ་སེཕརོལཅནས་ཡིགལ། ། 

ཡཨཱའི་ཡིག་གོ། །ཛད༨མཐྲརགནས་དངཔསྟེ་དངདྡེནམསནི་ཛདངམཐརགནས་དངཔ་སྟེའོ། ྲརུསསཔ་རོལ།ཏཨཱ་ཡིག་གཔངས་དདདམཐརགནསདདཔ་དེལ་ཕོབདངབཅས་པའི་སན་ལཞེས་པ།ཁོནའོ། །ཨྭསིསཡིགགངངདདམཐུར་གན།དདཔ་ ཡཱ 
དུ་པམདངམཐགནསཕལོལ་དངཔསཔ་ོའདངདའིསན་བརལ་མིདབླས [ཨཱཡིགཡྭསེཛདངམཐརགནས་དངཔ་སྗེ་ནམས་ཀདུ་མའི་ིགེབརོཕདྱུཧརཔནའོ། །ངིའིཕ་ཡི་ཌིུ། ཡི་ཱབ་ཕིཌཏི། ནིངབ་ཡི་ཏི། ཡི་ཐབ་ཡིཁཏི། ཕ་པ 
[ཧི གིབ མིམ རས་འདོལཝ་ཁྱུགིིཨསི།།སུ། རླུལ། ལ་ཀ སཱུ ས་མདཔ། སུའི ད་པར །ུལ་རཅྱུརབབ་དོད། །དཔའནབཕཔ་ེནོ། སློ ། 





ལོ །ཡོན་ 








ཧོ ཧསད ཇོ ཟོས ཕྱོན 
རྲི ་ 


༨ 


པདི། སྐརྟནཔས་ཅིཐའའོ།།པའྐུའསྲོའ་ོནཏེ། འདྲིར ཞེས་པས་བཀླག་པརྱའོ།།སྲནུ། དྡ ད་འོཏྕུངབ་ལའོ། །གསའ་དྲབལའོ། །པདྨི 


----༠༢༤----~-------- 





༦ ¦ 


\ 


༄༅། 
$ 


སྣུའསཏཏཾ། 





། ༨༽ 


རོ 


༧ 


དའཐོབ་ལའོ། ༈ 


རོ 


གསན 





376 







ཏྣེ། དཱ 

° དའོ „ཙརཕལ་དག་གེ་སྟེ་བའོལ་གྱིསའི་སུཏའང་ 
ནིན །གཉིསབབའི་པདཀགིའེ 
བརྗོདཔནེམི་རྟག་སྭེ། ཡེངེས་སུབ ཤདཔ་སྟདདགགི 
བཡིའསཔསསབརདམ རགས 


། །ཙརའགྲོ། ཕལྡ་རྫོགས། འདིདགཤི 


མའཕུངའོ། །ཛཔ་བཟླས་པ། ཛཛདྲཾགིལུསཧི་རྣམ་འགྱུར་ལྭའྲོ། །དཧཐལ་བདབྱེདཔ་ལའོ། །དེ་ཤརྲ་བ། བཱྔོཀུནད་ཧེདཔ་ལའོ། །བསའ་ཤོབསལོ། །འདྲི་མས་ཛཔསོགསྒརམས་ཏེ། བཱཀརཿའི་མཛོན་ 
ཧུཏེ། བྱིདྷ་ཛཏི། བི་པྱ་སཱཏ། ཤུངདུས་བླཝུས་སོ། །ལཱསའྱཧུནབརྱའེདདོ། །སེ་ ནོ པོ གག །གཉེསདཏཱོདོ། །ཨིརརྗེསསུའབྲེལཔམ་ཡིན་ཕཞེསཔས 
ལོ རཱ ངི སའྲིེས་ །ང་བོས་གམ་དང་པིམའི་ཨཡིགསུ་ཡེགྱབསུདབཔ་ྱགརཏྲེ། ཙེཀྲི་ཡི་ཏཕ་དོལལའོ། ཅུད ཡྱཱ༧ི། དལ་དྲུསབརྩ་ད། ཤི 
ནུལ་ཡྭསའོ། །གཉིས་པ ས་པས་པའི་པའ། །འདཱིཿརེས་སུ་ོའོ། །ཅེམའི་ ཡིག །ནམིའིརབ་དགཅེསཔས་འཔོའོ། །ཅླེའིིཏལས་ཞེས་པའ་ཞིན། རྡར རྡིལནཔའི་ཚོོ། །གཔལའོ་ཞདཔདེནིའི་ལུནཔའོ། | 
ལྔལནཔའིའིས་ཏྱི་སྣཐསའི་ཅེགི་ཡིཏཕརོལཝ་ ཊེ འོ ཆིས དཾ ེ་ ཤིན་དྭགརྦའེ ཧུསུ་གམའོ། །མཚན་ནིད་མིནཔའི་སྒྲབཔ་ 


གཡའར་འ དཔོ དྭ ལེ [ཤི ། ཧོཿ ་ རདདོ། ཧི 
གྱུརྨན། ! ངོ གཏཱཤེབརུ་ལེནབལའོ། །ཱིནདུ་ལེནནོལ་ཡྲསའོ། །གཉིས་བརྗོདདོ། །གྲཧིཛ 


མུ ཅི་ཏི། ནྭདིྲཱཾཧཏི། དཱི་ཤིར་ལཱབ། ནཱཾསྟཱི་ཝུས་གཡོབ། -ཤིནདུལྭབའབྱིད། ཤིན་དུགརཧྱེདདོལ་ཡ་སྐའོ། །གཉས་བརྗདདུ། 
འད 


ནཾསམདོབརྩམསཔལས་སོ། དེསནགཔ་ཕརཾ་ཡེག་ཁྱངམཚན་ཏི་ སྤྱབངའ་དེལ་ཨཱ་གས་ཡངཧྭཾ། 
ཙེཀྣཱིཡཏེ། ༩¶༡བྱེད། ཡ་སྦའོ། །ཧུའོ། །ངའིཚོླིཡི་ཏཞེས་བསྔས་ཡིག་སཱགསའོ། ཊི 


པ་ 


ཞེསཔ་ཧིཞེན། བཞྲིཧྷཾ 





༤ 


འཇིགཔལ་ེ་ཕདག༢བ། །ཅ 


:འིཿ་གཉིདལསསོ། །དིངྱ་༡ཏྲེ། ངོར དུ 








ཇིན 


---7--------------- ༤༨༤༨ ༠༠༤༤༤༤རས་ཡར་ཡགལསཔམས༠༠༤༤༤༤༤༠༠༧༠༤༤༠༤༠༧༨༡༡༡༤༠༠ ༤ ༨༧༅མསས་མཛམ་མངཚའ༤རརར ༧༡༨ ༡༨-༨༡-༡--༡༡༨--` 
༄༅། །ིཝནཔའི་དེངས་ཀྱི་ཨ 'དཱསའིའཱཱ མ༢འགྱུརཏེ། འིདངརཡིགདག་ཀངད། །ན་ 





ཀོ 


ཇེས བ ན༔ྟཏི། , ནིིལུསརྣམཔརགཡཕཡའོ།ཡ་སྤའོ། སྨྱུད་བུམས་ཅདརྣམསལས་དབྱིའའི་སྦྲབ་པ་སྟོབས་དཔལུནཞེཞེས་བས་ཡོདས་སུ 





ལི 
བཤདབས་སཱམལ་ ཏི ཡི་ཏཱ་ཡངནའཇིགགོ །དྲེནས་གངྱ་ཆེནིསཔལྷ་ཆེནྱི་མཚནཉིདདོ་ཞེས་པའི་རིགལས་གཏི་ བདད །འཇིགགོཡིས་དཱིས་པནྙརེན་ཧྱི་ཀཱའལོཞི་སངས་འདིའི་འདདྱའིབ་གནས་སོ། །དགུག་བ་བསྟན་པཡི་རྟག་པའཞེས་པའིརིགལས་གཉིས་ 
བྗོདྱབས་པེན། ཅིངརཞེས་པའདིས་དྷེཔས་སཱ་གམའོ། །༢ལས་ཨ་ཡིག་བརོདཔའི་དོན་ཏོ། །བེུདཔཔོལ་པརྣའི་ཆིགཅེས་པས་བྷ།སྨུནའིཏིའོ། །ཨླད ཨདསོགསལསའརིགགྲོ། །ཨུཔ་ཏྨལེའི་ཞེས་པས་ཡོན་ཏནནོ། །འདིརཿཉིདདི་འཛུདཏེ་ 
སུངའིསྣལས་སོ། (ལི་ལཱན་པཞེས་པ་ཅིཞེནུ། ཧཱཾཀརྟི། ཀ་ནམ་པརག་ཡེདཔལའོ། །ཤིནཱ་དགཡེང་འཞེས་བས་པྱསའོ། །ལུམབའིནའདིད་པ། །གཉིས་བདབུངདལོ །སྣ་གམམེདཔའི་རིངཔའཞེས་བས་རིངཔོའོ། །གཞན་སྣམ་བཞིནནོ། །མཆུངས་པམ 
ཕྱསུཔན་ཡངབལ་ཨིན་ཙ།ཕརཕལསཱན་བཞིནནོ། །མ་ཕྱཾས་པ་ལསརཱདང་འདྲབའཞེས་སྦྲཱལལ། །ཨིནགངལུས་ཙྭཾ། བརོལ་ཡིནཔདེནི་ཚོ།ཕཕོལ་ལོ། །མཆུངས་བསཱམུཛུངས་པའིམེདཿ་ནྱི་ཡི་གེམ་ཕྱིས་བསེིས་བམེད་པརྱགརཔན། ཡད་བའི་ཡི་གེ་ཕརོལ། ཡཿ 
སུའེསནདདའདུབའྱབའའགྱུདཏ། སྐམཔ་གདའརོད་པདེ་ཨིན་ཕ་རོལལའྱ་ཐུར་པོཞེསཔའདོནཏོ། ༈ཨིན་གངལསཿ པརལ་ཡིན་བདེལ་ཞེས་ཨཱནའི་ཏེན་གཞུན་ཅེཆིག་ཅན་ཡི་དོན་ཅནཧི་བརོལདཿཌསྲིད་པཡའགྱུར་དོ། །ཨ་ཙཱི་ཀ་རཏྭ། ཨའྲིཔཿཏ། ༣༡ཀླྭ 
ཧེད པགསུལཔེནཔུའཇུགཔཡགྩོདདོ། །ཀློགཏུའཇུག་པལསྩོབཔ་ཡང་སིནུའོ། །ཨའེ་ཨུའ་དྤྲ་ཞེས་བསའ་ཐེལ་བདང་རིང་པའོ། །འུདུསུ་ཀམིཞེསཔསཿཌའོ། །སཱརིཏུདཏྱེའི། །ཨིནདངཿརལམཆུངས་པཡིནཔ་ཞེས་པས་ཐུང་ུའོ། །ཡིདའ་ཀྱས་པ 












དབའི་འུའོ། །དེསནསྐམལ་ཨའེཡི་ེ སུ་པས་ཨིཉྲིདོ། །ཡངབའེའིངཔོའོ། །ཇོགས་པལ་ཡདནའོ་ཞེས་པས་དའི་ཏའོ། །ཨྭལིམུ་བཏ། ཨུབ ལུཉགཅོད། ཤྩུ་ཡོདཔ 
༣ བཿ | 


ལུ་བའོ། །དིའོ། །ཅ/འོ། །ྤརིཏདཧྱིའོ། །སྔམ་བཞིན་དུཐུའ་དུའོ། །གནས་ཅནདཔའདའརའགྱུརབས་ལྱུ་ྨཞེས་པལནགཉིས་བརོདད། །ཐུང་ 
འོ །མཤིས་ཞཞེསཔ་སེེན་ ཨོ འདི ཀླདཞེས་པདང། བཱཁདརེསཔའདིལས་ཡིནཏཀཱའིཿའདཔཞེསཔས་མིནའོ། །ཨིནལཅགས་ཡི་གེགཅིགམ་ཡིནཔའིནེས་ 
ངད 


















པཔ །མཚམསི་མིག ཞེསཔས་ཡུཏིདདོ། །ཕོངདུའྱུགཔཔ་དྱ་ཤལ་ཡིནཱའོ། །སྟརྲིཤེས་པསཔ་ཡིག་ཚུདམའོ། ལྷོ རའ བུལ ༈ཨིནདངཿ༔དངམཚུཔས་པ་ཞིལ་པས་ 


རོལ་འཞེས་བའོནའོ། 5 


ངཱ ནས་ག ཨའ པམིན་བཞེས་པཅི་ཞེན། ས་ཅི ཏཱ་སོགསརཱམསཀྱིལང་ཨའོ། །ཨའོནེསཔའདདངཔོའིག 
བརལ རའྱགུརརོ། །ཨཡིཿ འི་ག ིའི་་་་འང་ཏིར་པའགགས་པར་ གསིས་ཡིས་ །པྲཝགཏམཔ་ལའེ། །མརུད་ཉེདཔ་ལའོ། །ཧཱཾ ༢ 
ཡེ ཧོ ཀུ དྨཾནམསྭདཔལསོགས་པ་རམས་སོ། དྲ ཡུམ་པ ཨམ་དྲ། ནདཔ ཏཾ སི །ོགསཔས་འདུག་བརས་རུརརོ ྲི་ 
༈ །དྲན་དུའཇུག་གོ། །མགུས་སུ་འཇུག་གོ། །གྲིའཏུཐངླུག་གོ། །གནོད་པུ་ །ཨའི་ལུ་ཞ ས་པསའཕེལ་བསླེརིབཔོདང། ཏའི ལ་སགསི ཀྱིས་མཇེསསུའབྲེལ་པྣམསཉྱི་ཐུང་དུའོ། །དིལོ། །ཅའེ། །སཱའིཏ 


ཨིནྐད་ཙལམ་དཔསབཞེསཔསུར །གཉས་བརྔད། ཤི ` {འདས་ཨ སཱའི་མཐའ་ཨ་ཡགུབ ། དངཆེིདག་གི་ སའི་ཨཡགཏུབ་ བ་ཡུདནཱའདདདེ། ཨ་བབེད་ཏུ། ་་དིའེ། ཨཾ 
ཉ་དང 


ལིའརྒུདབལསསོ། །སནལ། མཱི 


སི་རིདཕྭཾཧསཔཿི་ཞེས་པའིགཟུགསསུཿ 
ཡལའོ། ཊུལཉྟའཐོབཔལའོ། །ཤཀྲིནུཊ་པལ 


བང་བ 5 
།མཐྷུསའིདྱྱིའོ། །སའི་སལ ཏཾ 











༄༅། །སྡིཏཏི། རྩི། ལཐིལ་ཨཱདསོན་དུའོ། །རྩོམ་པདའདོད། ཐོབཔར་འདོད། ནོས་པར་འདྲོད། འདོ་འདོད། འཕོའའདོ་ལོསའོ། །གཉིས་བོ། འདེསདངངས་ཨིསའོ། །ཨྭ་ཛཱས་དྱའོ། །འཅེགས་པདང་པོས་ཀུདག་གི་ཞེས་པས་ 
སི །གཉུལསན་ལསིཊ་སནའོསའེསྣ་གསཔཞིའ སེས འའིཕའོ །དའིཏལོ རི ངེ ཞེས་སོགས ཡུ (མི་ནི མསིསཔས་སིདའི་ཨང པོ ༈ིཊུདབབཅས་པའི་སྐན་བརོལལ་ ཡེ 
'།ཉཏི། འོན། ཨྭཡཱམ་པཏ། ཆིསརཡིནནསིཏ་འཆབ་ལའོ། །འཛེརུའཇུག་བལསྦྱོར་མོཞེ་སཔས་ཨིནའཾ། ༣ ཨད ཞེསཔསཔཡིགམགམའོ། །དེའོ། །ཅའོ། །ཱའིཏདཧྱིའོ། །ཨིནདངཿལམཚུངསཔ 
} ཤཱ ཉིས་བསཐུངདུའཾ། །གནསཅ་ནདཔའདྲབརའ་གྱུར་བལསམཱིགཉི་ས་བརྗོད། ཐུ་དདུའོ། །མཛུངསཕམ་ཧྲཱིས་བརཞེས་པའདི་༥སནུ་དངའདྲབམའགྱུརཔ་ལས་ཨ་བྷུསདིཞོབ་པོ་ཞེས་བདོཿའིྱིརཿམི་འགྱུརཞེན། བརྗོདཔརུ་སྟེ། མཱི་ཞེས་པའྲི་གཟུགསའདེའི་སནལ་ 
པ།།གངང་ཤུདཔ་དསན་བཞིན་ཆུདཕལས། ཞིནེས་པ་འདཉདྱའི ཤིན་བསནབ་འདོད་པལསྦོ་བན། ཨིནབུས་པའདིལཞྷིསགཞན་ཡབདགཔར་་སེའིཞེས་པསའདེ་རསནདངའདབམའགུརབས། ཨྭཧསདྲའིབརཅིཧརའབུ་ན། འཆབའདོན་ལརྨའདྱབངས་ཚ 
སྣམལ་ཨིསཉིདབ་ཤུདཔནཧབདང། ཨུངཱསདབ་ཡངདོ། །བཱཏིརིཏུས་ི། རླ་དད་འཇོབལལོ། །པཏི་མརརོ།།སོ་སོརའ་ཆབར་འདོད་བལ་སནའོ། །དཔབངསྐིཨིས་སོ། །མྭཐཱསདྱིའོ།།ཐཱ་བཞིན་ཏའི་ཏའོ། །འཆབལ་ཞེས་པ་ཤེནུ། ཨའི 
[དུང རུརྙལས་སྡན་ ༠ རོ ཌལ་ ཡོ །ཨཱཧཱཏིའི་སཱིའོ། །ཡཱཤྲཱཾཧྱབཔ་ལའཾཞེསཔ་འདིའིདབྱངས་གང་ཡེན་འདེ་སནའརོལལ་སིཏིདདུའགྱུ་རའོ། ༈ཨཱཾཔྐཏྟ། ཏྱབ་བམའདདདལ་ 











ཐྲི 


ནུ་ཨཱའོ། །ཀུནདུའསྦུབཔབའདོདངལ་སནའོ། །གཉིས་བརྗིདསན་ལ་མའི་ཡི་གེ་ཞེས་པ་ཨིཉིད་ 

















383 ] 2,)༄༅། „ །གཉིསུ་བརྫོདདོ། །འདིདདི་ཞིདབསྒུརརོ། །ཨ་ཏྱུས་དབྱིའོ། །སྔམ་བཅེགས་པམིནབའི་མིའི་ཡིགེ་ཡྭ་སཞེས་པས་ཡའོ། །པརཱཀྟཡེས་པཉི་ཞིན། དུ་ཏེ། ཏེའོ། མེ་ཨ་ཡའོ། །ང 
བདཔཞེས་ཝམི་བཟུངསཾ། པ་ཤྭཾཀཡ་ཨཱམཅྱིཏེནཿ ཐསྭདྱངསཔཏིདལསསོ། །དྭ་ཐཱཿཀཀེ། ད་ཡ་དཔ་ཨ་ཡ་དཔསཱསལསཀང་ཞེས་པས་མཱའོ། །ཨཱལསུཀིཉའ། །གཉི་སདྲངོད། དེཔཞིསས་བས་པདྲིརམཔ་སྣ་ཆོགས་བཉིདྱའི་ ༩ 
མཛད་པའིའྭགྲེལ་པླསབམལལན་པདཀུནབ་ཤད་པའྲིསབས་ལསྐ་།དངཔ་གསུམཔ་རྫོགསསོ།། །།མཐན་གནས་པ་ཐརོལྱིདབངས་དངབཅས་པའིས་པསར།འོ། །མཐརགནས་པགང་དབུངས་ཕལལདཔ་ལཱན་ཅིག་འདྲུག་པདྲནི། ཕ་རོལ་དང་དདར་་དང་ 

བཅས་པརཡོངས་སུབཤདདོ། [ཕྱིཨམཐྦར་གནས་པ་གང་འརོལ་གྱེདབུངས་དངབཅས་པར་གནསཔ་ཡིཔཱསཱ་དཿརུའགྱུ་འརོཞེས་ཡོངསསུཐ་ཤདཔདྱའོ། །ཌེནགལཏེདབཔས་མེདཔའི་གནས་ལགངམཚོམསསྦོཔུསུ་པརའཕྒར་བདྩེའི་ ས་ཡདདགཔ་ྦདདོ་ 
ཙཱཤཨཿིཿསབཱསཿལ་ཧུསབར་སར།དེིརི་སར།སབཔའི་ཤགསཏིདའསད་འཔ་དབའཿས་པཟསཔསསེབསུར།འོགད་བས་གགིབརལདངཔནད་བཅས་པསྩོས་བདོ་མདདཞིན། དགིངོམདཔ་ེས་བསང། རེཡགས་ལམམངཔས 

ུབལསྱཧྲསཔའ ཊའྱགརབལརོསྱ་བི་ྲདྲུས་དདཅས་པིདྱགུཔཔོཞེས་པས་ཕརོལ་སོས་པྨ་ སུཔ་གསལ་པའི་དོན་དུའོ། ཁྲཧེཛཱ། དཡི། པུདྷི། བཉེཾ། _བྱཚེ། བཱཧཱ། བྲྲི། བྣ4ིནྣམསཉི་ཡུནཏནམེདཔ་ཡའོ། །རྱེན་ལ་ཡོན་ཏནམདཔཞེས་ཆེག 
རྣམཕེར་ཕྱརར། །གྲཧཉེ་བརཡན། ཇྱུལ་དའཚཀམས་པལའ། །འེཉྭའིབཡི། བདཱསྣཱན་པ་ལའ། །ཝཤམངས་པ་ལའ། །བྱཆཟལ། པྲུ ཤཾསུ་པརའདད་པ། བྲའུགཅདཔ། བྣཱ་སཱའཚེདཔ་འདརྣམས་ཀྱི་མཐར་གནས་པ་ཡནཏནཡེདཔའིརྐྱེ་ནའ 


།།སནྟི། ་ཡོན་ཏནན། །ཨེ་ཨ་ཡལོ། ད་ི་ཞསཔདཡཧན་དཔའྲོ 
། །དཔདགའྱབའས་ ་ 








































ལས་རབ ་ ཛཱཡཉེ། གྲུ་པཉེབར། ཛྫུལཔའཚོ༡ ཚམས ཏེཛོཾ། །བྱིས་ཐམསའདཔལ་ཡརའོ། །འདེསསམུ ནཿའོ། ཡིག་གི གིར་ཡི་གདངཡཡེགགི་ཨིཉིདདོ། མཐའ སཨིཞེསཔསའིསའོ། །མུ་ཡཏུ༥ 

ཕུས ཏལ དལངོ། །ཨྭདྭསདང་ཨུསྭའོ། །བེའའི་བཡིའོ། །དིས་སྲབསུརའོ། །གཉེསྲ་དརྗོདདོ། ར་ བྱིད་ཏེ། ཡཿ བྱིརཏེ། བཾ ཟའ ,ཊཾཛི། བུདཱཔྩན། བཤམཇེས། བུཿེཟོལ། 

སབ དུ། ཏཱཧཱའཆེད། ཏེའེ། སྲལ །་པྲསཱརཿའ། རུམས ཡིགསུམཔའའེསཔེའི་ཡིགལས་རྱིསལསོ་ལས་བུངཞེས་འགེགནས་མྱན་པའ་ཤརད འེསགསམ་དེའི །ཏལྡེའིིཊའི་ཞཱེ་ཞེས་པས་དའི་དའོ། །ཁྲ 

ཏི ཟ་ ` བྷཾ ཐྲ ` ཤཱི གས་ལས་འ ༼བྭའི་དེབསོགས་ལས་ཡནའོ། །མཿུགཏུ་མནྡཱ་ཀར་འ། །ཇྡིནས་པའདིའི་དམཐའརིང་པའོ་ཞེས་པསརིབཔོརབས་པནྡསསོགསནམསྭི་ཐུང་དུའ། །ཇྭཱཾཾཏེ། ངཿ 
བྲཏི། པ་ རི  ཤིནན་ལེནན། [རྒྱངས །རྡེགོ།།།བོལ་བྱེདདོ། །འ འོ །གཅོདདོ། །འཆེདདཞེས་བསུལ་སྐུའོ། །སི་བྲསཱར།འོ། །ཱམའི་མཐའནམས་ཉི་ཡུཊཨ་ཞེས་པས་ངློསའཇིངཔོ 

འི་ང རི ' པར འ་འ །༣ཱཱཾཾྷ འདན བིན ངིའུ་ཱནཱ། དུལ ཏཾའུབུནུ། བཾཏ། དོཏབཱནུ། དའུ བིཏུ་ཏཱཧཱཾ། པྲངབརྱས་ཟིན། བླད་བར་བྱེདཟིན། བསྙན་བདྱས་དྲིན། 

བསྣུན་པརབྱེདཐིན། ༨ དྲིབ་དཔྱེད་ཐྲིན། གཅད་པདདྱསྲིན། གཅད་པརདྱེད་བེན། འཆེད་པདཧྱསཟིན། འཆེདབདབདིན། ཞེས་ཅགྲནམཔརྩཝཿནན་ྭིལོ་ཞསཔས་།དང་།བཅུདག་པོ།། [ཨཊའོ། །སཔྲསཱར།འོ། །གྲིལས་ 


[¬ 
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བྷཱའད 


༨ 











པལདབྱས་ཧཱཊ་ཡོནཏནརེདཔཔ་ོལལའོ། །ཡོགསུངའྱིགནི་ཡཛལ་འབེལྱི་སོགས་པའི་ཅིལམ་ཡིནཏེ། སྭསི་ཧོམ་བདོནམེདཔརའྱག་རབས་སོ། །འདིའནིདོགསདངྲགངནཇིལབ་བཞོནོད་ཇེས་སབསྟན་ཏེ། མཐདུངསབནམསཅིསཞེས་པའདོམོཏགཔ་ 

ཉིད་ཊ་གངསཇིལྟབམེདདོ། །སུཔྷཏ།ཨུ་ཌི། །ཨི་ཱེ།ཨུ་བྷྟེ། ཨུཏྱཏེ། སཾ་ཧཱཡཏྟ། ཨཱཧུཡཏེ། 'ཧཱ་པཏེ། སུཏེ། ཨངུཧེ། ཤུ་ཡཏེ། ཏེའོ། །ཡའོ། །སྤིལས་རའོ། །ནཱམིའི་མའའནམསི་ཡ་ཌས་ཡི་ཞེས་བསའི་པོའོ། །པོ 

× སུས སྭུཿས།། དབིན ཨུ་ར ཨཱཾ ཨཱང །ཨཧཱཾ་ཛཿ།'ཨུཧཏུ། ཨུ་ཛཱཿ། ས་སྟར ཨཱ་ཨུ།། བྱི་ཀྲ། སྭུ་སྭཱུཧ། སྭའྦཧཱ། ཨཏས་དང་སུསའོ། །སྲི་བསུར་ཏའོ། །གཉིས་བདདོ། །མཛུངས་བའིརི་ 

རཾ[པོའ། ལླེ ལམ་བགས་པཞན་པརུ འི་ག སབས་ཡའ། ༈སྭ་གངལ། རཀ ཨུཧུཏ། བལ ཨུཧཱཏྭ། སུ་ཧཱཏུཿ། སིའཱི་ཤཱཏྭ། ཨཧུ་ཡཱཏ། ཨུཡུཏ། ཨུངྙཏ། ཤུ་ཡཱཏཱཾ། སཱམའཞིནདུརིངཕོལོ་ །སུཏུ། སུ༔ྟ 
ངེ ཆུ། སིཾ་བིཏྲ།། སྱ་ཏྭ་ 


ཤེ .6 
ཝན ཡུཏཱ།། ཨཧྟ་ུནུ། ིཐུན། ཨིཏྲུན། ཡུཔུཊ། ཨུཔྟཏུན། །སངྡཱ། སུ་ཱབཱནུ། ས་ཏ སཱཧུཾཏཿ། ཨརུཏདབྲུནཾ། ཨུཏཿ། །ཨུཏོ་བུན། གྲ་དེཏན། ཨུ་དཏཔཱན། ༦ུཀྱི་རར། ུ་ི་ཏབུན། ནམ ཤུུན་བཱུ། 
ཉལདརྱཧཱསཱའིནཞེས་པ་ཉིརེས་སུའདེལཔདངའདོདཔཞེས་པས་ཀྟའོ། །ཉལབདཧྱེད་ཅིནལནིཏྟཱའཞེས་པསྭཀྟ་བརྟུའོ། །སྩབདཱྱསཐན། སྩུབའྱེདཟིན། མཆེདཔདབུས་ཟན། མཆོདཔར་བྱེད་ཟིན། སྣལམརཏྱས་ཟེན། སྣལམརབྱདཟན། ཐབཔའཧྱསིན། 
] _ [ཐྦཾབ་པརདེན་ཟིན། སྡོམ་པརཏྱས་ཟིན། སཱོམབའབྱེདའི 


ཊན། འགྲནཔའྱས་བིན། འགྲནཔདཧྱེདཟིན། སྲདབུནབྱསིན། སྲད་བུར3ྱེདཟྲིན། ལཱབདབྱསཟྲིན། སྦུའ༢ཧེདངིནྣལ་ནིཏའེཞེས་པས་ྭདང་ཏུ་བརྡུའོ། །འགྲོ་བའཕེལ་བའདྲ་་ཟིན། འབྲེ་ 






ཨཱ །འཕུལ་བརབུདའན་ལ་འྲ་བའ་ནོདཔལསམདཔ་ཞས་པས་ བ། །སསརའོ། །ཝཙའི་ཙྭསཱའིཀིའེ། །ཡཛའྱིཾཛཾསོགསྡུནམསྦུའི་ཿའོ། །བདའི་ཧའྱི་ཉལོ་ཞེས་པསྟརལོ། །གྷརྷ་རཱམས་ལསཞེས་བསྟཏུའི་ 

དཱུ །དོ་ས་ལས་སའེཉྭལའཞས་བསྟརའལ་ །རཱའརྡུལ་ངདའ། །ཨུ་པེ་ལའརངཔ་འདད་འེསཔསར་ཡའོ། །དཱཱའཱ་ཤཱནམསའི་སྲཔ་སཱད་ཇྱབས་པནདེམཐའརིངཔའཞེས་པསུརདཔ་འ། [ལུསགས་དང་སརྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ལསུཀྱདད་ཞེས་བསན་ཏིང 

ཙཾ །ཨུཏཅེཿ འདྲུརངའརམའགུའ་ཏེ། འཞིཔ་ལུས་སཞེས་པའི་དེས་པལསསོ། །བསེའིནྱི། ལ་འདང་ཞེས་པས་སཊའོ། །ཤུསི། བཱསི་ཞེསཔསའོ། །ཡོན་ཏནམེད་པལ་ཞེས་བཅིཞིན། སུ་ཁཔ་ ་ཨཊའོ། །གཏིས་བརྗོད། པོ་ཀལ་ཨཱདཱསྲའི་ཞིས 

3, བསསྲཔསཱདཿའོ། །སྲཱ་། གཉིས་ཀམས་ཅིསྣཆསའིབྲོཀཱལའོ། །གཉིསཀནམས་ིསྟེ་གཏྭསོགས་ནམས་དདག་པི་སོགསྣརམསྭའིསྣ་ུསའི་མཐར་གནས་པཔ་རྡོ།སུབརོལ་ལསྲིཔ་སྭརརའཕུ་རོ ཏྲིད་རི། ཐཱཧཱརྣམསྱི་ཨཧྟཱས་ཡོད་ 
མེདབ་སྲིབསུཊལ་ཁདཔརམེདད། །བ ཙཱའི་བུཏཔརམེདཆེས་བཅིག་སའོ། །དེནིསིངབོམེདཔ་སྭ། རབསནནིབ ལུའི་བཡིགགི་སྲེབསུར།ལབ་ཡིགདསྲེངསརཏཿས་སུརསནནཡི་འྱགརཏེ། སྲི་པས་རྩ།མ་ཡིནནོ་ཞེས་བཀགཔལས་སོ། །འདིནི་ཡོན་ཏན་དང་་ 
བཅས་པའི་དོནཏོ། །ཡོནཏན། ཊལ་ཧིངསྱིས་རྟ།བས་པན་ཨྦདསདེཉིདྱའི་གཟུགསསུའྱུརཔོཞེས་བས་སྦྱོརབའདིས་ཅི་ཞིག་བྲེདབརའགྱུར། ཛིཛྲོ.. ཛིརྔོཐས། སུཧཱཡ། ཨུ་ང་ཡི་ཐཿ། བི་དྲཱདྷཾ། ཨུ་ཏྲ་ཤ [འིབུཚ། བཀྲ་ཤུ། ཛྱུལཛོཉམས། བེཏུ 


སྣལམ། བྱདྟབསྩུན། བཤམཛཾས། བྱཙ་ཟབ། སོཏྲཆུགཅོད། ཊའོ། །ཐཕའཾ། །བེཉའིབ་ཡིའོ། །གཉིས་བརྔོད་དོ། །འདིས་ཨབྦསའཾསཔྲསཱད།འོ། །ཨཡིགལས་ཨཊཨོའོ། །མཚནས་སྦྱོར་གྱི་ཡེ འཞེས་པས་ཨཱི་ཡིགདྱིའོ། དུ 


འེ 




















༄༅། ། ་ དཱ ། ¡ འགྲོ་དརཀེད། སྡོམ་པརབེདཅེསཔས་ཡ་ྦཱའོ། །སེ་པྲ་སཱ་དཿའོ། །གཉིས་བརྗོད། 
ཀིལ ན་ 





ཚོནེས་པའཐོའོཿ 
དྷཱ །བྷྱུ་ཡའཾ 
པི 


༨ 


ལབའེ། །ཨིནསབན་གནསཿནདཔ་འདའོཞེསབས་ཤུའོ། །གཉིས་བརྗོད། །ཡིཊའོ། །ཡོནཏནནོ། །དམིགསིས་བསལ་བའི་ཡུལལ་སེརབཏངབའཇུག་པ་མིནདེ། དེསར་ལྟིའེ 









༄༅། །ཕལ་སརྒུའོ། །སྔམའི་སའི་ཨཱ་པ་དྷཱཞེས་པ་འཕལ་བར རྟེ གངགྱིིརདསིགས་ཅིསབསལ་བའིསྲ་ སཱ།འིའཕེའུ་བནིདེལུབསན། ིཿབཏུདབའ་འཕེལ་བདྲསྲིཔ་སུདལུམི་འབུར་རོཞེན། ཡངུཐའབདུའདབའིན 
བརཤེསཔལསའགུདཔོ། །ཕོགསགཅིགལ། ཧྲི་ཡ་ཡི་ཊཧེ། སྣམ་བཤིནཨྡེནའོ། །ཙོཌལ། ཨྭ་ཱ་ཤབྷཏཱ། འཕེལ་དུའཇ་གཔལ་སྦྱོར་བངཧེདདོལ་ཨིནུའོ །དིའོ། །ཅཏའོ། །སྲེབ་སཱ་དཿའེ། །འཕེལ་བའོ། །ཀུརི་ཏདྱིའོ། །ཨིནདངཿཌ 
མནུངས་པམིན་པ་ཞེས་པསཐུདཔུའོ། །གནས་ཅནདཿའདུབརའབུརབའྱིལིདའུ་གཉིས་བཛོད། ཡངབའི་ངངཔའོ། །ཧཱོགས་གཅིགལ། ཨཤཱིུཾ་པཏེ། སྤད་3ད་གཅེས་པཅིཤིན། ཤཱཡྐཏི། དཱ་ཡ་ཏིའེཏཱགྷཱཱོུ། །དེཉའིམཐརགནས་བཏགྱའུསྲ 
ཡུརཏརའྱརཏེ།ཀིཏལ་སམཔའའ དངཔ་ལོལའོ།།ནབཏཏི། འདན ྱིདའཐགཔལ་པ བར༩དདལ་ཨིའོ། །སའོ། །སྲབུའ།།འཕེལབའོ། །ནསཅནདཔའདབརཔྱརབལས་ུགཞིགའདདདོ། །དའི་ཛུའོ །ཡེཊའོ། 
ཡོནཏནནོ། །༔ལུ། ཨྭ་དདརྐཏ། འགནདུའཇུག་པལ་ཧོངབལ་ཡིདའོ། །དེའོ ༈ཙཌའོ། །སཾ་བཱ་པཱར༡འོ། །འཕེལབའྲོ །ཀྲརདབྱིའོ། །ཨིནདངཿརལམཚུངས་པཔན་པཞེས་པསཐུ་དའ དུགཉིས་འརྗོད། ཡངའའེའི་པོཌོ། །ཨ 

ཡངདོ། །ཨྭ་རསཱ་ཧེགཉིསབརོདཔའི་ཤཏིའི་མཐང་གནས་པསྔཔསུདཿ པྲག །ཛུདབ། དཱ་ཏའྲགནབ། ཨཊའོ། །གཉིས་བངིད། འདིསི་ཨི་ཨྭ་རསདག་གསྲིཔ་སཱར༔འོ། །འཕེལ་བའོ། །ངང་ཡཏེ། ཤིགྡའགནཔ་བེདདོལ་པ་སུའ 
གཉིས་བརོད།ཙི་ས་རཿའོ།།ཅེིཡཏལ་ཡོནཏནནཞེསཔས་ཡོན།ཏདནོ། །རམིའིམཐའམས་ཀི་ལ།སྭ།སེཞེས་པས་ིངཔའོ། །ངྲལུ།ཉི། སྤནའོ། །ད་ས་མཐའནམའྲའིསནུལའོཞེསཔས་རིངཔོའོ།།ངུཉཾཱིདག་ི་ཨརྡཱའིའོ། །རཏ་ 

















རླ 






















ངོ 


ཊི 
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།ཉཡ་ཏེ། ཉཱིཡ་ཏེ། མཱི་ཡྭ༽ པཱི་ཡཏེ། སྣཱི་ཡྭཏེ། ་ཨ་བྲསི་སྭཏེ། དཱི་ཡཏྱ། ཏལོ ཡར 


ཏཧྭཱའོ། །ཨཧཱི། ཨཊདཀོགསལས་འཇིག་གོ། །ཕིབཏིཞེས་བད་ནཔསནི། པཱིབླསུང་བའི་དོནལམིའདུག་གོཞེས་པའི་དནནོ། །དེསན། 





ཤིནཏོ། དེདག་ཨནེའཚི་གཅནནིདཀིིརདདཔཞོདགོ། །གིསཀའིོགཅན་ཐོབ་པའོ་དོད་མཔགདང་བརམྱད་ོ། ཨུའོཀན།བོསའི་ཨནའོ་ོསའཟང་ཞོདཔལས་ཐོ། །ཅླ་པམཐའ་ལས། ཨ་ཕ ཨོང པྲ་ཐོའ་པལའོ། །སླ་ཡེན་པལའོ། 
ིུ་སྐ་ཊི སས་བ །ཨ་ཡག་གྱི་མུསསཞེསཔས་ཨལིགདོ །སུད་མཐའདུདའི་ཕརནའིཨུནུ་ུསངབ་པངནའ་ཤདཔརབུན། ལུ ཨ་ལུནས། ཨི ཨད དས་ལེན་ཞེགཔ་ཅི་ཞེན། ཨ་ 
[ཝུ ཨཱཧྱཏནཱའི་ཨརྨུའོ། །སཾ་ཙའོ། །ཨི་རསཱདཱཔེའཏིཐུནྣམསལསཞེདཔསའཇིག་གོ། །ཧྷུའི་བྷམཁྲའཾ།, །འདིརསཙའཇིགཔརྩྲསཔ 






ཧཱའི་ཨནུའོ། །སཾཙའོ། །ཨིཌཾ ཡཉེནྱིསཔའཞེས་པའི་ཚིགལས་སུསས་བུ་བདོབཔརམིའགྱུརཏེ། འཇིག་གོའི་རིམའ་ལཞེས་པ་འདིང 
ཏིབར་གནསཔམ་ཡིནཏེ། ཅིའི་ཕྱི་མཞེན། གངགྱིཕཧུན་ཐརོལལུརངབཞིནྱཧིས་གངཐོབཔདེའདིསའགེགས་བསྟེ། རྐྱེནལས་ གྱི་གངཐོབ་པ་དེ་ཡངནིཡིནནོ། །འདྲི་ཡངྱཏེནསི་ཙིཡས་བརོལ་གྱི་ཨནྷཧཱ་བཞེསཔདེའཇིག་གོའི་ཐཱིསཔ་ལ་ཞེས་པ་དིས 
སིལུ་བ་མེགསཔརའཚུད། །ཨེཿལུསཏདྱིའོ། །སིཅལསཔཔའིཏའི་རནདརའྱགུ་རོ། །འགལ་ཞིག་ཝམདདིམདགགོཞེས་པསཐམསདྱའིའོ། །ཨྭཀདི། ཨཏཱརེ། ཡྭ་དའི། ༠༡༡ ིའི་ཨརནའིཏའོ། །དངོས་པོདཔལས་དགལའང 
ཕོདྲསཔས་།ཁའོ། །ཙ་ཡིསའདིའིདོན།། །འདིས་ཏདགིའོ། །ཨའི་ཞུ་པྱཧཱཤེཔསུའཕེལ་བདང་རི་བོའོ། །གོ་སོརགནུས་པལས་ཀུནབཤདཔའི་ཏྭགྲཟངབརྱསྟེ། དེསནའདིརཔིའྱསུརཏི། ཨའརྟདྲཔ། །མགོགས་ཉིདས།ཡའི་ཆེུནནོ། ། 
་ས་ཡིགལསཏྷཾམ་ཡིན་པལས་ཏིལོ། །ཨཡིགལས་པ་སོྱིཧིདྱའིབའའྱག་རྟཏ། དྭཉིམ་ཡིནཔ་སྟེདྷརྟིལས་ཕའོལཅིནེསི་འགྱུརརོ། །པཙ། ཕཐ། གནྩཾ། པའུ་མིའིཧེའོ། །ཨནྲི། ཧིདབྱིའོ། །གས་ཨི8ཡམརྣམྱི་ཚའོཞས་བསའོ། ཨ་ 
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༤, ༄༅། 





ལས 





བལསསོ། །འོནགདདིའི§ེན་ལ་བརྟེནནས་ཛཔྱྦ་རདིནཔ་དེི་ལྟནདེཏེད་ཡིནཏརྣམཔ་ཤུམསཔ 
ཞེསཔའི་ཚིགསས ཞས 
ཏཱཏརགྱིཧོག་ཨལ་དིདྱི་བཡི་འདདདྲེ། པཐྭ་ཏ། བཤདཔ་ལས་དིའཱིཏ།དུབྱས་འོ། 


།ཞིགལསཞེསཔ་ཅིཞེན། སྭི ཕྭ་ཐལབསའོ། །དྷཡོན་པཞེས་བཅིཞེན། 






པི ཤ་བལ་འོ། ལོ ཨརྒ ཨདསོགསལས་འཇིགགོ། [3 ཆིང་ ཛར 


གནིདེནྣམ་པ༣ཉམས་པའི་རྒྱམཚོན་མེནནོ ¦ 


།ཧིའྱི་ཏེནལ་རམ་པརཉམས ྲ ཡིགའགཞེསཔ 1 །དེསནཧྭདྟིལས་ བྱིད དགབ དོནདུཧརྙིམ × 1ྲེདཔན་དནོདངབཅས་པའོ། 


པལལོ ,!ཏཀྱཱཏཱཀཱཔྲམོརེདཔ་ལའོ།. ཧིལ །སྲུ་སོགས་ལས །བཤདཔལས་ཏཤྤུལསཛྲུའོ། 
 །ཧདབྱའུ། །ཁུདུ། ཀྲཏབྱད། ཧྭའ། ་ །ཀར།འའཞས་ 








།ནུལས་ཀྱངབརྩེགས་པམཡིནཔའིའི་ཀ་ར།ཡསསོ། །བཅུགས་པམམིནཔཤི་བརིགས་པ་མེདཔའི་བིཀརའིནུལསཔཔོཕྱའ་ཧིདྱིཔ འགར སུནུ། ཙིནུ། 
ཅི ཅཉསོགཔའལྭོ་ །ཧིལུ །སྲུསགས་ལསུནུའོ། །འདིསདེདབྱིའེ། །བི་ཀ་།ལ་སཞེས་པཅེ་ཞེན། ནུ ཅུབ་སྟོདཔལའལོ། །ཨནའ། །ཨངུསོགས་ལསའཇིགག། །བརགས་པམ་ཡིན་པ་ལས་ཞེས་པ་ཞེན། ཤ : 






5 
།ཨུ་ཡེགལས་ཉཔཔོ། །ཨུ་ཡིག་བིཀརཡས་བརལ་འིཧིདྱདིབརའྱགུར་པོ །ཏནུ། སནུ། ;‡ ཁཱཧཱནཔ། ལུ | གས 
།པསལེནཏནམོ་ ཅབཡིན་དནེདཔའ་ནའི་དའིག།པས་སྙདོ། །ཏིདབྱིའ། །བི་ཀརཞེས་པེཅི་ཞེན། སུ་ཧི 


།བྱེངས་ཐམས 
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ཧི རར ས་ 
མཨཅདཔཤོན 5ནམེདཔལ་ཨའི་སུ་ཡིགགོ། །ཀརོའི་ཨའིསྟེ་ཨ་ཡིགྲ་ཧིངས་ཐམས་ཅད་པ་ཡོད་ དཔོག ༩༠ ཤབྡ ཏསུ་དཱངུ་ཨརྟཾ སོགས་སོ [ཀརོཏཾ 
ཟུ ཧཱ ཟེ གུནཏ། ཏི པུ དཱ བགན་ཡིནཔལ་འེ་འ་ཤ་པས་ བྲི ཀར ལཞས་པསསཡོནུནམིའྱ་ི་ 
སཚཱན་ ༨རྲིས་བསྩར་ནའ་ཞུངགོ ་ ཏུས ༩ །སྭཾགིཞྲས ི 
གེར མས་སོ སྲ པི 


དམས མེན བི ་ གི 
།ལདགྱིའོཞིསཔ་འདིལསགོ། །ཡོནརནམེདཔ། 


འི གིལ སྒག ར་འ 72 པོ 
པུ ཧི ཤི ཉི, རུརིཿསྒིབས། ཏཱིདི་ ུམཔ་པ། ཆད གསད དས ༡ ས་བ པཿ མུའི ཨུཐའའདིས སྐོད་རློས། 
རང རེ་ སོ་ན ཨི ཐིཿ 


ས་ཕ ཅི འྲཉིདི་དགལ་ཉི་ལོ། །ཧྱཾདཊུ་དཀལས་ ི་ ་ 



















ཀླ ནཱ རུར ནཿ །ནཔཱའོ ཧཱི དུད །ལཐའཨ་ ཐི འདྲང་བྲ་གཔརའ་དནད༨། །ཕཔུས་ པ༽སཅྱི་པན་པས་ ི་ པ་འ རྤཔའི་ 
གསི ས་སི སྲུ ྱ་ དུའི ལིལ 

ཡི ཨདསོགསལས་འདིགགོ། །དིསདངཔོདྱའིལོ་ ༈ཤནཏནམདཔ་ཞེས་བ་ཅིཿ དྭ ཇཐི་ (ཨ དམསྦསདགགིསོ གཡ །གང་སམས་ཅུའི་གདེ ཡོན དྲ ` རོལོལ་དབྱིབརའུའ༣ོ། ། 
གཞས་པའསགསའགིདཔཔ་ པཱི གསལསའདི་དབངསདངཔའི་ འྲིས་པའོ། འད ནི ིང་ཞེས། བཀབ་པེ་ ཞི གེས་ གསལ་ལེ དཔོར་འདའོ། རྣ སཱ 

རི ཀྲི ཿ‡ ོད ་ | རྭ ཀུག །ོནིསོགསལནགཏི་ཿབ་ོ ་ { །ཨྱསལས་ཨྭིའིན་ 
ཞིན ི་ ཧའ ཐུག ་ཨ་ གླི ཡང་ལཱ ` ་ ཏ ་ མ་བཞིན །མིམཏེ། ཛིཧཱཏེ། མཔའཇལལ ཨོ འགྲོ །སུམ་པཞིནའ་དྲིགཔོ། ཨམ 
ྣསཅིསིའཞིསལམམིཉིདོ། །ཞི་འིནོ །ཨཞི་མ་ནནྱ་ནས་མཞིས་སསནབྱཞོ །ཧདཏ “རཱཧཏྟ། ཊཏཕིནཔ། ;ཊཌཱཉའཛིན། སངཕོནདུའོ། །ཏེའོ། །སྔམབ་ཞིན་འཇིག་པོ། །གཉིས་བརྗོདཔལགཉིསཔབཞྲིདག་གིཤེས 













ཞདངབཅས་ 















ཏཿ། བྱི་ཉི་ཿ། ཨོཾའཱཀའི་ཨྭཧྭཾདདང་ཨིཏིདདང་འཉདྷ 
ཛི :# ཧེར སྲ་བ པར 









£ གི་ག ཐུད་དང རི ོ་་་ུན་ སྒུ 
ོ་བམསས།དིགཞས་བནིནའབཆོད དུ ོ་ི་ ཡཱ ང་ནད སའོ ཊཱ ལ་ཞི་བ དའུ ར་ 
'སྭམཞྭསགཟུངབན སཔ འྱིདཊལྱའིངས་ཐམས་ཅད་པལ་ པཅ པའམ པཕ་སོལ་ལད་ གྱིབརའགྱརཔོ །ཧཧཱ་ ཧཾཐཿ ། 
€@ ཐསག །མཐའད ལོ ཀླང ར་འ ས་། མ་པནམང་ཙི་ཞེན རླ ཆ་ ལུ སཔ ་ དདེནམདཅིང ་ོརབ་བྱརམ་པ་ཅ རྔག 





ཤལ་ཨི་ཏའ། ། ཤཱསུཆེསསུདནོ་པལའོཞེསཔ་འདིའིི 








ཅའཚད། དྲམཉེབཞིབལའོ། །ཨྭཏུས་དངསྲསའོ། གི་ད །མམིཾ་ཤག་ཡེཏིདདོ [ཨྷདཔྱིའོ །མི་ཞེས་པཅིཞེན། དོདི་གྲཤ། དབངས་ནིའུདབའི་ཡིགི་འཛེན་ 
(འདིརམིའྱགུརྟཾ། བྷ དྭ་དི། དྭགུགས་པ། 











4¦༔1 







=) ཟོ 





།བཅྤུར་བདང་འོམ་ཡིནནོ། །འོནཿེཞེནུ། པ་ཡིགགོ། །ཨིན་དང་བཉས་བཞེས་པཅིཞེན། པ་པཀྟ། ཨ་ཡིག་དཔལྡནཔའི་དྱིངསརྣནསྱི་ཐལལ་ཨིཊ་ཡང་ན་བཤད་བར་ཧོ། །ཨའི་ཞེསཔ་ཏིཞེན། བཅི་བས། འཚོབའི་དོད་ལརོཏའིཨ་ཡིག་གེ 
ད་པ་ཧེ། སཾསདྱིབའངངོ། །ཨ་པརྲིཔ། འཚོབལཞེས་པ་སཞེན། ཨར ཏིཔལླ་འརྦཔ་ཤབླྷིྷིཊས་ཅིའངཔོ། །པློ་སོནྟ། ཤམི་དཔལ་དངཐལ་ཡིཊ་དངབཅས་ཡའཞེས་པའདུགོ། །ླཆལ་བསའོ། །ཕལྡ་ོགས་པཔའོ། ངི 
༈ །ཏཔ།ཿངཚབ་ལའོ། ]ཤཱནགཱནྡྷུ་གཞུངྦྲིག་པ་འའོ། །དརུ་ུལ་འཇོས་པལའོ། [འདིནྣམསྱི་ཨཡིག་ཨེ་ཉིདདབ་པྡསདབྲིབརའགྱུཏྟེ། པའོཿཀུ་ཡོན་ཏནམེདཔ་པ་དབལ་ཨིཊ་དངབཅས་པ་པའོལ་ཝའོ། ༼(་ཧ་དདཔདུངཔ་ཡོུནཿདྲནས་ཡིམ 
པྲ ཡམ་ུངདགིདཔོབླ་ུངབཉདཔས་དབདང་གུན་ླད ནམས་ིགས་ཐེདག་ཅགམམིནཔཉིདལས་དགག་པཐོབངལའོ། རྙས ཏ་ཨ།ཏརིཚ། ཕེལྱ་ཡཱ། པལག ཕེལི་ཐ། ཧེང ཧེཛ། ཐཱེངིག དྷེ ཉི སེ རེབ ཏེབཏེ།དྲེའརེ། ཤེ 
] སཿ ཤིསུ། ཤེག གྲེད གྱི་བ། རེའི དྷེ་ཱཱ དཱ དྷེ ཐ། ཨཱསདཔཿ་དངཐལདང་ཨེདཔསཏེདངི་རའོ། །ཐལལ་ཕའཛ་སྟིཊ །གཉིས་བརོདཔ །ླཞེས་བའདིའྲི་རི།མཐའནཡསི་འངཞེས་པས་ཡོདོཏདན། །འདིས་ཨེཉིདདངས་རྩུསངྱའཊ 
གུ །ོནརེདཔ་པའོལདཔཔཔོ།ཀཱལ། ཨིག ཤེས་པལ་ནོགས་པས་སྡནགུདའུ། །ཐལ་ལནིཐལ་ལཡདཞེས་པའདྲསསོ། །ལོན་ད ཨདའ་གྲ་ཤིས་བཟུབཤི་ཨེདདཔས་རས་དྲའཟདག་གབཔ་ཞེས་པཅི་ཡིནཏེ། པི བདེནེཡཛནཏིད་ 
ལསུ་བྱུངབཉིདལ་གསལབྱེརགཉིག་པཱི་ཡའི་དབུསཉིད་ངུཿཀཱཿགྲུབཔཔའགྱུམ།དྲིདང་བཱི་དངཏྲ་སི་དངཕ༔ིདངཛེ་དང་བཱཛིདང་འི་དངདྷུ་སི་དང་ཤྱམི་དངསོགསནིརྣམསཀྱིས་ཡིག་ཨེཉིདདུ་ཡངདེབཤདཔ་དབྱཧྟ། ཨཔྷས་དབྱིའདདོ། (དྲིྒཔའོ། །ངེ་ཏུ།། ཇོག ངོརི་ཐ། 


¦ 


བ 















བི ཏི  ་ ཁད་དགདངས་ནག་དངཆིརིཅེས་ཡེགགརོ། ས་ཕ ་ཨེཏིདདངཨ་ ི་ོ ། 
ཡིག་དངབ་རམསའི། བབམྦྱ།། བཟམྲིཔ། བབའ་ཏུན བབའི་ཏུ། ཡོནཏན་ཅནམསཿི། ཇི་ཤཤྩོ བི་ཤ རྦིག ༥ ཤུཾཔབརིག སང །དུ་ཏིནཔ་ལའོ། ། 
རུ དུའོ །ཨྭཏུས་དཔསས་ད་ཐལ་དངུས་དབྱལ་ཏདཔསི་པཐོ །ཤིངཿའ་སདག་གེ་རཿམཁའནམསིའང་པཞེསབས་ཡོན་ཏནནོ། བ་ེཨེའི་མགདཔའ་ཡགདག 


་ལང་ངས་ །དནསམཐའྱིནའིསལས་འཛིནཔལའོ། །ག་གིཿཆའབུམཔོའྱག་པབདེའིཚགིགིནྱི་ལིགེ་ཐམས་ྱིསཞེས་བིངས་ཐམས ཅདྱི་མིལ་ཨུཐང 


ཕན 
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གས་པོ པ་ལའོ །ཨ། 
རྩོ 
ཤཾ ན་སོ ཕེལ་པཧིམ་འིནནོ། །ཨ 
ཛཱཧོཿསོགསལསའཇིགགོ། ། །ཛཱསོགསྦིགཉིས་བཛོད། 
(ཨིག་སུདདག་གོ། །འདབའི་ཡི་གེམ་ཡིན་བཞེས་པའིཞེན། ཨཱི 





༧༦༤ ། [པརོསཱལ་ཞེས་པལཱོག་བ་ཡོནཏནམེདཔཞེསབཁེདའོ། ཧི །བྱིངས་དངའབྲེལ་པའི་ཨིའི་ཡི་གེདབུཿ སུའིཡེ མཐུརགནས་པའྲི་གངས་འཞིནདྱ་ཨི་ཡ་ད་ས་ གྱུའོཏེ། དྭབཔས་དངཔོ་ཅན་ཡོན་ཏནམེདཔཔ་རོལལོ །ཡཉིདདངབ་ཉིད་ གཁགགསཔའོ། །ཧི་ཤྲིཿ 
གྲི ཁྲི་ྭཾཏ། ཙི་ྲ་ཡུཉ།ཛུཧུབཏུཿ། ཧྲ ཡུ་བ སུའུ་བུ། ཤིཏབསྟེནཔ་ལའོ། པིབས མགོ ། པའོ །ཨུཏུས་དང་ཨུསའོ། ས་བདག སད 


ས་ཨདགགསལ་སདིག་གྲོ།དྲབངསངཔོཅན་ཞེས་པའིཞེག་ི ུཏ་ཱཧཾའི་ལཏི མཐའདམས་ཡཱལི་ཞེས་པསརིངཔོ་ལོ།ཡོནཏནལད་་ཤེས་པ་ིཞེན། བླིཔ་ཨའི་ 
མདོད་བསྐུན་ཡོདཔདཐལ་བས་ད། བི་ཀར་ ཀར ་ །ཱཧྣསའིའདབའིཡི་གེན་ཡིནཔལཁོ ས་དཔ གགས་པ སྣབ་ག། ག་ས 
1 དབའི་ཡི་གེམཡིནཔའི ཨཱ དཔོ་གལལ་ཨ་ཡྱཨ་བདགྱ་རོ། ཨི ་ | ཨི་ཡརྟཏ། ཨི་ཡུཿུ རོག བཱ ་་ 
དདོ། །རའིཡིགེ་ཨ་ཡིགགོ། །ཨྟརིཔི་བྟཏིདགགིའཔཔཞེསཔས་མི་ཏིད་ ལོ ཡོན །ཨ་ཨོཁཱ། ཨིད སླི་ཡའདེདཔ་ལའོ། །སཱཿ་བསེག་པསའོ། (།ཨཊུའོ། ི་། ྤོ 
ཨཱིའྱ། ཡུཿཧུཿ།ཨི་8འདོདཔ། ཨུབསྲེག་པ། གཉིསབརྔོད། མཇུ་པས་པའིའིང་ཕའོ། །དབྱངས་དང་པོལ་ཞེས་པའི་ཞེན། ཨི་ཨཱཛ། ཨུ་བཱཧྭ། ཡཛ་ལྣམཆོདཔ་ལའོ། །བཏཐོང་པའོ། །སཊལོ་ །ཉིས་བརྗོད། 
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༧༨༅། །མྲིན་ཕཞེས་པཅིཞེན། ཤ་ཤཱ་ཨྱ། ཟུ་ཨོ་ྲཱིའགྲོ་བལའ། | བབྱིཿཧུཀྱི་ཨིའི་ཡི་གེ་དང་ཨུའི་ཡེ་གེ་དགམཁའིདབྱངས་དངཔོལ་ཡི་ཡཞེསཔས་ཨི་ཡའོ། །ཡེགེ་གཅིགམིནབ་ཞེས་པིཞེན། རྙིཡ་ཏེ། དྷིའཛིནཔ་ལའོ། ཨཆྟི། སྒམ་བཞྲིན་ཀི་ཡའཾ། | 
ཡོཧནཱམེདཔཱཞེསཔཅིཞེན། ཅ་ཡ། ཨའོ །ཨི།འི་ཡངཔོ། །ཨིཿའྭོབལའོཞེས་པའདོའིདབངས་དུངཔོ་ཡོནཏནམེདཔ་འརོཿལ་ཡའི་དྲའཐུནནོ། །ལྟི བཅུ ཨིརྱའགྲོག། ཨརྟིདངཨུྩུགོ །ཨརྩེ ཨདསེགསལསའཇིག་གོ། །ཡཉིདདོ། །དབྱཔ 
} ཌྩཾ།དང་པོཞེས་པཅི་ཞེན། ་ཨིཏཿ། ཏསྲའོ།, །ཡོན་ཏནྣམེདཔཞེས་པ་ིཞེན། ཨ་ཡཱནྲི། སུནྡིའོ། །ཡོན་ཏུནན། [ཨེཀལའ༨འདོདད། ཨྲཾཡརྟུ, ཨིགདནཔལའོ། །ཨངིཕཱ་ནདུའོ། །བི་ཀདཿའིརུའི་བ་ཡིགགོ། །ཨཱའི་ཕི་གླེངོས་པརེས་སུའྲཱད། 
ཙ མ་བཾགས་པམིནཔཞེས་པའ༨དོ། །གངབཀར༔འྲིནའི་ཨཱའི་ཡིགེ་སུམ་བརྩགས་པཡིན་པ་དེའི་དྲབངས་དངཔོ་ཡོནཏནམེདཔ་བརོལལ་བཡི་གཏུབསྫུརོ །འིཀར།འཞུལིཞས་པས་སྲབརབསྦུརབཐོབཔ་ལས་སོ། །སྐུརླི། རྟེནི། བིཀརའི་ཞེས་པ་ི་ཞེན། 
བཾ། ཏུ་སྟོཾདཔ་ལོ། །ཏེངསྱི་ཨིའི་ཡིགེད༨ཨུའིཿ གེདགནཐའིབངས་དངཔོལ་ཨི་སུ་ཨུ་བཞེས་པས་ཨུབའོ། །སཱམབརྩགསཔམིན་བཞེསཔ་ཅི་ཞེན། ཤཤུ་བཏྟཾ བིཀན།འྱིནའཞེས་པས་སྲབའོ། །ཛཿིཏིའིཧྱཾ8མས་དཔལའོ། །བ་ཡིགཅེས་པ། 
ན༽ །ཛཾཏིཧཾཱ་ཉྩིནཔདཿལེཤ་པདྲགསའེས་འདིའིདྲ་གངས་དངཔོཅནཡོན་ཏནམེདཔའྱི་དིངས་ཐམསཿདཔ་པརོལ་ལབཏིདདུའགུརདོ། །ཕྱངསཀྱིཨིའིཡེ་གེད་སུཌི་ཡིགེ་དགམཐུའི་དྱངས་དྲ་པོལ་ཨ་ཡ་སྭབཞེསཔས་ཨུ་བརབ་སུཿབའདོཐ་པ་ལའོ། །དྲ་ཊི། 
དུད ཙཱའེནབ། ཨརྟིདཔསནྱུའོ། [ཨརྒ ཛུཧོཏསོགསལས་འཇིགགོ། །ཛུཧཾཏིསོགསུལས་འནག་ཉེས་བརྗོདདོ། །བ་ཉིདདོ། །ཨསཱ་ལསསནྟིའི་ནདའྱིའཞེསཔས་ནད་ཀྱིའོ། །ུཿིཏིཞེས་པ་ཅིཞེན། སུཔྟི། ཡུ་སྲེལ་བའའོ། །ཏྱི་ཨཀྱི་ཨིའི་ཡེ་གེད 
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།ཨུའི་ཕི་གེདགཐའི་དབུངས་དཔལེ་ཨི་ཡ་ཨཱབ་ཞེས་པས་ཨུབའོ། །ཉིངས་བམསཅདཔ་མཞེས་པཅི་ཞིན། ཛབ སྷའི་མཐའཔ་ཧོཀདཔསྭ 
།གཨུགནརུའྱུ་རནོ། །བཅུ་བ། བླ་བབྱ་ུཿ། བྱུ གོ །སྣཊ་དང། ་ཨཏུ་ས་དུད། སུསསོ། ཉིས 
ཞེ 

















།མགཏུ། གཏུན གུ 





མུཔདྡཱའཡུཏའ 





= སཾ 
; ཧྱང་པཞྲེསཔས་ 
ཇྫ ལའོ། 


ཨིནའོ། །རིངཔོའོ། །ཅྲུངའོ། །རལིའི་རེདངརྗེ་བའི་དོན་ལ 










བདུ །སྤྲཞེས་པའདྲིལྟགསད་ཀོག་པའིདོནལམྗེས་མའབལ་བབ་ཤདཔརྱབད། ལྷགཔརྦསྲགནཔནསྟ་སོག་པརྩདགོལྕནས། ལྟུབ་པདྡ།གོཔབནིས་བོཅིནིོ སཱརཉིོ། ད་ཤེས་པའདའཇིག་པའིདོད་ལྷགོ། དངལ ༩འོགཔལ་སྩོད་དུའཇུག ] 
` ་ པས ་ 8 བོག་རེ སྲུལ ་ ས་ད མ་བས ུབིའཚཔ་འབག 
ཤྱ [རོལ་ཡིནཔདེུཤུདདུངཡངནང་གྲརདོ། །སྣམསརྟགཏྤུ་ཐོབཔལ་ཡངནའི་ཇིག་ག། །ཨགྟཊེ ཨགཱཱཊེཾ། ཨཇི། ཨ་བཱའི། །༡ཤལ། ༥ ཤཱམི། སཱམབཞིནདུ་ཨིནའོ། (མུཐདྡནིང་པོའོ། [ཨཱཧཏནྟིིཏའོ །དངོས་པོདངཝསདེགལའང་པོཞེས་པསུ་ཨེ་ ངོ 
ཤི།།ཨིའ་ཡ་ཏདྱིལོ། །འདིས་ཡངནུངའོ། །ཛཾནིབདྲིདགགིའངགོ། །ཏིཏཞེས་པལཾགགོ། །ཕ་ ས་པའངངོ། །ཨི་ཙལཞེསཔསྡེངཔ་ །ཛ་ནིཏུནམོངབདང། ཧཱདྟིའེའདབཏི་གངཡིནཔདེ་འདིདགག་ཨུ་བརྡའི་ཨི་ཙརོལལཐུང་དུཿའ འགོ །ཨཛནི 

ཏི དགིཔལའོ། དནངཆ་གསའ། །སཱཿཏིཏའ། ་མབནིམ་མི་འོ།།ཏདིབ་འདང།།སུརཏལའདདེསཔས་ིའབིབ དགབ དབད །བྷ་འཆདབལའཤེསང་འདེའའུདགའཛེནཔམ་ཡནཏེ། མནལ 
ཤུ ཿས་་་སའིི།།གལེཡངུ་ཟབམཞིདནགས་དབ་པོ་ཡདམདདས་པའདིེིི་དུཿཐི།ཞིཿབྷདག་དདདོས་བལ་འགིས་པའདྲ་དོགསཁནིསོརབའོ།།སཊདག་ལས་ཡིནསུདག་དབུད། 
བཞིནནོ། །ཨོ་ཡིག་དད་ཞོ་ཡིགདགལས་པརོལ་མྱི་ཡིནདབའ་ཡི་ཞེསཔ་འདིདགདབུངསདཔའདབཔའྱུརདོ། །སོཡིགདང་ལོ་ཡིགདགའྱབདས་ཐརོབཿནལྱབགང་བཛོད་བདེ་ཡིནདང་ཨ་ཡིགདགཔརོའོལའཐུར་ཞེས་པའི་དོནཏོ། །གྱཏི། གྲ་ཉེ། 




















ིསཏལོ།།སལཞེས་པའིཞེནསོིི་ 





།༄༅། །འནོཧོ། །ིགམཐའིས་ི་ློ་ཀད་མོདནམོདཔ་ཤརོལ་་ཨེ་ཨཱགམརའབྱུངའོ། །ཞཱཧོ་ཡཏོ། ཞྭནཾཡཏེ། དོནམ་གུས། དངི་གནས། ཨཱུངཛོནདའོ། །ཉིའོ། ༈སྣནའོ། །ཉུསོགསཀི་ཨནལདེསཔསའོནཏའེདཔོ་ རིས་ 
ཡིག་ཨཱགམའོ། །ཉཨི་ཨ་ི་གེདང་སིཟེག་དགམཐའིྲ་་མདང་པོལ།ཡ་ཨཱབདགཅེས་པས།སེ་ཡ། །ཤིདད། །ཨནྒལ་ཞེས་པའི་ཞེན། ཨཱ་དདྲེ། ཏྲིུད། ཨཱང་གོ །ྨོཆུ་ཨེའོ །མསཿདདུཀཱཏྨཱནེཞེསཔ་ཡོནཏནམེདདོ། ཡོན 
ཤཱཿ།ཏནམེདཔལཞེས་པཅིཞེན། ཧི ཨི འ 








།སཱ་གམརྗེས་སུའཇུག་བཞིན་པནུ། ཨི་ཞིགསཱགམསྦབཔཞིཕྱིམའིདོནདུའོ། །ཨི་ཞིགསཱགམའི་ཡངཨི་ཡདབསུརབབྱས་པནའདོར་བར་གྱུརཔ་སྦྱབཔརབྱེདཔའདངོ། ཡཱ ཤཱིའདགལ་ཡཡཁོ། [རིཡིགསཐའ 
༤ མས་ས མདའ་དང ཡིཡ་ཕརལ་ལ་ཨེ་ཡིག་ཁཱགམརའ དཔོ །རཱམིའི་མཐའརྣམསྱིཔཌ་སྭཱཡིཞེསཔས་རིངཔ་ཐེའཔ་ལའོ། །ཀྲེཡ་ཏེ ཡྲིལ་ཏེ། ཀླལ5། དྲཱིཏྭ། ཤྱིུ་ཐམས་ཉདཔ་ལཡ་ ལོ [ཨཱཤེཊའིཡཱཏུའོ། [ཨི་ཡིག 
ཤཱུཾ ཨཱགསྲདངཿིདདོ། །ཨེདཔེགསཔདངཔོདགགི་ཡོནཏནན། རི །གགང་གིདངཔོབརྩགསཔ་ཡིནཔཞེས་ཚོགརྣམ་པརསྙུར་ངོ། །དེནསཟླསདཔའོ།, །ཨྟེདདབརྩེགས་པ་དངཔོཅནགྱིརཡིགགིཡརདཔཔཱ་ཤཱིཿའི་ཡ་ཡིགལ་ཡོནཏན་དུཿགྱད་དོ། །སྭ 
མས་ཨི་ཡིག་ཨཱ་གམ་ཐོངཔ་ལའོ། །སླརཏེ། ཨྨརཱཏ། སྣདེ། ར་་ རིའགྲོ་བ། ཧཱིསེམས་པ། །ཡ་ལཞེསཔཅིཞཾན། པཱིཆྟིཧཱ། ' འདིཿའིའི་ཕཱེཿསིའགྱུར།, སཾ་སྤྲཾལུཏྟེ། སི་སྟཾཡཱཏཱ། ཏཱཉྱེད། སིསོནཛོུ། །མསས་རིསུ་པརྣམས་ལས 


སུཊའོ། །ཞེཔ་པསསུ་ཊའོ། །འདིཿསུཊྱས་པ་ནངཟེ་གིས་པདངཔཧིདཀྱིྱིཔཡིནཏན་ཐོབ་པོ་ཞེན། འདཡོད་ནོད། འོནཀྱངནང་གི་ཡནྣལགྱིའིཡནལགགྲུབཔམ་ཡིནརྒཞེས་པའི་ཚིགའསམི་འགྱུར་རོ། །ནངགེ་ཡནྣའགཡནེཚིགགཅིགགེ་ཡུལལཡོནཏནབྱབ་ཡིན་ཡཉྱིའི 













ོོོགཏོ་་ོ།ོ་ཧོག་གོ་པ ོནམ་ྷོོ་ོཏོ། ོདགེ་ག་དཔོོ་པ།།ོ་ོདགབཐོགཔ་ལའོ། །མླ། ནཿ 
ཤག སུ [, །འདེག་ཞོན་ཏནནོ། ཨོཾ སས་ལ གྲ ཇ ༣ དྷ སུ སྦ 


པུ 


ལའོ། ེི་་ཏཾ ཤིནྭ་འཚབ༣ྱེདདོལཡ་ རུཏསྦུརདོ། 
པོ། །བུདགི་ཡིའོ། །ཅུདེལན་བའོ། ག་ དིག 
ཅཞན། 


ཉདདོ། །སའིཿལྱཉི་ས་ཐམས་ཅདཔ་མ་ཡིནཔ་ལ་ཏའོཞེས་པས་སའི་ཏའོ། 








འཞེས་པསླདཞེས་པ་འདིལན་ ནགཉིས་བརྗོད། ཨཱགམམེད་པའིརིདཔོ་ སུཔསའི་ཕའོ། །ཏརྣའཆབལགི འུབསྱུར་བངྱསྟེ། ཙྭི་ཡིཏ 
།བརྗོད། །ཨུསའིཧཱཔའོ། གས་པས སཿ གརམད་བདདཔཡས་པྱསོ། །དེནསརེསསུ་ངམོའོ། བཱསའི་རང་དཞེས་པས 
༥ །ཛཾིཡ་ཏེ། ཁི ྷ ནོ །ཤིན་ཡོགས་སྭོལ་ཡསྦྲའོ། །འདིས་ཧཱེཉིདདོ། །གཉིས་བྗོདདོ། {ཨབྷཱཞིབྱབའོ། { 


བགྱུ་དཏཾཱཡཱ། ཨསཱསྟཏཱ། ཨྭ་ས་ཏྲུལ། ཨབས དྭི་ཐཱ་ཨནའོ། །འདིས་གསའོ། །པཿཨོགསཉི་མདེས་ཨཿའོ། །སྭནདང་སུཏནཱིདགལ་ཞེས་པཅིཞེན། 


| 


དུ 


ྲ 
ར 
དུ 
] 


ཏྭཞེས ཨཱགཔ་ཏེ། །མཱ་དཱ་ཡ རཱ རིསསམམདཔེས་པ།འོ། ཡིནལ་ཨའི་ཡི་གིའིའོ། ཀྱི་ཨ།འི་ཡི་ཞེ་ཡིན' ད་བ །མངྒཱིཡ་ཏི། ཡྲིནལ་ཞེས་པའིཞེནྡ་ ཀྱུཏི། དེའི་ས སང་ ཏྭ ། 
ཛྲ །ཨད་ཟཔམའོཤཞེས་པ་ངདིའེ ཨཱཏྱཏནྟཾཡའངགྷནྟཾབསྒུརབརའགྱུར་དོ། '  ཀིབགནྲིབམཞགས་འགསིདོ།། །ཇིཧཱྤི། ཨའོ ཤྲུ །ཉཱཾརུབཔཱ རརརོ། ] རར རོད། སྐར་སངཞ་ ཧུ ྦ 








༄༅། 


ཅདྭད་ས་པས་རིདཔའོ། །པ་རྟོ།།ལ་ཞེས་པཅིཞེན། ཨྭཏི། 


ཨཊ་དང་ཨ་ཏུསྲུདང་ཁུརའོ། །བ་ཡི་རུཕེསྦྷ་པངོ། །ཡོནོཏནམེ 


ཡིགལ་གཊ་སའི། [མཚམས 
སས ཧྟི་ཱདུཏནཱ་ཿཔོ་ཡབ 





རུན ཡཱསུཿ། ཧཏྟིའིསཱ་ཤིཕཿབདྙིའོ། | 


ཱཿསྦུརའགུཿ 


ཨུཔཱཤེས་པས་རིངཔའ། །གཞནལ་སྱ་ཧཱནཞེས་པསྔཨུབདདིའོ། 


ཅིའི 








ཧཱ པ་རོཀ་ལ་ཡངནའོ། །སྒདའིཔརྡོསལཧཱཱ་ཡངནབྱསུརབརའདུརརོ། དས རོ 


།སཟིདཔརྣམསེ་ལ་ཤིཞུམ་ཡིནཔ་ནྣམསཞེསུ་པས 


ཨཱ་ཤཱི མཉོལ་ལ་ཕརོཔབདྷེརབསྐྲུམཐརའུགྱུརརོ། ཨེ་ཡིག་ 
ད་ ཨ་བདྡིཏཱནཱ། ཨ་བྷཾིཿ། ཧནའཆོང་ལ 


༈ 


བཇོདཔའི་དོནཏོ། །བླཧཱཏཾ། བྱདཱསཱམ། ཨཱཤིཁ་པཞེས་པཅིཞིན། དཾ 
རོ དསས །གསསོད། ཊི་ཤཔསའོ་ སིམོན 


འོ 


འཇབ་ཡིའོ། །བཉསྣལམའི་རྒྱུདལའོཞེསཔའདིའིཔ་རོ།བལབ་ཡིརུ་ 
གྲིབ་ཡིཞསཔསསྲ་པསཱ་དཿའོ། །གཉིས་བཛོད། ཨཊལ་གཏིས་ྲནམསི སྣཆཔའིང་པོ།ལགེསང 
།ཡོནཏན་མེདཔ་ཉིདལབྱིཔས་ཐམསདཔམ་ཡིནཔལ་ཨ དབྱིལྐོཞེས་པའདིས ཨ་ལོ | ཡཏིའི་ཡ་ཡིག 


རཀ ངཱ ,ཨདབྲ་བ། །ཨཉ་ཨ་ཏུསུ་ཨུསྤའོ། །གྤཾདུབཔྟཱར། གཏིས་བརྔོདདོ། ཌཨ 


བྷུསའིཧའའོ། །ྣཊལ་ཨའི 


¦ཤཱསིཕསིཞེས་པསཌཞོ། །ཕྱོགས་གཅིག་ལ། པུ ཨུདྲ་ཱ། ཐུ གཏི་གབྗདདོ། དད་པ་ཅན 


བླབརསངནའྱག་རར། །་ལགིབྫདཔའིདྲོན 
ཨ།བྱསའཔ་རོཿཀ ལ་ཞེས པསསིཾ པྲ་སུརཌའོ། 


།དིདདཏྦདང་འརྦའི། །འདིསངདྱིའོ། [ཕི་ཛོདང་ཨིཊའོ། །མི་ཙལས 


| །ཨུ་ཐཱཡ། ཨཱུཡཿུཿ ཨུ་ཡུྒ བེཉསལ་ནའི 
འཾ། [ཕྱོགས་གཅིགལ། ཡས 
ི་པོ།ལོནཏནམེདཔལ་བཉིད་ཡངནབ་ཤད་པྱབཤ ཡ་བ སླ 


ྡ ཨདྷུསལས9དཔོཞཾས པསབྟའོ། | 







ཨིཊ་ལའོཞེས་པས་ ༡ {ས་ཙ ཏཔིད་ཨཏྣནམས་ལསཞེས་པས་ཨུན་ཨུསའོ། །ཨཱཏཏརྟཾའི་མཱདཱཤཾ 
'ཨཱཧཏཱཱུ་ཏདང་སཱཏཱཔྦདཔས 3 ༈སིཙུདང་ཨིཊའོ། །ཨ་ཡིགམ་ཞིན་ སལྒུ་འའའ་ ི 
ཐི སམས ། , [ཨིཌའི་ཨཱྱཏདྡཾལ་གཱ་ར་སྦུརངོ། ཨྭགཏཱསྭ། 
བིདཿེས་པས་རུ་ཿའོ། ་ྱི་་ པས་ཨཱ་དབྱིའོ། །སེུངུཏཾ ་་ སྣིར ི་ 

ཁུལ་བཞནནོ། །སྟིས་པེསས དངས གདད དནས་སཅགགོ། །མེངའིང 
རླི །ཱརུ་བསྙུར། ` གཉིས་ཨིོད། གདི དེ་ཅིག །། མེ 


ལོ སི 


ཐམསསསསསསབ་བླ་འལ་ཐའད་ཤགསམས་ས་པ་༥༧༥ཕསསསསསས་པ་ལ་པ ཕམ་པ 

རུཡངན་བ་ཤད་པརྱཧ། རྐ ཨཱཾ ཏ། ཨུཧཏུ། ཌཧསོགས་ལས་ཧནའི་སནོ་དུ་སྲདོ 

ཀྲག ཨཱཧྭཏྟ། རླ ད་ས ནན་དབྱིའོ། །དྷུན་ཕུ་རོལ་ལཐྲང་དུལས་ 
ངལད ནེ ¡ བགས་ [སིཿའོ། །ཨི་ཏསྦྲདཱཔི་ཞེས་པས་སེཅའཇིགགོ། ཁྲ 


ཧིད ས་ཁ ཨརྩཱཧཱཧྟ། ཨཅུཧཱཏཱམ། ཨ་ཧཱུགཿ། ཨི་ཀྭ་དནཔ་ལའོ། ང ཧོ 


ས་པ་པ འགློ །ཨ་རྷིཛགེ། ཨ་དྙིཛཾགཏེ། ཅྭརིདསར། ཨི 


ཐས ཧཱ གས་ར་ཆགསས་གཤསབྲད་ ཁཕཆའཞུར ཆུ ིས་ཐུང་ཤེན། པད 


ལ་ཡ་་སུབ་གདཔའ་ཅེསན་པས་ལ།འདགམའི་ཁཔརེདདས་ལྲམཐརིྱགསཔབགཉསབཅོམཡའི་ོན།ན་ོུ། 


སཾཕའི་སཱཏྟིཾདང། _3བཤེརའེདག་ལགིརུབསྦྱུརཔ་ཡང་ནབ་ཤདཔའྱ། "༦ 


ཏྟ 
¦ 






425 | „,|༄༅། །ཨྭཧགྲཱིཧྟཏོ། ཨོཾཀོོ །ཨཿདོནོ། །ཧཿཿཧིའིསྭཿནེའིཏིདྱཔ་ཁཤོརོབའིསླཱ་ནེའིསཱཏལོ །འྲི་རླ་པསི་ཿའོ། །ཕྱོགས་གཅིགལ། ཨཿ ཨྭ་རྱིཏཧ། དྭངངས་དངཔྡོརམསྭ་ཀི་དདཔོའའཕེལ་ཐའོ་ཤིས་པས དྲ 
ཚི གི གི ཉི། ཨིཿལསའཐོབ་བའདོདཔ་སནའོ། །གསི་རུབུརརོ། །གྲམ་ལསས་ལ་པ་རྭསིལཞེས་པས་ཨིཊའོ། ། 


ཨིཿལུསྱ་ཀུབངས་པརྡས། ཨྭིཛ་གཱཾས་ཏེ། ཨཔལ་ཨྭ་དིསོནདཱའོ། །ཏནདཔ་ཨི་པའི་གིདགགི་ས་པདའི་ཞེས་པསརིངཔོའོ། །སནལ་ཞེས་བཅིཤིན། ཨེཏེ། །ཨྭརཏ། ` རྟོགསཔའིདོནལ་ཨཾ་།གཡིརུམི་འདོདདོ། །གནཱན་པ་ཏིའི་ཏཏི། ཨིའོ། ] 





| 
5 
|° ¦བའོ། །ཨསྟིའིདྱཾཿཐམསཅདབམ་ཡིན་པ་ལབྡྲུའོ། །ཨ པ་འདིའིཝཊ་ཐམས་ཅདཔམ་ཡིནཔའི་ཕུལ་ལ་བུརུབྱགྷཱདདོ། །བྷཱབིཏཱ། ཧཱཱབིཏྱཏི། ཧྷཱ་རུཊསྦུརབ་3ྱསནས་ཏདངསིུའོ། །ཧཱཱཡཱཏྭ།_ བདུག བྷ་བཏིའི་ཨའོ། 








426 





བརའགུར་མོ། །ཨི་ཡིགནིབརདཔའིདནཏོ 


དབུངསམཐའཉིདལས་ཡུའི་རྗེནབུས་པར་ བཅིརུྐ་དབས་བམ་ཞེས་པས་འགྱུར་བདང། དངོས་པའི་ཡུལ་ལྷ་ནག་པར་བཤད་བཞིན་པ་ལནི་བཙིརུབས་རབདང་ཕྱོུསཔལགསལབྱེད་ཀྱིམཐའཉིད་ལུས་གྒུན་བྱས་པར་མྱུད་པནཧརྱལཱ་ཞེས་པགྲབ་པོ། 
ཡུ་ཁྱུསཏཾ། ཤིངས་ཐམས་ཅདཝམ་ཡིནཔཞེསབཅིཞེན། ཨཱའཱུཾ། ཙིཔའི་སྙནོདུ 
ཞེའི་ཚིག་བུས་བཉིད་ལསྭ་ཁཏའི་འཐྲེལ་བཅནགཉིསཀའི་ཆོག་གི་དོན་ཅྱིཉེན་ཡི་ནནདོ་རབའི་དོནམ། 


ཀྲིའོ། །ཿཏྟིངའིབྱིམས་ཐགུས་ཅདཔམ་ཡིན་པའྲི་ཨུལལྟཉར་བྫརརོ། 
ས་པས་ཀ་དྱྱའོ། །གངགིཚྱིང་ཐམས་འདཔ་མཤཿ་འ་འོས། 


།ཡཱཏཱདཱཾ། གཱཌཱསུཏི། 
།འཕུརབ་དའཆོ། ༨ཏླཔ་ 











ལིགགོ།ཅྱིས་ཐམསཿདབས་ཡིནབ་ལ་ཞེསབལགལ་ཏེས ཆུར་བདེའི་རོ། རོའིཡི་གེ་དདགསལྟ་ཏིདམཐའལསྦཀངྱཐཌྩཱོ་རོཔལྷབཱ་དབསརབ། སཔལ་ལྟལ་དརྱལརལ་སྟལ་སོརསལ་ལནིས 
སིས ི༽།ཀ་}ྣྩྨྣྨནེོདོདོོ་ 


བྲུལས དགདང་པོརསྟིཊའོཞེས་ པས་ཡེནཏན་ཿནལ་ཨྭིཊུའོ། 


མ་སོགས་དེལས་དྭབཔས་མཐའ་ཉིདལས དྩོདངས་མཡོའོ 
་པས་ཧྤུཾནུ་བའོ། །པཱའཾབཙིའོ།_ །ཐུཧྱགསལབརསྩཱབ་ལའོ་ཞིས་པ་འདྲི་ིཔས་ཐམས་ཅདཔམ་ཡནཔའི་ཡུལ་ལཅརབསཱང་ 

།འདནཏོ། །བྷཀ། བླཏྲི། ཨབཏཏཾ། ཐུའིབཅའོ། །དུདངྱས་ཏིདངྱསཏལོ། །ཅཕུའི་ཀིའོ། །ཨླུ་ཏོ། སྭཱ་པེབཙ་ཤེསཔལས་སྲིཔ་སཱར།འོ། །སཨཱ༩པ་རཱོ་གཉིས་ཀླནམས་ཀྱི་མཛྡཱུསལེཞེག་པས་སྲེད་ 
།བྱིངས་ཐམསུཿདབ་ཡིན་བཞིས་པཅིཤེན། པྲ་བཏི། དཱོུ། བྲའཅུག ཨྭ་དིཏཾ། ི ངོ 


།འདིརཡ་དགངགི་ ཆྲིངས་ཐམས་ཅདཔ མ་ཡིནཔ་ལུ རྣམཔརབཤདཔ པའི 


འི 


ཙནྟྲིའི་སྣོནུ་ཨཔཔོ། །བརྩེགས་པའིདང་ 


།ཅྟིངའི 
ཕོས ཀ་དགགི་མཐྦའལ་ཡང 


ཙསྒྱུཐམིའདོདེ། སེར ཁུ] 


---༤ཾ-------- 



















£. ༄།། །དོརབརྩ་བའོཞེས་པའི་དོཏོ། །དིཡིགདངགསལ་ཟེདམཿའཡས་གྱ་ཁའོ། །ཡུའི་རྐེན་ལ་ཡང། ཇི་ཙྭོཀརཿ། རྔ་སགས་ལསྱ་བདགསལྱ་འིདདང་ཕོལསསོ་ཞིགཔས་ཕུའོ། ༦་པས་ཨནད་འསྩར་བའོ། །རྟཏི་འྲི་རུཿཤོགས་ 
སས ཨར ཝཾ གསལ་བས བདའོ སོ སསད་པ བ་ན 
ྷཌ།ཀཏྱཐོབ་པལ་ཡངནའིསྦུའེ། །ཨཱཙཁྱེ། ཨཱཿཧཁྱཏཾ། ཨཱཿཁྱིརཾ། ཤྱིཡསཐམཨཅ༽པམ་ཡནཔལ་ཨཱདེ་འཞཾས་པས་ཞུ་དབྱུའོ། །ཤོགས་གཅིགལ། །གཱཅཿཏཱེ། ་ཨཱཿཙཱཏེ། ཨཱཅཅིངེ། །ཨཾཇི་བིའིའོ། །བྱདཔརབནབནིདྱཀུསལ་འགོགཔར་ 
ཡེནན་ ཟིངས མམས་ཅདང་མ་ཡིན་ཞེསཇེསསུ་འཇུག་གོ། །་ོགཟུང་བཞམ་ཡན་ལ། ཡངནཱཞེས་ཕའལྡོགགོ། །ཨཛའགྲཾབ་དངའཕེནཔ་དགལའོཞིསཔ་འདྱི་ིངསའམས་ཅདཔམཡིནབའྲིསུལ་ལྷྭའརབའའའབུརལོ། །འྟ བླ་ཐཏ། ཨབ 
42 བྱིངས་ཐམས་ཅདཔམིནབ་ཞེས་བཅིཞེན། ཨང གངགི་ཚོའདིའབདུནཔ་ཕརཔདྱུ་བུར་པ་དེའེཆནིགསལྱའེདྱའི་མཐའ་ཉིདལས་ཨ་ཛོལས་གྱཿཕརོལལ་བཱིནུབསྒྱུར་བལ། ཕི་སམ། ཞེསཔ༣འགྱུར། བདུནཔའི་བུལལབཧྲུཿབབྱསཔནདཀྱངས་མཐའཏིདལས 
ཡའི་རནྭཐུཔ་བེ་སྲམཞེས་པས་གྲུབ་ད །གྱཏདང་ཨལ་དངཀྱཔལ་མི་འདོདདེ། སྨན་ཛོ། ས་མཛོ། སམཛཾཿ། །ཨཛིའི་སེནདུསལལོ་ །དངོས་པོལ་ཧྷཉདདབཤད་བ་ལས་ཨལ་དངསཝ་དཾ་ཨཱསནཾི།ཿཧཱེས་པས་ཀཐའོ། །མུཊལ་ཡངནའདོདདེ། ཕཱ་ཛཾཱ བྲ་བ་ཱཌཿབྱེད་ 


པདཔགཤིདགལའངངཤེས་པས་ཡུཊའ། །ཕིགས་གསེགལ་ཏིར་བདང་ོནོནན། །མདཔོགས་ལས་ངིཀ་རཁ་དིག་གོ། [སུདཟབལའོཞེས་པ་འདྲེསསུལ་གགོས་པའི་ཆོགས་ལས་བིཀར།འི་འཇིགཔརའུརརོ། ཛཏི བི སྟི ཉི བིཀརཊའཞེས་པ་ཅི་ཞེན། 
























> 


7 
ཟས བྱིས 


ྲོ་ོ་ ན་འཇིག་པརབཤད་༔ པར སྱ 


[ཧཱཧཀེ ཇུ ཇུཾཏིསེགས་ལས་ཅདོ། །དཱཱིནཔ་ 
ཞེསཔས་རིང་པའོ། [ཙཾ ཀཱི་ཡི་ཏའིཡངཤའོ། །ཅེ་ ཏི་ཐདན་འཇིག་པརྱགརདྲོ། 
ཁག་པོ [ཕྱོགས་གཅིག་ལ། བེབྲུ་ཡ་ཏེ། རཱ 


ཿལཱ་འཇིགཔརའྱུརར་དོ། | །མ་གྭཏ། ཨ་སྟུཏ། 


ཨཱཱཏུ། ཨ་རྙཱཏ། 


པལས་འདྲིག་གོ །ཧྩོགས་གཅིག་ལ། །ཨ་ཐཱཧཱཏ། ཨས ཨི 


ྟན་་གོབསོནསཔ བདོ །མཚུངས་བའིརེང་པོའོ། །བ་རམྩེའིཆིགལ་ཞེསར་ 





ལ་ལ ཨི།འིགཱའཞེས་པས་གཱགོ། ི་༦འཇིགགོ། རའི ཞེས་པ བིས 
ུཧུ། ཨཱ 


ཙིཞིན། ཨ་ཛཱདཱཏཱམཱ། པུའྟེདེབདཏྟེན། 








པློ ཆགས་སོ འོ བྷི ཛིའཏེ། ཏེ། ཧུ ཉིཏྟེའཇིགས་པ། ཊྲ ཧྲེངཆག | བི་ཀཱར།ཕིཞེས་པའི་ཞྲེན ཏྭཾ རའོའིམཐའྭནམསྱ་ཧིལ་ཿཨ་ཡོ་ 
པའ རུ་ཡོདདོ་ཤཾནདྲབཤད་དོལ་ཡསྦའོ། །དེའཇིགགོ། །གཉེས བརྔོད་དོ། །ཙ 
སྲ ༽ ༤ དོལ་སྱ ད་གས ལྦ ཧཱ དཱ ཀིག ཏྲེ ལོ ཐྲ 


ཀི་རྐངཔ་ཞིབ་རྫགས་སོ། 









ཨ་པ་དྭའི་མིངཅནརྣམས་སྭོ། [པའབྲུདཐལའོ །བྷཱ་ཡདཾ དཔལའོ་ །འདེ 
ཱའིོཏིའོ། (དྱཿྷཱདྨནེི་ཛོགཏགོ།ཐཙ་དངཨི་ཊའོ། | 
།་ཨཱ་ཤཏཾ། ཨྷྷཱཾཏཱ། ཨ་དཱཏ། གྷཱདྲེའེནཔལའོ། [ཤཕྲ་རྲོརཤདཔ་ལེའོ། (འཱོགཅོདཔ་ལའོ།ི །ོམཐའིལཾས། རྙིཊུའཐུང་ཕ་ལའོ། 
རྤ ཨྭྭཱཏཱ།གླཏ།སིཿཿ།ཡམིརམིནཱསི་ཨཱཏམཐིརམས་ཏིསཞེས་པས་ཨིཊ་དང་ཨཾའིཧནོ་དུས་ཡིགཞཱ་གམ་འདངོ། །ཅལཅསཞས་པསླ་མག། 

ངོབྲདག་འབྱོར་གིས་མཛདཔའི་འགྲེལ་པ་སྡོབལ་ཕན་པར་ཀུནབཤད་པའེསྐབས་ཀྱི 


== 


ཅུ 












༡ ། རོད ༄༅ ོ་སྦོ་མཐའ་ཧིངས་དང་པོཀརཿདག་ག་ོོཏནནོ། །ཟླམོའིམཐའི་བིངས་དངཔཀ་རཆདྷཀགི་ཡོདཏནླདའྱུརརོ། །གནས་གཞན་གངས་སུ་བཤདཔ་ལྭས་པོའིགྲནསནརའི་ིསོའི་ཨརའོ། །།ྐནྱིགནས་ཅནཧོལིཡིགོའིར་བབ་ཨེ་ཡིགདང། 
མུལསླབ་བུའཡིག་ཨོིགགོ ཀར ཏར ཚེ རེ ཧེ མའི བོིདཔའ་འི། །དཆལ་པལའི། །ཇེཌསགཔ་ལའོ།།།ྲཔ་པལའོ། །དཏ་པའ་འ། །ལཞགཅོདཔ་འའོ། །བཀར།འི།ཟ་ཏི།ཧིམཐའཤེསའ་ཅན། ཨི 
ཤྩཾཨུཿཇགས་པལའོ། །འདིརམརནུལས་བུངཔའི ཨཱ་ཡིག་མཆུལས་བུདཔའི་ཨོ་ཡིགགི་ཡྐོནཏན་ཐོབཔ་ལའོ། །ིངས་དངཔི་ཀརདགདི་ཞེས་པཅིཞིན། གི་ཕལ་བདང་གབོདག་གིགཚོབལྱ་བུབ་ཡངདགཔརྟ་རོགས་པརྩབོུ། །ཞེས་བས་པལ་པའྱི་འིངསཨུ་མིའྱུརར། ། 
ལུས འདེནཔ༣བེདདོག་ཅོདཔའབདདེསའིདངཝ་ལ་ཏིཔའོ། །ནིཾདངལུའིསྨྲའདིདགག་ཙོཔོར་ཡོདཔམཡིནཔའིི་བིངསཉི༽དཀྲི་པའི་མཐའདྲིངས་ཉིད་གཏོངབམ་ཡིནཞེངརུགས་ཉིད་དུཿདཏོགས་པརབབ་འཞེས་པས་འདིའི་དགགཔའི་དཐརཛོདཔ་ཉིད་མེདཔའི་ཕིཾརོ། ! ༈ 
ཌྫ།ཀུ་ཏི།ནས་སའདབཨ་ཕགསནཏནདུཔགུརཏོ། གལཉཱྱགརནཨ་ཡགྲཀིགར་དམཔས་ཅརའུར།།འིའ་པཔའིའོ།།ཅིངསྲ་ས་ས་འག་ཟརབཀརརསཔཞིམ་ཡིནཏ།དསུཿིཡིདཔི་ོ།ི་་གདབའས་འདོཔ་ཅན་པད་ 
རྱན་བ་དའི་ཕོཏནཿོ།།སཱ སི དི བདཡེས་པལའོ། །མུ་ནུབལའོ། །བོཊཇུགཔལ་འོ། དྩོ དེན འདོག དངསི་དག་འབལའོ། །དདངཔའི་ཤའ ས་པས་འ །གུྷེསཔསྙིདོ དུརམསགསུམ་བཞེག་པས 
གྷའི་གའོ། །སུ་པདྨེསཔའིཞེན། དྙིནདྟི། ཏཱིདེར། རྣམ་པདའཇོམསཔ་ལའོ། །རུདྷསོགས་ཀྱི་དབྱངས་ལསནསྦའོ། །ཡངགཤེས་བ་ཅི་ཞེན། ཨུཧཏེ། ཨིཏཏེ། ཨིནལསཙཿཔདོལ་ལརོའི་ཡིགེ་ཨུ་པད་གྲརཔ ཡགཏཡདནབ་ཤདཔརཧཾ། ་ཞའྲིབ་དཏྲ། བཏ དུ 





པའིམཐིས་ཕཞེ་ ས་པཱས་ཨེཉདདོ། །ཡངབའིའིང་པའོ།།ཨཿཿཧཏྟ 










¬ 


2 











! པསུངྱཏཾ། ལེའྱིཿཉེ། ཤིནཏྱརསསརྩོམདདོ། །ཨཧ 
ཀིདབྱཏས་དངཔ་ལ་ཕོ 





ཨཔ པའི ཉསཿམས་དཔ་ཡོད་དདདཔ་དྲངམལའོ། 
ས་ཡ ། ེན་ 
ལཱ་ཤོནཏནཿ་ནཏེ་ཡོན་ཏན་དང་ ས་པས་བ སདཔ ཅས །དོད་ འཕྱུརརོ། ± 











འྡི། ཛུཧུཾཏིསོགས་ལས་ལམའཇིགཀོ། །ཛཱཏོསྟི་སོགས་ལས་འཇིག་གཉིས་འརྔོད། 


གཊ། །ཨབི་བཱུཿ ཨཛགཿུཿཧཱསོན། ཉིཤྲིའིག །ཛཱོགཉིདསད་བ་ལའོ། །ཧསྟཱནིའ་ཨཞའོ། །ཨྡཾ། ཛུཧུཾཏིསོགས་ལས་ལུསའ གས་ལས་འ 
ཀའ ག་གས འ་འ 
ས་རང་གི ཟ་པོ། ཁ་འ དག ཉེས་པ །ང་།ཧ། ཁུས ཁྱགས་པ ས་ཨ ད་ང 
པཾ ཕཱ ཨབེབྲིངྲས། པེབྲང་ནི། ཉཔེབིཌམ། ནིངོརདག་པ་ལའོ། །བིཛར། ཐདཔའིདངོས་པ་འའོ་ གོ ི་ 
ཨཱནིདང། ཧཧནཾ་ཨམྤའོ། །ཛུཧཾཏིསོགསཀྱིས་གཉིས་བརྗོདདོ། །ཞིཛིབིཇེགི རྣམས་ཀྱིས 

ཅཤེན། ནེན ནིདཿདག་པལའོ །སྲམདཞིནདུ་ཨྭ་ངུ་ལ་ནཏནྱིངས་ཐམས་ཅདཔའེས་བཟི་ཞེན། ནནང། ཨཊའོ། །འོ། 


ཨནེནཛྲམ། བེབྲིཛནི། ཨབབིངྦམ། དེབྲི་ནི། ཨ་བེབི།མ། 
སྒས །བྱིངས་བྲམསཉདཔ་ཞེསཔའི་ཞེན། བེའི 
ལིལ གིས་མ ྱཞེནངརྗོདབཔྱྟེ 






་ 


སིཙ་ཨྦངཱསྟ་བིད་མཱཏཱརྣམས་ལས་བྷུམ་ཡིན་པའི་ཨརཱའེ་ཨུསའོཞེག་པས་ཨུཡའོ་ 
བོ ༣༨ །རྱིསསི་ 


ཧྱཾ། ཧུསྦྱིནཔ་དབྱངས་ལཞེས་པ་ 


པིདཤེས་བལའོ། །ནཱ་བཱའིགེས་པཅིཞེན། ཛུཧྲའི། 
} ཅཱམི་དདདཀབརགཧུ་ཞེཉནཉི་བོནེཏུན་ཕེདཔརབཤད་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིནདུ་མུར་ 











་པའོཞེས་པས་ཡོནཏནཔཟུང་པས་ཅྱིབཞེན། སྩུམ་པ་ཨཏྷཱུ 
མསྱི་སུསམའཇུག་པདལ་ཉིདདུ། ཨྷཱསྟའིའེང་ཨཱ་པ་ 



















ཨཱ གགི་ཨེཔའོལལ་ཡོནདམའུརའོ། །ཞཏིཏ། ཨཱ ཨམ དམརཔ ལྷོ་འོད བྷདོགས་པ་ལའོ།།ཨྦརཱི་ཤཞའ་གཏདཔ མདོ ི་ོ བ་ལསདདའའཞས་བས་ིཙུཾོ་ ། 
་ཱེསཔས་ཏའྱི་ོ །ུཊམས་ཅིགསུ་པའོགས་བསྟའིདདོ །ཨ་ི། ཨཾ ཨའམགཔ་པས་ཞལའོསགཞ འོ །གངས། ཉི ི་ོ འན ཡིད གོར 
ལྷའ 





ཀུ ཨུཌཧིགསམ། ཨཿཉཏིའི་ཀླདནེའ་ཏདངསཅའོ།།སྭ་ ཤིས །ཨཔདཤས་པཅིཞེན། ཨ་ཧ ཙྲོ་ཧཱ། ཙིཉ་སོགཔ་ལ་འོ །འཏམཐའྷམས་ཅིའངདོ། །བཡིག་ཤིམཔའཅདི་བིརས་ནམས་ས་ཨེཊསིདཔའིཨ5ཏྭའི་ད། ཨི དགབ་ོལ་ལཡོནཏན། 

༥ ཨ་ཀཾཏ། ཨཏྱོཿདཱཾ། ཨ་ཀྲཾཏཏ། ཨཨཏཏརཱིའིཏདད་ཨཱཏཱམ་དང་ཨནྟའོ། ་ཨིཙཀོ (བུའི་ཡུ་ཡསཀྱད་ཨིཊམེདཔའིལོཞེས་པས་སི་ཙདའིའོ། །ཨ་ཡིགམ་ཡེནཔ་ལས་མཱདནལ་ཡངཞེས་པསནདྲའིའོ། །ཧཱཤིཿལ་ཀློངཱ། ཨིཊམེདཔཞེས་པཅི་ཞེན། ཨ་བརྗིད།  བའིདཱི་དཱ། བཉྭམིབཔ 
དོ །ཨཧྡིཏའོ །སི་ཅདོ།ཱ་ཧཱིའའིཧཏ་འོ།|ཞིཊའོ ཡོན་ཏན །སདདག་དིའངདོ། །ཨ་ཏཏཧས་བབསྦེལ་བར་ྱཞིང། ཨཱ བཟངབཤི་ཡནེ། དབའོཡམིསེདདཔའི་བརདོ།།དཱའྲོབཔ་ལ་འོནས་པ་འདིདད། དའིམིངཿནི་ཨཧྷའིསཱཿེིགལ་པོནཏ་ི 
1གུར་གོ །ས་ཧཱིཏ། སྭམསྦཱིཿཧཱམ། སམ་སྟིཏཱ། ཨདྷེཏྭ། དྲི དུས། ཨ་དིའཏ། ཨཨ་རིཏཾ། ཨརཾཧཱཾསཱ། ཨམྙཱིཿཏ། ཇྷཱའབྲོབལྡེགཔལའ། །ཧུདྩིན། པཱཌཛོན། ཨངྱཧདྟིའི་ཏདང་སཱཏཱམདང་ཨཏྟའོ། །སྟུ་དྭདག་གི་ཨཉཿིའི་ཨཱཏཱནེལ་ཨིལོཞེསབས་གི་ཏིདདོ། །ཐུངྦ་ 
སྭ་ཀད་ཨིཊསེདཔའིའོཤིས་པསགདྱིོ།།ཨྭ་ཡིགས་ཕིན་བལས་སྭུདོནལ་ཡདོཞས་དགནདེའོ། །ཅུལམསི་ཅ་འཇིག་པལའོ། །བྱུལསིགི་ཅའདྲིག་པརྱདཔལ་ཡོནཏནདུམི་འགྱུརརོ། །ཨཐཱུཏུ།ཨ་དྲཱཾ། ཨ་བྷ་ྡ།ཨིརཌསྟདཱཔབཏེཞེབ་པ་ལསསིཅའཇིག་གོ། |སྷའིམཐའ་བའོ། } 








༥སཱནདཔྱིའོ། །སུཏཾསསཔྦཱཱལའ། །ཊརསཾགཆགས་མངའརསའགྲོ་བལའཞེས་པའདེའེའང་ཡཱཏན་ཡིའགྱུར་བསའདི། 


དབཅས་པ་ཉིད་ཀེ་ཕིརརོ། །འདེར་ཤེས་པའི་བིདགཟུདབའོ། །ཏུཏེའཧི། བིབིའིཿཏི། མུ་སུའི་ཏི། སན་ཞེས་བཅིཞོན། ར་ལ མཾ 


ཉེདངེས་པེར་བསུན་པཡས་སིུཧི 


༨ 


འཇིགཔཞེས་པཅིཞེན། པུཿྷཔབྱིའུ། བཏབྲིན་ཏཱཝ། བྩགིངཏཱ། རཉསགསཏིདྱ་ིརྩབཏིསསལས་ུལ་དྡའ་ཆགཏདཔུ་ཏམ་དང་ཨྟོའོ།།བྱངས་ཏྱེདངཔོའོ་ཨཊའོ། །སི་ཿའོ། །ཨེཊའོ། །ཡོན་ཏནནོ། །ཨཡིག 


ཡ། ཨ་བདགཞེས་ ཐི | 
།དིདག་ཡོནཏནམི་འཕྱུརཔོ། [ལོདྟཱིདྱརཱོམ། ཨཱ་བེཏྱནམ། ཐུས 


ཁའམ 


འཆས་མཁའང་རར་༤༤༨༤༤༤༨༡༨ར༢རལ༥༧རརརར་༢༤༨༨ས---- 







ཏིདདངམངབོ་ཉིདདགལནིལོནཏནད་སྱརངོ། 
ཏཱམ། ཨསུདཱན། བརྟསའི་ཏས་དཱང དང་ཨནྟཱི། ང 





ས་ལི དྲ གཾ འུབ དུ 


་ 
རཾ 7 ལྗེ ཤིད དུཾ ཨ། ཨྲ་དཞེས་བཡིནེན 


ཨམྟུ་ཏཱཿ། 'ཨཏྟུ་བན། ངུ་ཅྩ དུཧྟིཿ། 





ཏཿ། ཀུཏཱཧི། ཀུརུ་ཏྲམ། ཀུཿ ¡ ཨ་ཀུརུ་ཧུམ། བག་ ཅི ཨཱཾ 
ུང་ངུ་ དུངད་ ་ 


ཅེག་དཅིནེན། དྲོའི „ བ། སྭ་བཱམ། དོཧཱ་བ། དོད ཀ་རཏཱ་བ། ཀརཏཱན། སུནཀྭབ། སས ཁཱ གས་པས ་ པར 
ཟླ དི ༈། ་ ཅུས | དུདོཏ། ཐམས་ཅད་དུ་ཨཱདྡཱནཡའོ། །ཐྱིདསཉྱིབའོཿཀའི་ཨཱདྨནེའི་ཐམས་ཅདདསྟེ་གཅིགཉིད་དང་གཉིསཉིད་དང་ 


དདོད། ཨཱ་ཧཱ་ཡའདའདུལའོ། །ཨཱ་ཧཱཊའིའངབར་ ཙམསནདད་བྱབོ། ཀཱ རྩུ སྟཱུཧུཿ། དུུཏྭ། དུ་ཱསྣར། ལ་ 


།ཀྱིཡ།།ཿཨ་ལཱིཞེསདསརིང་དོའོ། །བ་བྦཾཞེསཔཅིཞན། ༈ྟ འི ཏུ'། གཏྭཔཱཾཡའངངོ། །སྟུཧྙིའིའངཔ་རྟ་པ་ལོནཏན་མིཁྱཔར་དོ །སྭུའུྭ། དུའུཧུ། སུཆུཧཱཏྭ། ཧིལའངངོ། །ཧིའྱི་ཉནལའང་པོནཏན་དུའི་འྒཉར་ ཧཱི ཧིུ། བཏཱུའཧིའོ། །དདངའི་ཉགོ ། 


འིཏཱིའོ། མུན ཊཉལདོནཔ་རཁུདཔ། མ༦མ་སགག་བནཔ་སེན་པིིད ད་ཤ །དེབཞིནདུ། །ཨོཧི། ཨིཿའགྲོ་བ། འོན་ཨཏིདེསཔཅིདེན། ཡུངསྔམ་ལས་ཞི་ཌའི་ཕྱོརཐའདིའོ། །ཉུད་སོགས་ཀྱི་ཨརྣཔའོ། ། གོང་འ 


ངོ ག་གས ཁ་ད ༡ ཁོ་་་་་ོ་ོ་ འོ་ོ་ འོའིམོ་།་ ཡནའཞེས་པས། 
།ཅུདཏི' ཉུདགདུཿཔ། ནུདབསྲུལ་བལའ། །ཨརལཞེས་པཅིཞེཊ། ཏོཏྟཱ ཨཱམ་ཕཔིཏཉིད་ཀྱིའོ། །བིད་ཤེསཕལའོ། །ཞེས་པ་དིས་ཨཱམཕརོཔ་ཡཡནཏནདུམི་འགྱུ་རངོ། །འིདཱརྩཱར། པེད་ཤེལ་བཡའ། །ཨཝའ། ཨཱཌ་བདྷ་རྣམས་པ་ ཤོས་བི་ 


ཨཱཿའོ། །ཨཱམ་ལསྭའིའོ །གཉིས་བརོདདོ། །སིབི་ཤུཀ། སྲཾས་པའི་ཡད། ཊུཿསགསལས་པར སི །གཞན་སྔ་མ་བཞིནནོ། ༈ཨཱམྲལཞེས་བཅི་ཞེན། །ཇིབེད། བིདཅེས་པཅི 


ནི 





ཉུ །ཅྱིསཉིདབོབསའོ །མཿའོ། །སིཊའོ། །སི་ཙལས་སཞེས་བསཨིཊ་ོ །ཨུས་ཀང་ཨིཊལ་འདས་བསསི་འཧྱིའིལོ། བཿཨི་ཞོའིཕིགདང་ཨུའི་ཕིག་དགམ 





ཐིག དེར་ཕོནཏནཅིཞེན། བོདཔརྱ་སེ། འདི་ཨིཊལ་ཡོནཏནམ་ཡིནོ། །འོན་ཅཞེན། ཨིནལའོ། །འིཛཏམ། ཐིཛིལས་ཨིནའོ། །ཡོནཏནནོ། ཆི་འསཔས་ཏུའོ། །ཞེཊལོ་ མོ ནྷཿ་ནོཊཿནཞེསཔས་ཞོཊཡམོཤའོ མ་ཡ 
ས་ཞི དི བན ཕགས ཞའ བེས་རེ་གདབསམགདགལ་ཡེའ འལ དཆོས་མཁའ། རོགས་གཅིགལ་ཕན།ནནོ། །ཨིད་པཞས་པོན། བླག་མ་མད་་ དྲི 
/§ །ད་ཤོམསི་དངཔའིའཐེལ་བཞིས་བས་ཨཡེགགོ། །བསྟའིཔའདཔདཏནནཞེས་པ༽ཡོནཏནནོ། །སཱ་དདགགི་ཨྱ་ཏཿེལ་ཨཱཱནེལ་ཨིའོ། § གནས་པའའོའདིདངུའི་ཡདཅན་དགགི་ཨཏྭའིིཨཱནེ་ོས་བིོགས་ཨིཏིདྱབའར་ོ །ཕམྦསི་ཧཱཾས། སམ དི 
ྫ1ིི རསན གསྦསཏེ། སམུཧནམཿནིཏྱི།ཏུཿསོགས་སོ། །སྦུདད་ལཞེས་བཅིདྲིན། ཧཱ ཨྭཏ། ཨྱཏཱ།ཨི་ཌསཱདཱཔི་བཏིདེས་བས་སི་ཙའངིགགོ། །ཆུ་་སེགས་ཀིདབདས་ལ་ཨནབི་ཀར་༼ལན་ཡིག་ཨཱ་གཞའ། །སླུར་དོའབ 
འཞས་པའདིནས་ད་མམནས་ི་ཤཿ་ཤའོཞས་པའ ལྔབམག་བྱ་མཆསགོསས། །མུ་གས་ིདྱ་ཡས་ག་ཡནཔདེབས་པའོསྱ་ཨནཔཀརཿཔ་རོཔསད་ཡག་སཱགམའྱས་རརོ། །ཞིགནིབཅོདཔའི་དོནཏོ། །སུ༢ཏུ། མཉེ ལུལཏི། སྱུ་ཏེ། བླིཿཏི། བླར 

རྨ །ུསིགཅོདཔ་པའོ། །ིད་ཐབ་པསའ། །ལ་བཞོགདཔས་ཉསགསུད་ོ།།ཨན། ༤ཞསཡིག་འགནའོ །ནིརཞེས་བའདེན། སོ ཞྐ་བབནིཔ་བགསའ་པ་ དོན །འདངགདནམགས་ིའིཀན 
ཡིན །ཡཛི་དདགགིོཊཡའོ། །ཊམ་སྣེ་དག་པ་ལའོ། །ཌཤམི་མཞདབལའོ། །འདིདགགི་རུཊ་ཕཕོཔ་ཡདབུདས་ལུས་བརོབ་རནཡིག་སཱཤམ་འཐུ་ོ། །ཡངྐཱ།ཕིཉྤྷི།ཨམ་ཉཱཏ། ༩མསྫོ་དགཔ་ལའོ། །ཏདངསཧུྟིདང་སུཏའོ། །ཡུངེས་ད་ཉྱིས་སིཊའེདདོ། [འདེམ 





438 






















།ཡིག་ཤུགམའོ། །དྷཿནས་ཀེགསུམ་པའོ། །ཞེས་པས་སའི་དའོ། །ཏའིཿོཊིསེ་བཞེབ་པས་དའིཛའོ། | 
༈ན་ཡགསཱ་གཞའ། ། 
ལལ་དཔདས་ལས་ཕོལ་ 














ལོ །ཨོི། ཨག་ཡོད་ ཧོ །སསིའིདབཔཞིས་པ 











443 { = ོ །མཤོསསབསྒྱུཿ་དདང་བུའངཨཱཧཏུབ པོ ཐལའའོལ་ལྭཐལ་ཁ་བའངངོ། །ཞེསངཧའྲི་ངའོ། 








ཡིགགི་ཨུཿ། ནམིའིརབའགཅེས་ངས་རིང་པོའོ། །མུམུནྟཿ། བུབུཾ། སནའ།།རིཏཿའརྣམསྱི་དནལ་འེཞས་ངས་སིཊརྣམ་པར་བརྟགཔརའཤདོ། །དདིས་ཡུམ། །ནཔིའི་དབདག་ཀིཞེས་རིཿ 








ཧོ ཤོ་མོ །འོགླིས་ལམསོའོས་ཟོངཔོ་སུ་པིརོ།མའའོ་ཐོདཏམོདཔོསོ་ཨོརདབས་ོའྱསརས། །ླ སི རོའརོ་བོད་ལོའོ། ། འགྱིསསོ་ཞུརཇོ། །ཞིན་དང་ཤོ། ལྤོ་ས་ས་ཕོོ་པོའཔ་བཁཕྱོཨོ །གངགིཔ་པོ་ོམཔསོ་བོམ 
བའ། པཱྦོབཔའོ། ། གྱུཔ་ཨུ་པདྡཱའི་ུཾཏམཐའི་ཕོནཏན་མེད་ ར་ར { །དུདརྨཏི། མའོ འགྱིམས ཡུ ཨིན ཡའ ས་མོ 













ཀློག་ཏུ་འཇུག་བ ཊི ི་ < 8 ༦$ < 
འཇུག་གོ ་ཨྙཱི་ཀའཏལས་པས་ཨནའོ །ཨིན་ལརྟགས་ཡིགེ་གཅིག་མིནཔའི་མཐའིདབུཌས་དངཔདབྱིའོ། །དིའོ། །ཨཊུའྱིཉས་ཁྱིདང་པརཔོ། །ཅངའོ། །ཉིསའཇོད། ཨུའི ཨང ནིིའདོདཔ་ལའོའདོདཔལ་སྦང་དུའཇུག་གོལ་ཨིནའོ། །ཙཾཊཡ་ 


ཞེས་པཅི་ཞེན། པལ་ཏི། གལ་ འི འོ། །ཛཱཾཊི་ལག་བའིདོན ུནཔུའདྡུག་གོ། 
བྡིཐུདཊསིའླུགརཔོ། །ཨཤཤཱསཏ། སྔརོཀོཏ། ཨ་ལུ་ཱཧཏ། ཤཱསརེས་སུཏནོཔ་ལའོ།།ཏོའའགོ་བའིདནཏོསིསབ་ལའོ། །སྟུནདུ་འནྡུག་དོ།།ད་བཞན་བུའྲ་རུའཇུག་ 





༄༅། 


ཙི ལསྟི།ལོ །ཨ་ 











ཊགཕྲིའོ 


 ༡འོཞིསཔའི་ཆོག་ལས་པ་ལནག་ཉི༽་བརྗོདདོ། །ཞུང་བོུ །ཨ་བུསའི་ 
ཧཱུཾ རམསཏིཞེས་པས་པ་ཡིག་ལུགམའོ། །དའ ཆོ །འཛམ་ཨུབ་ཛཱའ་ཨིིདཔོ། །གཉི 


















།ཨཱིཔཧཏ། ཨྭྱིཔ ཏུམ ཨྭཱ་པཱན། ་བ་འབུང་པལའོ། །འཐུངཔ་ཇྲག་གོལ་ཨིནའོ། །ལུརཱཏིའིཔནས་ཏི་ཞིནལེས་བ་སཱ་ཡིག་གི་ཨ་ཡིདུབསྐུར་བཟསུརརོ། །དིད །དཱམའོ། །ཨནནོ། །ཛའོ། ཅུ ˆ ཤཱ 
ས་བྗྗདདོ། [ཨིཊ་ཡས་ཕའོལ་ཝི་ གྱིསྨམེད་པལོ །ཇཱོཏིའིཡངནའོ། །ཧཱའྲིཤེངམལེན་པ །ལའེཞེས་པ་འདིའི་ཨཱ་དྷུའེ་ཨིན་དང་ོཌཕཛོས་ཁ་ཨིཉིདདཱ་ཡདནའླག་རརོ ཨཿ ¡` 
„ །ངོ་བདྲུགའཧྱོར་གྱིས་མཛད་པའའ༢ 


ཨཔ པ་སོགས་སོ ཨེསི མས་ཅི ཤྱ །གདསིཏསསདཔདེསི་ྙརིྭམུ་བལཔའོ། ད་བིད དྷི ས་གོ 


ཨིད །དིངྡཊའི་ཨིཿའོ།།ུ་གནས་པལའོནས་པའདིའིམཔ་ངའི་ཨིནཱཕརོམ་ལདདནཊཕརོརཡས་ཨི་ཉིད་སཱརརོ།།ཨཏྟི། པཏ། །ྷུགནས། གནས་སུ་འབུཊ 
ཧཱཤེས་སགསཉྱིས་པ་ཡེག་སུག་པའོ། །དིའདངོ། ༼ཅཿའོ། །འདེས་ཨཱ་པདཱའི་ཨི་ཉིད་དོ། རྔོདོ། །ཨ་བྷཱསའིབྲ་བའོ། ཅིགལ། ཨཛེསྦ་བཏ། མཛུང་སཱ་པསཉིས་པའཞས་པས་ཨིཏེདདོ། 


ན་པ་དྷནཿསྭཀིཨཿཨུཿགཡོནཏནམེདཔའི་ཉན་བདོལལ་དྱིབརསརརོ། [ཤུས དཱཿ། ཇཱཧཏ།པཤ་རྱུངདྡད་བ་རགུ་སུདཔའོ། །ཏཱིཿས་ཐམས་ཅད་བལ་ཡཊའོ། །འདིས་ཨརྒུ 
།གཉིས་བརྔདོ།|བཟོ། ཤྡི། དཱནཱ། བཱནྨ། མཐའིའོཞེས་པསཏྭཾ་ཡཱག་མའོ། །ཐམས་ཅད་ལ།ྗེས་ཨུ་འབེལ་པད་ཤེས་པས་འདོཏནམེདདོ། །ཧས།ྷཿ།ླབ་ཿ། གྱིང འགིས་པས་སྟའོ། །ཡཊདཔའད་བའི་དགས་ 





།སིན་ལ་བུས་པནི་གནན་ཅན་དདའད 


༨༨ 


ཉཐདདཔའོ། །དྟིའིཨིཊེད་པརྱ་གུརཔ་ལས་ཨཱམུ་གདཧིཐར་དདད། ཧཱཿ 
ཁཊམ་ཡེན་མསྱ་ཀ་དང་བའཞསཔས་ཏུང་བའ། །འདོནས་ 
རོལ་གྱི་ཨ་ཚུ་ལག་དབྱིའོ། །ཏོཏྟེ། ཧོ་ཏཱཿ། ཧོསཉྟཾ། ཧིཏདང 











£།༄༅། 
> ཧཱ (མི་ཀར་ 





[ཨརུཌ་ག་དབིའོ། ས་ངོ །ིཏི། དཀ བྷཉྡཱཾ། བཱནྣོཏྐད་བལའོ། ༈ །སྙན་བཞིནབྦ་དཿམཐའད་ིོ། ཁུ སེའིཀིའོ། གའོ།།ཨདུའ་ག། །ནསྦྲཡ་ཨཞེས་པ་འེནུག་པས་བྱེདཔ་པེལའོ། ། །གཞུནལ་མནིའི་ཀརཿལསཔརོ་ 
ར།ཡསཞེས་པའི་ཞེན། ནྣནཏཱི། ཡྲིན བླཾཾ། ཟླའི དྷའིརོམས་ཱོ་པའཱོཏཱལ་ཡོནཏྐནལེདཔའའོ། {ཏཾཿ རུམ་བོས་པ་ལའཞོས་པ་འདྲེནམས་ཏྱི་བརྩོར་ཀུ་ཡོན་ཏནམེ་དཔ་བའོལ་ལ ཨུ་ནུཌཾག 
བར་པལའ། །ཏའི་ཕཏིསསུའཐེལ་པདབའདད་ ཤེག་བའིདོནཏོ། །མཾ་སྟདདུའ། བམ དོ །གཉིསབཇོདོ། | རམ་པ །ཌཱིདཔ་ི་བསནབཞེས་པས་ཨའིྱི་ཧནམའྱསརདོ། སི 


ཤད [ཕེའུ ཤཱཾསུ། གྲེཐཏུ། དེབླཏུཿ། དུ ཨཱཿས་ཨཱའོ། །གཉེས་བརྗོད་དྲ། །ཐབལ་བཱཛཏཱ ྤཿཱཿ ྲ་ླས་བ་ཨི་ིདདང་ཨ ཧྱེབདག་ཀོ། _།ཨནུཏི་གྭ་དབུའོ། །ཁུབཔ་ལེསྣྲཾའབརྩོམ་པནིངཊ་པའི་དོན་དུགོ ིགམཁོནའཔརྩོ།ཡོནཏནམེདཔལ་ 
པའ ནུ གདྱིབདྷཱིཐཱ་བརའྱགུརངོ། [གཞུནརྣམས་ཀྱི་མེའཧུརཏེ། རླེ ཤཤཾས། ཐལ་ལའདདོ། [ཧནྡིཾྟཔྷརྣཡ་ས་ཁོ་ནའོ། །སཆའ་ཨཱེའི་ ཡ་སྦྲ་ཐལ་མེདདོཞས་པའདྲིངེས་སུ་བྲེལ་པ་མ་ལིནི། ཧདྷ་གཾཾརྣམས་ཀི་ཕའོལ་ཡ་ཨུཌིགདབྱི་བརའ་གྲུང་ངོ། །ཤེཐིཐ། གེ 
ཐཾ ཡ་བི་སིདདང་ཨྭ་ཱཱདིབདགོ། །ད་ཤི་ོཛཾསཱཾརེྣམས་ཕྱི་ཨནལའོ། | །ད་ཤསསོ་བ་བར་བྱེདཔལལོ། ཕོ འགོགས་པལའོ། །ཏིཛཾ་ཕོཔས་སུའཁུདབལའོ། །རངཚསལའོའདིརམསཅི་ཨནཔ་ལ་ལ་ཨནུཌགདདིའོ། །ད་ཤཏི། ས་ཏེ། པའི ཛཏི། རཏ 


གནལ་ཞེས་པའི་ཞིར། ཨུབ་དོཌ། བདྨ' བྱོག །རྐ དཔོམ་པོལེ་སྟཉའོ། །ཅཇདགཀིདུཊདང་གཱརྗེས་མུའདྲེལ་བལཀག་དགཅེས་པས་ཇའི་གའོ། །རིཊི་མིནཔ་བོལ་ཡ་བྙགརྱུའི་དོནལ་ཨ་ནུཿཤདྱིབརབྱསྟེ། རཇས་ཏེརྲ་ག །སྒམ་དུ་འཇུག་གོལ་ཨེནདོ། །ཨའི་ཨུ་བ་བྷནེས་། 





) ༩བབབར༡༡༨༦༠ར་༡དར༡་ 


'~---~~-------~---------. 


།མཆོདནའཇུག་ཀོ། 








༄༅ཤ། བུ་སོ། །ཙལམ་བརླ་པོོ། །ཟ་སྭཧེ་བའབོ།།ཏིཨ་གསྱདྲཔའཛན་ཨོམདཔོདྣམསའས་དོལ་བརླ་མརོབལའཕེའ་པར་ྱགརཔོ། །ཡོནཏནབསལ་བའོ། །ཨདཱ། ཨར ཨཱ དམ 
 འདོམས་པ་ལའོ།།དར་གཉིསསུ་རེདབལའོ། །རླབའགོག་པལའོ། །སིཿའོ། །ཐིངབས་སཞེས་པས་དླའོ། དའ མདར ཏུཞེསཔདབྲདི། རྩ་ཤིས་པས་ཡེཊམདད། འདིས་འཕེལ་བལའོ། །ཨིཊསེདཔེས་པཅི་ཞེན། ཨ་ཏྲོའཏ། འུགདེམཔཏོགས་པལུའོ་ 
ཧཾ །ྱིཿས་གསལཀླ་དཀྱིམཐའ་ཅནརྣམསྱི་ཨིཊ་མད་པའི་ཨ་ཡེག་གད་༥ནཔ་དེསེཙ་དདཔ་རྭགུའ་ཐ་རོལ་ལ་དདཔའ་འགྱུར་རོ། །ཨཊིཏ། ཨ་ཏཱཏཱིཏ། ཨཱཏིཏྲ། ཐཙའཆད 














དོ ཿཔོ སི །སས་བལས་སླིཊལ་ཞསཔསམིཙ འོ །ཕནཏནན།།ཨངཡངརི ྐེ 
བསའ །ཏྲནའདོམས་པལའོ། །དཏྲབལ་བརེདཔ་པའོ། །དིདོ །ི་པའོ། །ཐིཿལཞེས་པས་ཨྲིོ། །འདིམ་རང་ཤོ། །ཅ་འི་ཀའོ།།དམངཔའི་སྟའ།།ལླ་མེདབྣམས་ལ་དིཊཞེས་བས་ཀའོ། །ཨི་ཊསེདབཞེས་པའི་ཞེན། ཨརྦིཏ།ཨིཊདང་བཅས་པལ་བརནའོ། །ཨྙིཊ་དཔན་ 
2 ཉག་པར་ད་་པའི་བིམགད་ིནབད་ཨིཊདདབཅས་བངོ། །ཨངིཞེསཔ་ཁནའོ།།ཨུ་བླེས་པའདཝའེ་ཏ། ཨིཊདངབཅས་པའྱིད་ཨ་ཡིགྲུས་བླརགརཔའཿདངཔརླའའཚོགཔཕལཡ་རིང་པོརའདནལྱག་རདོ། །ཨ་ཀླའིཏ། ཨ་ཀ ཡ་རྫི སྡར ཀུན་ད 
༨ །ཨའིཞེས་བཅིཞེན། ཨ་དྱེརིཏ། དྲི་བྱར་བལའོ། །ཡུབྷ་དེས་བཅིདེན། ཨ་༨ྣའིཏ། ཧཡིག་དང་ཡུ་ཡིག་དང་མ་ཡིགམ་ཐའནམསྦ་ཊི་ཨིཊདང་བཅས་པྒནསས་དང་ར་ཤསུ་དགདཔ་ཨེཏྫརསུ་སུ་འཕྲེལ་བརྣམས་དང། དེབ་ཞིནདུ་དབམས་དང་པ་ཅན་སྱིཊ་དང་བཅང་བྱནུམསའི་ 







རི་པ་མི་དོདདེ། ས་བ ཨ་བཅིཏ། ཨྱབ་ཕཱ། ཐཧཉེབཔལེན་པ་ལའོ། །རབམ་སྨྱགཔ་འའ། །བྱ་པའ་ྲབ་འའོ། །།ཏདངཤུ་དགལ། ཨ་ཏཏྲིཏ། ཨཤ་སཱཾཏ། ཀའཚེབ་ལའོ། །གསུའཚོ་བལའོ། །སེཏརྗེས་སུའབེལ་བརྣམས་ཉི། ཨར་ཧིཏྱ། འགེ་ཆགས་པལའོ། [ཨེ 





45] 


འེ །ཞེས་བ་ཅིཤེནྭ། ཨམུཿཧཱ། སྔམ་བཞིན་ཨཌའོ། །ཛཱགཏྟའི་ཀཱའིཏའོཡའོ། གཾསདཔལའོནེས་དབའིའི་ཀླའི་ཏ་ཕ་རོལལ་ཡོནཏནདུ་གུར་པོ། །འ༢ེལ་བལ་དམིགས་བསལ་ལོ། །དཾགརལྟ་ཏི། སདྭའཐསལ་ིནཔོ། །ཀརཏཞེས་བཅི་གན། ཛཛཱཧཱར། ཨཿ 
དགལ་ལ་འབོ། 3 ༢༢2 །ཛཱགིནཱཏེ། ཛཱགྲརཱ། པའྭཀཱལ་ཡོན་ཏན་མེད་པ་ལའོ། །ཛྲའིཔརྟོཀཱ་ལ་ལོནཏནཨེད་བ་ཕའོལ་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་འགུརརོ། །ད་། 7 











རལ་ས འགསབསན་ཡགད་བ།སོནཏུནེདབའེམ་པ་ཅིཞིན། དགར འབེལཔའི་ོགཉ་ད་ཡོན། ན་མི་བ །བྱམགས་པ་དངཔའ།འ་ཡདདོ། རགས་པ ི་ོ པག དཔས ཡོནཏན་བྱསངའོ། །གཟར་བ། 
སབ དང་ད ས་འ། གནོདཔ སོ །རིཊེསཔངི་ཞེན། ཙིའི ཧིཿ ཊིཐད་བལའོ།།རིསཆི་ཨའིགེདང་ཨའཡ་གདག་མཐའི་དྲ་ངསདཔཔོལ་ཨི་གྭཱའདགེས་པས་ཨི་ལའོ། །རེགས་བདབདས་པའི་ཞན། ཙོབ ཡོན་ཏན 
ནེད་བཞེས་པ་ིིན། བསྟུར། སྤོཾ་སེམསཔ་འའོ་ །ཨཱཊའོ། །རཏམཐའ་ནག་ཧིའངངོ། །ཐིངས་རིམཐའ་ཅནནམས་ཅིའདཔ་རལསཱཡོནཏན་མེདཔལ་ཡོནཏན་ཐུའྱསུརདོ། །ཕིཙཀར་ཏུཿ།བཙིཀ་ཏུཿ།ི་ཛགརངུམ་ནི་ཛག་ཏུཿ། ཀྲེག་ཡངབ། གྲོ་གསལ་བད་བྱེདཔའའོ། །བདཛནི་ཧུ 






དགོ །སྐོནཏནམེད་བཞེཝི་པའི་ཞེན། རིཿཀུར། རྭནིའིརོཏབིའོ། །རིདཔད་པོཉནས་པདང་ནོངས་པ་དགའ་འོས་པ་འདིངི་རམིགགང་བནཔ་དེའི་པ་དྟོད་ཚལ་ཡོནཏན་པྲུ་སཱ་རརོ། །ཡོན་ཏནསདཔལཞེསཔ་འདིརམི་འབུག་གོ། །ནླར། ཨཱནྱར་ཏ། ས། གཉིས་བཇོད།རིའི 
ཨ་འིྭགོ། །དངཔའི་ཨའི་ཐམས་ཅདངུ་ཤེས་བསརངཔོའོ། ༼རརག་སམ་ཤས་པསད་ཞགམའེ། །འདིས་ཡོན་ཏདནོ། །བརོསལཞེས༨་ཅིཞོན། རྨར ིའི་བིངཝ་ཐམས་ཅད་པ་ལཔོ། །གི་ཉསང་སྒགསཔོརིདས་ད་ཆད་རའིའོའབོན་ཏའཅར་ 






།གདི་ཞིནོད། རིེེཾེ །ཡཏིསགསཔས་ཅི་ཱའི་གངའིནཔདེམསྱའི་ཕོནཏནང་པོ །ཨྟིབ་ལཏོ།ནེབ་བ ཐི ཛིར 
ཧི ལའ ཚཕཡ། རེས་ཡྟི། བྷྱོ 
± ¡¦ ཀྱག ི་ོ གནས གནས་མུ་འཇུག་གཞས ས་ཀ བདགས ནཾ། པཾ 
` གིས རེ 
















ང་ཡིན་པནི་བཅུ་བསྒྱརབའོ། བ་ཡིན །བ་ནདས་པྲག་གོ། ཛཱཙཱ་སླད་པའཐེལབའའོཞོགཔ་འའི་ཞོདཿའོོལབ་དོླབླརབཟའུར༔ ་ཡ་ཏཱ། རཱསུའཇུག་གོལ་ཨི་རྭའོ། །འདིས '་སྤོམ་པཞི་ཨཱགསའ་དོཤས་པ་ལྡོགཔའི་དོནདུའོ། །ཊཧེའི་ང་ 
ཚོ ས་པ དཿཡིན་ཕ་རོལ་བཡིགྱར་འ བསྒུར་བར་ཡདནའསྱུར་ངོ། །བཱཾ་ཱནརོབ་ཡཏི། 3 ± །ཨིནལ་ཞེསབ་ཅིཞེན། ` ཿ ཞིབ་ལའོ། ཛིག ལ་ཐོསབཡང་ 
དགོ། །འཐོ་བཟ་ཡིན་བའི་དོནལ་པདའི་ཏ་ལིག་ཏབྱསྷན་བརའགུརརོ། ༈ཨིན་པ་བོཿལའོ། །ཕ་ལཧྲཱིཏཡཏི། ཞིབ་སྩོཿརོལ་སིན༥ོ། །འའི་ཏའ།  ཅམཡནཔཞེས་པཅནན། | གཿ ཤཱངལྟཏི། བལངའྲའོ་བདྱབེདདོཞེས་པའི་དོནཏོ། །ཧནཏིའི་ཏའོ། །ཧན་འཚོབདངའཧྲོཿ 
འདིའི་ཨིན་བཕོལ་ལ་ཏིདབུ་ཱུར། སཱཱཏཡཏེ། འསག་ལ ཨི ཧཱའི་ཉི་ས་བས་ཨུའོ། །འདས་ཏུའོ།།སུར་པངཏུཆས་པནི་འགོབ་ཡིནབལ་ཞས་པའདིངམ་བའིདོན་ངས། དམན་འགོ་འི་དོན་པ་ཡངཏིདད། ཧམདྷནྷཱཔཏི།འགོ་བརདདོནས་པའི་དོན 
ཞིནཝཞེསབཅི་ཞེན། ནཱ ཧའིཧཱའི་ཡན་ཨིཙདགལ་སྙིགོ །ཏིའིཧ་ཡིག་ཨིནདངའི་ཙཕའལ་ལྭ་གིཉིད་བུྱག་བཏེ། ཨི་ཡན་བརྗོད་པའི་དོནཏོ། ྷཾཏཱལཏ།ཨྟཏི། སངས་པ ཧཔའིབཿ་ཏདཔས་དས་དོདས འིད ཡཨ་ཐ་ བོ 
ཐོས་བྷཏྨ་ ༨༨ ཀྲ སུ ཨ་ཛྟཱ། རྒ་ཤི་དང ཞུ ངཏསྟའ་ཨམ ནོ །གམས མནུ དབྱིའོ། །ཨ་བྷུས་ལས་ཀྱདངོ་། །ཡརྫཱས་ལས་ ཧིད ཧནདདཨིཔའི 
ས་འ [ངས ཕོ་བཱཧྱཏ། འཁྱེག་བརའཇཤིས་ཕེཞཾས་བ་ཤདཔ་འཕལ་སྤའོ། །ཇྗེས་སུ་སྣ་ལཱན ཕས ཨུ་རོ་ཨཱགམེལོ། །ཧི་གློ་བ་དཔ་ཕེལ་བའའོཞས་པ་འདི་ ཤིཊི་ཡྦཔཱསལས་པརོལ་ཡི་ཌལས།འི །ཞྐརྐཔའི་རྒྱམཛན་ལ་ 


















ཏེ ཧེའོ་་དཔའཡེལ་བལའོ། །བྲ་ཐོནོདོ།།སྣའོ། །གཉིས་བཛོད། ཧཱཉདཔོ། །ཨའི་པྷཤེས་བསའཕེལ་བའོ།།པོསིའཏི། ཤོན འཧོ་འོཞས་པས་ལླ་སའོ། །རིམཐའ་ནམས་་ལ། ་འཞེས་བསའི་ 

གྲ ཊུ ཧི བལ ནད བྱོ གག ་ བི །ཏིུ་ཏདཧྱིའོ། སམ, དི ཛཱ ྨ་ ཡི་མ ས་གསཔས་ད ཁེ ཧ་ལས །ཡང་བའི་ 

ཟི པོའོ། །ཛའི་སན་པརོ།།དག་ལ་གིའོ། །ཇཞེས་པཛྱཾར་བལའོ། ས་གཞན ་པ་ལངནའོ། ས་པ ན་པོ ད་བར པུ རཾ །ཛཧཱེའཏི། བིཛེགཱ།ོཏ། གནིམ ཡས་མས པས 

བོའོ །པའྐོཊཱག། ལས ཨཱ །ཨཊའོ། །ཟ་བསསབྱགསཔཆིནཔའན་འམིགསྟསགསབསས་ོ། །སན་པའོཏཱལ་ཞེས་བ ± རྣམསྭཀྱི་ལ་ཊསཱ་ཡེཞས་པསའིངཔོའོ། །འདིཊིིིཿསྲཾ་པཾཨཱདཿབས་བལ་མི་འྱགུ་ད། 
༈ཨཱཏས་དང་ཨཱསའོ། ཤེས་སོ །གཉིས་བརྗོད་དོ། །བདེནཏེའདིམཚན་ཉིད་ལས་ ང་ ཀི་ཡདནའོ། །ཙིཊསོག་ཐའོཤས་པའདའིམནད་ བསྲོ ུ་འཕོབཔཀིརུ་ནབླསབརླབའོ། ། རི 

༩ི། ཙེ་ཀུལ། ཙོ། རྱ ཆ། སྔཐ་བརྔགས་པམིནཔའི་ཨིའི་ཡིག་ཡ་སྟེཞེག་པས་ལའོ། །ཅན་པའཊ1ལགེས་ སཱའིདྷབསལཐང་པམིན་པཉིདལ་ཨ་དཔུའོ། །ཨ་ཏདྱའི་ནི་ཨ་དྲཔིབའོ། །མངའ་ཡིན་པནི་མང་པཡིན་བའོ། །སནྱིཨ་ཡིག་ཡིན་པ 

ཞྐཕཨ་ ར།ྤྦྣྨྣྣྣ་་་་ །ཨིཊ་མེད་བཤེས་བས་ས།འོ། །འདིས་ཞ་ཕིགདིའོ། །དདངཔོའིཧཱའོ། །ཧིསཀྱིགསུམ་པ་དངཔོའི་ཞེས་པས་དཔི་དའོ། [སྦ 












± ༄9༔ །ོ་ལམབུར་ཕིདཔ། ཉོམཛའིལམལའོ། ནི་བསོགོས་ལས་འནོ། །ཡིག་འོའིདོ་ སྲེལ ནི་བལའོ། །ློུ་འིནའཤེས་པས་དིང་པོའོ། །སྣགཞི་ཞྲུསལོ། ཊྭ་ཡི་གགི་སུས་བའོལདྱའི་བདའགུར་ོ། །བསྒུཁའི་ཨུསགཆུ་ཤདའི། 
པསྟོ་ཁིམངཛགསྲཱི། །དེབཐོམལ་ཨཱདབི་དཧིཿས་ཐམསཅད་མིན་བདེས་པའདྲིས་ཞབཟིན་པའི་ཕྱིརརོ། །ཨ་སུཿ།ཨཏཱཿ སས །རཱསྙིན། ལཡེན་པལལོ། །ངྱསྟནའི་ཨནའོ། །ཨནའི་ཨུསའོནསཔས་ཨན་སུསའོ། |ཨཱདབྱིའོ། །ཨག། ཡཿ ཨིཿའགོབ། 
ཧཉིནཔ། ཨངྱཿདྡིའི་ཨནའོ། །སིཙའོ། (ཨི་རསཱ་དྭས་པས་སི་ཙའིག་གོ། །སྔམ་བཞི་ནདུ། སཛྫཾའི་སུགའོ། །སིཊའིསཱཿཤེས་པས་ཨིཊའི་ཨངམྦྱངཔོ །ཡང་ཱིའོ།།སཱཡགགིཞེས་པ་ིཞེན། ཨི་ཨུ།། བེདཤེསཔ་ལའོ། །ཨནའོ། [སའི ཨུས ཚམས་སྣོརཁིཡིཞེལ་ 
པོ །ཨ་ཡིགམཚནས་སྦྱོརབྱི་ཡིགེ་བའོའ ཤཱ ལོ ལྕམེས་ཡིག་དད་པོད་ཡོདཔའི་དིས་ཟམས་ཅད་ 


དཾ 
བཟོབ་པ་འདདའོབརྱའ་རམོ པའོ། དཔོ ཧཉིའི།བཱ་ལེ། རུཟེན་པ། ཡཁེན་པལའོ། །བཏི་ོོ། །བྷརྷའི་ཨའོ། །འདིམ་སྤདཔིལོ །གསུའི་སི་ཡོ། །ཨས་ དའིམབ་སལསས་ཡི རྐ 
བའྱིཏེནལོཊལ་དྱའི་འའྱབ་རཔོ །སིལཞྡེས་པའིསི་ཡིགལས་མི་ཕེགཔཛངོད་པའི་དོ།ོ། །ཨའི། ཨསཡོདཔལའོ། །བྟཏནའིསིའོ། །འདིམསདདིལོ །རུཏིསེ། ཨམས་ཡོདཔ་ལའོ། །བཏཾནདཱ། །ཐུཿསགསཉིདལས་ཨྭཱདྨ་ཆོག་སེའོ། །ཨཧིའིདང་པོའི་ཞེས་བྲས་ཨཡེགདྱབིའོ། ། 














ཧཱིའི་ཨིལག། །ཨས་ཡོད བའ 
པི ཛཱ ཟླབ 
༠ 


དས་སདིའོ། །ཨིལཞེས་པཅདེན། ཨི།ཧྷནི།བེབདག་གིཨིའི་སིེ་ལ་ཡིགདག་ལའོ། །དདི་པགསབལོ །ཕེབིདངནཔྔདས་པལལོ། །འདིདགགིམཐའིཨིའི་ཕི་གསེ་ལི་ཡིགདངཔ་ཡིག་དགལའངམཐའ་དའིརའུརརོ།།སཱདི། ཨའ ཤུྦདའིའོ།།ཨྡ་འོ། ( | 
།ད་མཐའདབིཀོ། ཡི ཏིའོ མམས སར་བ ༡༨༡ འོ། །ཨི་ཡིགཔ་ེགདག་འགེས་བཅི་ེན།།ཱ། ཨཱ བ་འ་ཨེའི །སཱམབརགས་བཡེནཔའིཞེས་པས་སི་ཡའོ། །དད་མཛམས་སྦྱཅིལིག་དལ་ཨའིདེདཏེད། 





འཛོ །ཏོདགདབཞདིདིཔོ། །ས་དང་མཚོངས་དཱོ་བིལི་གེདགཔ་སོཔལ་ཨའི་ ཨའི་ད་ི་ཨི་གད་མཛོམསི་དེ དྲ་གངམཇི་ལཱ་བབདི་ནདདེདག་བདོ་་་འང་ཨ་དདམཚམསྭསྦྱི་ཕི་གདགདྱབིབར་པདོ། །པི།ས་ཛྷི། བཅོ། འཇོ། བདི་ཨད་ 
ཨེརོ་ །སནོ་ །དས་ཨ་པེ་ཨ་ཡིག་དངམཚམས ད་ག བླ་མརབདང་རོར དགངྱི་འབང་དྲོ། །“དིཞས་པཅ་ཞག འི འི མི་དངགས་བེདམཐའས་གཡ་དཔཔའིའོ། །ནཱམིདངགུསལ་བེདྷནིནི་སལེདདོ། སོ སཱིཿཕྱི་མཐའི་རྟགས 

ལམ་དཔགས་ལདམཐའཅནིའ་ྲི་རོསཅིདབབད་ི ཨཾ ཏ། པྱཊ་མ་ཏེ།བུབབལ་ཨཱ་ཡིཞེས་པས་ཨ་ལའོ། ༈འདིས་དངཔདའོ།།ཆཱཔིའིམཐའ་རམསི་ས།ཡུ་ཡིཞེས་པས་དིདཔའོ། །གསལབེདམཐའཅནལ། བི ོསཏེ། བྱས་ཏེ ཆཱམི་དདགསལྱ་ད 
ཌི ཀཀ ༈ གས་ཏུནངརན་ཐུས་ནས་འི ས་དང་པོ་ཨ།མིནཔལ་ཡོནཏུནམེདཔ་ལའོ། པོ ཁྱག་ཕ་ལོ། །ཏནའཚབ་ལའོ། །ཛྡནསྦྱེབལའོ། །ཛནྡིཿབཏུ་ཕྱེ་བལའོདག་པས་ཡངནའོ། །ཁནུ་ཕེཔ་རའདྲོམས་པལའོ། །ཛྲ་བསྒྱུརབཅནནོ། འ 

རས་ཅི་ཨ་ྲ་'འིད དིང ང་ལ ངཱ འ་བ ངོ་པཱ ཛོད ངཿ ཛྷི། ཛོ བོཾཔེ། ཛཿ ཙལུ། ཛ།ཏྲཿ། དུ ཛནསྐེབལའོཞས་པའདི་ལས་བརདྩེའི་རིག་གོ། །ཛདྷིཊ། 
ཞས ད་ཞི ཨུ ཨེ [གཉིས་བརྗོདདོ། །ཨགྱུསའི་བྱབའོ། །འདིསླ་ཨུ་བནྡབྱིའོ། །ཨབླུས་ལ་ཀྱད་ངོཤིས་པས་ཧའི་གྱའོ། །ཏྷཧྙེའཙཊའིདཱ་བཞེབ་པསཞའིཉའོ། | ཊའི ཤཱསི་བསི་སྣ་སིཞེས་པསཁའོ། །མཐའེཞེས་ 
བུང་ལ་ཁུ་བདྡུཔིཅི་བའི་སྒྲུབ་པགནལ་བའི་དོན་དུའོ། །དབྱཿ་དངཔལཞེསཔཡི་ཞོན། གཔྱཏེ། ཨཊཡིན་བཞེས་པ་ཅིེན། ཨགས་ཏ། ཡ་བྷཱས་ཏ། གབློའགྲོ་བལའོ། [ཨད་ཐབལའོ། །དིའེ། ༈དིའིསན་ཨུྟིདཀལ་པཱཛྡ་འཾཤ8པས ཡདིའིཉུདའོ། གསམས 
























> ། ༢ སོ །དམེ་བཞ ཁ་ན མནམ ཀ་ཤ ་ིཀ་ིནཔལའོ། འདེར མ་སི ཀར ཡཕ བཞས་གས པེག མདོ་དོན དོ ོད ཨོ ། 
ས་ཤཉེསཔསསུ། རར ཨར ཀུད དིན ཅོར ཊོན ཟོས་པའགས་པསྲདྲའ གཉིས་བ །མ་་ལནེསབའགས་པས་ལེཏིར། །ཡངས་ིངཔོ མ་འ ཏཔ་་བཞས་བཅི་ཞེན། ཀརྡ་རུམ། ཙཾ 
) ཤཿ ཏཱཾ ཀཱུདི། ཨུཊོ། [ཙཀཱབ་དང་ཀཱག་དངརན་ི་མཁྲའཞེས་པས་གྲ་མའོ། །ཕོནོ་ཏནནོ། །ུམལསཀྲཉཞེས་བཀྲོཏའོ། །གཉི་སབརྔད་དོ། །ཨིཊ་ལ། ཀཱའ་སིཏྲ། ཡི་ཊད་། ཡོནཏནནོ། །རིཀརཌབ། ཀུརས་ཏི། བུངླད་ཀྱིདབྲངསྔམཡིན་པའི་ལའི་ཡན་ལཱ་ཡི་ནམས་ལའོ། །བླུ་ཆུད་འ 
ཙཾ །ལུ་དཧཾ་ུདདདོ། །འདི་ལྟ་སགས་ཧྱི་ཨར༠དོདཅེས་བས་ཨ།ལོ། ༈ཡ་ཡིགགང་ཡ་དབུངས་སྲམ་འིན་པ་དེནི་དྲ་བསྲ་མམའོ། །དེནས་དབགའིབསུཔའོ། །བླ་དུངཏི་སེའུ་ུདའི་དོནཞབུས་བའི་ལ་ཡིག་དྲབངས་སྔམ་ཡིན་པ་དེག་པལས་དབུངས་སྦམ་དོའི་ཡིན་དང་ཨཱལི་ཕའོལ་ལ་དབི་བར 
ལུཿཤིངཨིའིཏཱནལའདད། །བའིནས་པའི་ཨཡིགབོད་པའི་དོནཏོ། ཧྲཱའིཔཏི། གླནུལ་ཏེ། ག། གནའི་བླུ་དུདལ། གན་ཊོགས་ལས་ར་འོཞས བསྭ་རའ། །བནའི་བུའདེདཔའི་བདག་ཉིད་པ་ཡིནནོ། །གནའི་བྱུརུད་བཞེནདུ་སོདཔོལེདབ་པ་ལ་ལཱ་ཡིཞེས་པས ཨཱ་ལིའོ། །གཞནང་་ 
ལས་གཤས་པས་ཡིྱནནོ། །འདིཿ་ལིའོ། །ཡིནལ་ཨཱའི་ལི་གེས་པས་འིཉིདདོ། །ི་ཡིགས་རོལལ་བུད་མེད་ྲ་བམ་པའི་ཡི་སི་ལཞེས་པས་ཨདུའོ། །ལའི་ཤེས་པཅིའེས། ཛ་རི་ཏི། ཏགིང་༢ི། དུ་ིི། བིའའ་རད་ས ཟླུམདལ་ཨ་ཊསངནའཞེས་པས་ཨཿལོ། 
མ་ཡི་ད་ཀྱིའཇུལན། ནའ ཞིདུསི་བཀུ་རང།[ཨི་ཡའཿཧཱྱད་གསལ་བྱེཿཐའ་ཕསེག་བསཨ་དྱིའཡེདདོ། །བུྙིུཤེ་པཅིགེན།གྡཏ། བེ 'ཱ། ར་ག (འའ་ི་གེ་དང་གསར་ཧྱེདའཕམཞས་པས་ྱ།འོ།།ཨའི་ཞུ་བ་དྡས་པསཡེཡ། 
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` 6༨ 


དུ( གོཿཤ། ནདབྱི་བའངདོ། །ཡིནདང་ཐཱཿཡི་དགེས་སུ་འཇུགསྟིཡྲིཡི་གཞིས་ 
པ་འད དབིས ག་ཏ ི་གནི་མ་ཡིནད 





[པའོ །དེགས་ཡིནའོ །ལྐལི་ལོ།།ླེས་པདལྡན་པཡས་གལལཏདེས་བཤད་པཤེས་བས་ཤི་ཡག་གོ། །དབངས་མ་མཟིན་པཞེས་ ཏེ ཀོཀིའི། ཏའཀའི། ཟླ་མདལབདམེདདཔ་སྲའི་དམལས་ཡེ་པོའཞེས་པས་ཨེ་ལ་འོ། །མིའི་ 
ཧིད ིན། །ཧཡི །སཿསིལ་སིཀལསདེས་པས་ཤིའོ།།བནཨཱྱཝ་་ཞིསཔི $ 














-ཤ!. 


ˆ 






ལས་གཙ་བི གས་པས ཞགཔའོ། །གངདྱིཔསརྣམས་ཡིཊའའོ། །ཕལ་པའཞིྱིདམ་ཏེ། 
ལ་དོད་དོལ་ཡིནནོ། །ཨེ་དཞིནདུདོདདོལ་ཨཱ་ཡིའོ། 
ཏའོ ཞེ ཡ་ཡིག་ྱེའོ། །གསཏི། སྲི་པ་ཏི།བྲིཏ་ཏི། གརཔཀྲངཔ་ལའོ་ ཾགཆལ་མའའོ། །སཀའདོད་པལའོ། །སཏ་ཐནམས་ིནུམགསཁས་ཨཔ་ཤས་པས་ཡིནདོ། །ཨཁིཿདདཧིཁོ །དའིཧབྱཝཔདྦུརདིདྙུཡཚོན 





[། །དོདཔ། དེདཔཅོ། །སྐཔོ། །དཅིདགགིནེབ་བཅི་ཞེ།དློགི ནཏའཇོབལའོ། གོ འདན 
ཤཿ ཨའ །ཨདཝགས་ལ་ས་འཇིག་གོོ། །དདང་པོ་ 
༦ བཞེཝ་མཛ། ས་ཧིས་ཐམས་ཅད་པ་མིན་བ་མཆོན་པར་བའོ། །དྲ་པ།།ཝབཙྱོརཏེ། པབྱངའི་སྣལསབུསཱའྷིའིཏ་ 


ཏད 


འོ །སྨེདཔརྣཝས་ལཞེས་བསྭཧཙཱའིའོ། ་ 


འགྱོ 







དོའི་ཡདྱའི་བརའྱགདགོནའོ། །ཡིན་ 
ཞེསབལྡེག་ཧོ། 


དཱ 


ཕྱ་ི ྐ་མད་ེ་ིཞགཔཔད འི བས་ཐསད རནབམཚོནནེ། 





ཐབས བཏ རམསྱསིགསུམཔའོ།།དདནིག་ོདབའོོགཟུང་དོ། །དསདོར་སིའྱཨརོ། དྷའི ཅུའོ །བ 
།པའ་ 5 སོ ཆིད ཞིས འྲ ཏྲ 
ཐི ད་ཀ བུ ཏིིེུུའོ། །ཨིཊཱའོ། །ཡའིལངད་ཕྱིའོ། །ཞེསཔ་འདེཉ ས་ཡིགདདིའོ།།བེྷཱིི།པེ་ིདིངྱེ། ཕེའིཏའི་སྦལསཏྟདཿཏེའོ། །གཞན་རྔམ་བཞིནརྡོ། །གསལ་ 
བྱེདལསཞེས་པཅིདེན། ལེ་ལུཡིདཱ། -ཌིན་གཅོད་དོལཡ་སྦྲའོ། །གཉིས་བརྔོད། རའོ།[ཡིའུའོ། ཨིལ །ཉ བཿ ཡབ ་ ཕབ ཧཤི་མཆིནབཞསཔའིས། ཟླ མ་ཏྱཏཱ། མདྱའཆིདཔལའོ། །ཡུལཔ་དངག་ཆ་འོདག་གིགཅབོལ་བབ་བདདག་བཟཉོགས་པདྱ་བའོནས་པའི་ཚོག་ 
གགི་བ་ ཡིག་གསལ་རེདཔ་པལ་རདཔིནམཚན་ལསདྱི་བདདབལངནབཤད་འརྱ་ེ ] ལད བླིར ཧིད མུྱིཿ། 


པར་བྱུས་རཏེ། མནམེད་པ་སྟེ་ཡད་ 


ཅིའི རེ ྱིའྱིཆི། ཅིི་བུདབཏལསླ 
གཞརྭ་ཤེས་བས་གནས་ཅནདཔའདབ་འིདངོས་བོ 





















བ་འོ འོོ །སབང་དྱིབྱོ་བླནམ་བགསལ་བའི་དོདོ། །ཨིཿྷི་ཏཾག་ཡའོ། །དྲང་འོས་ལབང། ེ་ད།འིས་བསའདི་ལས་གོད་འཊོ། ྷཱ་གདང་པོའྱཉན་བཟོལ་ལསིཅོདིའོ། །ས་ལ་བྗདི་ཐ། ལུཉ་གཅོད་ཡའོ། | 

་ ༈ཨཧཡའ། །སཅརོ། །ཁྲི་འོ།།དས་སི་་བིོ།།ལཏ། ི་ཅཞསཔ་ི་ཞན། ཨུད རིགཅེ་བ་ཅིཞེན།༣འབྱད། ལཉགཅདཔ་ལའོ། །ཡ༡འིོ ས་ཙ ཡི་འ ཡོན་ཏན ལས ཤུ་ལའོ། །དཊ་ལས་ཡ 
'བྙ། ཨ་བུརཱཿ། ིདེར་འཇོམས་པ་ལའོ། །ཐླུ་ཏོགས་པལའ། །ཏསདངཐསའོ། །སིངའོ། །འདིམདབྱིའོ། བྱ འི་ྷཾཿྷཧཱམསཞེས་པསྟཏྭའདི་ ཧོ ནསའགྱསམ་འོ། །ཅུཊལ་སཞེས་བ ཞེན། ཨངིཏྟ། མན 

ཤེས་བལའོ། །ཨྱ་རཏིའི་ཏའོ། །མི ཅིཞེན། ་ཨྭ་ྲིདཱམ། ཧེདིརའཇོམས་པ་ལའོ། {ཨཱདམ་དདགི་ཅའོ། །ཐུངཔམས་ཀྱབསེཊ་མེདཔའིའོ། ཨིཿགཔའ མིཊ་པོབཆིན་བཞེ་ཚོགྲ་ན་པར་སངཔ། །ཐུདཔུསས་པ་རོལ་ཨི་ཨྦ།མེདཔའི་གིརླརཊ་པརོལ་ལཱ་དབི་བརྭ་ཛ 

རོ །ཨཀ། ཨ་ར སྤ སྭ ཨཧཧིའིཏདངྭཝཱཿའོ། །སི་འ།།དེསའདིདབིའོ། །བུད་བུལས་ཞེས་པཅི་ཞེན། ཨ་ཡ ཅིཊསག་པ་ལའོ། །ཏུའོ། །ལོན་ཏནནོ། །སིཿའོ། །ཨིཊ་མདབཞག་པའིཞེན། ྭ་བཱ་པ།བུཉདདམ་པ་ལའོ། །དམའོ།།སིོ།།ིཊཔ། 

བང་སྔ་ལྲ་བའ་རྣཿ །ཤེས་པས་འཕེལ་བའོ། །འོནགཞནདུ་མུརཔའིཕྱིའཕེལ་བུམ་པཞཐུང་བུས་བྱི་ཞིཙམེདདོ་ཞན། བདེནཏེདྱིབའི་ྨ་བ་ཉོབས་དང་ལྡནབཉིད་ྱིབྱི་དབྲིབ་སྟབས་དང་ལྡན་པར་འྱརརོ། 1ངྱ་ལཞེས་པ་ཅི་ཞེན། ' ཡྭཀུ་ཏུས། ། ཨཀྲིཿཧཱ། ཨ་ཏུམ་དུང 

རའོ རོ ཁིཿགོ བིག མ་པས །ཨིཊ་ལསྭསང་ཞི་ལའོ། །ཡིཊལས་ཕརོིིཙ་ླཊལརོལ་ལ་དའི་བརའུརདོ། །ཨའྭ་ི། ཨྭྭའིཏ། ཨཀློའི་ཏ། ལུཉ་གཅོད་པ། བྱུཿ་ཡུདྲའལའོ། །ཀུ་ངེས་བརྟོག་བའོ། །དོོ། །སིཿའོ། །སིཊའོ། །གཱཊའོ། 














463 { #:¡༄མ། ༨ །འཧཱིན་གིཿཧཧིའོ། །དྱུངས་མཐའ་ྣམ་སྱ་ཅིདོལ་བརླགིལཞས་པས་འཕེལ་བལོ [ཨུ་པ་དྣའི་ཡོནཏནནོ། །ཨིཉུ་ཞེས་པཉི་ེན། ཀཱིཏ། 'སིཊ་ལསཞས་པ་ཞིཞེན། ཨ་ལཱབིྟུམ། བརྩེགསཔ་དང་དོའིས་ཀདག་གིམཐའ་ལའངངོ། །བརྩེགས་པ་དདུཔའི་ས 
ཏསས་ལིག་དངཀཡེག་དགྱུས། དེ ཐོམས སྤབབལའ་སིགམཐའ་འཇུག་བདེནཔའི་བགས་པཡའོ། །ཨ་ཡིགགིའཞགླདུཊའ། ཨཧའི་ཏ། ཨླྨཏ།རླྷ་རོམཔ་ཡའ། །ལ་བྷཱཤོབབ་ལའོ། །ཨུཏནཛ།།སནའོ།།གཏི་བརྫོད་ད ྨ་ད 
ཤཱི།སིམ་དཱཿ་ཱཞེབ་དས་མི་སའོ། །ཨངྷཱ་འདིདྱིའོ།།འདིམ་ཨ་ཡིག་དབྱིའོ། །སྨམེད་པརྣམས་ལཞེས་པས་བྣའི་འ། {ཀཡིགསི་དུ་ཊཡ། པཱཿཧཱ། 'ཿཏུ། ཅཏིངའོ། །གུངཕོནུའ། །ཏདངསེའོ། །འདེས་དབྱེོ།།སེབིྱན་གསཧུ་དགགི་སལཀའོ། །མཐའེས་དིག་གི །ཨྭ་དཱ་པ་ 
ཌེ ལྷ བྷསའགྲོབའི་དོན་ཏོ། །འཁྱོག་པཾདབགྲོ་དདཝཕསྦྲའོ། ཆེཀིལེ་ཏའི་ཡནའོཤེས་པས་འཇིག་གོ། །གཉིས་བརྗོད་དོ། [གཱགམམེདཔའིའིངཔརོཞས་པསརིངཔའོ། [ཏྱསུནེའིདེའིའོ། །བྱིཏས་རྩི་དཔེརུ་སཊུའོ་ཡཞའོ། །ཨངསཾགས་ལསའཇིག་གོ། །གས་ལྱ་བེདལདིསིདགགིཞེསཔས་དི་ 
ཚླ་ །འདམས་ཡི་གདྱའིོ། །མཐའིཀ་ཡིག་དབི་བདི། ཨཱ་རཱ་ཤ། རྭ བླསབ་ལའོ། །ཤིནྷནུ་བསུ་དོལ་ལ་སཱའོ། །གཞནསུ་མ་བཞིནནོ། [འདིསཀ་དབྱིའོ། །རྔོགསཔ་ལཡདནའོདེག་པས་ཌའིཊའ། །ས་ཀདག་དེཞེས་པ་ཅིཉི་ན། ནི རོཏིཕུས་གཡོ་བལ་འོ། [ཤི་ནཏུག་བདེད 








'སུའོ།།འཇི་ག། །གཉིསབརྗོདདོ། (འཇྲིགཔརངིཕདག་ཀངཔཞས་པས་ཞག་མའོ། །ཏའོ། །ཡོནཏནནོ། །བྱ་ཡགསཔའི་དངཔཞས་པཅིཞོན། བསླུ། ཤ།ངཊལཞེས་བཅ་ཤེན། བྷགསྟེ། རྟ ཙསའི་འདཔའཡིད་ིན་བལ་ཀིའོ །དུ་བཞེསཔ་དཔནའ་ཤུས་པ་ 
རྗེས་ཨུ་ཇུགསྟེ། སྐྱེས་བརརརྗོད་པ་ཞེས་བའདིལས་གོང་ུའོ། །ཅསེའེའྲད་བའི་ཡི་གམིནཔའིདཊ་བརོལལ་ཀིརུཿཡུཌཧཏེམཐའིའངདོ། །ཨི་འིགནི་འརྔོད་པའི་དོའི་ཏོ། །པ་ཏཱ། བཀཱིུ། ཕོ སོཿཏི། བཙའཆེད་པ་ལའ། །ཡུ་ཛོཾཿསྦོར་བལའོ། །མཐའལས་ངེན་པའཡང་ཨ་པཀ ། 


འདིགཉིས 





༤༢༦༤-༤༠-༤༩ 






ལོ་ཐོ །ཤིནབལམ་ལདལཔལ་ལྱས་འོ། །དེི་འཛིག་དོ། །གཉིཀ་བརྗོདདོ།།ངཊོའདསོ། །གསལ་བུདའམདོསི་ ཀཀ རླེ ཡུ སོཾ ༣ ཟ་མ 
ཏུ ་བྒྒ མས་སོ ཟོ :: སྦ དགིས དྱིལོ། །འདིས་ཀའོ། །དྩུཊལཞེས་པཞིན། ཅེ རར ་ ཏི ཨཛཱཀཏ 







་ རེ | ་ སསཚ་་ ེི་ྲི ་་ འོ། །ཨརྷོཏཱཏྱ། ཨངྟེ ལ་ ཙུད དསས ། 
ཅར །། དྷོ དྩོ་ཧ། དུ་བའདོ་བ་ཡའོ། །དདང་ 
(འིཚོག་འས་བྷཏིད་དོ། །མཐའལ་པད། ཏོཀཱཱ། རཱཿའཇོག $ 












2, ༄༦༈ _ །འོ། །ཕྱིདས་ཉིདངཔརལའོ། །སནའོ། །མདསོགས་ལསའངིགདོ། །གསའདཔ་དིའི་དགགིཞེས་པས་དེདྱའིའོ། ༩དིས་གྱའོ། །ཕྱིསཔ་ཡའངདིསིཞེས་པས་དའི་ངའོ། །ཚོགས་པལ་ལང་ནའོནས་པས་སྷའི་ཀའོ། །དྲུཊ་འཞེས་པ་ཅི་ཞེན། ཏུཏཏེ། དུ་ཧརུ་ཧྭསྣདཾ 
རྣམས་ཕྱི་ཇྲཊཡ་སཱཏིད་དུལ་ཛནབཤད་བརཧ་སྟེ། དྭོ། མོབ སྣོ སྣ §ཏའཚོབ། མྲུཧསེམས་པདངདུལ་བའའོ། །སྣཱཏཔྦུག་པ་ཡའོ། །དྲིུདགའབལའོ། །ཤཱཏྟནིའིྣཔོ། །རདྙ་ཐོགསལས་གྱི་ླནམུ་པར་བརག་པ་ལའོ། །བཤདཔལས་གུཉིད་དོ། །སྟརྷནཱམས་ལསཞེས་པས 
ཤཱ།ཏོ། །རྷུ་རྣམསརྩི་གསུམ་པའོ། །ཕྱོགས་གཅིགལ། དོན ལོ སྣེ སྣྲ ནསའིརུའ། །ནཏིའི་རའ། །ནཏའཇིདེབ་ཡའོཞས་པའིའིརཉིད་རུའཕུརཏེ། དྷུཔཔརོལ་དངམཐའ་ལའང། །ཌཱཏིདསལབའོ། ནཱ ནདཏི། འདིསཧི་དུའོ། །མཐའཔ། ཨ་ནནྟ། ཤིནཏུ་བཆིང 
༤ ངོའ་པྲས་༢ོ། །ཝྣམ་བཞིན་འཇིགག་པ་སགས་སོ། །དྷུཊལ་ཞེས་པཅིཞེན། ནྭཧཏེ། ཛཱཾརྲསོགས་མསྭ་ི།ོ། །ཇཱིའི་ངེས་པདབ་སྙན་པའིད་ལས་ཚྩུའརུ་བསྦ་རདས་ཏེ། དླཀདཌའིམཆོ་པྱའིརྩ་བཉིད་ཡིན་པའི་ཧིརའོ། ¡‡སྣའཆེད་པ་ལའོ། །ལྡཛཙཱོབལའོ། (རྡིཛུཿདཱག་པ་ལའོ། ། 
ལལ །སཛཾགགལ་བཡའོ། །¶ཱཾཛཾགསལབཡའོཞེས་པདེརྣམསརི་ཚཱཾཿཾསེགས་སོ། །འདིྣམསུརྱི་མཐའིཿཉིདདྲའགུར་ཏ། ཇྩཊ་ཕ་རོལ་དངམཐའཡ་འངངོ། །བཱྡ། བྷི ཨདྷཀཧ། བརྩགས་པ་དང་པོསཀ་དག་ཞིཞེས་པས་ས་དི་འོ། །འདིས་ཁངོ། །ཁ་ནུདག་གི 








ཆིར ཨ་ཧ དྟསྦྲའོ། །འཇིག་གོ། །གཉིས་དདྔོ་ོབཏྱིདཤེས་བས་སྲེབསུར་༡འོ། །འཇིགཔལ་རྲིརཕདྲག་ཀང་ས་པསྨ་ིས་གམའོ། །ངྱྭའདིའོ། །གཉལ་ུདལཝདིསིཞེན་པས་དདྲའིའོ། །ཡོནཏནནོ། ༈ ཁོ །ྫོགས་པས་བ་སབས་ཁའ 
ཏི པཱཛའགོ་པལའོ། །འཛཾ་ཛཱཤ་དག་གི་དབཝས་ལས་ཤེས་པས་ཨ་ཡིག་སྣུག་མའོ། །འདིས་ཁའོ། །ཨསྟ་དིསླད། ཡྭ་སྦའོ། །སྣམ་བཞེན་དུ་འཇིག་པསགསསོ། །སཱཏྟཱ། སྭི ཛྲཾཛུཿད་བཡའོ། །ཏ་དངཔྱ་ཏིའོ། །ཡོན་ཏནནོ། །མའིམཱ་རྔའོཤས་བསལའྲེརུབསྦྱརརོ། །འདིམ་ཏའོ། ། 









།དུདག་ཀིཀའོ། །ཐ་སྭིཧཾ འོ །སལབཞནའཇགཔསགསཞ། ོཏནུསཔལ་མྫཕིསིོ།།ཇཾི་མོ། །ཇོགས་པལ་བར་ྟོཊས་བས།ྱིཊའོ།།ལཊ། བླི ལཛ་མཆོདཔཔའོ།།ཨ་ལཱག། ཤ འོ གསུལ་བལའོ། པོ དམོ ཌཱ 

རི ཤིསས་སིདད་ བགའ བྱ ར་ སིི་ཨ ི་ོ ཏན་དངབཅས་པའྱསིན་ལ་བདན་བཤདཔན་བཧེ། བྣཛཾམ། ཁན ལམངོདཐབ་ར དེབཉིནདུ། བཱིའྟཾ བྷ $ བའ་གཞས མས 

དྲའི ཏུལ ཨཐམས་ཅད་པ་ལ་ལྔ་འོ། ཤེས་པ་ལ །ཚཤདག་གིའང་ངོ། །གཞས་ྲགང།མའོས་ ད་པའི ཨའ ཁར པཱཏྱི། ཨ་ཏེ། ཨུ 

བྱེད བྱེ་ཏི།ཨ་བྱེའུཏཾ། བཤེས་པརའདོད་པཡའོ། བ་འི འི ང་ ཊལཞྲེསཔ་ཅིཞེན། ཐྲ  པབི་ཤཱེ། ུ་པརམཛོདཔྱེ་སཔབཞིན་སིལའོ། གང་གི སཔས་བཤདཔེནིུསཔརདོ་འོ། །སཱར་སྕེས་པ་ལ་གང་ིསབཤད་པདེདལྟ་ཏུད 
།འཇུགཔདའི་ཨཱ་ལའིཕཟོལ་ལྷ་སེས་པ་བཞིན་བྱགརརོ། སཔའི་ས་ི་གགས་གསཔ་དཔྱསས་ འདོན་ཏོ། །དྲམ་ཕེཿ ཞིན བྲ ས་ཏ ཡཾ ཨེ་བཱསཏེ། ངི ཤིཏཱ་པ་ཏེ། ཧིདྡྲི། ཏརིཏཱཡཏེ། ཨེཿདྱད་ནརཏ་མས་ལས་ཏཨ་པཔལས་ཡལ པར 

ཡིག་གོ་ཞས་ལིའི་ནདོ། །དེཛཚོགལྱེད་པ་པོལ་ཨ་ི་ཞེསབས་སྭཱཡིའོ། །འདིས་རྱེས་པ་དངའདྲ་བརྱ་གུར་པན། ཨེ ཡེཊ། ཤྱེཏ། ཧེའྟི་ཞེས་པ་འདཾཞམས་སུལ། རི ནཾ། རླཧཱཏྟེ་ལ་ཏེ། ཡིནའ། །ཅིའི་ཀསདནལོནས་པའི་གཞཞེས་བ་འབུགསྟེ དེཊངནུན་པ་རགནག་ 

། །ྣམབརབ་ཤད་འའོ། །དེ་དགུདཞདྱཏགཁོནྱམཔ་དབདངརའྱིནིང་དེགསནི་མདནོ། ] [ཨ་ཏནུཏེ། རྣཾའིཔའོ། །ཨཏིསུནོདུའོ། $ དེ་ཨཏིནུའོ། །མནིང་ལ་དབུཏཝ་ཕུང་བུའོཞཔས་ཐུངཇྤོ། །ཨུ་ཞིགགོ། སྩི 






-༢ན 





།པ་པོལ་ཐ་ལཞོས་མའིའོ། ཱདགོས་ལྱ་ིདམབའྡ་རོམས་པ་མཞེས་པས་ཨོདའོ། །མིའི་མཐའ་རམས་ི་ལྟ་ཡྭག་བེཞསཔས་པོའོ་ །ཨཏིའུའིཔྦཱ་ཨ་ཏིནོརུ་བསྦྱར་ཐརམི་ཁུརཏེ། རྣམ་པརཀཞགཔ་རྣམ་པར་བཤདཔསརྣམ་བརཤེས་པལས་ཀྱབའདིརཡང་མིའགྱར 


པ་ ཏེ པྫོཾཏེ། ཤཱ་ཐུཏེ། ཨལས་སྭ། དཔི་ཨྙིད །སྭཏཱམ་དང་སླུ་དམ་ཞེས་པས་དྭབའོ། །དང པོ་དྱའི་ཐ་དངམཐའདྱའི་ཐའདཔོཞསཔས་ཨོསདྱའིའོ། ༈ཨ་ལས་ཏེ་ཨྭ་ཡིགལསཔ་རོར་བྱིསཱཏཱམདང་། །ཨྭཱཏཱཿཞེས་པའདི་དག་གིདང་པའི་ཨི་ཉིད་པུའྱཧུར་རོ། །པཚཏཱམ། བཅོ་ 

ལྟ ཨུན པའྩ་ནིའ་སྭཏཱ་མདང་ཡཱཧཱཿའོ། [ཨནའི། འདིས་སཱ་ཡིགགི་སིཉིད་དོ། །ཨལས་ཞས་པཅི་ཞེན། འུདཱདཱམ། ཀུ་དམ ཀྲིཀབཱུདཔ་ལའོ། [ཏནསོལ་པས་ཨུའོ། [ཀརོཧི་བཞས་པས་འོན་ཏནནོ། |འའི་སུ་ཡིག་དོ། །ཨཏ'ཧཱེཞེས་དའི་འདངོ། །སུཏེདང་ཡཱ་ཕེེསབླུག་དབྱའོ། །ནོམ་ 
ཞུ །ྣམ་བཤིནདུའངིག་གོ། །ཨ་ཞི་ག་ལས་པརོལ་སི་ཀུཏདང མཐཞེས་བའདི་དགགིདང་པོའི་ཨི་ཏིད་དུའྱསུརརོ། །པཅེཏེ། ཕ་ཙིཐེ། ཡ་ཇིཏེ། ནུམ་པཔའྱསརབརས་པདབནཔའྱིི་ད་པཐ་པརོལ་ལཨཏདཨ་ཐ་ཞས་པའད་དག་རབཤན་ནུ་ོ་པོའི་ངོན་ལའོ །འསན། བཅེ་ཏེསི་ཏི། པའེཝེ་ 
ཧྒཾ།སིཏི། སེཏིི་སྦལས་དགན་ཅི་ཨ་ཡིགགི་མཐའི་གཉིས་བརོདཔར་བཤིན་ཏེ། པཛས་བསི་ཏེ། ཨའི་བམ་དགལ་རི་པོའོ། །ཁྭསའི་སྟ་འིའོ། །ཨཡིགལསའ་རོལྱའིསྟལའི་ས་ཱའ་སྦྱའཔསིཉིདདུའསུརའོ། །པཅོཏ། པཅོཏཱམ། བཙེཊ།ཱཏདངའ་ཏཱམ་དང་ཕཱསའོ། །ཨནའོ། །འདེས 


ཡེ ལུཡ་ནིའོ། །ཡཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་བལསྦྲ་སུ་པནིཡཱསྟའིདབྱངས་དངབཅསཔ་ཨིཉིདཀྱི་དོནཏོ། །ཕའོལགྱི་པུ་བས་དངཔྷནམ་པརའྱསརངའོཞེས་པའི་ཚིག་ལསལ་ཡིགཙཤྱའིས་ཨིཉིད་མུ་གྱུ་རོ། །འོན་དའེ་ཨིཉིདྲབུས་པནྭ་སཱརཡང་ཡ་ཉིདལལྭ་སཱཉིདདུགནས་པཞིས་མདོས་བས བརའྱགུ་དབ་ཅིཞེ 


བདྷེན་ཏེལ་དོབ་ཉམས་པའི་ཤུགས་ཨི་ཡིག་གི་ལ་ཉིདདམྱབསཔད་ཇོསཔརའྱུརརོ། །ཨལསཞེས་པ་ཅིཤེན། ཨདྭཏཾ། སྟྷའིའཞེས་པའི་ཞེན། ཙིཏྟ སྭཧིའི་ཟཱ5འོ། །ཨཱའིདདཏྱིའོ། {ན༨ཤི་ཡནལགཉིདཡས་། ཡིག་དའི་ལཐོབ་བཞེད་པའི་ཕིང་མཨིཉིདང་མི་ལྔ་ར་བོཞེས་སྟས་མི་ཧོས་ 


མིའུ ] པཱོམཾ་ཨནུསཧི། ཁཱིའགྲོ་བལའོ། །དྲབུའགྲོ་བ་དང་དག་བལའོཞས་པའིབྱིངས་གིུས་ཀྱི། ཏི། ངྷཱ་བཏི། ཞེས་པའི་སྔརའ་གཉིས་ཞྲུབ་པལ་བྦོང་བརྩམ་པར་དབ་ 





༣༩ 9 


༄༅། །ཅྲན་བརོཔ་ལ་ྡསརུབརབརའབྲོ། ི་ོ ྷཱྨདངཡུྩོངབཀལའོཞས་པནའིམནཔསོལ་ལྷ་དམ་བརཕརཕྱད་༣ོ། །ད། ལོང པཿོི་སནཔཔལོལ་ྷཏིརླརའུར་དོ། ི་ོ 


ཉེའཛྫལོ། །ཊི་ཕྲོ་བདང་རབཔ་དྭག་འའོཞེས་པ་འདིའི་ཨན་ཕའོམ་ཡརོཏ་ར་བསྒྱ་བབའཁུརངོ། །འིྷི། སརྟིའི་བྷཱབའ། །དིཤིརལྟ་བལའོཞེས་པ 


= ༢༡༽ 


བྐུ་ཤོམས་བལའོཞས་པའདིའི་སྐ་པ་དོལ་ལམནོ་ད་བཔར་བྫནརརོ། །ཚནཏི། དའི །ད་ཱིནཔལའེས་པའདིའི་ཨན་རོཕལ་ཡྒ་རུ་བསྱུར་བར་གྱངོ། [ཡཏ དའིཊ་ཕགངདདན་ཏ། (ཛཾིའིྱའོ།ཁྲཤིར་ལྟབ་ལའོནས་པ་རིའི་ཨན་དའོལཡབ་བྱདུབསྦྱར་བེད་ 


པ་མ ཆུ བླུཔཞི་འཅག་པཔ་པདོཔོ སྐད 

ལུ ནས་ག སོ མ་འ ཧོག་དབ་ས་ག་་ངུས། 
ཞེ །ཤདིའི་ཨན་ཕདལ་ལ་དཱིཡརུཐསྦཱཿཔར་ཡུ་དདོ། །ཤཱི་ཏྟེ། ཤདིའི་སའྡེ་ཀར་།འིཡུལས་སུྨནེའེ་ཆིགབཤད་པའཏུསྟ། རུ་རསོགས་ཉིདྱིིངདོ། #དིའི་ཾདའོ། །ཐཏྤའཇིགས་པ་ལའོའས་བ་འདིའི་ཨན་ཕའོལ་ལ་ཾདདབསྒྱུརབཔའཡུདརོ། །དུའྲཱདཏི། དྲེའེ་ཀ་| 
༈ལ་ཛཱོ། མམ གོང་ས །ཇཱཱཏ། ཡ་ཛཱསཏེ། ཛཱ དིབ་སེགས་ལས་ཡྡའའོ། །དནསེབལའོནས་པདདི་སྨེས་པཞིབིཀར་ཊམེདཔའི་ཉིརརོ། །ཡན་ལའོའསྱ་བབལ་བིཀར་།ཧས་པནིིམའིདོདདུཔོ །ཛཱའིའངངོ། །དཱཏོས་པ། 
འོ འདིའི་རིགའ་།་རོམ་ལཛད་བྫྒྷདཔར་འགུར་དོ ཛནཱི། པྱུསཾགསརྣམསྱིུཿཇུཧོ། [ལྡུདདག་པལའོཞེས་པ་ཡ་ཧཱོགས་པའི་ཕེཀ་ར“རོལལ་ཕུདདུམའྱུརངོ། །ཧུནཱཏི། ལུནཱ།ཏེ། བ་སྟནྡཾ། ཕྱུཉདགཔལའོ་ །ལུ་ཉག་ཅོདབའའོ། །ཧཱསྦིབ་བ་ཡའོ། །ཐུང་དུའོ། ཁ་སོགས 









ཏའིམཐར་ཐུགཔའི་བརྨམསས། །བི་ཀར།ལ་ཞེས་པ་ནིཞེན། པུ་སྟཏེ། གུསལྱབདདངཔ་ཡོནཏནཿནཅིཧཱིས་ཐམས་ཅདཔམ་ཨུཏའིའཔེལབའོ། །ཨུ་ཕིག་གི་འཔེལ་བརའགུརཏེ། གསལ་ཏེདངཔ་ཡོན་ཏནཅནཏེ། ཡོདཏུན་དདབཅས་པའིིབས་ཐམས་ཅདཔལ་ཡོན 
ཏན་ཅནནོ། །པོཏི། ཡོའི། སྟོཏི སྟོའི། ཡུ་སུལ་བཡའོ། པ་པ རོ །ཨད་དགས་ལས་འཇིགོ། །འེས་འཕེལ་པའོ། །དེབ་ཞིནདུ། སེུ། ཨོཏ། པ་སྙིའིཏདངྱྟྟིའིདའོ། བིས ལྟ ༈ཡེུལས་བ་ལའོ། ༈ཨོཾཞེས་བབིང། 
སོཞ་མཿན་ཕི་འཕེལ་བཅི་རྟག་བའིདོོཏེ། དེས་ནང་ཀར།རམས་ལས་དེདགགིཡི་འུརཏེ། སྭརོཏི། ཡོ་ཡོ་ཏེ། ཡུབསེ་བལ་ལའོ། ཤིནཧཱབྲསེབལ་ཡ་སྦྲའོ། །ཆེཀྲི་ཡི་ཏའི་ཡངནའཇིགདོ། །གཉིས་བརྗོད་དོ། །གསལབྱེདདང་པོལ་ཞེས་བཅི་ཞྒེན། ཡ་ འོ། །པྱ ཐིའིསྦཱནིའ། 
¡ ཏཾསའོ། །བྲིངས་ཐམསངདབ་ཡ་ཤེས་པ་ཅིནན། སྭིཏཱ།ཨཱིའི་ཡང་བེནཏནནོ། །སཱུང་སཱ་ཡིག་གི་གསལ་བྱེད་དད་ལོལ་ཡོནཏནདང་ཿཅས་པ་ཕརཝལ་ཡང་ནའཕེལབར་འགྱུརརོ། །ཏྲོབཔ་ལནྣམབརབརྟག་པའོ། །པཱཾཏེ། པྲོརསྐཔ།ཿ ྱིད་དང་པོལ་ཞེས་བཅིཞེན། 
བྲོ འོནཏནཿན་ཞེས་པའི་ཞེན། བཱནྟཏཾ། དྟརཱིཡའདད། །སྭུཏུའིདྟནིའརོཝཡ་འནོཏྟནདུ་ཡཔའཧུརར། |སྔམས་ཤོགས་དཅིག་ལའཕེལ་བའེ་དཔྲིགས་བསལ་ལ། །དྲོོ། ཧྟའདེའོ། །དབུངམ་དཔནྙམསཀྱི་དང་པོའི་འབེལ་བ ུབསྒྱུརབའོ། ༼ཏིའི་ི་ཤར 
ཁ་ཨྙིཊའོ། །གསལ་བེད་དང་པོཡོན་ཏན་ཅནཤེས་པའཛུགི། ཏཱཾ ཧི་སེའཆེབལས་སེགས་པ་འདིའི་བིག་རལས་པསོ།ཏུ་ཨིཊ་སཱགམརའྱགུརྟཀ། གསལ་བྱེདདངཔ་ཡོན་ཏནཅན་པ་རོལ་པའོ། །ཨྙིབའིཊཡགནི་ཝོབསབ་དཔེན་པམཿཧྲཱགགསཔའི་སླཱ་གམ་དགསལ་པདྲ་པེདཔའི་དོན་ནུའོ། ། 
ཊི &ིཉི། ཐཾསྨཧྲ་ཧོདངའི་བ་ཡིའོ །འུཧཀགས་ཉིད་བྱམམ་འམཞེས་པས་ནསྦའོ། །འདིས་ཨིཊའོ། ཧཾའི་འ། །ཏནྟྟབྣཿམསལསཞེས་བསཌིདའོ། །།དཔསྡེལ་ཞེག་པདྟའིཤའ། རྒུལ་ནའིདབྱིའོ། །སཡིགའཕོའལཏྟའི་ལ་ཀའོ། །ཡེཿཊ། ཧྟིའདའོ།རཔཱལོ། 





ཤཾ། 









།སིཊོ། །གསལ་བྱེད་ལས་དེསོ་དབདིོ། ཧའོ །གསལ་བྱེདདང་པལཞེས་པའོ་དིན། སིན ལོདོཏནཿནཞེསཔཅཤིན། ཉོས ཏསའོ། །ནམལོ །རླུ་ོགསོ་བིཀ་རའིཐའདའོ། །སམ་པཞནྡདཊད་སགོས་པའོ ཱལ་མཞསབབལ་བཞ། ། 





£. ཤོ 

སཊ་པའྲིརཱས་པགསལ་བའི་དོནདུའོ། །བུལས་པགདངཔར་ཨིཊའོ། །གསལ་བེདདང་པ་ཡོན་ཏནཿནབིངས་ཐམས་ཅདཔལཞེས་པ་འཛུག་གོ། །བླུཏལསཔདོར་བི་པག་གུང་ཡིནཔ་དོའི་གསལྱེདདངཔ་ལེནཏན་རན་ཅི་ཤཱིངས་ཐམས་ཅད་པའི་དངཔེད་སྱིཊ་སུགམ་འྱུ་རརོ། 

ཤཱ མས་དོན བའི བྱ དི བོས གའ་ང་བོས། ཡོན ཞས ཅེད ིས་བམནདཔའགས་པའ་ཤན། བླའོ འབེགཔའམཐའསངན་དད བླད རི རི 

༤༩ [ཤིནུའབུངད་ཤིནདུ་བྗདདདོལ་ཕྲསའོ། །འཇིགུགོ, །ཅནརྟིཏཾ། པའྩཛེགལ སུ་པ་འདྭདོ། ཨསྟིལ་དིསི་དགལའོ། །ནས་ཡོདཔ་ལའོ། །ཞེསཔ་འདེལས་ཕརོལ་ཁྱིདེདངསི་དགཡས་དང་པོད་ཨཱིཊ་ཨཱ་གམའགྱུ་རར། [སུསིཏ། ཨཱཾ ཧྭསྟྟིའིདིདང་སིའོ། །ཨསྟིཞེས་བས་ཨ་ཡིག་གི 

༼ཌྷཾ།ཨྭཡགདེ། །དདངལྟནཅགསྩོཔ་སྩོམ་བསུ་འདིམིའགུརདོ། །ཨསི། སིལ་ཨཏའེསིཡའོཞསཔས་སདྱའོ། །ིསིཞེས་བཅེཞེན། ཨི། ཏིངས་པརབསྟནཔའབྱ་རུབསུརབདས་པར་མི་འབུརཏེ། ཡ་བ ཨུ ཨིཊམིདཱེས་པས་སིཙའཇགགོ། །ཨི་ོ་ལསས། །སི་ཚ་ལ་ལདོལ་ 
ཉིདསིདགལསདངཔར་སྲིཌ་སཱག་མབཅུརཔོ། །ཨཀཱརྦཱ། ཨ་ལཱདིཏ། 'ཡ་ཧཱཏྷི། ཤུདསེགསརྣམསལས་ཀྱངངོ། །མཆོན་པར་བྱ་བའི་ོརརུན་སགས་ལཱརྣམས་གཟུང་བརུ་སྟེ། དུནིརམཆེས་འཇྲག་པའའོ། །ཉིསཱ་བཏལ་ །ཤཱག་ཕྲེག་འཛིནུབ་ལའོ། །ནའངངོ། །ཛཾ་ཀཱབ་ཡའོ། ། 
རྷཾམས་ལསཔརོྨ་ཞིན་ི་དགལསད་བར་ཞྟཊ་སཱམའགུརད་ །རྱངམདས་ལས་འིབས་ཐམས་ཅདཔལའོགེསཔས་ཨིིའཐོབཔལའོ། །ཨརོསྟིཏ། ཨརྡ་ཨསྭའིཏ། ཨྭཕིཿ།སྭཧཱཏ། འིག ཕྲའིཏ། བིང ཨང ཝྣནམས་སོས་པལས་འདངམི་འྱུརཉེ། 












སཕའིས་ལཞེས་བཤེན། བླ་ཏུཌི། བཅྩས་བལའོ། །སྭལཞེས་བཅིཤན། བསྟྭ། བཱི 
= ¬ 
སྭཉ་ིགྱ་བ སཿ 


རབ་སྦུབ་བའེེང་ཨ།འོ། །བཏིའིཔསྟིའོ། 








ཌཱ 










༄༅། །ཞེས་པ་བནའོ། །ཨ་ལཏིལ་སྟེ། ཨཱ་ཕའགོབ་ལའོནས་པའདེཔརལས༡རབ་མརཅིར་ཡིགགང་ཡིནཔ་དེལ་ཏིདདའྱས་དདོ། །བསཱ་ཡཏེ། པཡཏེ། པལུ་ཡྷནཱ། ཨ་ལའགོབ་ལའོ། །བྱ་དྩ་ོདུའོ། །འདིས་བཟིའོ། །ལཱོ་སཱ་གེས་བའདབོགས་བས་མིའོ། །པྭ༣། 
ྷབཿ།ཤེསཔ་དདབ་ཤིདཆིྱབ་ར། སྣ ཏ]}ྣཚྣཚྣྣ།ླླླླ་་ 
ངྱི་མཏེ། སྣདབ་གསུལ་དབདདལ་ཕླསའོ། །རཱཏམཐའི་ཕོནཏནམེདཔ་ལ་ཨིརའོ། །འདེས་ལ་ཏེདདོ། །གཉིས་བཛྗོདདོ། །ིཡི་ཏལཞེས་པ་ཡནེན། ནིའླིརཏ། དྲ་མལ་བངནའོ། །གི་རཏིའིརཡིག་དབངས་པ་རོལལ་བཏན་རཏིདདུབྱགརདོ། །ནིགིཏི། ནིགིལཏི། ཨནདོ། ། 
ཊོ །བདན་ལཉིདདོ། །ནིགའནུམནིགརྔརས། སླུ འདཤོས་པས་ཕཊའོ། །འདནའྲམཱནཱམ་པརགཞག་པྷ་རམཔ་དབ་ཤད་པ་ཤེས་པཿཔེད་པལས། བླམདིག་ལཿ། ིཤཾཏགར།འདིརམས་ལས་ས་ཙསགས་ཡས་ཨཅའོ། །ཤིངས་ཏིགསུམ་བདད་་སཱུཏཱཧཱཿཐའིདང་པོས་དཱདགའ། 
བཞི་བཉིད་དོ། །ཤས་གང་གིདང་བ་གསྒུམ་པ་ཡིན་བདེགསུམཔ་དངཔའོ། །གྟ་དངྒ་ཤདངྷདདངྷཧཱ་མཐའ་ཅན་ཞེས ཟླས དྭབ་ཁདན་གནས་པའི་འྱབུ་མངཔ་པའོ། །དད་པའི་བཞི་པནི་དངཔོ་བཞིཔ་སྟེ། དང་པོའི་དངོས་བ་བཞི་བཉིདདོ། །བཱིཾངསགངགིཆ་ཤས་གསུམ 
པ་དངཔའོ། །ཉཱ་དུང་རདང་ད་ཧུའིཨཐའཅ་ཅིདངཔ་གུང་སིནཔདེས་ཡིདདད་འླིས་པ་རོལལའང་གིསལ་བོདཔའི་བཤིབབྱག་ཆོ། ཨཱ ཨུ ཨཱ། ཏཱ།འངཐའང། །སྱུ་པཱཡཔརྱ་དཔ་ལའ། །བདཾས་པཡ་། །བྱ་བ་ཤརབ སུཏདུང། ཇིབས་ཡུདངཔད་ 
'ཨཱགོ །ཨུའིདདངཔའི་ཉའོ། །བཏའཏི་ཧཱའོ།༼འདིས་དང་པོའིབཞི་པའོ། །སྤྲམེདབཞྣམཁལཞེས་པས་སྟའིཀདངཏའིཏའོ། །ཆྭདག་གེསལ་ཀའོ། ཧི དརུནུ་འཆོས་པ་འའོ། །སནའོ། །གཉིས་འརེདོ།།བཛྫུའིཡིཏའངཔཤེས་བས་ཨྫི་ཉད་དཔས་བྱསྱིབའངོ། །འིས་དདིརྟཌོ། | 
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ོད་པའི་དབངལུས་ནདྱབིའྲོ། ས་ཆེདཔྷཝསལསཞེས་པས་བའིཔའོ། ཏི དཧ་འཇོབ། ཧཱཉལོ། །དདདཔོའི་ཐཱའོ། ༈འདིནདའི་དའོ། །དང་པོ་དངམཐའ་བཞིན་དུག་ཅིག་ལའོ་ཞེས་པའོ་ཅགལསའྱིསཟིངས་ལཆགས་ཧོ། །བུལློབ་ [འི་གྷ་ལའང་། ་ཨདཱྷཾ། དུཏྭ་འཇོབ། 
ཨྱཿྷདཱཡའོ། །རྱིངས་ཀིདངཔ་པོས།འི། ། །ཨི་མེད་པཤིཊ མཐའཞས་པས་ས།འོ། །བཤད་བལས་དའངགུགོ། །དདངཔའི་བཱཀོ དོ །དྷཅྣཝས་རཾགནུམ་བའོནས་བསུ་བྷའི་གའོ། ཛཱ གུཧུསྦིབ་པལའོ། {ནཾསྔོ་ུའོ། །དྷུམའཾ། །སཌའོ། །བཤད 
བལས་ཏའཇི་གགོ། །ཏྱིོ ༈འདིས་གའིགའོ། །ཁདང་ཊ་ཝེལ་སཞས་དྭ་འའོ།།ཧལྷ་ཅད་འ། །ཨུཔདྡའི་རིངཔའངང་།། །ཨའ། དུརྟོགས་པལའོ། །ྷཱཱའོ། |ཧིཅའོ།།སི་ཅའིརྷཡིག་བཞེསཔས་སི་ཅདཏིའོ། །འདིས་བའིཐུའོ། །རུཊརྣམསྱི་གསུམ་པའོིས་བསྣརའ 
དགོ་ །གསུམ་བདད་པཅནཞེས་པ་ཅིྡོན། ཀྭཏཱཏི། གུྟབྲཾཕལགོ། བས་ད དི སྦུབ་བགངལ་དདབ་ཡིན་པདའིེདའྲི་བབའོཤེས་པ ཡོགལམས་ལི་གལ་བབས་ཡིག་དཔོ་གཉོགས་པ་བའ།དེགན་འདིངམི་ུར།དི་ིཏི། སྣཱདགའ་དེས་པའི་ཤེན། དོ དྩོ 
།བལ་འདིསི་ དདགུ་ལའོ། །བྱིངསྐྱིཤས་གསུམ་བདང་དོནསྙནྟརྟྷ་མཐའིདངཔེ་བཞ ཐའགྱུར་ཏེ། དའིུས་པརྱིགརབ་ལའངདོ། །ཨ །ཨྟོག ༼ཨ་རྷོཀ །དུཧའངོཔལའོ། ༼ཏསྭཱིའི་དིདང་སིའོ། གསལབྲེདམསདིསིདགིཞེསཔསདེས་དབེའོ། ཐདདངཔོའི་སྣའོ། [འདྲིས་དང 
རྫོགས་བ་ལ་ཡཤའཞེས་པ་འཀ་ཡིགགོ། །ཨངོཧོཊ། ཧུཧུྦྲབཔ་ལའོ། |ཞིནདུྦྲིབ་བོལཡ་སྦའོ། ༈འཇྲག་གོ། །གཉིས་བརྗོད། དིའོ། །བྱིངཨཀི་དངབའོཨཊའོ། །སྔམ་བཞིནདུནབེའོ། །ཏའིནཱའོ། །འདིམ་གའིསྟོ། །རྔམ་འཞིནདིུུའོ།།འོནསི་དབྱིབའིཡུལལ་རྐྱན་ཕྱིས་པ 





འཆ 





ཉྱན་ཧེ་མཚནཉིདདས་པའིཚིགལས། ལཱམས་དངབ་བཞི་པཉིདདུ་གུབ་གེས་བསྐ་དིསྩོམ་བདོན་མེདདོཤེན། { འདིནཡདདགབམཡིནཏེ། ས་ཡིགའནིའིགེའྱི་དབྱཝམལབསླུབ་པཿའོ། །ཡིགེལ་སསོརགནའའྱིབབླ་རེནིཚནཏིདམམ་ཡིནཏེལེགལ་བརྟནཔ་ལྱརེནི་མཆན་ཉིདམེདདོ་ ཅིམཆནཏིད་མེད་དོ་ 








ལོ པོ ༩ ༤༢ 1,2༨2 (བོ 7, ˆ. ཏྭ པམ 
ཌིཏཐ་དགལ་འདོ། །ྷུ་རཱཿཝའེསཔ་འདལས་མཐ་ཧོམ་པ་འཇུག་སེ།ཨཧཱ་ཛནཔ་དལ་པའའོཞིས་པའདྱིངཟཐའི་དཔའོཞ་པརའྱར་ཏི། སཡིག་དངོིསའོའོལོ། །ཏཐིཏཔིགདདའོདདོན༧དཔོ། 
ཞག དཔི སལ །ཏསགས་ིགཉས་དོ། འས [ །ཨུབཱཝསཀྱིཨདབིའོ།།འདབ་དངོ། ས་མ་དངཤནསའཞེས་པས་ང་ཏལོ། །ཏྲས་པསཔར་པང དྷ 
ི ཏེ དགའོ མཛདབའིའཐེལང་སབམ་ལ་ཐན་པར་ཞུནབཤདཔའྲི་།བས་དུགཔའ་དང་བྲོགས་།ོ། །ྱིདས་ཐྲམས 
ོ ད་པར ཨེཊ་ཨཱ་གནོ། །ཧིདན་བསགསལ་ཅུདདད་པཅོནཡིན་ལ་་ཡིགདངནིནཔའ་ིཿསྲའཤས་ཅདཔ་སིནཔའ་དཔར་ཨིཊ ཞ་གམ་འྱསརརོ །ཤགནིཨིལསྭ་ཀད་ིཊལ་བཞས་པའ་ོནཏ།།རུའ།དཾཉཏི། ཨད 
རི དའི བཏ ཝཿདགགཞེས་པག་ོཿའ།།འདོད་བའ་དམས་ལྱ་འདཔཔང་གཅིག་པཞེས་པས་ུམའོ།།ཏབཤའི་ཡ་དག་གཞག་བས་ཏྱལལོ།།བིད་ཊབནསད་རིན་པལཞེསཔའིཞེན། ཨཱཏ། གསའ དདང་པཞེས་བཅི་ཤན། བླག ཡའི་གདང་ཐོའ 
མིིས་ཡིནག། རྱ བས་བ དབལ་ཞེས་བའི་ཤེས་བརྲབེདཔ་ལག་བི་ཀར་ཿའིི་ལཱཱརཏེ། ཐོཾཏདི།ཕཱཱ་གཞི་དག་ལས་པདསལའོ། །པ་ྩའིཆགགྱི་མཚནནམཨལཝ་མཞེས་ཧཱབོ་དཔེད་ཡིླ་གས་པསསོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྣུའབཏྲུའདྲིགས་པལའོ། ། 
ཀུཐུརྐདཔའགོད་བལའོ། །འའིདག་ལན་དདྦའི་ཚིགཀྱ་དུམཚན་ྱིིད་པལསྱའིཏསའམས་ཅད་བསིནཔ་པ་རོདཅན་གསལ་བཏདཔ་པོཅནལ་ཤིག་དངཔ་ཡིན་པ་ལ་དང་པར་ཨིཊ་ཨཱ་གཡཱརརོ། །ཕླ་བིཏ། མིཏཾ ཀྱིརཏི། ཅགས དསཞི་དཆགྱི་ཞོ། -། 

















ཨཱ སེ །ཅུདསོགས་ལསྭ ལུའོ རར ་ དབདལ་སཁདནཔའི མིག 
: པས ¬ རེ རཾ ་་ཡིག་ལ། ཿ ས་ག རོ 
།༽ྲྲ རྟི ཤཀལས་ས་ལའོ། །བདཝནཅདཔའ་འོཞས་པ་འནའོ། །ཏ་ཤ་དབྱགགལ་འཞེས་པ་འདིལས་བའོསྱཅིསལསཏེ། སཡིདང་ཅོྱི་བི་ཐནས་ཅདཔཔརོལལ་དབཔ་ཨིའ 
ཁི ཨ་འ པོ ༥ །ཛནཔྩེ་བལའོ། རར དངཔོ་ཅན་དང། ར་ན་ད སུགས བསི 


ཁྲལལོ་ཁིག་ས། ཡི་ཚ གྲམ་འནས་ལ་པརྒའོ།།པརྙ་ཨ་གགྱི་ུམཇནལ་ཞསཔའི་མོབདཔནིདོླགས་བསྲའིཊས་འཛས་ཅདཔའིན་ལཊཔ 





སྨ 





༣ ཝུ ར་ག 












༄༅། །ཨཡིགལ་བུའིིགའོསབཨིཏི་དོ་ །ཨའིའིཿཧི། དངཔ་དང་པོལས་གཉིསབའིཞེས་པསགཉིས་བརྗོད་དོ། །དེབཞིན་དུ། ཨཛོཌཧི། ཨ་ཞི་ཤིཌཧི། ཅེགིཿཧི། ཛིགདེངཧི། དོདིཿཏི།དྷིངོཁཏི། གཡེང་བརའ་དོདཔོ། ཐ༣ 
དདོ། །མགུས་པདྦཔད་ངོདདོ། །འཛིག་པརྩཧདའདོད་དོོས་པ་ལ་སནའོ། །ཨིཊའོ། །ྲིབྱིཌཧི། གཏིབ་པི་བྱཅ ྣམསལིཀྐཔའཤི་པས་ཅནངཆའོ། གོ ཐོག ཧུག ± 
གལལ་ནིཊསད། ཉི ཏི ཙུཉབལའོ། །རཉནམའི་ཨལ་ །ཞསིངསདགགསརནཅསལསནིདཔའོ།།བབིཌ། བུང བི ཧུ བི བདདདགས ར་པའི་འ ཊོ 

ཨིཊམེདབལ་དྲ་བངས་མཐའཆསྐའི་ཕནཔསོནད་བས་རིངཔའོ། ། །སུརྱག་དཨ་ྨིབཞས་པའི་འཿགྲིཔ་ལས་སཊའོ། སྭ སྲི སུ་པཏི། རུ༡རྣསས་དང་ཨུཏེས་ཨཱའབྲེལ་པྷནམསལས་རང་དསཁྱདདདཔེལ་ཡིགདང་པོནིན་པའི་ཁིངས་ཐགས་ཅད་བཞེན 
པ་པ མི་མང རུ །ལའིདཱ། སཱ ཆུགས བི བསྟོ གཅགས པ་འོ །ཡནདཱུསྲ་བན། ཨཱ ཞ་པ །བྲབ་བིཏྟ།བྲ་སོཏྟ། དྷུཉགཡོ་བཡའོ། །ཕིངྷབི་ཏཱ། བི 
རྦ ཧིདྟ། ཧཱུ ། ཧཱུ གཞུ་སྲུབ་པ་ལའོ། {དུཏཾསུ་ཡཧ སཱ་བར་ བསྟནབལས§ འདབས་བལའཿ སཔ་འད། མུ མུཿཏའ༨འགྱུར་ཏེ། ས་ ། སྦུཧའ8ཧྗེས་དའདྲེལ་པ་ ནིྨནཱ་པརགཡེང་ མ་བའདྲིའདབའི་དོན་ ;འ། པཾ འ འད་ཡངྨ་དས་པང་ 
་ | དེས་ཨིུདས་གས་བཏྲསབེས་པས་དགད་བཅོདོ སུ [སཱུ། དྲུད དེབཞིན་ དེངཤིན་བཱ་་ཚིབ་ལའོ། ངུཧཾ་ཝེབའའོ། །དཤནིམ་བའའ་ །ཀཱབཚིམ་བའའོ། ཐིས་ཞའོ། སི ‡$་ 

















ལྭ་པངངོ། 


རྣ། སྲ 


ལོ །སྣྲི་ཧུད་གའཐའ ཅླ། གག ་ ཁའི དྭཔྣ། བཤདཔལས་ཡངན་ཨཡི གོ བ་ག 
ཛྷཱ། སྣཏྐཱ། ལོ སསའ ར་ འིར་ཡིགནཀ་པར་གཅདྱཧསྟི། མི་ཟདཔའི་ བའྲི་ནམཔར 
རོ བ་་ ཡི ཁྲུ ལོ : པོ སུ་པའའ། དཱ ཡེ ངམ་ལའོ། ། ངརཱདཔལགོ་ དེ་ནས་ལས དཱ 
་ སི  ་ རཱ 













༠ །བཀླག་ཐརཝམཡོདོ ཨངད༣༢༦ིངཕོརིཿཛཡསཧོཐོངོ་ོཏཱོཾཡགཐའས་སོ། །ཛུཛིར་སྐྱེོ་བལགོ །མུང་ཏིད་པའདིནལའོཞེས་པས་ཡདནའོ། །རུཛའཇོསས་པ་ལའོ། །རྩུ་ཆོས་བའའོ། བནཔལདོ། ། པལ ལོ 
ཚདབ་ལཔ།།བུྩངབའོ།།ཟློའཇོགཔཉིད་པའོ། །ཡང་ལཱ་བཆོདཔལའོ།།ཉླ་མལམསུའ་གདབ་ལོ།།ཆུསསདོགཔལའོ། རཛྲོ་བལའེ། །ཐབལའོ། །ཞིང་དགཔལའོ། པིའིདདདཔའིདངས་པེའོའོ། ། ཊྲ 
ཤྭ མདབ ལག །གདདིཆཿསས་ཅཀིཐམས་ཅདསག་བ་ཤདཤི་འཐིག་དཀའོ།།བྟ་། རོ བླད བཀ དྡ བྷཱ བརེགས་པའི་༥་དགདག་གིཞེས་བཅས་དྲངིའོ། །བཔ་གོསྡཡསཏི།ཡོ། །ཧི གཱི ཅི སེ གི 
¡ ཨི ཞྡེས་ ཞིགཏུགཡའོ། ¦ ཞ་པ བྲས་གདིའོ། །ཅྭཀཐཱ། ཧྲི ཤདགགིས་ཡིས་ཨཱ་གཡའོ། །བང་སགསྨ་སྱལ་ཁའོ། །ནེ། བྷེ སྙ [མད་པལགསབའ་ི་ེས་ེ་ིར་ི ཡའི དའྱིཡིརབྲགདབརྱབང་མ་ཡིནཏེ། 
རྩཉཿ ཁྲ ཧི རིཧཱདིདདདེཔདླགཏི་ཨདཡིདས་དཔལ་པོ། རདའཉེརབལ་འོ། རུད་བསུལ་བའདོ། ་ཞེེན་བའའ། །ས་དུས་ཅིབསའ་ཝའེ། །དབཐགས་ལས་སདོ།།རདཡོདཔ་པའོ། །ཡནངོ། 
མའ སིག འི [ བིརནཔར་དཔལའོ། །ླད་གོས་ལས་དཔས་འགནཟའོ། ༈ིགཉིག་སུབེདབ་འའོ།།བིདིནནམ་པའ་འཇམས དམནཔ་དབྷེད་པལའོཞེསཔའ་ཡང་དའོ། ིྱོ་ིདང་། 
ཡི་ལོ ། ནས་བལའོཞས་པས་ཡ་ནའོ། །པད །པ་ཐའཤྲོབའོ། ༈སྟནིར་སྐེམས་དའའོ། །ཏདཔ་ཤདབའདོརཐལའོ། །གདཐབལའོ། །འིདིཏོ་བའའོ། མའ །།ང་ཅམས་པ་པའ། །ླམནཔར འིདས་སུ་གྱ་པལཡོགས་བས་ཞནའོ།།འདྷིམས་ལས་བཀོ་ྒ་ྱིཉིསཐགས་ཅདཔཟིན་པ་ལ ༈ ་ 





> ༦ འོོ 


ཆིར དཔོ་པོིཡད་པོ། །བྷཏ།ན་ྩ་ཐོབ་ོཞོས་པའདོན།ོ། །ལྟ། རྣམ་པར་ཆོ་གས་པའི་དོད་ཏོ། སོ ཐོ ཤཱ སླ ས། ལུ ཧཱ སྡ ཁཱ ན་ཤེས འདེད ཚི 
ལམལོ།།རྩཔས་དགཔ་གཔལའོ [རུཧིར་གགབ་ལོ། བཾ བད གི པའ རྗ. ངྲས་པར་བྟསནཔ་ལས་ནལོ ། [ཁོར { །ཡདུགཝུཝ 


འདུ་ལ ཁོར  [སུདྨབདུགཔ་རཁཁུབ་བ་ཡའོ། མས་ལས ན་པས་ག ། ལེ སི ཀླ ནོ དློད། ཕོ བས སྤ སྭཧཱ སྦང སིས སྐནཔཡང 

འབ རག དེན སྡར།ཧཧི་ྦཉིལསནལས་སོ། །ཞྭ་ཤེས་པ སྲ ་ཱ 1 ལོ རྔལ་ལ་ | 
འ་་འ་་འརརལས་ ཡ་བ 

ཏེ། འབ། ལོབ པདྡ། སྟ། །ཨཱག་མ་ཞོ།།ཏིིདགརྷགསཉིདྱི 8 ིངདྷིའྙིནམཔལསྟ་བ་ས་ས། ། །ཧརེམ་ཕལའོ། །ཊསྷཾཿ ཐོངབའའོ། { 
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གོ ལོ 























8 ི་ 





ཐས་བའོ་༢ཕྱིྱིདས་ཐྲགས་ཅདཔ་རིན་ 





ཤྭོ: ཧཾ གས 


× །ཡནྷཱ། དྲད གཞརནིམི་གཟིལསམལས་ས་པམཏཔ་ཛགཔསའེ་བལཁོཙམབྲས 





་ོ་གཔབཔོ་་གལམ་ པ་བོ 


༈ ཧྭ གླན དའིརྲིཀིི་ཤའི་ིདི་ རིག ཤའཅབ་ལའོ། །ཧྱུ་ཤབདེབ་ལའོ། །བི་ཤའ་ ཊོས་པལའོ། །དེག་ཧཱཾཿགཏཾདཔའ་ལོ། ཧ་ན 
རི འའ སྱརིསཐམ་ཅདབཞིན་འི་དབངའ་ཨིག གཞིར བགོ ཧེ ལེས ཡར = ༤ 
པུ། སྲཏུ། སདྟཱ། ཐམཧ་ཉ་ དཔཆ་ཤདག་གི་འང་ཤེག་པས།ར་ཡགགོ། །ིའིབུཉྱཾ། ཀིའི། ལི གི་ིནིརྦི་ལ་སསང་ལསཔི། བག བུཌ་རྒུས་པལའོ། : ལྭ 
དཔལའོ་ རྡིན གས་པའོ ྐ བས་པའོ དགའ །དུཊ་ནསའགྱུར་བལའོ། ན་བ མོ བའ ཤའོ ༡ ལེ ༼འ ཧཱ 
རར ཤིའྱུ། ཤོད སྤྲ འའ ་ ཤེས་དཔལ པའི་དོན་དུའོ། །པོའིཧཱ། པ་སཏེདངྷ་ཐསི་ལག་ད་ལསས། །པས་གནས་ཡལའོ། ཀཔཱསི་མདོལསྦྱ་བུང་བིཧི་ ཡས། །བརམ་རབ་པའོ། །འདི་དགི་ལས་པ་ ྣ 





གི སྐ་སས་བསནཔ་གནསྱའིང་འདས་པནདདབ་ི་ཨརྱས་། བསྙེ དཧེདིཉིི་མིཧིརཿིའིཧིནཧིབཏེལསཏལས་ཐོ། །དཏོཐབ་དཔྱེད་བལའོ། །དིཏེཁར་ 
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གིའ་ལནའོ། །སན་ལེས་པཅིདེན། བའ 





འོ། །གཏབུཏདགགི་ཕནའཀ་ 








ཤུ་གཟུངཿ 
ཡེག གསམས ཏཱ ཅི ཅིཧཏྟི། ཧི 
ཤུ་གནཱས་ལག་ ཐ་བཟའི་རིད་པོགང་དཞེས་པསརིང་བའོ། 


ལའོ། །།ཱརདོབབ། །སིཀའི་དབན་བལའོ།།ཅུཊམ་བོདལའོ།ོངབའོ། །ཧང་ཡོ།།བཏ་བབཔལའོ། །མསལམ་པའསྱི་འི་ཕས་ཅདབཅིནབཞ་སྡཊཱགཡདང་བཅསངངཡིངྣདོ། སྲ་བ རོན ལྕ 
ངོ བོ ཅི དྲ ལྷ 


བཏ བཏ བཾ ཡཿ ི ` [ཧུ་ལེའི་གའིམཐའལས་དང་གུ་པ་སགས་ 





ཱིས་པསྐུ་ཧའོ། །བཏིའིས་ཏི་བཏདག་ཨཁིའི་གེའི་སྟོཏོཤས་པས་ཨེཉིདོ། །མྐུཏནག་བརྡ་ས་བའའ་ཤིག་པ་འདིངྩད་སོ ཨིཊདབབཅས་ 

འོས་པ །ཇིཧིི། ཛུ གླ གཏྲིགའྲིཔྲུ༔ནཝསི་སནལ་ཞེས་པས་སྲི་པསཱ་ར།འོ། །ཧའིཿའོ། པོ ཅིགསམ་དམོིས། ལོ དྲ 
ཀག ་ 

ནརྣམསནི། ཡུ་རུ་ཊུཀུ་པཱ་ཏུ་རྒསསསེཾ། །ཡུ་ཡུཏཏི། རཿ ཏི།ཧི། ི། སུ་ལྕཌཏི། ཅུ་ཅཱཾཿཏི། ལུལུཌཏི།, དྭ་མཐནབས་གགནས དྲ 

རའ ཤིནབ་ཏེ། བུང ནའི མགོ་འ ] །གཉིས་བརྗོད་དོ། །མན་སོགསརྣམསཀྱིམ ཨ་བྱྱསའིཐུངདུ་དངཨི་ིད་བྱག་པནཔཱནཔྟ 





ལསྱ་ཏིངསཀགསུམབ་དང་ སིས་ི །བྱུལས་སིཿའཇིག་པའཐོ། །བྷུལས་པརོལ་གྱིྲིརསཝྲམསཅདཔ་ཨིནཔ་འི་༦འཇིག་པརྱ་བཱརཔན་ཨོཊ་ཡཱགམ་མིའཆུར་རོ། །ཨརྫཏ། སྣས 









±༧།༄། །ཏིད་ནམས་སཞེས་པས་སི་ཙའཇིག་གོ། །སིཿའཇིག་པ་ཞེས་པཅིཞེན། བཏི རར ཧོབ །ཐོ་བོ་བའའོ། རྱ ིཉཛནོ་པལལོ། །ཁོཤག་པྲོང་ད་ོཉདག་གོ །ུ༡བསྟོདཔཡའོ། [བྲ་བོ 
།དཡའོ། [ཤུཏྟོགས་པའད། །སྐུའགྲེད་ལའོ། །འདི་རྣམསལས་པ་རོའུ་ཀུལ་ཨིའུ་ཨཱགམཞི་འགུུ་རོ། [ཅ་བ ཀྲིན དེབ་ཞི་ནདུ། སཛྭོབ། གཤོུམ། བདྡུ་བ། བཛྩོན། བདྲི་བ། དབྲིམ། 'བྡཱ་པ། ཏུྷུ་ར། དུདུམ། ཤུ་བུམ། གྲུ་ཕྲུམ། མསཱིདགག་པ་ཕུབ་ 


རའ ˆ ཡུག 
ྷཱཾཿ ལ་ོནཔབརམ་་བཞིནུཔའ་དན་དུའོ།།ཧམསཏིདལས་བསྡོར།པཨིཊཞདདེས་གཞནནམསའི་སིཊ་བཞག་ལས་འངབཟལ་ཨིཊསགམའོ། །ལིབ། །ཀིམ། གགའ་འེད་ཅིགལའི་དུ་ཞེས་པས་ཨེདདངས་རུསདྲ་བདགག། །དག་ཆོག་པས་པརབན 






།པརིཏཱགབྟེ། དེསན་ཤུལསཐལལ་དགགཔ་མིས་ཏེ། མབརིཝ། རཞིགལས་ཐལ་ལའོ། །རཡིགསཐའཅནལས་ཐལ་ལ་ཨིཊ་ཤུགམམིྱམདོ། །སྣ་ི་ངསཔྲབང་པལའོ། །དྲ་། ཛར རུགནདཔ་ལའོ། །ཙཾཧའཔོག་པལའོ། ཧུག མདའི 
པ་ཡག ི་དགལས་ཐལ་ལ་ཨིཊ་ངཔཤདཔར་འོ།ེབཉནཔནིམ་དབླསཔ་ངི་བླགས་པའརཔ། །བ ཕཐ། ཤུ་དག བྷག ཨའོ འལམ་འགས་པས་ འོ ཤུལ 
བཅས་བཉིད་ཉྱི་ཉིརཏགཏཱ་ཨིཊ་ཆེད་པཉོ་བརབསྙན་པ་མེ་དདོ། །རྟགཉུ་དྩོས་པི་ཞེན། །ནའཱིབཾ། ཨརྡུགགལ་བལའོ། །ཐུལའོ། །ཞིཊུའེ། [དདཔོ་མའིཐམས་5དདུཤེས་པསའི་པེའོ། །དེ་ལསན ཨགམའོ། །མརལ་ཡདན་ཨོཾཊིདྱིིར་ཐོགསགཅིགལ་ཨིཊུའིད་ཉིད་ཡོད་ཆེསྣ་ནུམ 


པ་བྱཆུརརོལྟ་ཏུཉྭ་དོས་པསའི་བྱུརདོ། །ཉེབརབྟནཔ་འཞེས་པའི་ཞེན། ཙིག ཀཿ འབྲིབ་ལའོ། །ཡོནཏནབག་པརྱར་བྒ་དི་ཨ་ཡི་གདང་ལྷནཔིཉེབ་་སྟན་པཡ་ིནནོ། །དགཞིན་དུད་ཀངས་མཐའ་ནམས་ལས་དྲ་འྲིད་གདགའ་སྱབདདོ། །་ཉཐ། ཡ་ཡིཐ། 
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ཀྱདད་བུདས་མཐའ་ཉིདལསསོ། །ཨྟིལས་ནིདགུག་པ་ཐོབ་པ་ལའོ། | 
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ཊེ 








༣སྤུང། སསར དྲད དདདིབ། ཚོངི་ཙཾཀདགལས་ཨ་ཡིག་ཨཱགནའོ། །བཾཛཾ་སོདསནནསྭའི་ཧོ། །ཚ་ཤདག་གིའངངོ། །ཞེག་པས།།ཧིདདོ། །ས 


ི། 


དི། ཧྭཏཧེཾམཱཉི་ཐལལ་ཏུག་བརའདོདདེ། ཨ་དེལས་ཨ་ཞིག་དངལན་བཉིདལསྣ་ནམ་པར་བཏགཔཐོབཔའའོ། །ཐྷེཉལས། 


༨ 


ཕལའོ། །གཉིན་བརྡེདདོ། །དང་པོའི་ཨའི་ཐསས་ཅདདུཞེས་པས་རིདཔའོ། །ཧཱདིཊ། རཾའབྲོབལའོ། །ཐལའོ། །གཉིས་བརྔོདད། །སུམ་བཞིནའིང་བོའོ། །ཨིཊའོ། །ཡོན་ཏནནོ། །ངྱཏའི་ི 


ཨདེལས ཏཱ 
[རྡ པརྩོརསླལ་གཉིསཀླནས་ཅི་ག  སབསྲི་བྲ་། ཇས །གས་པདནིནབཞསཚགན བརསརོ། བརྐོ།ཁཞེས་བའཇཛུགགོ། །ཏིཉལས་སྤུཊམེདཔསྟེ་ཡཊ་གཱ་ག་དདྲ་པལ་བལས་བའྡོ།།ལ་ཨིཊ་ཞཱ་གས་ཡི་འ.གདརོ། ། 
སཱ ཤ་ཁོལལག་བའ་འཞེ་ཅ་ཞིན། སཙཀརིག སཾཙ་སྐརིམ། སྙིས ཌཀཾཉདྱེད། སྔི་སྔོནདུའོ། འི་ཡུལམཞྱར་བབྱས་བཞས་འའག་ །གཉིས་བརྗོདདོ། །ཤིཊལས་བརོའ་སླི ཁི 


སྤམེདཔའོ། །བརྩགས་པདང་པོའི་ངིཏའི་ཡང་པོཞེས་པས་ཡོནཏནནོ།། 


ཡུཔདིསུཔརམས་ལས་ཀརཏིལྦ་རྒན་དཔའདུས་པ་ལའདསུཊའོ། །སཱིདང་བརིདང་ཨུཔཞེས་པ་འདྲིནམས་ལག་ཕརལ་བིཀ་དོཏོལྱ་ཧན་དངའྱདས བའི་དོན་ལྭསྲུཊསཱགམ་འགྱུར་ོ། །ཉིགནི་སྔོནགྱི་སེབ་དཔེནཱརྣུམས་ལརའཏུ་ྲགས་བརྲ་ས་ཡིག ཨཱ་གནདང་པོར་བསྟན་པའིདོནོ་དུའ། ར་ལ 


: ་ །ཕཾ་སྐྤ། ཨུས་སྐཏྟ། སཾཀཏྟ། རཾ་ཀདྟཾ། སཾཀཏྟདྱི། 
པླབཞལ་ཐན་པར་ཏུན་བཤདཔའིརབ་ཉུའྱེདཔ་བདུན་པ་རྫོགས་སོ། 


༤ 


༨ 


སུམདདཔའིདང་ཨུཔྨརམག་ལསཞེས་བཅི་ཤེན། པ་ཀངོཏེ། ཀརོཏེ་བཞེསབཅིཞེན། སྙི་བཏི། རྒྱན་དདའདུས་བལ་ཞེག་པི་ཞེན། དཾདྟ། བདི་ཀྟ། ུབདྦྲ།རྔ་ད་དོགའཧོདྱིས་ཞཛད་འེའཧྲེལ 


༈ཚོག་ནཐར་ཇུཊརྣམས་ཀིདང་པའོ། །ཚེག 


མཐངའཇུཤ།ི་ཇུཊ་རྣམཏྱྱི་དང་བེདའགྱུརདོ། །ཏཱཏན་ཡནཾ། ཏཱྣ་ཡདཾ། འྡའུ་ཏནཱཿཿ། ཨཏྡབྷཱཏྣཐ། ཧ་དངང་ཤིབ་མཐྦའཿནཞེས་པས་བྷའེ། [འདིས་དང་པེའོ། །ལྕ 


དོ 


ཤཱ 










ཀོ །པལལཱ་པཡ་ནའོཞིས་བས་ཏའནའོ། །ཚོགྲབ་ཞེསཔཅིཞེན། པདད། ཙིེ། རྔོགས་པལ་པདྲ་འོཞེས་པསགཀཏེ་ོཅིའི་ཡྲིནཞེན། བྲངདོཔ་་སྟེ། གང་ལབའོལོཅིའིགེམི་དམིགས་དའི་དདདོའྲིས་ལལ། །གབལ་འརོལ་འགུར་བནྲི། དེདདདེའིའུང 


ལཾ -- རྫ སྨ་མས་ ཌ་ > མཛ £$; ༄ ༩ ༤༣༨༦ ༠ ཏི ÷> 2. ་÷ 
ཟུདཿམམོ། །རདངས་ཡིག་དགགྲི་ནུམཔཇཅ་དཔའོ། །ཆག་མཐརཞེན་པའེནའོ། །ཚུགམཐར་ནུརཔའིརཔདངས་ཡིག་དགན་ཝཔརབཅུདཔད་འྒྱུརའེ། །ཨྭྡིཧཱ། ༔ཙཿའདིན། ཧིའི །ཛཱཏིསོགས་རྣམས་ྱི་གཉིས་བརྗོདད། ཛཱཏཀམཱངྩམསྱི་ཨིཊལོ། །གསར 
ྷིཿ བྱེད་ལས་དེསིངགགིའོཞེས་པས་དིདྱའིའོ། ཕྱ བ་ནས ཨའི་བམ་དགལ་ཞེས་པསའི་པོའོ། །ཐུབ་པརྱགརབལ་སྦྲརབབརྩམས་པཞིངེས་པའི་དོནདུའོ། ཏིཨཀྱི་ཡུལལ་ཚིག་མཐརརྣམ་པརབཅད་པཉིད་ུའི་སྐད་བཤདཔ་བཞེན་དུའཁྱུའ་ད། འདིང་མི་གྱུརཏེ། ཡ་ཧཱཏྟ།  ཧ 






ལ་སས་སས 
རི འ། ༥ དདད་ སྐྱ 





འོ །བཤུདཔ་ལན་བ ༢༽། །འདེསཏཐདག་གྱིདའོ།།དཿུམསའིགསུམ་པའཞེས་པས་སྟའི་གའོ། །ཨཀྭནྟི། ཨ་འཱི་ཌཱ། ལིཏརེཧྱད་བཡའོ། །སཉའེཾ། །སྔན་བཞྲིནདུའཇིག་ཀོ། །ཧཾི་ཌྭའོ། །ཨ་བུད། ཨ་བུདྡུ། བུདྟཏྟོགས་པལའོ། 
དྲུའལསྭ་ཀདྱ་དཱཊལཞེས་ཕས་སིཿ་འཛིག་གོ། །ཨ་ལྷཛ། ཨ་ལྷཛདཱ།། ལྷ་བཐོབ་པལའོ །སྔམ་དུསི་ཙ་འཇིག་ཀོ། །གྷུརཱཱམས་ལས་ཞེས་བཅིཞེན། ཨ་ཀཾཏ། ཨྭའཱ། ཐུར་དྲམསྭ་ཀང་ཨིཊ་མེདཔའི་ཞེས་པས་སིཿདྱིའོ། །ཏཐདགགི་ཞེས་པའིཤེན། ༠ྱངཱམ། དུཧ་འཇོང 
{ །སྭརའོ། །དདང་པོའི་སཱའོ། །བྱིས་རིགསུམཔ་དང་ཏོའཤེས་བསད་ཡིགགྱིཔའོ། །སཌའི་དབ་ངས་ལསང་པ་མིན་པ་ཉིདལཨི་འོཞེས་པསས་ཌའེས་ཡི་དྱའིའོ། །སྣ་མེདབྷ་ནམསལ་ཞིཊ་སིནཔའི་དང་པོ་འོས་པསགའི་གའོ། །དྣཱམིནཔ་ཞེས་པཅིཞེན། དྷེ དྲདྡཿ།དདཱཏིའ 






ཐདགལ་འདདཤས་པདད་གདདེའ་སྲུབབའོ། །ཏྭ་དགགིསའ་ཀའོ། །ཝཡིག་དང་ིགདག་གིཀཏིདདབྱགརཏེ། སལྟ་ཏསཡི་གདངཔོབའེལ་ལའོ། །ཕླཧ། ལྕ་ཧེ། །ཨསྱེ།ཏུ། ཨཔ བིསླིཧི། ལོའྱི།།། བླིད་ཅེམརབཱདཔལའོ། །།ིཏརྩོལགས་པལའོ། དུ 
འཊུའོ། །ལྕེདུ། ལིཧརྩོཿངཔ་ལའོ། །འོནཏནནོ། །ཧི་ཧེའོ། །ཏའིཤས་བ་ཅིནེན། དླའི། ཌདངཐཾ། 
།ཅཱིགྲྡིརིག་པ་པོལ་ལདྱི་བརྒཨཱརཏེ་ས་བླདཱའིངརིད་པོའོ། ༈ལཱིདྷཿ 
འགེས་བཅི་ཞེན། །ཨལིཀ་ཏ། ལིཏརྩརུང་བལའོ། །དིའོ། །སརའོ། ། 


སྐགས་པའོ། །ཨཡིག་གིོ་ཉིདད། །ཡུདྫོརཱཊ། དཏཐོབ་བ་འའོ། །ཨཏ་སྡནདུའོ། །ཡརྱཿཏིའིཏཱནང། །དུ་ཊའབ༠“དུཊ་ | 














ཡྱོ 





( 






ཏཧོིསསལ་སྙིནས་པར་འཏུག་པའབ་ཤུདདོ། །ཨིཊདདབཿས་བའི་སྐར་ལནིམི་འྱཡུར་ཏེ། ཏིཏི།ཿཧི། ཚཱ་བནའིརདདབེ་དགལས་གསལ་བྱེདལ་སྟེ་།རྔ་རདདགན་ཡནཔའིགོ །ནམིནའི་གངར་བདག་ལ་སྟེར་ཤིག་དངའ་ཡིགདེདག་ཕ་རོབ་ལགསལ་བེད་རོ་མནལ 
པ་གུརཏེ། | གུརཚྲུཾད་དགམ་ཡིན་བསྟེ། གུནདཿཆུ་དཞེས་བའདེདག་དོད་རབསནས་སོ། འིན ཨབ་ཧཱཱུཏེ། ཱ་པུདྨ་ཏེ། 4 འཚབལའོ ¦ །ཀུཿབྱཿཞཔལའ། །ཕྡུ་སྙུང་བལའ། །གརྣའོ། ཧླིཿམཐའྣམ།ཀྱི་ཨིརའོ།/ །མུཿཡུར་སུཔ་ ེཞེས་པས་ཨུརརོ། [ 
ི་ོ བཤ ས་འགྱུརཏ། དི སི དབསོགགལས་ཕནའོ། དེ་བཞིན་ད ཅུ ཙའྱག་པོའ།།དུའནེ་པའི་ེན སྨད ཨི་དང ཏགསཔད་དགགི་ཞོནཏནནཞས་པས་དོནཏ། པཔ ` སུངླ། 
ཡུུཏའོ། ན་གསལ གུའོ། །ཀརཏིཞེས་པས་ཡོནཏདནོ། །ཨའི་ཨུཡི་གགོ། །སྟངི་འའི་ལའདདནེས་པས་ཡུ་ཡིག་དའོ། །ནུ་ནཱཏ། ཆུང་གཅོདབ་ལའོ། །གྲ་ིའི་ལཱཏའོ། །ཧུརའི་ཱཀོ་ཉབྱུང་བདནི་ཀུ་་ལའཞེས་པའིའི་ནིན་ཡིན་ནོ། ། 
ཏཔེག་ཨི་ཡིགིངན་པདསྟེནདཆས་བའྱིའརོ། ། །འོན་ྱུརཱཏེས་འདར་ སྫར ང་ར ཀ་པཏི་བཀག་བདོདམེདདཤེན། འདིཡོདའོད། རིང་པོ 


ཌཱ ཐག་སོ་སནི་གནས་ཅནདཔའདབ་འའགྱུར་བ་དགརྱབ་སྟེའིདབའོསྤབ་ཕཞི། སོ་སོརགནས་ཅནདད་འྲདབམེདདཞེས་པའི་ཆིགལས་ས། །གསའབེད་བཞེས་པཅི་ཞེན། ཀིརཏི། ཆུ་བཏེ། ཀྲ ཀཾཔསྐེདཔ་འའོ།།ནུ་བསྟོདཔ་འའོ། །ཨནའིའོ། །ཧུམཐའ་ནམས་ཀྱི་ཨི་འོ། ལྩོའི་ཨཉིཨིའི་ཕིགད་ 








-ུ རར རར རས ་སརས་ན་ན་ནྲནྲནྲྤ1ྤཛྗྩྫིཨིེྩྗེེེེེ&ཿ ༡ པ་པོ་དང སོས ་གོན་ོ། ་རོར་འ་པས་ཀོར་ མས་ས 
་པས་གཞིའོ། །འདེས་རིདཔའོ། །ཨིངསྣག་བ་ཉིཞེན། ་ཇེགསིཏཏི། གམལསསལ་པའྭསཱལའོའཕ་པས་ཨིཊའོ། །ཨཱ་པདྨ་བོ ལོནའིརི༨པགཱརའལག་ཨཱ་པྷརལོས་པ་ནིཏདབ་དགཞན་གསལ་བའི་དོན ལོ། ནན ོསདཔའ་སནསའིདརནནརཏ། 





ྦ 
| 


བྱལ ར་་ 
གནལ་ཤེདལསད་སིདགགིཞེསཔས་དིའོ། །འདིས་སའིག་གིཏིགགོ། ། 
༄ཿ སི ཁད ཁོ །ལིཆཾལོ དྲ ་ 


ཙོ 
















ཡཾ བཀས་པལ་ 


ཤོ ༣ 
ལ་དདབོ་ས་ཐིགསྭ་ 
་ 





ཞས་བཁོནའ། །དཔཔོནིཞིའྱིིལ་གོས་བནམསཔའོནལ་ཞགཉུ་སུར་བརའགྱུརདོ། །ཱཿ། ཨཱཧཾཏ། །ཏྱིུུཏ། ཨཊཊའཧྲོབ་ལའེ། །འདིས་ཨ་ཡི་གགི་ཡཞིག་ཀོ། །ཨཿོཏོ། 
ཉམདོག་ཨཱནའོ། །ཨཱ་ཛཱ། འེན་ཝནས་ཨཱའི་གིགེའི་ཨ་ཤིགཏའྱཧུརབས་སྟོདབ་བརམས་པསྟཧྲི་གཞེན། བད ༥ གྲེ མསཿདྱའི་སྭོའི་གཞས་སཞེསཔ་འདི་ ལྐ ངུ 




















ངོ །ི་བུའི་ཕར།སིགསས་་པྲོ་ཅྲིངཡིགགྲིས་ཐིག་དགར་ཡདནའོའསཁཅིགགསུངགོ། །གད་གྲི་ལོའཞིགཕིནཔ་ ཤོ་ཚོཐཀནཔོའིཙ། ཏོསྱིཧེ། 
ོཌང་སུསཏུདབའི་༼འོ། ཁི ིཉེཨ་ཡིག་དངྱ་ཕི་ཞུ་བམས་དྲ མུ ི་ོ ་ སིི གཡས་པའི ས་བ ། 
[ཤྱ 


།ནཐིའིརཔདགག་ཞེས་པས་དིངཔ དྲོ གཉིས་པ་དང པོཞས་པད། 
ལིད །དེསརྟ་ལྷགསའང་ངོ། །རའིནའོ། ས་དཔག 


སལསྤ་རྱགཡིསཡིག་གེ།ིདབ པ་དང་བ འྱགུདཡིས 
འའ ་ །རྣམི། རྔས་འདུདཔ་དངཔྒལའོ། (ནའཏི། རྟིཉཐོབ་པའའོ། །ྱིཡཨ་ཀིདང་ ཞིསཔཅ་ཞིན། བཱཾ།ཏི། ཏྷཏྦྷ་འཁོ། །ཨི་ཤབྱེ 
ཤ་ླག་་ཨུགམལགད པའིཞེསསིད་ལས་སྦཱལ པས སམ་ན ནནྱིའེདཔའྱིལོཞས་པའིདོནདོ། །ུམ་ཚནསཏེནནིའིཕི་གེདངུཀད་དཡས། 
ི །ཀལཊ།། པཏྤཧཾ། རམས། ཡི རཡ་གྱརཕྱིས་ ཌི པུཉས། 
ཡུ ལོ །ཨཱཿོ། ་པམག་ > །གམ་མཡིགསི་ པརྟིདྨ།། སཾཕརིཨ པམསཝས་ཊཏིལྱཧན་ དཔའྱམཔ་ལྭཞན་བསྒལའོ། ཞལསཞེསཔུཿིའེན། ལཿ ཆྱེནད་ཧཱམ་ 
[ཨུརདགས་གནསབཞེས་པའ་ཞན། འཕར སསལནདན འོན འི་ནོ་ལྱསས། སན་པ ཧིད ཟེན ཛོདཔྱིཔའི་དོན་ོ། ྱཞལས། ཤུ་བ ེམའི་ཧད 
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¡] ༄༅། 'ོ 
ཐ་བ རཾ །ཤྱིཧེ། ཤཱསིའི་ཨཱ་པཛྡའི་ཨདངགསལབེདདགལ་ཨིཏཅེས་པས་ཨིཏིདདོ། །འཇི་སཉིདང། ། 







སུའི དནད་ལས་པདཔཞེད་སྟའ་ 


གྷ་ཡེག་ ཡཅ ྫ' 
སྤེག : ཌཱ ྒྱུམཚན་ལསཞེསཔཿིཞན། 


ཕྭཱཿའོ། ལོ ི་ོ 
མདདོཞསིངས་ཀིཁཉིདབཅདཔར་མྱི་བའོ། 


'སིན་མཐའི་༩༩ཡ།ཧིདདུ་མེ་འདོད་དེ། སེེ 









།ཞེསསྦྱོདབགཅིགཏུ་མདྱས་པནིནྣན་པསྣུཚོགས་པའིྱིནདོ། །ཤསེབ་སི་ཧི་ ལིནམ༡ཧིའོ། །ཧུཿརེསསཱེནོཔལའོ། །ཐས་གྲཞསཔ་ལའོ། །པརྡོ་ཀལ་སང་དོཞོས་པསྐགསོ་ོ། །འདྲི་མས་›ྱི་རུམཚོནའསབཟོའོ་ཅིས་ཇིགཉཧི་ དེ 
རལ: ` ར་ལ ¬ བ་བ ཆི དྭས་གཞས་པལ་འོ། །ཕཱངི་བཙོཞེས་པསྲཔསྐུར།འོ། ༣༣ 
དྡནིང་འཞེས་པས་དྷ་མའོ། །སམ་བཞིནདཊྲཔ་ཨཿཊའོ། སིགས སའོ། །ཛྭཿ དཾ བརྔོ་ིལ་ཡངནའོཞེ།པས་ ཨད [ནན ་སཀས་པས་ཨུ་པད རོ །སྲེ ཁིས 
་ ི་ ་ ལ་ཞེས་པ ༣སབའེབདོདདོ། །ཧྟོ་ དཔ་ཨིནམཐའ༔ 

ཅུ །ཨནའོ། ཨ་འ ཤོན་ཏནནོ། །ཧཱུཏ། དགུ པས་ས 


ནུཧྟི། དས ཛུས སྟོ་ཏིན་ཡིནསཐའཉིདདགགིཌ ལོ །སྟིཏིཞེསཔ་སྭ གི་མ 
བེ ུ་ུབཕོབསའོ། ཧཱཾ ལི ལ་ ཆོ ཏུས ཇཱ།པ་ འཛི 
ས་ཡུལ དཱ རློ 
` ས་ཚ ེྱི་ག་ཅན སེཧ་ཕེཏི། ±: ༔སྭདཡངལཱཏུརོ་ྱཏང་ཡའོ། །།ཧབཤོདཔའའོ། ལའོ། །ལུཊ།འཛགཏའཇུཊ༨དའདོདད། །དེ་བཞིནཧུ་ 


མེ ཉིདྭད༣ཐོབསོ །རྐེནད༨ནྣམ་ 


།དབཞིནདུ། ཤ་པ 
སིསི།ཧི། ཧུབ  སི་ཚའཇག་པ། ༣ ཏི། འ 
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| སམ 









སི ཉོན་བ མོསོ ཚོབདགགིལ་པལའཔཤྲ་ས་དགགོ་ཞིས་པསཔའི་ག་སརདརའོ། 

པནིཁཅི་གུ་དབུངཿཀི་ཆོགྲསའཇུག་པའིདྲོན་ཏོ། །དསན། ཨའིའིཏཏི། ཞེས་པའདིར་གཉི 

ཞུག མ་ཞིཊདཔབཅཔའདྱ མཁལདཔ་རགཉིས་དྲདངྱ0་མཚན ས་སན རོ། །ག་ཀཏཁང་སྦིའུཧནི་ཆ་ཤསཉི་དསརནགཉིས་བརོདཔའྱི་ནམཚནཏིདདིུཁྱས་རན།།དྲཐ། ཞེས ས་ཅུབཔརམ་ད 

གཞིས་བཅོདཔ་ལསྭ་ཝནདུ་ཨ་དྷབའཛགཔས་དའྱིར། ཨའ་གཿཧི། ཞེས་པའདིདདོདུ་ཡོནཏནའདག་པའིདོནདྲབབྲ་བས་པྱ པའོ འཛལ་བ ཡའ 

ཉིན་དང །ཨ [ཨིཊུལཡངངོཞསཔས་ཨཱདཏྱིའི། །གངརེསམྙུའདྲེལཔཞི་སྦོདདོ། 
བའིདོན་བཛོདཔའི་ཡིདཿནྭདཱཊོགས་པདྱའའི་དོནཏོ། །ཕེསན། འཕེབཅིནོགསྨམ་ཡིཕིགྱཔའི་ངཔབ། ཏར 

བིཔ་ཁུ། རེུ་གཀགི་གཡོབལའོ། །་ཕསཔ་སཞེ་པས་ཞཐུའོ། །ཤསགསནསས་ཤིཊ་རེས་པའོ། །ཤསགསྒ་ལསཏ་ཤདང་དངས་ད་ཧྷམཨ་ཤིཊ 


༡ སདམོནཉ་གརོ། 


གིས གསོམ [ཿཤཊའིཿ ག་དཔ 





ཊཾ༢དབཿཨཆོགསིདོ། 


རློ ཉོ ཅོདོདོ། །ཟུམབཤེགནོག། 
དར་མུ་ིག་དབངསགཉི མ་འོ  ད5དགདག&་ ་ 


ནུ སུདཔས་འབསྟན་སག དརྗོདབམོངབའི་ཧྱིཔའ 
པོས དད་པར སོ [ཀྲཾལཞགསཔརྣམསི་ ལ་ཨ 


ཨིདཅན་དུལའྱགརརོ། །གལ་ཏེའྱུགནན་འིག གཡབ །ཞིད་ཅནགངདུད་གོས་ཤེན། །ཊྗེས་སུའབྲེལ་བ་ལས་ཨྲཐུའོཞེས་བལནོགས་པྷནམས་ 
མི་གང །གིིིཤིསགས་་་གན། ཨིཊ།སེདཔ་སིཊམཐའཞེས་པལསགས་ཕམས་ཨུའོ 





རཱ 


ཡིགེས་ཕུའེལཔདོགགོ། ་ྲིོདཔན་དགལནལགྱབས་འཤྲི ། 


དའ 















ཛེ ཞ། སྭམཧཱིཏེ། ༈ ས་སྣ འཞས་པས་ཨ བཿ ལསམསྟ།མད་ 


2 ད་ །གལཏྟེུ ང་ ་ས་ ཚནཧུཧ། ཡཿ བཛད ཧེ ལའོ།།ཞར་དངན་ 
རླ སས ཨིིལ་གས ཞེས་པའ་༽ ཡུས ོད ར་ར ྲ  ཆ་ི 
ཨོ རྨེ ཅཅ སོ ཨེས །འཕེལབའི 


| ཏྱ པདྡི་རིངབ བཅ ས་ལ དྱ རི ོ ད་མོ སཔ ། ཞས སིམ 


༠ དྲ ལི དྲོད ཧ་ལོ ནོ མམ ི་ོ གག ཿ =: ཌི ཨིཐ སོ 5 ལོ། །ཞེ་ཡིགདང་ཨུཡེ་གདང་འོིགདྩེམསདསྲི་སཱའིའི་ཅནུད་ཤུར་ོ། །སྲེཔ་སཊ་རའིནིདགྲ་ ཉོ 
ཌཱ ལེས 











ས་ག 
'ཨཱ་ཡིའོ། །གྲུབཔ ནོས 





[ཨི ཏའ, སྟ 


ཌྱ་ ངོ ཐལ རར ་ ཡི་ཞེན། ཧཱམཿ ལ་ན ཀཱནཿ། ་་ 
༢ །ཀཱུན་ ས་ཏ [སྒྱུག་པརདེདདོ། །འདོད་པརཏྱེདདོ། གུནནས་ཟཔདཀྱེ་ །ཞེསཔས་བུ 
འདིནས་སོགས་པ་ ཞས་བའདེའི་གཟུགསམ་ཡིནྷ་ཧི། འནོསེནེན། ཅུཔལ་ 



















ལོཏདིའོ། །ཇི་ཧཱཿཿ། ཤམུདཀའབུཐལསྟེ་ོབ་ལའོ། །ཞྡིསམ་དང་བཱཏ། ཇི་ལྟ་ཞེན་བརྔོདཔར་ཀཧཱ་པྦོའཁ་འདིནིའེགས་པས་ཡིནྱི། དྲི་བ ཞེགཔབ་སཔའྱབཿཔརྱཔའོ། །དིལའིདགགི་འདངོ། མཡིན་པ།འནར་ ] །ཧཱདྷཾགསལ་བལའོ། །བེདཱིདཏྱ 
ཞེས་པའདིདགགིཏཿེསསུའབེུལཔ་འའོལལ་ཨིཙདཔའདབའྲི་དབམིའྱུརངོ། ། ཡུད ཀ་བ =. ུངས་པའིང་ཚུལ་ལའེསཔནྷིའིའལི། གསལ་བས ད་ 
བའ །ཞའིའིགཞེས་པས་སའོ། ༈ཧལྱིཿསྲབམསཅ་དཔ་བཞིནན། །རད རར གསསུའབེལ་པི་ཅིཔལོ་ལལྱ ཡོས་ཐམས་ཅདཔ་དཔ་ བའི་དཔོ་ཕོའྱགུ་དཏེ། བེངས་ཐམས་ 


ཐེེལ་པའངའྱགརདོནེས་པའི་དོནཏོ། །ཛུའའ།ཧཱདྷན་པརའོ། །དྟ་དབལ་ཤླཞཱསཔསགྷཱའོ། །ངའིག་ནིདལ་སྲོན་ཏནམ་འིནནོཞས་པའི་དོན་ཏོ། ༈རི་ིགནི་སུདདད་གཞིས་པའིདོན་ཏོ། ། ནཏེ། །ཧིཔས་ཐམ་ས་ཅདཔ་དང་འད 
བིཀརཏའོ། ྱཏིགགས་བནསས་འམངང་ ་ བརྣམསྱའིགཉིས་དངོ་པའོ། ཛཱ འསཐམས་པསརའགངས་། །ཨ །ཨཧུཾསྟཡསདཏྱིའོནས་པགནཡི་དདབྱིའོ། །པ་ཅན། པ་ཐན། སྔམབཞིན་ཧུ་གདུངའོ། ༈ཡནདི་ཀརའོ། 
ཆམསསྦྱེརྱི་ཡིགེདབྱིའོ། །བལ་ཕེནཏནམཡིན། དེསསུའྲེལ་བའྲིའ ཏནཝུུའབཡཡིནནོ། །པི་དན། ལིཧན། སཱུན། བེད་ཤེས་པ་ལའོ། = །ཌཱའའུདཔལའོ། །སྔམབཞིནདུ་ནཱདང་ རྣ གོ །སུལ 


ཡསརྡུའོ། །རུའེི་གརའོཞེསཐས་ཝཉིད་དོ། ༥ ༈ཡལ་བཤདཔནིསལ་བརེདཔའོ། །བྲའཾལསའུ་དྲ་སགེག་བཏིདཏྱཕིད་ཨིནའོ། །ཀྱྱཕུད་རྣམས་གཞན་ལའ་ཤེས་པས་།མའོ། །གནེས་མུའདྲེལ་བའི་རན་ལཝ༔དང་དདྲབའི་ ` 





ཐ་ཕོའྱགའཞིད། ཕལ་བརོདཔའོརོབེ། གང་ཞིགལབཤདཔ་སྟ།དཔ་ཧཱིཿ དགལལོཞེས་པ་ལཔོགོསཔདེདོར་བའོནསཔའི་དོནོ། །ཅོཊོཿཔན ལ་ ཉ།བུའའོ། གས་ེསབཞི། ཞེས་པས ༣ །ཕྭ་ངད་ 
འྲུད་བདྱས་བབའྱེི་བཤོན་ཏནམེདདོ། །ཧའིཏ། ཏིལ འཛིན་པར །འཛིན་པདབྱེདཟིན་ཏོ། ས་བཞིན་འ །ཨིཊའཾ། །གྲ་ཧིལསཔ་སོ ཡུ 2 ` །ཡཱ་ལ་ྒརོཔ 
ཅིཞེན། ན་སི དཔ་པ།་ཚོག་འགལ་ས་འཇོ་ ། : ༢ ༨གནིན་ རི `` ལའོ དྭ ཡཿ ཊཉིའྲཀཏཔའའོལ་ཚངདད་བིཞེས་པའདིད་། ' 

རྨ = ཁ་ན བདདཞེས་འགའ་།པའི་དོན་དཔལསམེ་ 

བཞེས་པས་གྷའོ། །ཨནའིཀར་།ངོ། ༣གཞགསལས་མ་ག། དད 


ལི ཛད སལས་ཀནའཞེས་པ ༼ ཞེས བས་བཅོ ཕས་ཞིཊུམེདེཿ སྭ །རུདསྐོགས་དདཀྱ་དྷ་ཀཱ།་ཚྲིཤ་བུ། ཏནསསམ་ཡིནཔ་སྲིཊ་དད་བཅས་པའི་ཉོ་ཕོམ།ནཿ་ནནོ། ེཡོནཉནཡོད 
བེ + 'དངྭ་།ན་ཅིགླགས་དྲ་བྱས་པ་ལནཉའི་བསྣབའོ། ནད རུཿའནགས་པདྲ།ཉ་དྲ་ིགདཔྱཉདས 
















༄༅། ཏཔ།དངའདདབས་དཔགཏམཨམོ་སིནཔའོ།།ད་རགོསམས་ཏོནི། ཟདི་ཡརིཔའཇོགཔལའོ། ཐཟིདགེན་པལའོ། །ཨུུལརཔོ། །ཞེས་པའདྲི་མདང། དེབ་ནརླད ཟུབས །འབནཔལའོ།།སི་བྷནཱམཔརགཞོདཔལསོ།།ཞྲེ་གེངར། 
གང་བལབོགིསཔ་ཡ་ནའོ། རཔ ད་ས་ྲ་ཏསམ་ིནཞོ། །ཟ མགས ཁཱཾཿབངབལའོ། །བདགསཔ་བརླས ལར །བས་གཞསཔ་ལའེ། ཞེས་པ ཞོས རུག ུ་འསས་ལརོ ས་བ ཅུ གསནམསདརུདའིདམ།ཏརྣམསི 
ནལ་འོཞེས པ་འདི་གངགུངབདྡེནམསབ།ོ །ཀལ་ཡཿབཞིནནོཞེསལོནཏནདགགཔཤོད་པལསས། །བཏྭྭ། བྷི དཔྲིད། པྲི འཛུགཔལའོ། །དྲི་རུའཕེལ་བའི་འི་ངསཧ། །དྭུམ་པ་ལའོ། །འཇྷུག་པའོ། །འཕེལ་བའོ། །ེ་བཤོཤིཨ་པྱྱེདཔ་པོགཅེགཔ་དགགི་སྡའི་དུཊ་ལབེཞེས 

པས་འ །ཡིཊའ། །ཡོནཏནནོ། །ཀསྟའི། གླབསདཔ་ལའོ།།ཡོནཏན་ིཡིརཨུགདྱི་བསེ་དེ། །ྱེསཔཅི་གེན། ནིཊིུཏི།དཔནཔོ་ོནལབུམེདཔ་ཏོུ།།ཨེར །སལནདང་ཏདག་ལ་ཀཏལོགས་པའིཨིཊདགགཔ་འདི་ མའྱརཏེ། ནགསའསུན་པསི་ཏུགཔའོ་། ། 
ཞེནཔའིཚེགོ། །ཡིཊདངབཅས་པཞེསཔ་ཅེཞེན། ཀྭ ཟུཏགས་དདྱུགཏུསགསམིནཔམས་ཉིཞེས་པཅིཞེན། ཅུདྱ།བིདྡའི། སུ ། ི་ ླཱི།སརྟིདཱ། མཾདའཱི། ཛཾ(ཏི། ཨུད ཨུའེ ཧེུདཱ། སབིབ་ིཞེས་པས་བདིད་བསིད་ཀགིསྦབ་སུ་ཤའོ།། 
ིུ་བསིཞེས་པས།། །ཟི་བས་དགགིའཇོམསིདཔས་ཤགེཨབའོ། ཟཧིར་སཞེམསསིལ་སརྫདོ། པེདིྩོརདབལའོན་པའདི་བིནདམ་ཡིན། ག་པས ནདཔའེམབྲོདཏནཉིདགོད་པའམ་མདཔལ་ཁུཏཔརམདཔའི་འརོ།།སླ་དདགགྱིཆ 
ཟས་མུ་དུན་སྟེ། ཏདའེཐུད་ཕུའཞེས་བའདེལསགངདུའོ། །རྡེརསེམ་བའའོ། །སུརྡུའཛགཔའཁེནས་པའདིཏག་གིཀྱིཧནབ་ཡེནཏནདའྱསར་དོ། །སྙིཊ་དབཅས་པམཡིན་པའི་དོནདུའརོདཔའོ། །ས། སིྟབེད་པོགཉིག་དག་གི་སའི་བུ(འབཞས་པག་ལྩཊ། 






















མམ པལ 
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ལི་ 


དི །འབྲཡཡ་དང་པུང་ཤེས་ ཌྲགས་པ་ཨཿའི་ཡོནཏ 
ཤེ ངཿ །ལདདན་ོན་ཏནཿཧཏིདདོ། །ཟཛ། བཟིར སུ བ་ཡི ླན་གཞུངདྒེགཔཡའོ། །ཧུ་ཡའ་བྱུདཔ་པའོ། །བདང་ཕོས་ པིན ཟླ དངའཅས་ངའྱ་ཞུ་དོནཏན་ཅནནནེས་པས་འོནཏནནཏིདདོ། །་ 
་་ སྟ སིི ` ་ དི་ ིཊཕ་བོ་བལའོ། །ཛམཐའ་ འདདན་ཤྲནབསའི་ ཨིཤེདཔྲ་ནམགྭ་ལིའོ། །ཨནཱཿཾགཱ མཐམས རས 


ག་ས སད་བས་དང ཉི་མ རི 






།ཧ།ཞཧཱ། མཆྦི།། སའ ྩ བཅི འོ ལར ཞོ གཉི སོད་ས འི་དགེ་འ །དངའ་ཅས་བཞེས 


ཨམྒུ་ག་དྱིའོ། །རཏཅེས་པས་པ་ཡིག་མཐའནནས་གཟུདབརམྱིབ་སྟེབ་ཤདཔ་ལསའོ། །ཐདཔཔཡབ་སི གནས་ཆེ །བྲཡིག་དངཕ་ཡིགཡཿའ༩ནརྣ་ 


ཨ་ག དལ བ་ང 


རྟ ཐཿ ༤ །ཕམྔཚོསཔལཞོ། སས་རས ་ ཧྲ ་ ནཏྟ། ན་ཤཡེ་ཡཐོངབའའོ། །དདྙསྒགསཏིདཀྱེྱིམཨིཊརྣམ་བརབརྟགཔའོ། མྦིན་ཤདགགྱི་བ་པལོའ ལོནས་པསྙན་ 


ཨུགམའོ། ལོ །ཚཤད་གིའཛཿཤིས པས་།འ། :་ 
།ཨནུ།ཿགཅནྣམསཀྱིཞ ཀྱིཞེསངཉི་ཞེན «ཞེན། ཡུཏཱ། ཨུཛོངསྦུ་ཀ 


།ཊིཡིདབནསསའེསཔཅེན། ཨ་རི ཨླཆགས་ལབལའོ། །ཤིདེིིདིམིངས་ི་ཞྐག་དདབཅས ལའོ །ཡུཿཤགཔའཧཱེདཔལའོ། ། 
ན་དང་གནས །ཀལ་། བནིནཞེསཔདགག་ེའ་བསསས། གསི གསིཏྱན། པའི པའི་ལན ཐུ 
















963 ༄༅། །ཨྩོས་པ་ཐྤེལ་བངུཧྱའཾ། །དེལདོནགྱི་དབངལས་འདུན་པའི་མཐུའ་ཉན་དུ་ཤེས་པརུབརོ། །ཧྲདཱེཔདེབལའངངོཞེས་པའདེའནིའུ་ཕའོལཡ་ཐུདངུམ་འགྱུརརོ། སཿ ་ཁ་ྷ རྱ བདིབརྩས་སོཞ། པསའྱབོ་བོའ་དོནདཔ་ལས་མེདཔ་ཞེས་པས་ཀའོ། །ཉློང་ལོགོསཔས་ 
ཛོ ལའི ༤༣ རོ ལའ ¬ '་ $ ལོ་། < ༨ རོ ག་བ ཕི་ མམ ` ཏུ 
| རཾ ཊྩིཤེགེནཔས་ཨིཊམ་དོ་ །འདིས་བྱུངདུའོ། ླཔ་ལསསྣནའིདོའའང་ོཞེ༥ ༨༥ནིདཱ་ཧཉིདདེ། སཡའི་དའི་འཇྲན། གར་པ ཀུནནས་པདེ་བའྱེདཔལ༢བཏྱུ་སྦྱརརཞེས་པས་ཨིནའོ། །ཀིའིཧྷེན་པའཔའ་དོདདེ། པཱི དཔོསཔའི་དོད་ལབྲུད་ 
ལྟིའི །ཆུ་ལྷལ་ཨིསཿསྦཱནཞིབྷནམས་ལའཔ། །ཛུའིྱིགལས། ཉེརབྱརགུཉིས་མེད་ལའོ། །ཟདལ་དདུ་པརྨ་སྒྲིབཔ་ཞང་པ་འདི་ཧཱྱ ན་རིས ཉེ་བྱསདགཉིས་པའིནེལིའཆུརརོ། །ཕདྟརྨདཱཱ་ནིཛུཔཡསེཤག་པཏདཕིར སཿ 
ཅནན། །འདིསསནོམས་སྨྲིད་པརབྱེད་དཞེས་པསཉྱེསཔ་ལམིང་ལསྟའོ། །བྱཕིགནིཿ་ངདགགི་ཀགདག་གོཞེས་པའི་དོནཏོ། །བུང༨ུ། །ཀརི་ཏད་ཧིའོ། །ཉེརབསྐུརགཉིས་པསྭནཱཔའི་ཞེཊ་པཅིཤིན། སམུཔཉྟད། སྡུམབཞིནདུ་གུའོ། །ཉརབསྦྱའདུམནྱི་ཚཱདི་འང་ཐུའ་ུ་རའདོདཔམ་ཡིནཏེ། 
ཤྲ ཐ་ས ན་ལོ །ཉེརབསྫྱར་གཉེས་བཅནཡིན་པའི་ཞེས་པའགགོ། །ཨིས་དདམན་དངྲ་དངིཔ་སྟའདྡེམས་བརོལལཚུྱིཿ་ཛུར་དོ། །ཡིས་ནི།རུདིཿ འདིས་འགེནསཔདདེད་དཤེས་པས། ཨརྩོ་ཤྱཞཔྱ དྷི་ོདྡིོསསལས་ཡིས་བཞེས་པས་ ༤ 
ཨེས་ །ཀིཏདྱ་པ། །ཐུཿཛུ། །ནནནི། རཱ ཙཱདེལ་མནའ། །ཞེས་པསནནའོ། །རྔི། ཙཱཏ། རའཞེསཔས་ལྡུ་ནའོ། །ཁཔི་གནི་ཨཱི་གགི་དོན་ཏོ། །དདོར་དེའི་སྒེས་བརྗོདཔལས།ངེད་འཔ་པནཊཉིད་ལྔགའོ། །ཀྲིནི། ཡིཧ་རྫྲ། ཁངཔ་ྦྲིབ་པབྲེདདོཞས་པས་ཀྲིཔའོ།།ིང་ 
¦བཏེབཚིགཞི་བངཔཞིནཔའི་འརྗེསསུ་འདྲེལ་པ་ཡའ། །ཉེབའི་ཚགམི་ཐད་པ་ིནཔའི་སེའི་ཟད་པ་དདྲལབའི་རིདཔོའི་མཐལ་ཁརེསསུ་འབྲེལ་པའི་ཀྱན་ཡོད་པན་ཐུངུཉ་འགུརའ། །སཾཊིརཌྱ་ཀུལཞཱ། ཌཱུཊཾསརུཊིདཱཱ། མནཔཔ་ལའོ། །ཧཏྲིདཏརུདིའེལྦྲ་དགསྔམ་རངོ། །དམ་པསོར 
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རྗི ཧཱ འཇ་པབཏི། བནསཔརྩོར ་ 
_  པཅིདེན། ཛྟིརདུ། ། །སཔ་བེར་ཤསབསིགསུ་དད 


ཉིད་མ ། རདརཙི་ །ཞེས་པན་བདག་ཉིདལ་ཁག་འདདོ། ཱིནི་གྱིའམགབདཔ་ 
དི །དཱིདདོདའི་སྨྲ་དགལཱམརོ། །ཉིནམེ་བཤིན 





བི ངོ 
པ་མེད ས་ལ་ལ 


ལྟལ སཾ ནྱི (འའྲབསཅུཿི 


པིདོནཏཾ། །བཡ་ 
དུབདགཏི 


སྭའཇུགགོ། །ཕྱིམ་ཡངངོ། །རཱ་ིའི་མཐའ་ཅན། 
ཅནྷད་་ཨསཧྱཱིནཏོགསཔུའྱིསི་ ནག་ནནིལཡིནོ། ཞོབ  ཆེནགིཞམ་འནད། གཉིས་པ་གཅི་གཚོགགོ། ཁིའི་ཕྱིངཞེན། 


གྱར། ཧཱ 





ཤོནཏོ། །དེབསོགསལས་ཡཿོ། མིས ཨལ་ཨཱཔོཌའིོགའྱར་དོ །ཐུང་ཇུདང་ཨནུ་དྭགགིཞེ༈ 


སོ རར རོ །བྗེསྤུས་འབེལ་པལཞེས་པི་ཤེན། བ་ 


6 
ཤའོ །སམ་གཱག་ཞའོ། ིནདཔའདལ་མབྱུགཔཔྱའིར་ཨ ཨཾཤས་དགལ་ཨྭཱའོ། པས 
ཐཱཀྡམསྱིའོ། །ཞེས་པག་ཀའིྱནནེ། ཤེས་པབདག་ཉིདསེམས་དས་སཁ་ཤགོ་ །འིངཕཉཾབའི་ཚིགཞེས་པསྟདའི འིལྨའི་བུངཕུཊོ། །ཐུང་དུདང་ཨརུདག' ཤག་གིཞིསཔ་ཡས་ཨཱགམའོ། །གའཉེ་ཨས་ཁཱགམད་ 





! ཤི་ཡིཡཧཿ། དྔ ཞཾཊཾཿ། མན་ཤེས་ 


་པཡའ། །གོ། སཾ ཤྲི 


དཡམིནབ་དྲྭ་ཁག་གཅིགཔཔི་འརེས་སུའདེལ་པ་ཡོདན། །ཨམ་ཨཱགསབྱཱ 
ཤད་ད །པངའདེ་གསརའྱུདིསཇ་ཉུརབག༽ 


སྷེས་པལྔསའོ། ། ༈ །རྡོཿ་བདགཉིདསེམ། རྨ 
།ཧཱིཊཤེས་ 


པྱལ | ཨཱ ཨཱཏད་གི་ཨི་ཡ་ཨུཝདགདྱབངས་ལའོ། །སྤུཊལེོཞཾསཔསཏྱི་ངོགརྣམས་འབྱར་རོ། 





༡11] = །༄༅། འྱར་ལླུརཛངསའྱག་རབ་འཛལ་ཏ། ཐངྡི་སོག་མབཀག་པའི་རར།།དྱངངསབ་ཅིག་པའཞསཔའིཞོད། ཐོ དགཔ ོང གདས དས་པ ཤའོ །མ་བིདྲྱད་དས་ཨཱགསཔོ།།ཞི་ཟདཔ་མིནང་འིཞས་བཅོ་ཤེན། སུཾ 
།མཇེས་པཿབདགཏིདའ་མས་སེའིསཔས་བཤའོ། །བླུ་དདད་ཨརུ། དག་གིམ་མཐའོ། །ཐྱང་ཇུ་ང་ སཔ སའ རར ར་ར ཨྭཧཱ་རྲིསའི་འཇེསདཱེལ་པརྒ་ཧཱརདཔལམ་ཡིག་ཨཱགམ་རྱཐཱཔཔོ། །མཐའིསླན་ཧཱཊ ངེ | 

ཤཿ ིུ་བལ་བེདནསགསུངང།།་ླ་ རཊའཐུ་བལའོ། །སུནདང་ལམ་དགམའོ།།དུམའགངྱརཤཤས་པ་ན་༥ཤེས་པས་ཁ་ཤའ།།ཞནབི་ཀརའོ །ཡེ་ཨཱའ་བ །པངམཚོམསྱ གདའོ །འདསམ་ཡུག་ནའོ།།ཨངྷ་ནདཾ།བལའོ།། 

ཙི ཤུརུཌཱསམ་ཡུ། །ཨཱཱཿབཇུ་དཞེས་པ་བཏུྱི་སརྦསཏིལ་ནམསྟ་ཏང་ལསས་ཞིཊཔ་ས་ཁ་གའོ། །ཨནའི་ཀར།འོ། །མ་སྭ་གམའ། །བྱའགེས་བདངཔའྱིར།ི་བས་བསས་པི་ྱའིའོ། །མིདཔཡིནཔའི་ཞེསདཅིཤེན། སུ་ཀརཿ།བདེཊོབས་སོདས་པས་ཧཁདན་པྱ་ཤམས་ལ 

42 །ཏེས་པསཁལནོ། །ལ་ཡིགེདངོསཔ་དངལཀ་དགའ་ཀྱིཅྟ་སཔའིདྲནོ། །བསིགཞི་རེབོའིཉུབའིཆིགཅེསཔའིདོནན། །ཨཱཏཿ་དགདདག་གིཀརརའླིས་ཕ་པ ལམ་ཨཱགཡརཔ་ཤདབངབའོ། །ཞླའཀརཏ། དངཀས་ཨཱགདངང་ཡྱསརཿསི་ཁཱའཝསོ །སཿ་་གཏུཧུ 1 | 

ཨ ཊསྭཏི། སྦང་དང་ཨྭ་གདདདཨཧུཤེསཁ་ཛྷིཊམས་ཉི་ཀརའྲིས་པརོལ་ལམ་ཤིག་ཨུ་གཡའ་གྱུ་དངོ། །ཨཀཱརཿ། ཨུ་གདེ་ཀརྡ།ཨཾཏཱརཿ།བདེནང་དྱེདདོ། །དཔུརྱནཔདདོ། །ཨཉྟབྱེདད་ཞེས་པས་ལས་ལ་ཨའོ། །མ་ཨཱགམའོཨཉྦྱའི་སྦྲཚོགཔྲ | 

| ངུབའ་ྦཨ་པནལ་ཀ། །ིལན་གིའཞིནཔའན། །ེབནི་ད་འིནཔཡིནསའཇུག་། ཐུང་ོསབའངངོ །ེཔིཚགིཟདཔ་ནདྱ་ི་མཐའ ཅ་ལ ཞཔཀིའིསོཔསརམཡིག་གཏའབྱནར།།།ིལའླིརོསལའོ། ཏིག གླཀི།བམབར | 


4 





ཐཿཿ མིདངཤླཧོུདག་མོ།།ཇོིནགནོ།།དཔོ་དནོནོིས་པས། མུལ་རྱ་དོལ་ོགས་པྷནམསལས་བོཞོསཔསཀའོ། །ད་ཛའི་ནིརོ། །དྭབསལ་པདནའོཞིས་བས་ལཏིདདོ། །འདིས་མ་ཞུགནའོ།།ཞོ་བདང་མིན་པའི་ཤས་ཅིདེན། དོ་གི་ལཿ རེསཔསག། 
༡ཨུཔདྨཾཀསིཤེས་པས་ཀའོ། །ཐུངམ་ཅནི་ཞེས་བ་ིཞེན།  ་ ོིོ །ཞི་ལལ་ཡིན་པཞིནེས་པཅི་ཞེན། གི་ལགིལཿ ` ་ །དོནདད་ལྡན་པའིགེ་ལའིསྒྲ་གཟུངབསྟེ། དེསནདོན 

རཇ། མངུལ ཏེརབླག་པལས་ུདགསིནཔའམལའི་ཐཱསའནཁལ་ཏཱཏལའ།།ཉ་བ་སུརལསམ་ལ་ཱི་ལསཏེཡིག་པས་སདཱདཁལ་དང་ཧུཏརཔལམ་ཡིགཿགམར་ུ་ཧེ།རབ་ཆུརུན་ལས་པརོ་ཅི་མིའྱརདའོ། །བལལ། ཛཿ 

བདྲེའགཅརབྱཧཐབ་པ་བེད་ཞོས་པས། ཨི ཏྭསདཱྡཝས་ལ་ཞེས་པསའཔའོ། །དིསམ་ཡཱ་གསའོ། །སཱཏལ། ཨུཔའི་ཐུ། ལ་བྷིལ།དངོསཔལོ་ལྟཏའོ།།ེརབནྒྱ་ངལསཞེས་པཅི་ཞེན། ཨིཿ ལཿ བདླེདགུ་ཐོབཔརྱ དདོཞས་པས་སྔམ་བཞིན་དུ་ཁལའོ། །འོོའདིཊ ཧིལ 

ཨསནསཱ་གམའིའྲིིརམིའྱག་པནན། བརངོདདངྱཔེ།། གལཏེའྱ་རནལྷ་དཞེསཔའིགགསའདསྣ་ལུལས་དདགའརའྱདདདཉདྱི་ིརཉརབྱསུར་སྨོས་་ཇིཞིགྱབུས་པ་པྲ་གུར། སུདུད་དགཡིནཔ་ལ༽ཞེས་པཅི་ཤིན། སུལ དུ ཁལའོ། །གཡཏེདའཞིན་ིནདངི་ལྟུར། ལྷ | 









ག53༽ 


ྷ་ཊཿ དླུཔལཐཿ འིན་ནན་བརོདཔརྱབ་སེ། འདིདོནསུང་དགའས་བདོར་ཕིལ་ཏིརིནནོ། །འེི་ཞེན། པའི་སལསཏེ། སུ་དརའབའཞིགཔ་དགུལས་བགག་པབ་ཤདཔརྩ་པའོ། །ེསན། ཨཱ གལ དེ་བཞིན ཨཉིསུལརྟཾ། ཨདཱརྨཧཾ། ཞིས 
| པིཊེནབརོ་པཿབྱཏྟེ། སལཉདངུ་ཡཔྟའི་སླདག་འཇས་བྱསནས་ྱནས་སིའིཟ་དའྲེལབའོ། །ཡུམ་དུབུདབསནྟེདཔཛྦདི། སཉི་ཨུཿཧི།དེབ་དིདདུ། ཨཉིངུཿཾ། ཨདས་ཕངོ་ི་ལཕྟིཾཡས་པ་ཡིག་དངབན་ཅིྱ་ྐལམཉིག་ཡུག་མཐཤདཔ༨5སྟེ།སུའིཐྱ།ཁུནནསཐོང་ 
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/ 
གྱུར་པ 
ཀཀ 





།པཿུ་ོསཔགིས་དཔེ་མཐ་ལསུབིསཔསསའོ། །ཡཿདངཙེཀྲིཡི་ཏདགལ་བཚིའདོདདེ། ཨཱལྱ་བཱཏེ། 'ྣལལྱ་ཧཱཏེ། ཉིནཏྭ་ཀུདུཐབཔརླབསཞིས་པསཔ་སའོ། །གླརིབས་ཁཏལ་ཡངའོ། །རའེྗ་བའོཏའྱི་ཉིན་བོད་པནན་དེག།གགམངདའ 

¡ [སཱིཊཿ་།རུའྲིཿའཝ། མཚནཔིརྱབ་དབེདདོཞཞ་པསཅ་ིཡས་ཊའོ། །དཏིམཌཿ།རཱཏཊཱཿ། མཚན་མོའ གགོསནམསལས་ཨཿའོནས་པས་ཨཿའོ། །ཀལཞེས་པ་ཉིཞེན། རྭའི་གུྲལ།ཀཏ་ལཞེས་བྲརསསུ་འུ།བཞིནཔ་ལླས་བསདཀིྭསོསཔའི་ཕྱིར་གཞང་ 

ཏི ཿའུབྷ་ནམ་པདཤེས་པ་ྩབའོ། །དེསན་པལ་ཡདནབདསཔས་སཤིདདོ། །དཔེརན། པྲ་ཱ། པྱུར། ཞེཝ་པལདགོས་པལའུརབ་དེབཞེནདུ། ཞཱཔཏེ། ཁྱརཏེ། ཞེསཔ་ལསགོས་པ་ཡངངོ། །ས་རདར་པ་ཡམ་སྲརིསཉཧྭགིཌཏཱཔ་ནམསྦ་བངངོ། །སླ་འདི 

ཾཔཿཔ་སྟཱ་བཔཏིདཊིས་བཤདཔདྱཌོཤསཔའི་དོན་ོ། །ཕུརྦན་ཡ།དི་རཇིགས་པ་ལའོ། །འཇིགས་པལ་འབྱུང་སྦོརཔོའིཊ་ཨིནེ། །འཕེལ་བའོ། །པུ་མཐནསའོ། །གངའདོམས་པརྱའདྷདཌཕྱག་གཞིས་པནིཔརཅརཧཱེ། ལས་ལ་ཨཊའོ། །ཀྲའིཉད་བྱིརོ། །ཆེགསྔ་མའི་ཨམ 

བ།ཝདདབས་པཉེ། ཧི་ཨཁྱིའྦརུ'། །ཨྱཾཡམཿ། ཡརཏེབམའཇིགཔ་ཡའོ། །སྣ་མང་ཐཱ་ཡའོ། །དགྡན་མོཞེས་པས་སརའོ། །འདདྦཔི་རྩལ་རབིགཏྱ་བམ་པསེ། ཨམ་སགས་པའངའོ། དུ་བཞུགས འབུལ་བ གཞན་པ། ལྟགཡཱམ༡་དེཊཏྟ 

ཞི་ཞིནེའི་མཐའཅདདོ། །ཏྲིཿ་སཱཨའོ། །སྡདབརུ་བརཀེདུའཇུཤགོཞེས་པས་ཨ།དང་ཐུང་ཛུཉིདདང་མ་ཧཱགསྲཚོག་ཕྲདད་དྱས་པའོ། །བྱིངས་ཀི་མཐའ་པརྗེས་སུའབེལ་པལཏའོ། །ཐུང་དུནད་ཨུདག་གི་ཞེས་པའདིལས་ཐུང་དུཤེས་པ་འཇུག་སྣེ། ཐུངིུམཐའ་ཞྱི་བྱི་་ཀྱས 
ངེ ཡིན 


པཿ ཏཔིནི དུང ཨཱ མམུཁ་ཡཔལ 
ཨུའབྲེལབའི་ཀོཏཔ་རོམ་ལཏཡིག་ཨཱགམའྱྱས་རངོ། །པྱུཛོཏ། པདྨ་ཏྟ།། བསདནམས་ །ཚེགྱབས་ཟིནནོ་ཞིས པསསུཔུཧཱཕ་བཞེས་པསཀིཏལསུཀཱིཔའོ། །འདིས་ཏཡིག་སཱགམའོ། །པྲཀིཏ། པྲམྟུཏྱ། ཤེནཔཔོགཅིགདག་ཀིཞསཔས་དཔོས་པའ་དན་པདའོ། '། 





ཀཱ དྲ (ི། གྲོད་འ །ཨཱཾ་ཡུ། ཇྕིཏབྲོབཔ་ལའོ། [སཱངསྔམའོ། །སྔ་མབཞིནདུཏུའིྱེནཏེ། 
ཁྲས &÷ྩི ་ ལའགྱུརརོ། ༈ བས དབ་ས མོ ས་ རཾ ་ འབེལ་པའི་ཡ་ཕིགནིདྱབངས་དཔའདབའྲའཨུརོ། །ཧཾ། ལུ ཧི 

སྣ 2 འིག །གཅདསྱས་པས་ཞའིི་གམསག་ངོ་བབདང་ཤསཔཞྱའཿསས་པའ། །ཡོན་ཏཱནཞོ། །དབུངས་བཞིན་ དབའིིམསལ་དད འོ །ཨབསྱཝུྱི། ཨ་བ གདྒོནནྲི་ཐབངགཅད་པརྱདའོ། །གདོདམི 
བབ་བོ །འཕྲེལ་བའོ། ] །དབྱམས་བཞིནདུའཁྱུརབའིྱྱིརསཱ་རའོ། དདད་ །གདའོ། ཉིགས ཧཾ ཅྟིཉསགཔལའོ། །དབུདསལས་“འོཾ། ། 

¦| ཨར སུས །ཨུཔལྟམའོ། ཁྱས །པལ་ཡ།པོ། །སླའིཔ་ཤེས་པུསསྲེལསརཊའོ། །ནཱའིའིམཿལནམསྦི་པ།སྭཱཔི་ཞེས་པདའིངཔོའོ། །ཨུའིཡིགལ་ གི གགིལུ།པལའོ། །ཇྱོཧལབའའོ། ཏི ། 

× སཿ ྡི །ཛཾཨ། །9།། རྒྱལ་བའི་ཆ་དུནུས་པར་ཀྱཌོ། པར་ལ །བདཔིཅནདསཔར་ོགས་པ་་མའག་པའོ། སོནཏནཊོ། །ཨ་ཡའོ །ཞུས་པལཞེམཔ ་་ ༣༢༣༡ ༤ དོལ ལེ་ཡཿརྒྱལབའབྱའ།།༣༨ཏམོ། 


རྱ ༨བལྐན། ཿ ཏི། ཉེ་འིཚེ། རེ 
514 ;§ མཔས་ཡཔྱ་ཀབྒྦརཔོ། །པལིདབའོའདོཧོ།ོ། འོན་པས །ཕ་ཡིགན་འདིའི་དོན ངརི་ི་ རི ཧཱུ ག་པོ དོནམེདདོ་ནན། དེན་མདདཔསིནུ ཏྟ དད གྲུང ཧེ 








ེས་པའེདནཏོ། །སྤིཊལཊ་ོལོ།།ཇོར་དོོོནོ། ོ༢༣ང་རོལྲ་ཤོའི་ཡ་ཡིག་དྭབངས་བཞིནདུྱདརཏེ། དའི ཛསབིབཞིནན། དཞམཡསྐཀལ་བསགཔརླལོ། | 





ཌ ཨརྣཱབྷཱ། །བྷརབསྟེན། ཕྱེདངུའབྱེད་དཞས་པ་བྷ་ཛཾས་ཧདགལས་པི་ཊའོ། །ཨའི་ཨུཔདྷུཞཾཊ་པས་རིདཔོའོ། །ཙསྡེཿཛྲཾཤཞེས་པས་གུའོ། །སྣྲརབའི་ནབའི་ཞེས་པའི་ཞེན། ཛཱི ཀྲིིམིདཅནཨྱིཞེས་བཅི་ཞེན། སུཔེ་ཕིབ། ཨིའགྲོབལའ། །ཨུཔ་སཐའརོ། །ཀྭཱདྲངཀཱནཞེས་པས་ཀུནུ 
ཤྩ དིྫངྫེིི་ ས་སག དེ་ང ཞེས ཞེས ལུབ ང་བ མང སས ཡི 
༢ །ཀླནསྨནྲིནལསྱཀདོཞེས་པའྱིསལས་པིཌའོ། །ཀུརེ་ཏདྱིལོ། །དྲེནམསྱ་བིཔསསོ། །ཞེསཔསིངས་དིནཔཉིདྱྱིཕི་ཕཡིག་གྲིའིཏྱི་མིདཞེདདོ། །ཡུབ་དག་གིགསལ་བེདལ་ཡམཡིནས་ལལོ། །ཡ་ཡིག་དཔྲལ་ཤིག་དགགི་ཡཞིནཔ་སེལ་ཞིགདངབལ་བའེགསལ་བྱེདཕརོཝལ་དངིབར་ 


¦ །འཛུནའོ། །ཀུཌ། བུཏཝཱས། སྒྱུམ [528 ཏུྲིྒ་་ལོ།ཀྤིུརྣམཔག་ཡོང་ལའོ།།སྒྲ་བྱསཟནནོ།།སྒེུར་དུགརིནན། །གཡོ་དབ་ཇནནོ། །གཡོབབྱེདུབུ་ད་ིནནོཞེས་པཞིཏ་འཞེསཔས་སྟདངལནྡོུ། །ཡའི་གངྱིའོ། །དི་ཝན། པིཊི་ཝཱན། དིདཆེབལའོ། །| 





= ˆ 2 = ¬ ---- ----~ ~--~-----~--~ ~~ --- -------~“---༨༤༠-༨-༨- ------( 


ཡཝ། ུསུདྱིནདཔའོ།།ཀླདནཞེས་པས་ཀླ།།གཉིས་བོདཔའོ། །བདའིོ། ཤོན བན ཀས དས ཌོ མིའོ ས་བཅད ཕྲི ིཔགཅི་དགགས་བས །ཚགསྟདལས་བུའབ་ཤེས་པསལཔ་ཀོ། ། 
| ལ། །སིནི་ནིཊཊཔའོ།།ནྱིང་ལགང་ཨེཊ་ིནའདེ རིཏཿ། ཧུད ཀཱའི། དི། བེད བཅུགཟིནི། བེདྱབ་འཛུག་བིན། འགའ ` ་ སོས 
སཔ ཨིའོ །འདེས་ཡིན་དངའོ།།ནྱི ཤེསཔ་ཅེནེན ཀུམ ཡ་བ ཡཱུ དྲེ ིཞས་པ།ོ དཔ ཤློ ` ་ བ་སོ །ཏཱརིའི་སཱས་ཨི 
£ ཟབ་བས་འབབ་འོ། །ཐཏཱཨུཿ། ལྣཏ་ཱཕ། གྲིཀའཛིན་པལའོ། །ཧཱཾཧའདོདཔ་ལའོ། །དཔེ་བཏྲིཤི་ཞེས་པས་ཨཱ་ལུའོ། ད་འ ས་ག 
༨༦ ས་ནི་འ །ཅུསགསཡས། ཨིན་ཏེ། །ཨའེ ཤས ཿ 


ལས་ཞིནན། བྷ་བཧིབསིནེས་ཛཱའིཉྱེནནོ། །ཡུབུ་ཛཱརཱམསྱིཞེས་པས་ཨརྟུངབསྒུརརོ། །སྟན་དདིཿ། གསཔ ཞི ཤགས་ལསཀངདོཞཾསཿ ཨི་ཨཱི ཞེས་པས་ | སབྲལས་འཞིལ་པསཨམནགསན 
ཨས སཔྱས་བོ། སས་བ ལ་ཁ དི སོཿ ཡོལ ག་བ ཏཇུའོ། སྦ་ས ུབབབྱདཔ་འཞསཔས་ ། 


~~“ ¬-~---~-~=----ˆ-=“-----~~-~--=---------~-- ~----~--- ----ˆ-- -~--------. 


གདལས་ཡང་བརྡ་ཝམན་འོད་པ། 











རློ 


༄༅། །ཡཱ་པའོ། །དེབཞིནད་ཏམ་སཱབག་ིའྫཱཡལོགཔཤོདཱོི་ོསནའོམཐའ་ཅནནོ། །འོདོ་ཨི་འེ་ཡངའབ 


སྭཏྟ་བྟུའོ། །སྟིའིིདཔོལས་སོཞེསཔསེནིཏ་ནཉིདདོ། །རིང་བོའི་རྟག་རུམ་དིནབ་ཉིདཀྱིཕྱིརདཔོས་པོདང་ལསྱཀིདོནདག་ལམི་འྱག་རརོ། ། 


›\ 
















རྒྱསཔར ས་་ཞསཔའྲ་པའིདོདདཔ་ཕསམེད་པཞེསཔས་སའོ ནིཿ ལཞེས་པཅིཞེན། འའ ཐུདདདལ་ 
ཛཾ „¬ ཛོ ༽ ཞལ་ག (རྡག གལ་འཇུག་པཞིན་པའྱིའྭའི ཨློས་ཕྱིརསཔ་དངའ་ བལའོཞེསཔའདིའནྱི་ པའོལལ་ཏིའུག འཁྱུརརོ། ཉིནནུཁཾ། རྱམ་པརཧྱམཐྲིནནཞེསཔའའྲོ་ འི དདཤེས་པས 
„± །ཤཱུའ༔ ༼ལུས་སགས་དད་ཨོརྗེསསུ་འབྲེལཔ་ལས་ཞེས་པསནའིདང། །དབའིནདུ། ཐང་ལྷ ར༣གིསནལགནེའུངམིན་པའི་ལུས་དཔཝནཔའདིནགྲཟངབ་བའོ། རརར ྣན་པགཞནདུནནི། ཧུཧཏདྙིའི། ཞེས་པ 
ངོ གམས པ་བ །བུྟཞེས་པའདིརསམབཞིན་དུ་པསབནནྲེ། ནཉིདལ་ཡབ་དགགིགསལྱ་འིདལཞས་པསཡདིའོ། །དཱིནདེལདྭ།ཞིས་བཅིལརཡིནཏེདིལྭ་བུའི་དདགི་ཕན་ལགུལ་འཛུནཔ་ནིནཔས་སོཞེན། བདེན་ཏེ།པཱའི་མདངཔར་གིཕྲུན་ལད་ལ་ 
རུཊྱསནསལྐུས་སྤིན་ལའཇུག་པརའགྱུར་རོ། །ཇི་ལྕ་འཐེན། བརྗོདཔ་ཧུུསྟེ། གདལཡནཡགསྔོམབནྣམས་དོདབ་ཞེས་པསསཉྟུལཊགས་བཉིད་ཁྱོྱཿས་ཡིག་རྱེནབུབླས་དཞའོ། །ཨཱཿལས་འོཿགྱིྱའིའ་ ུབསཱརབ་འདོདདེ་ཨླཟདང་ཨཱཏཱསདག་གི་དོདདགལའོ། །སྭའིཿཿོནོ་ 
པའ །ཨཱྲིནཾ། བཞོདདོ། །གྲུབ་བརཚུརབལརྩོལབཞིངེས་བའིདོནདུཔ། ཨུདཁྡོན དང་ཨྭཱསདགལ་ཇེ ཛིལྟ་བ་བཞིན་འམྱུཌ་རྱི་འདིདེཞི་འགྱའཏེ། བུཉཾཾ། བཤོདདོ། [ཧཏཱཾའཚོད་པལ་སྟེའོམདཔས་འདག་ཡའོ། །ཅོདངནརྱདོན་དགལ་འཚོད་པཉོགས་པར་ ཤོ 
ཞསབཅོག་བྱས་པའོ། (ཤན ཤོས བཀེལ་བའོ།།ཞེས་པའདོནཏོ། [གླའཚ་ལའོ། །འཇོདཟིནནེས་པསབསོལའིདོན་དལས་མེདབཞེས་པས་ཏལ། །ཅིངས་ཅི་ཞོུུ་ཆག་བདད་བས་པའོ། །ལོམ་དངམདགའ་ཞེསཔའེདེན། རཱ འཁུཊཔདོ། 


སུ སོ།སོ གགས མས་པ་བ ཕའས་ུ་བརླ་ོ།།།ློ ཧིཿ 
དཱ ལའ ཛི །བྱཌིའདགི་ཡནལགལཕཱིལོ སཔྦུན་བའཝུུདོ་ །ཧྲིཏ 


- 


ངོ 
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པསའོབའིདོན་དཔལས་ཡེད་པཞེསཔས་ཏུའ། །ན་བཞེས་པུས་སྐུ་བཅྡལོ། །འདིསསྲིཔ་སར།འོ། །དེམཐའིའིདཔའཤེས་པས་རིང་པོའ། །ཁུབའིགོད་བུ་དངའེགཔ་དགལ་ཤུའི་ཊོ། [ཁུབའིགདབུནིཁུ་གོངོངོ། ཁ་བའི 










།པྩའིཔྲདཱར།འོ། །ྤི་ུ་དཔ་དུ་པད་གའའེཞ་པའདྲིང་སྔནོམ༩ན་ཅིསྲེལ་སྣདརར་གྱུར།ཏེནྷད་ཕ་རོལ་ལའོ། །པཱིཏཾ། དྲསྟིཏ༣ཱ༣། ཧྲེ། སིའི་སྨདགལའོརབཏའདུམ་པའདུས་དྲིན་དེས 
རོ ཏི ཡིརིང་པོའོཞིས་པས།འིང་པོའ། །འ་བའི་གོངབུ་དང ི ནི གོངྭཡའགཔ་ཡོདཔ་ལའངཧིཔའསོབལ་འཞོས་པའའའིནྫིང་པ 
ཡོ་ལསྭཾ་པ་སཱར༼༢འྱ་འོ། །རེཞིག་འུའའི་ བབུའི། ཤིན ཤཱནམེཏཾ། འགྲེབའྱབེད་ཟིནནོཞས་པས་སུམ་བཞིནྲདྱཏའོ། །གེཔྲ་ཕུན༔ལའིངཔོའོ་ །ཤྱེལའེགཔས་ཤིནཔལས་སྐུཞེས་པསནཉིདདོ། །རེག་པལ། ཧིལ ཤཱིཏཾབཏཏྭ། །ཁུཐའི་གོངུདདརེག་པདཀ 
ས་པཅིཞེན། སྟ སུང་བཞན་པའི་དོནོ། །སྣནབཞིནངནཏིདོ། །བཏིལས་ཀངའོ། །དཧི་པསཕའོ་ི་ཧུཉྱིངཔརོལལ་སྲིཔ་སརཊརཿཟུརཏེ། ཁུབའིགོངདངརེགཔའི་དན་ཡིནཔ་བངོདངའོ། །བཏི་ཧཱུ། པཱ་ན ཨྭ་ཅི་ཨ་བདག་ལཐུག ཤའོ། །ཨྭི 
དངཨ་བཨཔ་འདིདགལསབ་རོལསྱི་འཡཏི་འླིང་ཕ་འོལལ་ཡངནསྲིཔསུར་ཏརུགུརརོ། །ཨདྷི་དཱ། ཕིའི ཨབཤིནཾ། ༢ཤཱནཱཾ། ཡདནཊཔྲ་སཱནཊའོ། {ཤྱེལསུརེག་པ་ལེན་དངཞེར་པསནཏིདདོ། །བེཉདྷུད་གགི་ཡ་པཡམའེནནོ། །བེའརྡུཞེས་པ་འདི་དགགིས་པཕའོ་ 
ལྭནྲུ་ཨཌརལྕགརབམ་ཡིནནོ། །པེཉནིལཛཾལ་སོགས་པཉེདིརིམཐོབལ། ཛཱུའྲ།ཏལ་སོདས་པཏིདཀིཕུརརོ། །པྲད་ཡ། བླན འི་ཅདོ། །ཧཱེ་།ཞཱཔའདིའི་སཔ་བའོལ་མསྲི་ དརཊརཔི་འྱུརཏེ། ཡ་པལསགས་པཤིད་ཉི་ཕིདཐོང་པལ། བྲབས ཕཱཱོཊཔརྱཧཱདཔལའོ། 
སུཔའིདགལས་ཡདནའོ། །སི་དངཔའི་དགལས་ཕའོལདེཌའི་ཡབ་ཕལོལའ་སྲིབ་སརལབ་ཞའི་འཁྱུརནོ། །སྡིའིལ། སྱ་ཧུལ། པའི་འྲི་ཡ། པརིདཱུ། སྲ་སྭར།བུས་པན་མཐའ་རེངཔོའོའེཡ་པས་རིང་པོའོ། །དེསྲའ་འཇིང་པོའོ། །མཐལས་དདཔནིམཿབལ་ཡོདཔའོ། །དེསེསྲིབསུ་༨ 


༈། །གཏུཡས་མཐང་གནས་བཅེགས་པལས་སོཞིས་པསྙནྷོད་ནིདདོ། 


= 
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ཤཿ ‰ྱ 











༄༅། ལཱ་པད་འད། 
ཅཱལ་མའྱི་དདཔའོ། །ཆོལརནསཏིས་ཅ་བར་དདོ། །སཱ་ལཡ་བང་དོེས་པདཀབའོ། །བ་ 


།ཚ་༩་དགགའཕན་བས་འ། །ལརཔ་ལྲ་ཤུཿ། ཕུནྡཱ་ཤསཔཔ་དོང་ཡགོ[ བྩ 


སོགཞེན་པསལྡང་དདྱིའོ། །ཆབདག་གལཱ་དའའ ༨ །ཆགདངབཡི་ དམྐཇིལྟཔ་དཤ། ད་ཨཱཿཅེས་པ་འདིདགཏབླསདབརའྱཔུརུཏི། ཀྲི་པདང། ྣཊཡོཊ་ཏཱནཾམེདཔདཔ་མང འོཞལའོ། འཞིག་པལ ཨཱ དྲིད 
།ཏཱཾསོག ༥ [ཆབདས་གུལ་པའ་འདག་སླཊའ། །ཅདགདང་ ད་དཔ སས  ་ གོའི་གོ གོངེ་ཤཿ། ཟི །བལངའཇུགགོཞིསཔས་ཀྲེཕའོ། ༼གིག་ཡས། སས ཆ་མ རྦུ 






དབེརསབརོདདེ། བཱ ས་པལསོགལ་པལ་འུདཔནམེདཔའིཕུར། པྲཛྙདྲིབའའོ། ཁྲིའབྱེད་ཐིནཞཞཔས་བའོ། [གཏིད 


ཞོཏནེདཔལ་ནི། སཏ། སྩུཏནཱ། །ི་བུསལས་འརུད་ལའོ། །སྣལགཏྱད་ཟེནདོཞེསཕས་ཀདང་རུ་བརྒྱའོ། །བའིགཔེ་ཨཱཱཿོ། །ཞའིགངདིར་དབརམབརྗོདདེ། ཐུ་ཞེས་པཿ མདཔའབུན། པྲ དདའའ། ྱ 
ྲ།ཾྣཾཾྣྣཾྣ།ྣྭྣྭ།།སཀྷྣ༽༽ྣྤཙྤ༈༨ྣཀཚྤཞཚཞཚཛཚ༈ཚ༅ཛ༨ཾ ༼ ༨པ པཔ ༨༨༨༨ ་་་ 
ཡགཧི་གྱབོ། །ཉི་འཐའི་ཞེསཔག་ཡོན་ཏནནོ། །༥ཏིད་ [ཤིབི་སའིམདིཛའི་དྲརྣམས་ཀྱེ་སུཔ ] །བསིགརེས་སུའཇགསྟི་སཱཿའོ །ཤཾུའགྲོབ་དང་སྤྲེམས་བདགལའོ། །༥བ་བསྡངཔལའོ། །མཱཔའཆདབ་ལའ། [དཱཿནདལའ། །ཏཏྡར་ཀུན་དུའབྱམས་པའའཾ། །འ 
རྣུམས་ཀིབདངྱ་དཊཡོནཏནརདཔ་དད། ལ་ད་ཕའོམ་ལ་བཡིག་སྱུཊྱཿབྲསཱརབརགརཏ། ཨབྷི་གོ ། ལུ ཨུཿ། དུར 

དལ་ལལོཊ་དརིའོ། །རྲུཊ་ཡོནཏདམདཔ་ལ། ཤུཏུར། ཤུཏོ་ཧཱད། བབྲོའདཀྱསརེནཤོ་འགྲོབར་བུ་ཟྲིནདོཤསེ་པའོ། །དེབཞིནདུ། ཨུཏིག།མུཏིཿ། 


སུ །འཇིགརངད། །ནཔའབོདངོ།།འྱབམཔརཅདོུ།།ཞེན་པསཔའོ། འ་གདངཔ་མཕལོ། །རང 
ཛུ ྟིཿ བུནརེད་ཏྟིའོ །ེས་ཨུཊའེ། །ལྔ་བའནི། ཤཱོལཱཾ། ཕནྡའཞེས་བགཞཞའོ། །སུཊའོ། །ཨོཾ་ཨེབཏིས་མཐའ 


ལྩུཿཧཛྱ 












དབིལོཞུས་པས་མནའོ། །དེའི་མཛའིདབདས་དདཔ་དྲིའོ། །ཨྭཊའོ། །ཡྐོརོཏཱནནེ། །ར་ལས་དྱིབརབུའདག་དོ། །རིགའསཕ་པེགདཔི གདྱའིབརྱདདདགྱང་འྱགརཏོ། ཀཱེཔ་དཔཊནཾ།དབདབདང། ཝུབ༥ཕོལ་ལའོ། །བྷཱདཱཏཱ་ཚའ་ཕྱོགས་པོ་ 
ཕག. །དངོས་པོའིདོད་ལྭའིབའ། །འདིསཚདང་བདག་དངུད། །ཨིརཡནདགུགེ་ཨིར་ཨཱཿདག་གོ། ཏ་ར ཿ་ ཊཱུསདག ཇོ་ཤིནཏོཾ། །ཨཱརརྗེས་སུཁྲ་ལ་ང་ལས་ཅད། ཌིངགིཞེས་པལས3བཞཌརེདདོ། ] །བདང་ཚད་ནདཔྲ འབུསབནརཔ།ཧྱིའི 

„ །ཌིན་ཊེོ། མ་ས ཡསའིང་བོའོ། བོག །དེབ་ཞིནདུ། མུ་ : ཏ། ཝུདྟ་རྔོངས་པལའཾ། ¡ ཏུད ཆེདལའོ། རྨིལ །སྔམ་བཞིནངུརཾཔོའོ། འོ །ཧུདྨཧརཱསཧཱའཧཱཾནའོཾ། །འནཏིཏནཾཏེ་གས་ཨྟེནུ་བཀགཔནམས་ཀླ ཊསྟ་ཨཏའར།།།ན་ 
£ །སུས་བད་སེ །སོགས་བླ་ནས་སོ། །གུད་ནམས་ལ་ཞིཊད་ ིསས་ཞ།བཏད ར་ས །དྲནས་ཟུསདྱཾ་ཁའོ། །ཡོནཏཱནམེདཔ་པྩོས་པ་པཱུལབརབྱའོ། །བརྟདང་ར།ཁུས་པའའོནཊ་བ་འདིའིདད་ཏནོཏིཌསོགས་པརྣམསྱི་དང། དེབཞིནད་ 
རྫ ཧཱི ཅུབ་སོཏནན་དཔ་ཕཔོལ་ལགོ། །ཨཏུའེ་ཨཏདད་ཱ་ཡཱཡིགགིའདཨ་ཡིགབླུ་ནོ། [བཏི བའོ །བུདམེདས་ཏའོ། །སྦ་ལནདང་ཏེདག་ལའང་ཀཏའིཞེག་དས་ཡིཊམེ་དདོ། །ཕྱིས་པ་དང་དབྱངས་བསྒྱུར་འི་འོས 
བཞད་པ འཐིང །དོནསའསཝ་པ་དྲེའོ། གའི [གཞདདུ། དཞི་ཡམམྷཊདངཔཅོནལ་ཨིཊུ་ཧཱ་གས་ཡོདངོའས་འདིདཔའམ་འཛོདདོ། །ཏནོ་ཏིསོག་སྣནསསཅི། ཏཱ་ར ཏྱཱ༔། །ཏའཱནཾ། ཏཱཾཧཱསབ་ལའོ། །ཅུ་ 
འོ །རྱས་བརས་ེནོ།།རྱསཔིིིན། །འོབ་ད་ནཊིསཔོ། །་སཔ་མི་ཡདོ། དི་ན། ཏི །ིམབདམེད་ིའོ། །སིནུགགཔྡནམས། ཏན གཏས པ་མི་བ ཆབང་། །ཿཀ་ 





















༄༅། ོནནཧོ།།འཐོ་དིནཤོཤས་པའྲོཔའ་དོདདབལམའོདབཞེསབསཱཔོ། །དེབཞིནད། ཉིས རཏ ཏེ གཏིན ལབཞིས་བཅ་ཞིནོ། བཀ འཚོ་དབ་ད་ིནནཞསཔ་ེ་རོའིཀོ།།སཱེོ་པརནམས་ཅིམ་ཀབཞས་པས་བཀིདདོ། 
འི ༡ ད་པས ཛོ ཏ་སོགས ཡོ་བ འཁ ཧོ དོལ ས་ཁ་ིཊཞེཔའཡཔ་ནི་ 
དྱི་གོ། །ཕཱམརྟོགསཔ་རྩབཁལ་མིལས་ཧང་དོ། །སྭཱར་ཡཏཾ། ཕམེ་ཨང་སནམ་ཅདེ་ ཙལ་སགང་༢ོ། །ཧྱརཿྲི་ལགསི་རའོ། །སུ་མབཞིན་དུཊཛ་དབྱིལོ། །གམཧྱེད་རིའནོ་ཞེན་པའི་དོནནོ། །བའ་མལེན་པརྟོགསཔ་དབྱབ་ལན་རྣམ་པརབརྟག་བར་བ་ཤདབར་ཀྱའོ། །' 





ཀོ 






ཡྭཏཾ། ཨུབ་པ་ཏཀནཱཾ། ཨརྟཿཧིདཔ་ཨྭཱ་ིའདག་ལའང་ནེའིཚོག་ལས་གཡི་ལས་ལབདྱའི་བར་ཡཤའདོད་དོ། །སམགྟཏཾ། སུམའི་ཉཱ། གཞིལས་སྲེ་འོལ་ཅནནིརཚལ་སོགསཔལོ་ །སིཿདྩྲས་མ་འཞིནནོ། །གགི་སྣུར། སཾ་ནི གཔལ་འོང། བནི་དངོ་ 
།དི་གཤིས་ཙིདེར་།ས་དིལོ བྱར བཏོན པའོ ཆག བཞས་པད་བངའོ ས་རབ ལ་འང །ཨྟི་ཀགཔནམས་ཡགམརནདྱིབརྡཕཊཏ། 
ཡཔ་ཕའ༣ལཀོ། །ཐལྱཱ། པ་ལྱི། པརྦཏ། པཏྩ། ཏིཀལའིངཔོའདམའིནན། །ཞདཱཾ།ཏི་དབ་ི་ཀག་དྷདསིགབའེ་ྡ་པདའི་རགའབའངན་སིནཞངརིངའོད་མངམགྱ ༨། །བདྷི །རྟི། 'ནི། གུས་པདྱིས་ཤིག །རྒྱས་པརབྱིས་ཤིག 
[ྩོཊ༨ཿྱེས་ཤིག་ཅེས།ཏིཀྲའིཏདགཡིད་་འ་ཞེསཏིཀའོ། །ཨུཏིའི་མ༡འོ། ༈སྭཱརི་འཛུལ་པལ་འགེསཔ་འིའྲི་རཔ་དིནར་ལྱན་རཏནལརོར་ལའོ། །ནརོ། མྭནའཞེས་པསརཝའོ། །ལཱདྱི་བོརུཔཔུའི་འོནཏནནོ། །མནིངལས་ཐི་སྲམ་དགགི་ཞེས་པས་སི་ིཀོ། །སྙིལིིཧྷཉ་ 
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ལན གུ བོ 


བའི་དབུ་འདནའོ། 
] བཅད་པས ཤྒོས་སལལོ །ཡཔ ། 


ཕདེ་པདའ། ཡའའ། དད 
ཡེ ོོིི་ེ་་ 
པོ་གིས ་ ` གཅོ 

པ་ད བེད་པདགལཞེསཔཅི་ཞེན། ་ ཿ སྭ་བདཔ་ཤེས་པྲས་མངཞི 
ཆསུལ་ཞེས་ཡི་དོོ། 











།དིཊ།འཐྱའདདཞེས་བ་གསལ་རིདམཐའ་སསབཞེས་པ 














་ 
སར 


ལའོ ནཾ 


ཏེལ་སྱ་སྤནྡཿ། བྷཱཏའོ། །འཛུགཔཔའོཞིག་འིདོན་ཏོ། ཌན 


ཨཞསཔསུདཔས་པོལ་གྷཉའོ། ཅཛོདགགིཀདད་།གཞེསཔས་གའོ། །བེཿཔལ། ར་འ རི 
སྲ དག་ས ི་ལམཞེན་པརོརོ། ཤིལ 


ལྦུ་དབུ་བས་བུརཉེ། ད་ན རྒུགཔཞི 


རར 









3༨ ¬ 


ག་ ཱུ 


མཱ་ཡིནཔ་ལའོཞིསཔས ཏཕྱིགཉིས་ཨུའགྱུརའོ།,]དེྟརནརྱེཉཙི་ཏཕིག་དདབ་ཅས་བསྟ་ཏ་ཡིག་བཞི་བའྱ་གུརངོ། 
ཡིགྭཏུདླཱརབའོ། །ཅིའིྱིརའདིར།ཏ་ཡེགགཉིས་སུ་བ 


༣བུརབབའཆུའ་ཏེ། ཏཡན་ཏནསེདཔ་པའོལ་དང་ཕྲབལ་ 
ཨྭངཱཡིགགིད་ཡོག་གོ། །དེབཞིན་དུ། ཛྷཾཧ 





ཅིག་ལ 


༈ པྟུསརརབབཐའ་བའེ་དཞི་བའདིའིབཿལ་མགེས་ལྷནམསལ་སཞེས་པས་ཨཅའོ། ། 


ཏུ་ཡིག་བཞར་འྱུར་། །ཧའལ་ཛཱརལ་ངུརནསསི པནསཐཡངནའཞས་པིགྲསམངག་དའོ། (ཨ་ཧ 
༣བརམི་འྱགརཞེན་མཡིནཏེ། ཅིལ་ཞེན། ཉེརབྱམཕས་དུའི་མིངཿནྱསི་ཕཐོའལྷ་བའིད་པོད་ 


སཱ 





གས་བླ་དམས་ལྷ་ནལ་པའ་བཏག་པས་ཏཡིགབླཿཔར་ལོས་པར་བེདདོ། །ཡཔལའད་ 
ཐཱ ཧུ ངཱ ཨདཐབལའོ། །བཟའ་བདུས་བིནནོ། ཁི ནོགས །ཱཆཱཧཱཔཱཐཱམསལས་ཨཱཞབས་ངཱའོ། །ངྷུ་ཞཱསས་ 
} ཀཱཱའོ། །ཕྲ་ཛཉྟ། སྟའིཡ་པའོ། །ལུཧྭ་སལ་དགལ་རྷདཱ་ །སུ༡་ཨལདགརོལས་ཡ་དིའི་གཱསབ རབརའགྱུརརོ། །སཡིགདིབརོད་པའི་དོནནོ། 


པའིདོནཉེརབྱསུས་ལ་སོགསཔ་ལས་ཞེས་པས་ཨའའོ། །ལའིགཞི་འདིའི་དོནནོ། །ཨ་འའང 
[` དཾ 








མུལ་དུབུངབསདཊབབུས་ཟིནནོ། །ཡེཊཁ་ 

༥ པི་ཡ ཆས་པ ཿ 
¦ི་ཉིན་བརྱའའོནས་པའོ། །།ྷཡིན་བའི་ཞེས་པཅིཞེན། པརིཏྨཧཊའབུངཿའའོ། །ཨཞུདཏཾདང། ཨུ ད་ལས བིདྟདད་ཨབཏད་ཤིདཏྟུཞས་བཡིའདོདད། 
ཅེདདུ་གཏའཛག་བའི། དྲ་དཏྟཾའོ། །དོན་གཞན་འའི་པྲཏིའེས་བརོན་འདོདདེ། གང་ཟགགཞནནམས་ཨུད། 


ཟབརྭྱདདོཞས་པྲ་ཏེདབ་ བཞིནབའེའེདཔ་ཅནལའལོཞསཔས་སྤཏའོ། བྲ 
ཀདངཏབཱུདགིཉྱོ། །དང་ཏུ་པདུཤསབ་འདིདགིཿའིསིངཿན་ཏུགུརརོ། །[ 


539 








དེསབདོ་ ནིཿ འཞེས་པས་ཀྟ་དངཀྟ་ ཟ་ལ  ེས་བས་ཨཊ་དགནཔའོ། ་ 


བའོ ིསདམ་མཐསན ནཾམས་འིཡིཞ རི བམ 
དན བ་ད པས་སོ རར མཚེམས ཡི་གེའི་མཐའནི། ཀརྟཾི། དབེ། ཀེཀེདྱ་ྣཤེས 
ོད་པ 


རིར །ལསྭའ་ཨཿའོ། །འདེབལས་ལ་ཞེས་ 





སསོ། །དདངཔྡོ་བདབ་ོས་བརན་པས་བརབའོ། །འདིསྱ་གདབཏནི་བདདམེམས་ཅན་འཕན་པརྩཅི་ག། །༅༅། །གསུང་གིདབྲ་བུག་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ། 
0 སའོ སས །མྱུཛཾསི་ཨན་ཨཱཀ་ལྷཞས་པ་དེལས་ོད་ཅུང་བཏངབའོ། ། དྲོད་ཚད རི རི ར་རམ 


ཏཱ ི་བདདདདགོས་ཤེན ¡་ནིིཊཞསཔའས་བུསམུའོ། དི ར་ར གསི ལའ འཛིག ། བགོ འཆ [འཚེ་བ 


པི་ ཕུཏུཀཱཔ སེས ལལ 


ཕས་ཏིའྱིརནནོ། རེཾིཾེེྲི་ དེ དོིསམཛོདའི་ 
བྱིསལས་སོ།། 


གོ། །ཀིུ་བྷ་ཀར༔། བྱམཔ་ཏྱེད་ཞེས་ཕས་ཨ།འོ། ། ས་ས 


བའེདོནཏོ། ཨ་ཚ 












༣ 











མ་པ ི་་གདརདཔརྦྱུརབདེམསཞི་གསུམཔནམས་བཇདཔའོ། །གྱམ་པལཞོ །གསུམ་ཕལསོགས་པཏེ གསི ི་ོ སུ་པོ །མྱལ་ཀོཔདེཞིབྷུཏི། སུལ 


༄༅། 

།ཨུ་པཞཾསུལ་ཀཞཧྷྟེ། ནཾ ཟབུམའོ། །རྣུམཀདང་ཨུ་པ་ གསུཊ་པལ་སྲུ་པདམ་ཤྭལའོཞས་པསམའོ། །བ་ འྱིའགས་འམ་དིོ། །མགནསཔཔཞས་དགཔཅེདོ། ༈ [ ཊཉི། ཨུད 5 
ནན ་ ` +° ཨཡིའོ། །ཨུཌཡཨཱྨདང་ྟིབྟགགི་སྔམའིན པི ་་སམསི་ཏའ རོ བར 
¿ངབ འདེནསབྷམས་པའྱིརནགང་གེན་པདེརམསགཏའམི་ཝནདའགཔརྱང་ོ། །ཨཏའིའིདགདངུདདོས་ཤེན།ཕེད་པ་པོལ།ཏྲནམས་སོཞས་པལ་གོགས་པནནསསུའོ། །ཀཱ་ཿ། ཀླ ཧེདདེསྲ་བ༼ད་དག་གཞིས་པས་ཡུ།འཅོ།གོ། ས་ཡིནཔ་ཡག་ུསས 
༦ 







ཨ་མཉིདཔཕྲནོ །དམིདས་བསལ་གངགིས་གྲཟནན་གཔའིན་པདེནིགླགས་མཆུངས་པའོ། །གཟུན།ནྨནུས་པནིདཔནི་གྱསགསསྦསཔམའིནཔ་སྟེའི ལི་གདཔསགཟུགས་མྔནང་འམགོནཔསོ། སྣ 
གནོདཔཔ་ལུརཏེ། ྱི་ཉངིུྱི་ཡགོས་་པདདཡགསའིམཐསལ་པའད་གཞསཔརནཏོ། །བུནེཨཡིནཔ་སྟེུདེདལ་ ྟི་ཾསཔའི་ནབསའདིདྱིཔཉབམིགས་བས་ལྱགིསནགགནདེ། ཨུཿཁཾཔ།རྐཞེས་པསྦྱེ་བཏངཐའ། ནུཚྲིསུཔདྟདངབཾཏྲིོ 











ཞེསཔའི་དམིགས་ཉམངཔས་ས།དདའཅསཔདདག་ལཔ་ནགནོདཔའྱསརཏེ། བྱས་ལ བིས རྣམ པའརཤི་ཨུ་པདྟེནཔསཀའོ། [གགགོསཔར་་ལཞི་ ནགོ །གཟགའགན་སཔསསེན་ིཞད : 


532 








ཤཱ 








པའདུརབཏུདནས། ` ཏང་ནེལྟརགྱར་གནོདེ། གཟགས་པསྒྲན་ཨཔཉིྱིིལསོ། །གོོས ཤོ ཤོོཌདབས་ཊདག་གཟུགསཔདདདས་ནྒས་པདག་བེཉརལྱགཞེན། འདོང 
དགབཡིནཏེ། ཇེསསུ་འདལཔྱ་དསཔམ་ སི མེ ཐེལ་བཅནདང། ཐམ་པ །གོད།ི བུ་མེད རམ་པ ཨ་ཞེ འུ བདསེདལ སྲོ 
ཁའི པའདིལ་རྟགུགནོདཔཔཿཟུའཧེ། ཡ་འུ། ཁྐོསསཀརཏིལསསནམཿའལས་ཨ་ཡིག་གྱི་ཉེནནོ། །ཨཱ ཏུཧྱཨནཱཡ་དག་གོ། །ཧིཿཨཱལས་ཏབྱ་ཨའཱི༥ཊ] 
ཧྱེནདཿའགྱུརརོ། རྩ་ ཨཱསཏཱིཡཾ། ཀརྟབྱཾ། ཀརྡིའཾ། ལག་དདྲདབ་པའི་དྲོགལྷ་བེདི་ལས། ཀེལི་ནའི་རེནའ་ཤད་པདྱཀའོ། །བྱིདེའིསཱལཱ། ཉིས དསན ཅད་འ །བ་སིལས་བཿཔ་པོའི་དོནལྟཏྱབ 

ས་གནས ! ཏཱྟཕྱཾཿ། དེབུཏསལཊ་ཡའོ། །དྭབཔས་མཛའྱི་ན་ལག་འིརེདའྱུར་རོ། ཤྱདྱཾ། ལཏྩི། སྐལ་བདབ་ལྡན་བདཿ གཅད་པར གའ རག རི 
ཐུ །ཞེས་འཆདཔརངྱཆུའབའི་ཞུགས་ལས་དྲ་ས་སྲའལུས་ཡའྱི་ཏེན་ཉིདལྱགར་དཞེས་བསདབ༔ དྲསཕོམ་པ་དོན་མེདདོའེན། བདེན་ 'ཤཀིསྭ་ཏིཔ་སྡེམཐའལསཀྱ ངངོ། [གཞི་དངས་ཧིའིཧྱིམམལས་དང 

ཨྭཀཔཡའིཉེནད་ཡུརོ། །རིའིཕེ་ གེདངགསལྱའེདམཐལལསྱ་ར།འོབཔལའོ། །ཧཀྱི། སྱ, གརྫི། འརྩྱུ གཔ་ད མས་པས་འ ཏི ཟེ ལུ རུ ཀས་མ །གཤའཛར་འའོ།།ཡཏི་བདཔལའོ། །ཐཿྲཾ་ 








་ 

















།འདྡིརམསཉེན་བླས་སམེདཔ་སྟེ་ཉེརབ་ རཔོད་པམ་ཡིནཔརྒྱགརཔས་ཡའི་རྐེན་གུརརོ། །ཡམྱཾ། མདྱཾ། ཙཾ གངཾ། ཉེརབ ༣མེདཔཞེས་པཅིནེན། པྲེ༅ི། ཕྲཱདཾ། བིའཱདྱཾ། ཕྲགཱདྱཾ། ཐཾཡིགདངགསེལ 
པཱ འག རི་ླི་བསན་ཕནཔ་དོནཔ་འའིནད་བུ། རྨན ླམམ་ིནཔཞས་པ་ཅཤེན། ཉཱ རེམ སའོ །བྱ་པསྱམས་འཅོ་བྱགས་གདཡིད་་སབ་ ཆུ 
ལྷདཧའིདོནདཔའགོག་པམེདཔནམས་ཏོགས་པརྱ་བཞིན་པནཆོགྲ་དདདོ། །འགོག་པ་མེདཔནི་བགེགསཔ་མེདཔའོ། །བཅཱུཾཁུཡི། པ བས་སོ ཨས 
རཱིཔ་པིན ནཏྭསོནཾམཁས་པདིའི་ཐི་པལ་བདལས་ཞེས་པས་ཀབ་ཐོབཔལ་འི་ཉྱེནད་པ་ཆོགྲདདོ། །ཤཉེནབྱང་ཀརཱསིཿབདཀླན། དཊ་དམ་པ་ལའོ། །ཕྲིད་ཝཕད་དགཔར་གུས་པ་ལའོཞེས་པ་ཡངནའོ། །ཕྲིཏྲའཱི་ཞེས་པས་བྲཔ་ཐོབཔ་དྲ་བབ་།།ཐོབོ་པལཡའྱི་ཏེནྲས 








ས་ཡོ [ྨཱ 


( 
ཆོ 
' 
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།འཛུཀསྟི། མདྩོི་ཝལ་འཛོ། །ིདཤེབའི་ཚོགལཉེརབྱསྦཿམེདཔའི་འདིལས་པའི་རེན་བྱགབཞིང་བཔའོ། 
འོ། །མིདཞེས་པཉིཞེན། བདི བྱཌལོ ཀུམས པྲ་ཏྭཧྱཾ། བླ 


སལ་ཡདའོབའཾ། །ལསལའཁྱུདབར། འགུརབའིདངོསཔོཉིདཔིལར་ྱག་རཔདེར་དངོསཔོཡྟོསཔསྡ་དོུབ་པ་འའོཞོས་པའདྲི་ནུརསགསཉིདལས་ཨིན་མཐའ་ ཇིསྟརཡིན། 


ཊོོ། །ཧཿའིཏའོ། །དངོས་པོལཞེས་པལྒོནའོ། །མིངཉེའའི་ཚགལ་ཉེརབྱས་མེདཔའ་གུརཔན་ 












འདྭ་ང་ཡི་གྱཧུ་པྱཝཱརབརའསྱུརའོ། །ཧཱ་ཧཾ 


།དྭ་ཨཱ་འདྲནལ་ཡྲཔ་འགུརཤང་ཏུ ལྒ 
] ༼རའཞིན་ལམ་འདི་བུདམེད་པ་འཇུག་པོ། །སེདལ་ཞེསཔཅིཞེན། སྨ དངོས་པོས་ཧ༡འོ། །དྟིའི་འོ། །ྟའིཧའིཧའོ། །ཉརབསྒུནམེདཔཞེས་པ་ཅི་ཞེན། ཨུཔ་སྒུཏའོཾ 











མ་འདིཔ།དའི་རུལ་གིས་དོན་རོགས་པར་ 


བསྟེནཔ་འའོ། །རྫཾ་དུཝདཀཔ་ཡའོ། ! 


པྲཏིབྲཾ། ཚིགདངཕྱོགསདག་འའད་ངོ། །ཚིག་དངཧོགསཉིད་ 
གཤནྣཔངངོ། །ཧོཾཾ གཞུནདབདཞེས་པའིདོནཏོ། །གདགིའགྱུརཔའིམཚམས་ 


མྲུཉྫདོནལཀྱཔྲའགྱུར་དོ། །བིིཕཉ། བི་འྣུཡཿ། 


མཿ། „| ༄༅། ནེད ཟཱ་ནོས་ཏི་། བབ་ཱ གཟུ་བཔཞེསཔས་གུའོ། །འོནསེདངོགས་པ་དངབཅས་ 


སམདངརྣ་མུཉྣདག་ཞེསཔ ར་ 
ལསྱ་ཀྲཔ་སདཊྱུརརོ། །ཏཏལཐུ༔དདགཞནགཉིས་ལའཏཧཱ་པྱདཤེས་པསྭ་ཀྲ་ཏུགཐོལ་པལའོ། 


གོཞཾསངས་དའོ། \ཧཱུྱཾདུཧུཿཕྱཏྨརྣམསཔེདཔ་པོལའོ། །ཨུཿརུཧཾས་ཕྱའུཞེཊ་པའདིནྣམས་བྱེདཔཔོ་འདྲོནལ་ཆིག་དདདོ། །བུངསོགསའགེགསཔ་ 


(¬ 


པས་འདོདདཞས་པའིས་ཁཔ་འྱསརངས། དྷཱ ཞསཔའདིང་ཞེན། འདའི་དདགཔམ་ལིནཏེ། དདོག་པའདོདར། 





ཟོ 


ེུསཿུབནས། རུ 


^༢༣ 


བུབཡིན་པ་དིཏནུས་ཧར་འཕྱར། སཾ་ལམའི་ཙཱཾལསཀྱང་པདུན་འདོདད། སི་ཏཱ སྙི་བ ཐུགས་གཅིག་་སྤུཿའ །ཨེ་ཕྱིནཏིདག་ལསྭ་གཏལས་པངཤའོ། །ཨ་ི་དྲཔ་ཏིད།ཡས་ཕའོ་ཡྱི་གཏལས་སྲཔའཆུར་རོ། །ཨ་ 
ནཝའདགུཏིལསཀཔ་འཇུ་དོ། །བྲསྲིདྱཾསདི། གདགིདབྱངསལམཆམས་སྣོདཝདཔའོ། རཱ །ནདདཔངཊ 
པོ །བཱམགྲཾཧསཱནཱ། ་ །བི་ལནི་དུང་དཀལསརྙིགས་མཛྡཱ་མུའཱདལའོ། །དའི་སླཉེབའིཚིག་འཞི་ང་པུདདགལས་གྲངཊ་ཇི་སྟཐང་ཤིནདུསྙིགས་མདང་རྩ་ 


།དཱཨུདའགྲཾདྱན།ནསཉྟའིུའོགས་ནེསཔའི་དོནཏོ། །འཇདཔངེདམ་དངྱའིབོལྱི་དྲད་ལ་ཡདའདོདདོ། །རདབདནེདཔི 


འེ 


ན། བིན་ཡཾ། ཐི་ཧཱི། དབྱུངས་ལས་ཡའོ། །ཨོཏཨོཏུདཀལསཿ3ཏའེཡ་དྭབཿས་བཞིནཞེསཔས་དབངས་བཞིན་དུའཆུརའོ། །ཀོདོའ་མོཛརྣམཧཀྱི་ཕདནའོ། །ཊུཊཾཏདྱེདཔལའོ། [$ 


།ཤཾ། ཀདྱཾ། ུ། བདྟཾ། ཛུཛཾ། ུཧྱཾ། ཚི་ག ཕའོལ་ལམརྫའི་ཚཱིུ་བསྒུརབར་གྲར་རོོ། [ཙདདགགིཀ་གདབ། 
] །སྲུརུ།(ཊདེདཔ་ཡའོ། [འཇིགརྟནདདཔའྱེནདཞེས་པསཔ། ཚིག་ཕྲངལ་རེབ་སཱགམཡངངོ། །ཡརནཔྲཾའདྲོབའའེ 










བརྒྱད ཕད མ་སོ {ཅུཧཾཱུ་ཾགསུལ་བའའོ། །གསས་བརདྱདདོཞེས་པས་ཀྲཔའོ། །ཨྭ་བྷཧཱ། བཐ་ཇིགས་པ་ལའོ། །ཧཧཾཿནོདའོ། །འཇིགས་པ་མ་སིནནོདས་པསྦཁཔའོ། །ཧྷི་དྱདདགཱཆུ་བོ་དགའའོ་ བཞེས་པ 
སུ་ཏོ ÷ ཧཱདཱ ཚོུསརྣམསཱའྱེད་པརབྱེདདོཞེས་པས་ཧྱཔྲའོ། ¦ཨུཏྟྷ། ཆུལས་བྱུང་ངཤེས་པས་ཀྱཔྲའོ། །ཨུཛྱའཕེལ་བ། ཇཡིགདང་ཇཱའིག་རིམ་པརིསྟ་བབཞིན་དདང་ཧྭའོ། 0 
„རའ ¡ །བུངྱཿཌིདྡྱད་ ནན  ་ ཁྱང ཐ་པ བུཿརྒྱས་པལའོ། །ཇེདྷུ་པདདགཔ་བཟུབ་་ལའོ། (ཧོས དཆསབདད། འདིའ་དོནམསལབ་བརྱབདེས་པགཞིའི་དོནལ་ཕུཊ 

དདོ། ་ ± །ཨཱིཐེགཔ་ལའོ འོ ུླསེག་པདོ་ ༈ཆག་པདདོ། །ཐེགདནེ་བཞོནོཔའོ། ཧཱཿ ཡསྭ་ཀྲབའོ། དོ །གཉདདོ། །ཐེག་པ་ལཞེས་པའི་ཞེན། ཡོ་ཧོོ་། སུ།འོ། །ཅཛདགགི་ཀགདག་གོཞེཿ 
-ུ ཁུ [ཀླུབཿཧུ་བཱདག་མྲིཔཡའོ། [ཞུཏུ་པཛུཾདདཀུཔྱཞེས་པའ གས་ག ཚོ སྱ ཁ་གསལ ལཱ ཡཱནརྭལས་པིལསཀུཔའོ། ཀུཾ། གུདུབསྲུངབལའོ། །འདིལས་ཀྱབྲའོ། །གཡིག་གིཀ་ཡིགགོ། །གདེའོདངདད་བདགའ་པ་གང་གཞནཔད 







| ཀླིབུཔྱན། གཿ ལ་འ དགུསལ་བེདམཐའལས་ ` ་ ། ཐིདས་པིའི་སི་གེའི་མཐའ་དང་གསལ་བེདྱཀིམཐའཁས་ཀྱང་ཧཱ།འགུར་དོ། [ཀར ཏཱནྤཾ། ཊཊྲིེདབ་པའོ། ༥ 
[རོ །སྣམ་བྱོགསག། །སེལཔོ། བའ ལོ་ཊོཚསཔསོ། །འ 0 ཌིཀསི །སཁེས་པཔ། །་བ་ས་ས།ོས ་། གི་ཉིན་ང་ཆི་ོ། ། 









དྲོར འོ་ན་འ ་ོ ར་ཏེ རིསིི་སོཾ་སོསྣོོསྣསཾས་ ་རཾཾཾད་་ཌིནཌཀ"་པ༨2པྤིྨྣྨ49?་་།ཾ།ྣགྣནྣནྨི(|{1†ྣདྣད ཌ་ད་་" དས ༡༡-----5 --- 
>⁄.༄། །སྟུསུ་མུབཔིརཔིལཔྲིངཔིདྷིཿསྡནམསཀའདངོ། །ཞུང་པཞོམ་ལསྭདོཏིའངངོ། །ཡུ་བསྭེ་ལའོ། །ཌབཔས་བོནདངསྣལ་མའྱི་ནུད་ཡོ། །རས་ལས་གསལ་བང་སལའོ། ཨོའོ །དནྟུརུལ་འཇོསཕལའོ། །ཅསུ་ཐབལའོ། །འདྣམསཱ 


ལསཀདྩཐའྱགནའོ། །དང་ཨཱལས་ཡའོདེས་པདང་ཤཀིས་ཉིཞེས་པུསཤངཔའྱིཏནཐོབ་བལའོ། །ཨཱསྭའིཾ། ཡུའི། ཤཱཾ། རཕྱི། ལའི། ཏུ དྷི གླ དྷའན་ཡིགིས་པདམཔ་འདིཌབརླ་བངས་པལསཇཏཔ་རོོལ་སྙན་རིགདྱིའོ། །ཨངམོདཔནིསུནོཏདང་ 
ཤཾ ཉི་གཞནདང་་ཕེནནོ། །ཨཱདཞེསཇེས་བརབསྙནཔའི་རྣམ་པའོ། །ཨུའིའིགེ་ལསལཊ་པ་ཅནལའོ། །ཏེས་པནི་གདོནསིཟ་བའི་དངོས་པོའོ། སླིམས ཨ་ཀ།འོ། །མཐའདྱབངས་དང་པོདིབ་གོ། དག ོད 
དགོཔ ཨུའེ །ུཾ། པཾ ངསཔཔག་ོདདོ། །དས་པརའཐུངཔོསཉ༨ངཔཉལྱཐཌའོ། །འཕེལ་བཞོ། །ཨོཏ་སོཏ་དགའསྭཀཏའིལདབཿས་བཞིན་ེས་པས་དྲབངསབཞིན་དྱུགརཔའི་ཧིཊས་ཝའོ། །བཤདཔལས་ཨ་བྱརིའིམདྱཾའོ། །གདོནནི་ཟ་བཞེསཔའི་ཞན། འྱའི། 
སྭི དྲ་སལས་ཡའྱི་དྲནོ། །སྔམབཞིནདུདབཿས་ྱིདངོས་པོའོ། །ཀངའིརན་གུད་པལ་ཨབ་ཤའིལདེའ་བཤདཔརུའོ། །༥ཧཿཧཱཧྱི། ཨ་པྱ་ཤཀརཾ། ཀི་རིནདེས་པ་ཅིཞེན། ཨབྱ་རགརཿའོ། །ཀཱམ་དངནས་དགལ་རོབལཏུཿའྱེརནཧེ། ཀས གངགིའདོ་ 
པ་བེད་པ་ཡིནསའེནི། ཀླ་ཏཱཔ། དེབཞིནདུ་། ཀརུམ་ཊ། ཀཱལ་པམ་པ་པི་ལྷ་ུསཔའི་དྲོནཔའཇང་ཞེས་པའི་འདགིས་ལས་ཏུསའོ། །ཧིཏདཔཏཏདགཱཔ་རོ་ལསྲསའཡདནའོ། །སཾིཏཿ སཏཏ། སྭ་ཏ། ཡངདག་པརབླབས་ཟིནཏོ། །ཡངདག་པར་རྱལཟིན་ཏིས་པས་ཀྟའོ། །དྟ 
ཏིལ །གཏིཏནཏིཤསསཀསིསལཔ་དིའོ། །བཀདང་ཡནདགལ་ཕོམལཚིསའི་མཐའ་དའིབ་ཡདནབཤདཔརསྟེ། རཱཾས་ཕྱ། ལཱ། །མིགུ། །སྟཾབ་སཱཞ །དའཆེད་པདྱེདདོ། །དེ་བཞིནདུ། སྙིསཔྱམཚོན། མཱིསུཿནཾ། རྒཾསཔཿནཾ། དེ་ལྟརཐམས་ཅད་བསུ་བའིཡུ་ོན 


ཟླ 













སཱའི་ཞེས་བསཨཱཡིའོ། །གྱུཏའོ། །རིཿསེས་དངྲག་ཡིགཡ་པ་ཤིདང་། 
འདད ིཏ་དག་དཔ་བཞིན། ཤེ 





ལའོཞེས་གསུངས་སོ། 
ཁུརམེ་འཕེན་པ་དེདཔ་དེ 
བའི་ཚིག་ལ།ིཉཐོད་པ། 





ལྨ 








ྒུར་ཅིམངཔའོ། །དིཀཱཧཱཿ།ལི་ནོ་ཉིལསནི་ཇྡནོ་མ་ཅན་ལསུཏའོ། !ཧཱ 












[ ཾཾའིཾཿམསྔིཨཱ་ཡོཞཐབས་འད་པྔོན་གཟུངཔའིདོནདོ། །ཙོ་ཤིགྔེས་མུ་བེལ་པ་མེདང་བྱུ་ཞསྔརེསསའབེལ་པཅནྱིམཡིནནའས་པའི་ཇོགསས་རིྱིཉན་བོན་གཟུབརའྱརིདེནའི་དིམ་ཡིནནོ། །པཅནགོས་རྣན་ཡསས་ཨཱཿའོ། །པཿཾཔོགསྦའྲི་ཤིངས་རུམས་ལས་ 

འོ ས་ས གེས གད ། གས་དེ་དག གནི ཅས མནན + ི་- 
གཞནནྣམསལཙསེགས་སུ་བླགགས་པ་དོནམེདབ་ཅནདུའུརབའི་ཕིརངོ། །དེཤཤིནདུདྩོཧི་མལམདོདག་གི་སདནནིལ་སགསཔ་དད་། གྲཏུལ་སྭགས་པ་གཟུདབབ་དཡ་ཡིནནོ། །འཆོདད་བེདདོནས་པ། པཾ དེབདིནདུ། དཏཿ པད ཧྭ བཙ། བཏྟ། པད། བྱཊ། 
ཙཾ ཅུད དག།། གདཊ། ཙོརཊ། སེབ། ཤེཌ། ཤཱཔ་ཚཾ། བརྔསྲ། ཛཱའྲཾ། བྷཿལ་སོུགས་པརྣམས་པཙྭལ་སོགསཔརྣམསསཾ། །འདིནཧྲིཿ ཨཱྱཆོགས་སོ། །རཱུཾ་སོགསལསྲཡུའོ། །ནཱིལ་སོགས་པའྲི་ིམས་ཀི་ཚོགསལས་ཡུའི་རནའརུརངོ། །ནཱིདངའཱསིད་མདིདང་ཙོང 
༧ དཔྱདདངབརདད་ཉིདང་ྫིནམཉ་དང་། ཙི་ནའེམཐའ་ཅནད་ནམསལས་ཕུའྱིཉནོ། །ཨིན་ཅིརཐའཅནམས་ཁོནིནྡི་སགས་འྲི་རམསའིམིངི་ཆོགསུ་བགསདངེབཤད་པདབྱའོ། །ན༣ནཿ།སཱས་ནཿ། མ་དནཿ། དུ་འ།ཐ། སད བརྟུནན། ཤོན རོཿན།'ཊཱཤདི་ཡང་དག 
།པརབགསལའོ། །འདྩོ་སྒསའོ། །མདཱེདབའཔལའོ། །དུཿརྣམ་གྱུདཔོ། །རདྷཾསདྷཱ་ཡང་དགཔར་གྲུབ་པལའོ། |བིུ་འེལ་བལའོ། [ཧུ་ཏྟགུསམའའདོ། །རུསྣདའའའོ། །དགའཔའཧེཏུ་ཇུགགོ། |སྦཧེནཛུ་ཇྱུགོ། །དབཉིན་དོུས་སུའཇུགགོ། །སུན་འཇིནཇུའཇུ། 
| (ཧོ །བསྲུངདུའཇུཊདོ། །འཕེལདུའངུཊགོ། |མཛེ་པུའཇུག་གོ། །གསལ་དུའདུ་གོ། །ཞེས་པས་ཨིནའོ། །མདིའིམཆེས་སུའགེ“རྣམསཅིཐུངདོུ། །ཧུའ་འིལཁོཞས་པས་པུ་འོཨིུདདོ། །དགའ་བའྱེད་ོཞག་པལ་སོགས་པའི་དཀབས་འདེས་པུའོ། །ཨནར 






















རཱ 





།བཟོདཔརཧེདདོ། །གདདབདདེདདོ། ིབ་སོས་པལཔདོ 


དུང། ཡངནཞེས་པལ་མེགས་པྡྲ་སོགསྨནམས་སོ། །འདྲིའིཧིཿསི 








ཞ་ཨུཝདག་དབུ།དཔོའོོས་བས་ཨི་བའོ། །ངོདོཔད་དོལ། ཤོའི གསལ་བདྱིད་ོལ། གོས ཁོདོདདཔ་ཧྩེོའོ། ཀོ ླིཤོགསོ་བྷོདམོས་ལསོ འོམ 


ངོ་ཧྱོག་པོ་ལའོ། །གླུངྭ་ཐིངཔ་ལའོ། །མུདདགའབའའོ། །རྩ་བླ་ནུམསའྱའོཔརྩབདདོ། །བརོགཆམསལ་པ་སེདཔར 


ཉབུས་པནཀའྱི་དནནོ། །ཉེརཔ་ུར་ལནི་ཨཱཏལསཌའོ། །ཉེརའསྒྱུཿ 


པོལའོ། །གླུདྷཾ 

། ཙཏིངའི་དུཉརུབ 

གྲི པཱ་དང་ཏརྷུཞེས་པ་འདིནྣམས་ཁས་གངའིརླེནཏུའུའརོ། ། 
རཿ 

| འནོབཤུཆིས་བཞེན། ཀོདིང་ཡུཊརྣམསརནལཡདངོཞུས་པའི་ཚིགསས་སོ། ་ 


དག་བརྭབུའཔལའོ། །རཧ་བཟོད་པལའོ། །སཏི་མདོལས་འབུད་པའྱིརིརསས། །ཇི་ཤེསདའའོ། །ཨེ 


གགས་བླ་སལས་ཀའྱི་ཏེནདུའྱགར་ 


སླིདགའབ་ཟདཔ་ལའོ། །སྲིདུམཧྲིརྣམ་འབྱུར་ལའོ། {འཛེས 
ཨཝརུབླམུརྱ་བས་། ཨཱ་ཏཱབཿ། བྲ་དབཿ། ཞེས་གདནཔར་མི་འཕུརདོ། །དྷེའདིུྷ་དྷུཡས་ཤའོ། །ཉེད་ 
ཤསསགོས་འིངཀྱ་བས་པ་ལ་ཤངའོ། །ཨནཔི་ཀུ་རའོ། །ཨདངམཚམསཧ 
ཉདཔ་དྭནྣ་མོའཞསཏྷཛ བརིཛིལཉྤི་བདིནྣཿཨིཉེད་དབྷུཿམེདཕཡའོ། །དཱཧཱཡ 
ཨུ །ིདིུབོ་སོངཔའོ། །ཛཱིཾངབརྟོན་པ་ལའོ། །པའིལས་ཡོངས་སུརྫོགས་པའའོ། །བྲ་པྱོདབདབྱེད་པ་དང་ཡོངས་སུ་རྫོགསཔ་དགལཞེསཔ་ཡད་ནདོ། ། 


བྟཾ། སུལ་ཕིདྡུལསེགོསཔརྣམམཧཱཀྱངང། ལྡུཞ་ 
ཧིདདོ། །ཤུམུདདགའ་་ངྲེདདཞེསལཀའྱི་ཉིནནོ། །གུཉིལ་ལསལཀ་ 
- ནི་ཨཱཏྟལསཌའོ། རལསུ་ཏཨ་ཡིག་གི་མཐའཿནགྱི་བིམས་ལས།འྱི་རེནའྱཧརརོ། །སུཀྦུཿ། སུམྨཿ 
རྒྱརྐགདནྱེནཔདདཱཡ་ཏིལ་སེཔྲསཱར།ཕེད་པའིདོན་དུང། [ཧཱཧཱཿ། བཿ གའཉེའ་དིར་ཀྐའི་རེཿ འེབ 
(ུརྟཕཿ། སྲུཏྤ་ཧ། ཨུའྲཾངཿ། ཨུཛཾུཿ། 'ཨུདྷཾས། ཤིནཏུའབུང་བར 
དལམ་འདདད། ཁུདཔདཤུན་ཊའནསཛཱཿ། ཉརབསྦུའལ 











༧ ཧོ ཐིོ། །ཧྭཱཉལསོགསཔ་འདྡེནམསྦསི་ཨིནཉིཐའ་ཅནནམཔདངཔླའོ་བླའཞིསཔདགའསྦྱབ་ེ 

& -ོ གག - ༨ དྲོད འོ ལྷིལ ར་ ཤེས་བའདི་གརཇེས་སུ་འབྲེལ་པ་དབྱིའོ། །སཱདྷིལསཾོགས་པ་འདིནྣམས་ཀྱི་སིནཿིམཐྲའ་ཿཞནྣ ཧུ ལྒ 

=, ༄༅། །ིབཉབཐུག་པ་ལའོ། པོ །འདདྱམ་གས་ ཧཿ གི སདི་ གི་ད གཱ ས་ག ཨུག སྐ་བ ` ཀའ ད 
༢པལཤདྤཿགྱུན་རོ། །སརྟཡཉ། སྭ་ཧཱས༔། སཱཏཡཿ། ཙཾ གསའིཿ ལས་ཨིནའོ། །ཤངའོ། །ཨརྣངེཀ༨ཌའ། །འོན་ཏནནོ། ། པིཐི་དདགལ་མུཿས་ ྐ སའི པ་དང 

: རོས པ་ན ུཞསབའ་ཆུཔ ཞས དཔ ཞོ ོང ས་འ དན | དཔགས གས ི་ོ གས ལོ །ཛཱལལ་ 

ཤེ ང་ ཡ ངཱ ༽-, པཱ ༨ ¦ཞས་པས༢དམག། ད་ར ལྷ བྭདྔཱ ལསཌའོཞེས་པསའོ། །ཾལ་སྲོགས་དང་དུདད་ཇདགལས་ར་ཡདནའོ། ] 

ཤོ རོ ཨཡ་ཤའ། ཧཱད་རཱཿདགལསཿདང་ དཔར་ཧུརཔལ་ཤུད་དུན་ ཛཱུ ཌཱ 35 ± རབྱསཿམེདཔཞེས་པཅིཞེ་ } བྲད བདྷཿ ཉེརཔབྦྱུལཞ་སཱཏུ་ ཡུ དགལ ལུ 

རྣན ཤིགས ཞོ །བྱོགསངག་ལ། པ་ཡ ཧུ དིལ ས་པ ི་ོ ཡད་ན བདར བཏ རས །ཛཱལཿ། ཛཱལཿ། ཚྩུལ།། ཙུལ ཧས་གཅིག་ལཨཿྱན། ཡལ། 

༧ སོགས བནུས་བྱཿམསནས་ཀཔའགོང་ལའོཞས་པ་འདིའིམཐཐུག་པྲ་ནམསདད། ཨུ ས་པས ས་དག བ་བ རའོ། །བྷུབལཱ་ཨཅའོ། །སམ་ཨཱཔདཀལ་གྲུལས་སོ། །ཡངནནེས་པལྡེགགོ། །སམདཔ་གཱདདང་ རྐ 

ཌཱཿཝ། འདིཊུའ་ཏཊཌའི་ཉནོ། །ཉེརབསྦུནམེདཔ་ཞེས་པ་ཅེཞེན། པྲ ཨཙའོ། །དྷུབཏིལས་ཉེརབརྒྱུམེདཔལ་ར རྱ འཆིགལ་ 











ཨེཊཨབྱ་ཤཱཿ། ཤབ་བགས་བལའ པ་ཡ །ཤྲིཊའཁྱདབའའ། །ཤཱསསྲོག་འཛིན་པ་ལའོ། སྲ ་ །ཨིཿཿགོབ་ལའོ། །ཨཏིསཱནདུའོ། །ཤཱིཏཿགྲོད་ལའོ། །ཨབ་པྔྡོདུའོ། །འདིརྣམས་དབ་དཱཏམཐའརྣམསལཨཕྱཿ 
་ཐརརོ། །དཧིིཧཾ ཀྲི་མསལསྟརཱི་ཨུབྷཔེསཔས་འྱིཿནཐབ་བལའོ། ཁྱིས ནི་མ ཡཔའདྲི་བོ་བལའོ། །ལཱ་གམ ར་ས ། ལེཧཱཿ།་ཧྲིའཿ། ཤབ གུད ཨཿ ཨ་ཊཝཿ། དྲ བཱ 


ཁར༥ཚ- ཐོབས ད་སངདཀནིསཔ་འིནིན། བབས། མཅའོ། །སབལྲ་འིསདག་གིའོ། ི་ོ མོ ཐལ ཛོས 
: གཔ བསད ད་དོ གདར །འཐརབརིདོ། །འཐོདོ། ར་འ །བེས་བདའགོ་བརབེདདོ། །ཧེ ས་མ གྲ །ེར༠སྦུརམེད་བཞེས་པཅིཞན། འི་་བལསདཛནོ། །བྲཧིལས (¢ 


༧ ཏ་གཏནོགས་གཅིག་པ ཨ་ཅར །འི་སང་ཤའིག་ནནཔརགཞག་བྲ་ནམ་རབཤདུཔ་བྔདབ་ ས་ནམ ཆུལ་ཧྩོའིདཱོུལ། གཱཱ'། £ །ཁདཔ་མནི་ཨཀའོ་ གས་གནས ནའགྱུརདོ། །ཁངཔནིཁདཔའམྲི 


ནུ བྱན ས་ང། གཾཧའིསྨཾཱྱིམནཱགནས་བའི་ཆུདམརྣམཇ་འདྔོད་བརུསྟེ། དཔེད ཀྲོཤྟིཞེས་པབཞིནནོ། |བཟོབོལབུགོ་ བྱིམ་ཡསབ་ཐོའའིདོས་གུསསཔསསུང་ས། །ྡཾཏཾཛཱཾ་ིརཱམསཉིད་ཡནརུནབཤད་པཔུུའོ། 
གཱ ཡི དེབཞིནདུ། ཁནཀ །རཱངཀཿྟ། གརབ་རོབརེྱེདཔ་ཅནཞེསཚགརྣམཔཔསྦྱཌབའུས་ཕལ་བུལཊ། །མའི་གདི་ཞི་ཡིག་དི་དོན་ཏོ། །ཡུའུཛྟཞེས་བས་ཨགུབསྱུནཔོ། །ུ༔དང་བྟིནིརདགལཞེསདསུ་པདབྱིའོ། ། སསད་ནས ། 
----------- ~~ --- ` `` | ˆ ` ༨ |: 











སྐབཀའོ། །ླིས་ལའོདིས་པའདིལག་བཟོ་བོའདནོལ་བཀོ།ཿྱག་བསོ། 'ཀུ་དབཐོཔར་ིདོ་བཅནའི། གཟར བཅོའོ་ལནས་བཅི་ནྲོད། གླང དྲེ་ཙོའ། །ྒྱ་ཊ་ལངངོ། །གོཔོ་ཏོལསབཟོབོའོ་དོནལླ་ོི་ཉོོ། །ཧསན རྒུབ །ཕུབོ། 
ཕ་ར འའ ག་པ་བ །སྤཾནབ་བརྙམས་པཞི་ཕྱིམའི་དོནནུ། ཧཱལ་སདུས་དཔའབླ་དགལའོ། །ཧེས་པ་ཨོཧཀགཏོངབ་ལའོ། '་་ཚོ་མའོཤས་བངགའོ། ཿ རི་ 
ལཾ ཛཿས ཧཱ ལོ་རྡོདཔརྱདེ།ཆུའདོ་བརའིྐའེས་པདི། ཧནཿ།འབུའིཁུན་པར་བརོདཔ་རབའོ། །དུས་དང་འླབདགལ་ཞེས་པཅིནེན། དླུཔ། ཅི་འོ། །ཨྟོ་འཀའིཀརེས་སུའེའུ་པརྱ་བདཔནི་ཨོ་ཧྭཀཡོངས་སུ་བཟུངབའི་དོནཏེ། ཀ་རིགལྱངས་ཏིའེདདོའི་དོན།བོན་བཟུད་ 
༤ བརའགྱུར་ི་འགོཔའིདོནརམ་ཡིན། རྗེས་སུ་དུལ་བགིག་བཟུདབས་འདེལ་བཅན་གཉིསསཞེས་པའི་ཚིགལས་སོ། །སྟོདཔལ་ཨཀའོ། །དདོཔརྦ་ཏོགས་པའབའིན་བའི་བིམལ་ཨཀྱེནདུའྱགརརོ། །འཆོབརཤོགནི། ཛིབ་ཀུག པཱོནཔམཞེབངའི་ཤེན། ཛཱི བྲུའིསུ་ནམསའི་ 
ཱཾ།ཤས་པདདདཔལའོ། །བུ་འབྲོ་བལའོ། །ིདགྲོབལའོ། །ལུགངོདབའོ། །འདིརྣམསཀྱི་གས་བདེད་པའྱི་དདཔ་པའི་དོན་ལ་ཨཀྱ་ཏནདུའྱུརདོ། །འགུས་པརའ་གོབ་བྱེན་དོ། །བྲ་བཀ། དེབཞིན་དུ། སདཀཱཿ། ལ་བར ལེགས་བརབེདཔ་འཞེས་པ་ཉིཞེན། དྲོར ངོོ་ཤའདྱོན 
མཛདཔའི་འགེལ་པླམོཔམ་ལ་བྡན་པདྨཀའིམའསྱའི་དདཔ་གཉིས་བརྫོགས་སོ།། སུལསལ་ཨ་ཌའོ། །ལསལཉེབའི་ཚིག་འབྱིངས་ལས་སཀི་རེནའྱགུར་དོ། །ཤྟི་ཤཱཀཿ། ཀླན་དཏཿ། བདྗེད་ལན། དུམ་བཟེཉདོ། ༈ཞིངནམསསེག་པརྲདདོ། །རིགབན་ཤོགཔརླདདོག 


།ཨ།འོ། །ཨའི་སུངདྫའབཡའཔེདབ༥ོ། །ཇེད་བའ། །གི་བྗིཡཱཏུདི། ཏིམ་བཉ་གིིའས་པ་དརཡི་ལཇུཌཏེ། མ་འོནཔ་བའཇོདཔ་མེད་པའིསིདོ། །དཱ་པས་༡ངོ། །ལས་ཉེབའིཚིགལྭའུའགན་པལའོ། །རཉྭསལའ་དུདཔའོ། །བཱཐུནཔེངབ་འོ། །འདི། 











སྒྲལ མ་པོ་བ །ཐགསའཐག་བཟ་ོ།།འླབསའཇལ་བདིསལ་ཌོ ཀའི སྨོ ཧོའོ 


།ཧཊཱབཾའ་ལོཿ གེད མཛོ 2 གྱིབ 


2 ÷ 
རད ཅི 
ཤོཀདཊརིམ་བཞིན འི སོ གཅནརམ ག། | ཏ 












¦ 
་ པྲད བཟི ཆུ་ཁངཿའ། སིནཔདེདདོ། །ལམྦནམསརབྱརོགས་པའྲདདོལཿའོ། །གསལ་ངེད་པའབ་དྲིནམས་ཏིནས་པས་པདའི་སྦའིནདིནོ། ས་ 
།ཏ་གབསམི་ད་ོས་ཞསཔ་ད་སམ ེདགད་ར། །ྱིགཔཞིཿཏིངཇཉདུབ་ླུདའགཟུང་བརབའི། འུནལ་བསཞེས་བཞིམ་ཡནོཏ། + ་ 


རྨ ཕྲོ ཀོ ཁྲ གཡས་ཊཀའོ། །ཉེརབསྨྲུཿམེདཔལཞེས་པ་ཁེནའོ། །ལས་ལཉེཔའཚག་་ཉེའྱགམདཔལསཀགླས་བའོཞས་པའདེའས ཀའོ །ཾབྱསཿམདས 








པའླི་གལེན་པའྱདདོའ །སས་རང་མིནཔསདུང་རན་ས་ཞདྱའོ། །དེབཞིནདུ། སརྦ མདུར་ཀྲི། བྒམེདཔ་འཞེས་པཅཞྡེན། སྭཐཾཧཱཡཿ། སཱ 











རྩར 











ཞཨ་ཊ་ལལས་ལ་ཨ་ཏའ། 


སོ ཛོ ི་ོ ངི 


ཆཾ 


ིསཧཱསཊའཞེས་བའད་སེགས་བདོ། སམབཏེ། ཤས 


ནིན ཆི ང་ར དདམལ། དགི བཞེན སུ གི སུ དག་ནེསཔ་ཞེན། འང བོ དུང་དང མཁའོ །ལད་ིཞེསཔ 
ཞིན ཆའྱའ་བྱིདཤེསས། སུ བི ཡི དབསྲུངའལའོ། སྔམབཞིནཌའོ། །ཉེརབསྒུརཆེདཔལསཞེསཔཅིཞེན། སུ པབ་ཝཿ། ཨའོ། །ཅིཉསསཔ་ཡསདང་ཅེན་ཅུའདནཔ་ཡིན་པདགའ་ ཨཿའོ། །ལནཉེབའི་ཚིགསྱ་བེནུཏདེནཔམ་ཡིན་པསྟེ། ཉྟེད་དུའཕེན་པམ་ཡིན 















































ཆར 
༄༅། །འྦིདདཔལ་ཌའིཉནདྱཆརནོ།།རཔརིཛ།ཤོག་པུ་ད། ག་བའོརས་སདག་པའབདདོ། རིརེནས་ རསག་པ །སམཞིསཔ།། ཏིག་གི 








ྣ 







ཿཿ  །ལོ་ིོ་ོ། རོ མོསོ ཐོམ ཐོ 
བུརསཿཿ། སུ ལི ཨུལ ། མར ས་་ེམཡགགི་ྭཅནི་བདབའོ། ཕྲུརྦལ་ཧྲདུཔ་པོལའ། །བཱྲའེ ི། ་ རར ཕྲུབས བྱེདལཔཞིས་པཅི་ཞན། ཧཱཧོགི་ཨུལལ་དྲོའྱེདདཞེས། 
„¿ རྫུད ཏྣནམསུམ་ཕེན་པལ་ཀིཉལསྨནདདདེའི་དངུལ་དངཇེས་སུམྱན་བྒ དིང ་ ངས་སུྦནཔལ་འདུག་བཞིནབལ། ཀྱིས ནབྱསར་དོ། །འབྲསཐུ་སྦྲུའཔལ་ 
རྭ ཡོ ལ་ཨ 3 སི དགསྱདགས་པས་འ། །༥ཤསའྱེསའི་ས་ཡིགྣནམ་པརགཅདཔའོ། །ཡིཟདཔ་མིནཔའེནམ་བན་གཅད་པཞེས་པག་སའོ། །ཕེའེབད་མུལལ། 
ཤཀརཿ། རསསྦ་མཐུན་པ་ལ། ཨཱཿ ཀུ་པ སི །ཤབྦསཾགཾསམ་ཡིན་བ་ལཞེ ལི་ཞེན། སྒྲ་ྱིདདོཞཊ་པས། ཤབྲཀཱའཱ། དབཞེནད། ཌཱོཀ་ཀཱ་ཐ། ཀལཧ་ཏཱངཡ། གཱབྲུརཿ། བེདཀཱཡ། ཉའུ རཏྣ སུཏཱ་ཏཱཿ། མནྟཱཏཱ། པདཀཱརཿ། ཆེགས་ཧུ་ 
་ ར.འ་ དྲག ་ོ་ །པསལནེསཔ མུག །དུགོས་དཔས་དདཔསྟརདཔན་ུར་དངབཅདྱ་ཝདས 
རར ་ དཔཔི་དངལ་དཔཏ འད བཤསཏདྡདས་ས་ཉབའི་ིགཀི༡ལནའེནྱ་གུརརོ།།རལོགས་པའིདོདབྗདས་ཕིནནེ། དྱེ་ེདདསཔས། དད་པ།དབཞིནདུ། ཏད ཕྲ་དྲ་་ི་ 






















དེ །ཀྭིཔརི། ཨེདོལས་བཤའ། །ཨོངལས་ཨེནཿཐའ་གཟུང་བརྱབའོ། །ལསཉཔའིཆོགསཨོགས་བལོཞེམ་པའིིནམབལ་རས་བྲ་ཤྱབརཔོ། །མཱརྒལགཔསྦོདོུའཇུག་ོཤེས། །ཨིགམེངཡཿ། དེའཞིནདུ། ཛྡམེངཔཿ། ཁཤའོ། ༈སརའོ། (ལོནཏནནོ། །ཧུནིས 
སུ ུལ་ལུསུ་ཤུམསལྷཏཊཡས་སོ། །དིས་ིས་ཏེའག་ས་བྱས་ཁ སཔ །ཤུཧཱཾ་ཡ། སུན མཱ ་ཡཿ། ཀ་ལམཆུ་ཡཿ། ཨཱཧནྟ་པ། མུའུཏ་ཡ༔།དྙིཊ་འཐུངབ་ལའོ། །ཤུདགསེབའིཆགྲ་དམས་པོ། །མལས་འབུངབའབདོདི་ལས 
འབུངཔརྱདདཞཾསཚིགརྣམ་པརསྱརརོ། ༈འདེས་ཁཤའོ། །ཡིཿཔོའིཉེབའིཚིག་གྭ ་རྗེཝ་སུའཱལཔ་ལལོ རན བླུངཔདཨརུཏདོགགེམམཐའཞིས་བསམ་སགམའོ། སི ལིསིཀླནཡསལྷདཱུཔསྱ་ཀངདོ། །འདནམསཀྱིལསཉེབའེ་ 
མཁསཔ བྱསོ དད ྱདགལའཞིས་པ་དབ་དོ། དྲྲི ཛྨ། མུའྟཾ་ཐྣཡཿ། སཏིནྟྣ། ཞཱཾསིཀནྡཕཿ། ནཱཌིནྡུམཿ། „ ཀཧུཾམཿ། རུ མུའླིྷ མཿ ¦ དཀིམ ཧྭ སི་ཤནྡུམ༠།ྷེཊའཐུངབལའོ། ྤཱཡ་ཡདདགཔུ 
ངཱ སད ་ །རྷརྣམས་ལ་ཐུངབདུདདོ། །རྩརྣམསལ་སྨགས་བདུཧདདཞ ཟིགས །འདིས་འཤའོ། །སནའི། ཨེཊ་པ། ཧའ རི སླདཀེས་བའིནད་ཅུབང་མ་གུགསའོ། །པབྱིངས་རུསཏིལྨམས། 
ཏུདལས་སོ། [བཏདདའིདུ་ཨ་མུཊ་དངཏིལཞེས་པའདིརྣམསཀེལསཏེབའི་ཚིག་རྣམསལ་རུདལས་ཁ་ཤིའཇྱརརོ། །བཅུདུད༔།བིདུནཱདཿ། ཨ་ར ཏལ བཏནུ5བའྱིདད་ཞེས་པའདེས་ཁཤའོ། །ཨནཔི། ཞུདསེགས3ྱེན ༣༩ཉེས་པས་སྐོཏྒཤདདོ། །སུམ་འཕིནདུམ་ 
མགའོ། །ངྩ་གསབདངཔའེདཊའེ་འཞེས་པས་སྭུ་ཞེས་པའརིསཡིགདཔརིནཔདེདཀིའོ། །ཕ་དང། སརྦ་དག་ཏབའི་ཚིནིལྲག་ × ˆ ཆུཿཡོའབྱེད་དགེས། ཌཱཿཇཿ། ད་ འདུ བརྙཾདཏཾ། ཡོ ཨོཾ 














ཤིས་ཁཤུའོ། །ཆེགྲལདད། །དེབསོགསལསཡནའོ་ཞེ 
རྐྱེནགཞཞྱེདཔའིཧྱིམའི་དོན(། །གལཏེཕྱིམལཏཔི་ལསཁ་༢འིུན 
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།ུདབལ་ཨྐནབིཀརཊཡོད་བལ་ཀུརྙཏདྲའིབརམིའྱག་རརོ། ། པེལས་སེ། །འདིདགའིལསཉེབའི་ཆགལཏཔ་ཨིནྱཡི་མཐའཆནུལས་བའྱི་ཉེན་ུརརོ། །དྲག་པོགདུངདུ་འཇུག་གོ་ཞས། ཧྭཏྲིཏཾཿ། གཞནགདུངདའཇུག་གོཞས། བརིཔཿ། ཁའྱིརནུནོ། { 
ཅཏདདྱཱའོ། ] འེ་ཡོཔས་སུཁ་ཤདཔསའིངཔོ་བོགགོ། །སྤ་ཀྲུལ་ཨབཀའེཿྷནམས་པ་ཀཿཡསསོ། །དདྲིནམསཏིལས་ཉེབའི་རག་མས་ལ་ཀཿལསཁའྱི་ཉེནའྱསདརོ། །སར་ཀཿ། ཀུལིཀཿཿ། ཀ་ག སླྲའཀཿཿ། འདིའིཊའོ། །བྷ་ཡའོ་ཏིལ 
སའཀྲིཉྭལཱསས། །ཤཡདཿིདཔལྟ་གཞེས་པའདིནམསིལས་ཉབའི་ཆོགནམས་ལ་ཀིཉལས་ཁའྱི་རེནའཆུརདོ། །ཌཱསཀརཿ། རིཏིཀརཿ། མེ་ཧྷིཀརཿ། ཁའི་རནནོ། །སྡེམབྲེ་ཡམདྲབྟདྲཱཿསལ་ཨའེ། །འདི་རྣམསཉེབའིཚ་གརྣམདེལ་ཐཏལས་གའི་ཉནའགྲུ་ས།ཡང། 
ཀས་ཀ ཐིའིགཔ། མ་ར ཞིུཀརཿ། ཕོགས་གཅིག་ལ། ་ེསོཀར པི་ཡ་ཀརཿ། མད དཀུ ཨདོ། །ཅིསེ་དནགཟུངང་མུམ་པཅིའ་དེའཞེན། གུགིའིརཁའྱི་རནལྣ་་པརབངགཔ་ཧིང་ོབཔའ་འྱུརབ་འོམ་ཡིནཏེ། འདིབ་སྟར་ོས་པལ་ཡོདང 
སིཤཔཏིརཛཊ་སཊལྱག་ཡྡཱད་ུདངདའིཔངཚུ་དྲ་རེས་ས་མུཔརའོདཔརུའདོདཔལསྦརལའོསབསཊིཧེན་ཡདའརོ། །སྲ་དཱཅེས་པའས་ཤོདསགཅིགལའཇངི་ལྟབའ་འྱབ་རའོ། །དེའི་ད་ ཨ༔ནུས་པའོ། །དངོས་འདོབེདཔདགལ་སྣཞི་ལྷད 
འས །ཨཱ་ཧིཏིསཉབའིཆིགལ་བྷུ་ལསདངོས་པདདདེདཔའིདོནལ་འཔལའྱིརེནའྱུརནོ། །ཨཱ་ཤིཏའི་དངོསཔནི། ཨཱ་ཤིཏྱཔཱའཾ། འདེས་འྭ་ིཉྱིཧེདདོ། །ཧྲ་ཤིཏྱདཾ། འདེས་ཁའོ། ་ལིུཊཔདམིསཏནས་ཙེདའོ །ཏྲིརྱྱལཕལའོ། །ཤུབྣཱཾཏྭའཛིནཔའའོ། 
ར་འཛ 


བིཞེས་བད་དྲིངདངཤྲཾཏདཀ་གཟུངའར3ིའི། །ཇིརྱལ་བལའོ། །ཧཱཾེབ་བའདི་ཨིཞལས་སཾ། [ཏཔ་གདུདབལའོ། །དམྨུཉེབརཞིབཡའོ། །།ཧབཟོདཔལའོ། །འདིརྣམསཀྱིབྱི་ཕརྣམས་ལསམིདཿེ །ལཁའྱིརནའྱགརརོ། །རདིཏརཿ། བིཾབཱཧཱ། བརྙིབའཝ། དྷ 
















༄༅། །ནུཡཿ། ཡུ་གིདྷརཉ། ཨིན་པས ཨ་རིནྣམཿ། སརྲཾསཧཉ། འདིས་ཁའི་དྱེནནོ། །དརའི་ཀཱརེཏདཀྱིའོ། །དྒུམཆནམེདནའི་ཕོངས་སྲུའཤདཔས་དངབཤིན་ྱི་ཕོན།ཏནཏེ་ཐུང་ཕུགོ། །མེདཞེས་པ་ཇེས་ཨུའཛྲུག་བཞིན་པནླསཡདམིངལཞེས་པའདྲིམ་པ 
སལབའི་དོནདའོ། །གཡལས་ཀྱངངོ། །ིངཉེབའིཚིགཡ་གམལསྲ་བངཡིདགྲི་ཕལལ་ཁའྱི་ཏེནདུའགུདུད། [སུཏྟགཆཿ། ཟྲུདགམཿ། སྤིརབཐྲདདབཞེྲིམའི་དོནདུའོ། །སུཿསའཱིཡསདགགིཨུརའི་ཏདགཀྱ་དངོ། །ཨཱཿསདངབིཧཕསཞེས་པའདིདག་ཉབ་ིག་དག་ 
་གམལསམེ་ཤི་ཕུལལ་ཁའིཏུནཡུརཞིང། །ཨ་ཨདངའི་ཱཔས་དགྱཀ་ངྭུངས་ཇིལྣབབཞིནདུ་ཨུརདངའི་ཧཱཞས་པ་འདིདགརུབསྒྱུན་བརའམྱུརརོ། །བུངགེས་འགྲོབ་དདྱེདཔནེ། ཨུ་ནིགམཐ། ནམ་མཁསའགྲོའདཔྱེད་པནི།། བིཏིཾགམཌ། མིངམ་ཡིནབལའ5ཌའོ། །མིད་ཉེ་ 
གལགསལསཡིང༨ངམིངམ་ཡིན་པའི་ཕུལ་ལ༥ངཌའྱི་རནའགྱུརརོ། །མཐའཡའགྲོ་འོཞསབསུསརྟཿ། དེ་ིནདུ། ཨཏུཏྟུཤཿ། ཨཱུགཿ། མདོསམ་ཡངའཇུག་ཉྟེ། དེན དྲངགིསའྲོབརབྲེདཔ་ནི། ཨུནགཿ། ནམམ་ཁསའགྲོའཿཧེདཔནི། བིཧགཿ། བི་ཉིགནུདི་གབྲུ་ངོག 
རྣཿཱཀྱདངོ། །སྒྲའདི་རྣམསལེགས་དཉིད་ཏྱིས་ཆེགཕྲད་དབསྟུནཏོ། །སྔལས་ཌའིཀྱནཐུབ་མོད། མ་ཡེགསཱགམའི་དོནདུ་ཏག་ཕྲདདོ། །འིཧཾ་གཿ། དུརཧཱཿ། ཏུརག༔། གསླུ་འགྲོ་བལའོ། །ནམམཁསའབྲེབ་ྱེདདོ། །མགྱོགས་པསའགྲོབའབྱེདདོ། །ལུགཔདག་གིསའགྲོ 
།བཧེདདོལ་ཌའོ། །ཨཱ་པསབཱིསདག་གྲིཉས་པསབིཡས་རིས་ཕིཏརུཿསྒྱུར་དོ་ གཞུནཡས་ྱངདོ། །ཧྱི་གཞན་ཕསབདདལྟ་རམའོདབ་བཞིན།(འིནའགྲ་འནོ། །རིལཏལ་བཞི། གིརཤཿ། ཤིངལསཌའོ། །ཀུལྨརྣམཐལ་དགའ་བརྲིགུརླ་རན། རམིལས་འོ། །ལསའ 
ཉིལས་སྙོནྡེཔའགྲོབདག་ལའོ། །ལསཉེབའིཆིགལསྣོནཔདང་འགྲོབ་དགའའཛུ།བཞིནཔའིཧཏཉྟིལསཌཉྱེནདུའ་ཁུརོ། །དགྲཉམསཔརཇུ་ཅིག། །ཤཏུཧཱཿ། རྐྱདཀྲགསགཅིག་འགྲོ། །ཀྲོ་ཤཧཿ། སྨད་ཡངལས་སུབནིགོསྦ་འི་དོན་དུའོ། །ཀླེ་གཏམེ8དགལ་ཨཕལསག། །རླེ 
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ཡསཊྱརན་ྱསརངོ། །ཀྡེ་ཤས་ཧཿ། ཏལོ་སདཿ། ཤོན 


ོས་པ་ས། 
ལིས 


།ཉེའའིཆིགལ་ཧྟིལས་ནིའི་རྱེན་འ 















རིདཔའོ། །བཏཱལསུཀྱདདོ། །མིདཉེབའིཚིགལ་དཏལས་འིའགྱུརརོ། །བུཏྱཱཿ འདིའི༔བཱ་བཏྦོ་བ་ཡགོ། །གསར་དགོབ་པར་ 
ོནས་པདེ་ིམའི་དུཏོ། །ཨནས་ལཌའདངོ། །ཨནས་ལཉདའིཚིགལ་བཀའསུ 
] (ལཞུའོཞིས་པསནུ་ཨཱགམའོ། །བརྩེགས་པའི་མཐའདའྱིའོ། །༡ཞེས་པའདིབསྒྱུརབ་ཡིནཅི 














ཏིཞེས་བས ཧཱཾཉིདདོ། །དྷུའིདདཏཱ། མདབ་སྟརབདཧཱདདོཞསལབནིབའོ། །ཉེརབསྨྱར་མེདཔ་ལ་ཡན་དྟིཧཱ། སྟེའུ) ཀྲནིབའོ། །སྔམབཞིནདུ་སདདོ། །ཏྲཱིཾཱཿ། ཆུའཐུའ་བདུདདཤེས་ལདྱིཊ། །ལཱིཔའདངོ། །ིངསལས་ཀི་པའྱ་རེན་ུརའོ། །ཨུ 


གིའདདཞས་པས་དའེ། །ཧཱཾཏཧཱིཀ །མནྣ་ནཱུཀ། །མདལརེ།བརྱེདདོ། [སྔགསིས་དེག་བརདྲེདད་ཞིསལ ” 





ཀིའོ མེདཔ ས་ སོ [པཾ འོོ དད ་ ཡི ཨཱ 
ཡུ ད་་ 







ཤལསལས་ལཊཀསཀདྲག་ཀད་དོ། །ལས་བཞེས་ ང་ 
་ །ཀཱིཔ ་ ི ་ །རྒདུགིསཔ་ཀའོ། ཏ ་ རླབས ་་ 
མཞནད་ ནེབ་ཨི་ བདྱི་ཧ། ས་ཨེབཔ་ འཚ གལུདུ་ཤལསྲིཔདདཊཀདངསཀབ་ཤདཔ༨ '། གཞནལྟ་བུརམ ཐོངབེ། 
ཕིསམཕིནཔ་དབ་ རའི རར ༥ ཧཱཾ 





བྱི སའ བཾ རྱདདགོས་ལཞེར 
དྲུག ཨརྒཱདྲཾ་ཤཿ། ཨཱཿ སུམབཞེནདུ་ཨཱཏདདོ། །མིངལསརེགསམནཔལ།་སདའ་དངུལ་ལའོ། 
ལཱ སྙུསླ་། བས བུརབསྟེནཔ་ཡའོ། །སྲེའབྲབལའོ། །ཨུཏྲདང་སཱཌདངབྲཏིདང་ཧཾསནམལསཊིནའོ། | 












563 














།འཕེལ་བའོ། །རྨོགསྐ་མཞིནབལཞེས་པའོ་ཞིན། ཿ བུདྨྡཾམདཱཔཱ། མྲིགསངབསྦྲབལའོ། །ཞིའིགནིནཡིག་ཨཱགམའི་དྩོནོ། །ཞིསནོདུའོ། །ྱ་བཤོས་ཉིདྱའྱིསིར་མིནའོ། །ིན་ཤིསཔས་ཏྲིནོ། །ཨིཊའོ། [ནན ད་ 

གསས ཤཱ པབ པའ ྲཀེཾྲི་ བདེནཏེ། དེའིནུལ་ནིདེའི་རེས་དལེགས་པརཧཱདཔནམསུ་ལའེདས་པའི་ཤེས་པདྱའིདཔལསའྱུདདོ། །དདཔ་པོ་ 
མབཞིནདུདཊརཧྱེདའནི་ཡུ། ་ གི་ད །བྱནོགལྟརསྒྲོགས་པཞི། དཱཱིཌབི་དཱའཱི། རུསྣལའོ། ུདཔརིགས་བསན་ 

ྭ་ཞགས་དང་ཡངཔ་དགལའཇང། པག སལ རཀ ི་ ། 


















ཀྱིཏམྲའོ། །སོམལ་སུཉལས་སོ། [མོའྱིསཏཱཾབཾ གཡསྭཏལསུའདས་པའིདུསལཀི་པའྱགུརགོ །ཧོམས་བྲ་ཀུས་ཟིནོ། །སོམཕུཏ། ཀཱིཡའོ། །ཏྱིངས་ཀྱི་མཐའལཏྐའོ། །ན་ཧྩི་འཙོལསུསཾོ། [ཨཱགྣིལུསཉེབའི་ཆོག་ལ་ཙོལསག 
མོ །མེབསགསའིནལ་ནཱཧཱཏཱ། ཀུཔའོ། །དྲ་ལེལས་སྣུདཔལ་ཨྐེདའོ། །ལསཉེབའིཚེག་ིསནོམཱལསྭཱ་སདཔདང་འདས་པའིུས་རོགས་བཞིནཔལ་ལིཿཏིལས་ཡིནྱཐརརོ། །ལཱ་བབྲིཀཾབདཱཿ། རསྩེགས་བོ་ས་ 
ཧགི་ཨེདྷནམསའི་ཨེནལའོཞསཔས་ཧཱིདྷིའྱགཱརཏོ། །ཨཌདང་ཨི་རྭལནཅིག་སོདཔའི་ིནདདེར་སོས་པའིཔེར་དོ། [སུདཔལཞེས་བཅིཞེན། ལ་བྗའི་ཀྲ་ཕོབཌིཀ །སརའོ། །དྲ་ཞེལསཀྲནིབའོ། 
སུའབྲེལ་པྱདདདྱཕིམལ་ཏཡིག་སུགཡའིདོནཏོ། །སྭཏྭཱངྦདདགའཡཱཏཱལས་སཾ། །སྭ་ཧདདྱ་དདྡན་ཤེས་པ་འདིདག་གིལས་ཉེབའི་ཚོགདགལ 

དཤེན། ཨིཧདོན་ཡོདཔསྟེ། རཏྟཏསྦོརབ་དགོས་པདང་ལྡན . 








། ཧྲིས 
པའི་དུས་ཏོགས་བཞིནཔ་ལྭའིབ། 
ཨིའོ། །ཡོནཏནནོ། དེབཞིནད། ལ་བཏཔིཀཱ། འདིར 
རརོ། །མེནུའི་ཤཱ། རིརབཡཐོངཟིནཞེསལ་འདིསཀདིཔའོ། །པྫརེསསུའབེལ་པྱའདདཧུཾམལ་ཏཡིག་སུགཞའི་དོནཏོ། །སཏྣ་ 
ཉིདྱཀྱིཕིརསཧའྱིསལ་ཡིནཏ། རྟདསྱུ་རེ། ཅི་ལརའ་ཡིནཏལསྔརེས་སུ་འབེལ་པམདདཞེན། ཨིན 
འགུའངོ། །ལྷནཅིགབྱས་བྲིན། སྭཧཊཏཱ། རྒྱལཔོ 


ཤུ ཟིནལ་གྲིནུའོ། །ཡོནཏནནོ། དེབཞིནད། ལ་བ།པི 
སཉེབའིཆགལ་འདུས་བའིདུས་ལྔ་དཞིལས་ཀུནིཔཆེནདའྱབ་ 
ལཟིན། སྭཏལླརཾ། རྨྱལ་བོསགཡུདྲིན། ༢ཇཡུདཱ། ཀཱདཔྲའོ། །ཀྲིཏལས་ཀྱངོ། །སཏདངཱངོནདགལས་ཉེབའཆིགདག་པ་འདུས་བལའཇུགབཞིནཔའི་ཀྲིཉལས་ཀྲ་ནིཔ། 


བཅིག དྡ སྭ ཤའྱ་ཧནྱ་ཧུརད། །མདུང་ཤཱ། སུ 
ཡུཧཾལས་འདཔའྱིཨུལ་ཀུའིནཿཛུརརོ། །གལཏའདིརལསལ་ཞེས་པདཛུགྟེདེསན་ང་་བདཔ་པས་འཇྲུག་གིཡི་ཟདཔ་ 
པྭ་ུས་བྱའོ། །ལུ་ཆིགྱགཱསུཔ་ སྒ སང སཱ་གྲང་ ཐགགལ་འདྲུས་ང སྒ དད །། ཀཱ ཙཾ 
མཟིཀ་ རཱི འདེས་དིཔའོ། །བདུན་པ་དདྔ་པ་མཐུལས་ཛི་འགཌའོ། །ཟླདྱོ་འོངགཞས་པའི་འབུམངཔོ་པའོ། །བདུནཔའི་མཐའཿནདད། ལྡ་འི་མཐའ་ཇནཧེའི་ཚོག་འདམ་པའི་དུས་འོཊིལསཌའིཉན་ྱུ་རདོ། །ཟིགསལས་ཕྱེས་པརི། གུལ་ཕོཆུ་ཨ། 




















༄༅། །ོ་གོབནོནདྷིན་གིདྱགད་ིནནོ། །བདོའིནིག་བཅོ་ཞོན། དྲབག་།སྟོར་བྷུཧཱ། བ་བའོའའི་ོ། །ལཱཀབཏེབྭོཧཱཱ། ཀའི་གཡོ་བལའོ། །འདི་ག་པོཞིངགཔོ་བའོ། །དེསན་ 

ྨ་ད་ འདིཿཅའྲིིརཔི་གུརྟེ། དྭི་ཨིཏིབ་ལཱལཏེ། བླ ཨི་ཏིར་བཏི། ཧནནདང་གན དག་བ ཡན་དང་། དུབནདག་གྱི་ཆུ་པའམུར་ཞོན། བདེནཏེ། སཏ་དརྱཛོདཔམིན། ཨི ཐུ 
ཞིས་པའདིལ་སཕལྱཅིཤྟཔའི་བླབྒྱུར་འའའགྱུར་དོ། །པིའཱནིཾ། དལྟརབ་ལ་ཤཱཾའོ། །འདིསའརླུའོ ༼འད་ནུམཔརབྷཏིགཔ་བཤདབར བས དན། བིདན། སུ་འདིད་ཨུ་ནའི། །ཆེགཅེསབི་ིས 
སྐབས་བསྟན་པའདིདདའདིལ། ཀུདྡུཊོགསཀིསྡུའསུལ་ཨཱནགངཡིནབ་དེ། ཨཱནྟནེའེཆོག་གེ་ཡིང་ཅནདུ་འགྱུར་ནིང་ཤུགས་ལསུཀྲནུདང་ཞུད་དྭག་པར་སཱ 





བླརམ་པད་རྒུར་བའོཞས་པས།ཧཱཡིག་གིའོ། །ཧཧཱནྡིན། 'ཨཱསཱཉབནསཱདཔ་ལའོ། །དཔྟརབལ་ཤཱོསཱནྣ་ཤེས་བས་ཨཱཧཱཤའོ། །འདིས་ཤིིདདོ། །དེའི་ཅོད་བཞི་གཱཤགི་ཡང་ཨིཉིདཏི་དོན་དདང་བཞིན་ཉིད་ནྲ་ཱཧའིཊ 


` '་ །ཡུདུཏྤབླུབྟེ 

ཞེདབའི་ཕཱུརརོ། ། (ཤའི འེ 

གགིཡིངནནོ། ༈ཨཱཿྨྣའེཆཾགགིམངགངདུདགོས་ཤེན། དདོ་ བདོ ས་བྱ 

མི བད། ༠ ཅུ །པརྨ་ཨའ་ ན། [ཨཱཏྤཿའཆག།མྲདགངདུདགས་ཞོཾ། དད་སྲ་དདལགདགལ་ཨཱཏུནའཆོག་རྣམས་སཞས་པ་ 

འདིཿ་རོ། ཙཿ བཏི་བ་བི། ༼ཀོཉངདབ་པའོ། །ཟྷུ་ཡོདཔ་ལའོ། །ཀུརྨུདདཀཱནའོ། །གཉེག་འརྔོདདོ། །བླུབཏོའི་ཨའོ། །བྷུའེམཐའ་ཝའོ། །དྲྟཾཡཧཱནཾ། ¶ྲགནས་པལའོ། །ད་ལྟརའ་ཡ་ཤང་སྭན་ཤའོ། + 

ས་པས་ཨཱིཉིདདོ། །ཨཁས་ཨཱནའ་མམཐའཤས་བསམ་ཨགལེའོ། །སྙིདྷའཾ། ཨིད་ཀྲོག་བལའོ། ༈ཨཏི་སཱན་དུའོ། །སྔམ་དྐཞིནད་གྲུ་དག་དད་ཡནདངམ་སི་གམ་འདང། ༈ཨཱགལཀ་དེའི་ཨིའོ། ལིན ཨཱིཉིདདུའབྱུརཏེཕྡོརགྱ 
འགྱུར་དོ། [དེན། 


སྭའིབརྨུའོ། །དད་ཤེཧ་ 






གཏི་ 
(ུབལ་དད 


'\\ 
ཀྲིབ ཨའི་དོདུ་སུའ 
















མཚ 


ཏོ །བིད་དོནདལེགས་པའྱེད་དེས་པ་ 


ཀྟརཀཱ་ཧཱན། གདི ཞདམིགས་ཉིསབསལ་བླནས་ །བྱད་པའི་ངརཚུལ་ལོ། དཔིས ། འདིནབེདཔ་པོད་ལས་དགལ་ཀཏལ་ཞེས་བསྡ་དུགཔ་ཐོད་བ་ལ། གཞུས 


མུུརལྭིདཿ། ཤཱབྷེ།་སྭལཱ། བྱདུཕྷརཱམ། ཨུ་དཀ་ུར་ 


ལུསཌུའོ། །དིཀ་ད།འིཞུས་བསཝཡིག་གོ། །མུཆོད་ཉྙིན་ཡུདདགཔརསྤྱརབལཞེས་པཅི་ཞེན། སུརྒོཏིསུར་ སྟད ྲུ ངཱ ༦ ཤུ 
སུ་་ | ་ དྲད གསབས ནདཔ དམ་དམ འེད (ལ་དདདེའི་ཆོས་དང་དལགས་བདེདཔ་དད 
འཛིག་པུའོདཞེས་བྱི་ཨི་དོན་ངས་པརབསྟན་བ་སྟེའིལསའིདོནདངབཅས་བྱངེདབ་པོགངགེ་དངདུལ་ཡིན་པདེ་དིའི་དངྲ་ནུའ་ལ། །བཱུངས་དོན་དདུབཆསཔགངགྱིརོས་ཡིན་པྷ་ནམསཏི། ཆོག 

བསྐུན་བ་ས་ཤངས་ཧུཾ པས [ཏིནཾའོ། །བྱིད་ལས་ཏྲིནགའོལ་རུའགྱུར་ཏེ། དམྱཚུལ་འསམནདའིརོས་དད་ཁས་མབདའདང་དདངབ། །འེའི་དཚུལལ། 


།མདོཉེསརྣམསུདང 


དཱ ཏོལ་ལམ་བུའྲིཌཧཱཏེ། 


་ོོ་ 


འགའ 


དུམབུ་ཡའོ། |ཨིནོ། [ནྡིཏརང་བལའོ། །དྲ་སྡོན་དུའོ། །ཆོསརྣམསདུམ་བུནཧེད་དོ། །ཆོས་རྣམ་ཨེད་བརགྭ 


༄༅ རྒ དྲག་བོལ་ཞེས་པ་ཧིཤེན། དྷི པྟཏྲི་ཱུད་སཱཉལསལཆོད་སྙེཞལ་ཡངདག་པར་སྩྱད་བ་ལའོ། །མཆོད་ཉྱིྐཝ་ཡདདགཔར་སྕེདདཞིཞ༽་ལསུཉ༢སུནྟོང་ཕའོལའགྱུརརོ། །ཤཤོཾང་སྭན་ཤ་དཀའྲོའཔ་ལའོ། །ཨཱུནཱ ཤཿ ཅུག 
; ཧཱ སམ་དང ཡིན ༦ རུ སྐབ གས་པར ཞིན སག་མ །ོ དའ པ་ལོ ཛས གོལ 


དཝས། དེའི་རོསྨནམསསོ། །བསྣའའི་མཐའ་གུ་རབཞེས་པས་ཨདབ་སྡུ་བའི་ 


ནང མི་འ དེའི 















སལ། 
[ཛཾས་ཧོ། །བྱིཔསྭ 

















༄༅། །ཀོའོ། །ཱལསྙྙཏཾཔརམསཏའོ། །ཏསིའོ་ཐཱག་བལའོ། །ཟླངོམངོན་པརདགའབལའོ། །འཱི་ོཿ། ཧི་བཉོལ་ཡའོ། །ཏྱིང་གཏོངབ་༨འོ། །འདི་རཿསལས་བྷུའདྱུརོའོ། [ཏོན བོན རླི སྤྲི ཏྨ6 

ས་བས་ཨིཊ་མེདདོ། ། འའ ་ །ྒྷ་དབའོ། །ཏ༧་འདོདཔ་ལའོ། །དམུཉེབརཞིབལའོ། ། ཤམུ་དཀའདུབདང་སྐྱ་བལའོ། །སཱཐུ་མེགརྡསཔ་ལའོ།. །མུ་ཁའ་རོད ཐལ ` [མདཱཾདགའདའའོ( །འདིཊས་ - 
གས་བཅད་ནམས་ཉི ཧིིཏཔའོལའཧྱུརརོ། {ཀཧཱི། དཔཱི། ཏའི། ཤཱའཱི། དཱཱི། ཏཱཧི། ཀྲརཱཾ། དྲསདྲི། ཨིཊདངབཿས་བའི་ཨམམཐྦའཞེས་པས་རིདཔ་མེདད། །བརདྣནམས་ཏི་ཞེས་པ་འཞེན། ཨ་ཀཏེ། ཨ་སྭི། ཨསུའདཞེབ་ལའོ། །ཧཱནའོ། །ཡུ་ཛ 
ག་ིཏསྟོང་ི་ཨདཡུན་ཡཱ པས ས་ནཱཧནམས་ཀིཿདང། ༈ཡུ་རརབ་ལའོ། །སུདཏིངཔ་ཛིན་འོཞས་བ་སདུནའོ། །ནུཔོའཇོམས་པ་ལའོ། །དུཛཾངབལའོ། །ཟྷུ་ངོདཆོག་པ་འཞས་པ་ཡདའོ། །བང་ྟསེན་བལའོ། །དཿཡི་དགའབ་ 
ལན །ཧཱུ་འབུ་ཁལའོ། །དུཌརཱམ་འཐུནལའོ། །ཀཱཌཊ་གནསཔ་ལའོ། །ཨཱདཔནོ་དུའོ། [ཏང་ཐོངབ་ལའོ། །ཨྭན་ད་འདོད་པ་ལའོ། །ཡྔ་མུཉ་བར་འཇིགཔ་ལའོ། །ཡ་སུའབདཔལའོ། །ཨྭདདག་སོན་དུའོ། །རལྔཆོས་ཁའོ། །ཧའའིཡ་ིདང་གཱངསྟེནདཊོ། །འདི་ 
རམས་ལསཧིཔའོསྱོད་བྱགརརོ། [ཡོད རོའི། ཛཱི། བཱགི། དའ དི དཱ སལ ཇུགི། ཨནུརོི། སཱཡཱནི། ཡན རགྲི། ཨཱ བུད དག་ཡདཔཤེས་པས་རྩའལེལཔདྲ་ིབ་བོ། ཨཱཡ་ཛངཾ་ཛཱཾཿི་ཛཱའིརཱ༢སཀྱིའོ། ! 
ིགླིཉེབའིཚི་གལ་ཞི་ཛ་དདོར་བལའོ། །བཱའོ་ཡདདག་བརའེག་པ་འའོ། །ཛཱཾ་ལདལའོ། །འདྲིནམསལས་སྟི་་ཕའོསཏཱའགུར་དོ། །དིསདྡཱེ། སེཁདྲེ། ཧི་ཛཱའི། བེལོ་རཙོ་གདྦ་ཤིབྷཾཀཱ་ཝམ་ཁམ་གརྣམས་ཀྱིའོ། །འིའི་སྒཉེ་བའིཚེག་ལའི་ཙི་དབྲ་དད་པའི་དངོག་པོ་ཡའོ། |ཀནྡཱ་' 
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བསགསཔལའོ། །ཤནཾདགས་དྲབུངབལའོ། །ཀཿའཆོ་བའི་དོནཏོ། །ལཊམངེསཔ་ལའོ། །ལས་ལོ་དཔདདརོལརདདགལའོ། །འདྡིནམཡལས་ཧཱིིཿའྱགུ་རདོ། [བིའི 
པྲལདྲུས་ཕྲབད་བསདཔའ༥རྣམསཀྱིའོ། །པུའི་སྣཉེབའོཛོགལ། ཇུའགྲོབལའོ། [མཐེ 











པིཀྟདི། བྲཱིཔྟི། བི 













ི། ཏྲིལླའི། ལཌའིས་པལའདའགྱུརཏ/ ཨུབ 

ཀྱི ིེ་ ཾ ཟླེམ [བདུབ་རྡུངབལའ། |བས་གནསཔ་ལའོ། །རཕཱལསུ་གསལབར་བརྔོདཔལ སས་བ །པྭདདྲི། པུམཧྲི། བྭཱདཱིཾ། པཾ 
„ 8ཊ བཱརའི། བྲའི། བའི་ིདངདགགིའོ། །པའི་ཉེ་བའིཡགལ་ཚོདདདདདགལས་ཧྲིའིཿལརོལའྱཧར་རོ། །པའིཔའ། པའིདའི། ཏིཔད༩འདྲིདེྱི་ལཱསལསྭབ་པའདངོ་། །པའི་ལ་ཞཨཔ་འཇུགགོ། །ཏཱིཔདེད་པལའོ། །རླ།་ཡོངསསུབ་ཤདཔ་ལའོ། { 
ཧཾ དདགསལ་བརསྣབ་ལའོ། །ཨིནམཐའའབའཞིགལས་ཀྱད། དེའྲིརྔ་བལའོ། །པའིཉེབའི་ཚགལ་འདྲིམསལས་སྣིནི།འགྱུརཞིང་ཕུ་པངངོ་། །བའྡི་དཱི། པའི་།ིབ་ཀཊ། པའི་འ བརྟི་དཊ་ཀྲཿ། པའི་འདྲི། པའིའདཀཿ། ཡོངས་སྱུ་སདུའདུགགྲོཞེས་པས། 
རིད ཱམཐའའབའ དྲའིཉ་བའོ། །པའིཉེདའིཚགལ་འདྲིནམསུལས་ཧྟིནི།འྱུརཞིངསུ་ཡདངོ། །པརྣི།ི་ ཀཿ བརྙིང དཀཿ། ཡོངས་སྐུ་སྒདུའཇྡུགགོཞེས་པས། 

པའིདི། པའི་པུདཀཿ། བའིདྲའི། པའིདེབཀཿ། འནོ་ལུཏྲོ་ཙདུག་གོཉས་པས་ཉིབསོགས་ནམས་ལས་བུ་འྱིཏན་གུབ་པལས་འདིདནམེདཅིདྲབོུས་པདེའ་ད་ནུལ་ལགོགས་པརྣུམསྱིད 

ཚ་མལ་གངནཔོས་པའིཚགགི་་པོ། ༼དིར་བཛོད 

དེསནྭཏི་དམོགས་ནམ། 





དྨོལཧིནིཡིནྱ་ཧི་བུ་འགགསཔ་རའགུར་དོཞན། མིའགུཏ་བུད་མེད་གཟུགས 
ེ་ འདིར དཔར༡སྣིབུཏསས་པསའདི་ེསཔདྲའེདདེ། དེའི་ང་ནུལལ་སོགས་པའེསདངས་ལྭ་བྲས་པའྲི་ཏུན་ནམས་འི་དའི་དྲ་ནུལལ་སགས་པའི་སྐངསལ་དྲས་པདང་ ཅིག གསཔ ངུ བྲ 
སལས་དེའིདདཚུལ་ལསསཞས་པའི་དོནྡརམསལ་ཐུབ་པའིགཟུགསམཚུངམ་པས་ཡངནོནལ་སགས་བྷརམས་ཐོའཔམསིནཏེེསནའགུར་རོ། །ཊཱཏིསཀླི་གཱནདུ། དགཅག་ ན་པའི་མི [ཀནྡྱསོས་ཡརང { 



















¬ - ༤༤༤༡ ༨༡༤༨ ༤༤༨༤ ༤༤༤༨-༤༤-༡༡ ༣ ༣ ༦ 

༄༅ ཅེམཐའཉོནྷམས་ཨ་སུའླིསདབུངས་མེད་པམདོརམ་པས་གཟུང་བརྒདལོ། །ནོདྷི་ཱདཔལའོ། །ཧཱིསི་འཚེབལའོ། །ཀྲི་ཤིའོ། །ྲདེཟལའོ། །འདྲིརམས་དད། དེ་བཞིན་དུདབངས་གཅིག་བིནཔ་དད། ཆིར ཁ་ས ི་ཨི་འ 
བཞད། སི་སི ་ ཌྷཱ ཧི ས་ས རི་མི ` 
ཤཱ ཐྦ་ཧཱེ། འདགཏནིཿྦད་ལས། དའྲིདས་ཀན། ཞེས་འརམི་འྱུ་རདོ། །གཏཀཿ། གས་སྣནརསོགས་༡དྱི་ཞིཊ 






་ཨིའའི། །ཨའེ་དྭིའཞེས་པསམ་ཤིགདྲབོ།ཕིན་ཤ་ཀཿ། ཆུམ་པརའ་ཇོམས་བར་དེད་དུའདག་གོཞམལ་ཨིནའ། །བུཏའོ། །ཀརི་ཏདྱི་ 

@ཾ དཌཏ། ཨསྣུཔ་༡། སསུའིསྦལས་ཀརུ་སེགས་ཏིདཀཱེུང་ཡཉའོ། །ཟཱསེནའེདའ་ནམས་ཀི་སཞེས་པས་དེད་པོའོ། །བུཧུའོ། །ཨའི་ལདདྲའིའོ། །འནའྲིནུ་ཤིད་བངྲས་གཅིགཡིནབཉིད་ཕིནཔའི་བེད། ཀཾ པཱ 

ཤཱ །པའི་དོནདེསིམཐའི་དབདས་གཅིགཅིན་ཚི་འིནཤཏད་འི་སབ་འགུརལ། འདིངམི་འགུརབརབས་ནས། ཀཱཡི་ཏཱ། ཛནདཔཡིཊའོ། གསམ ས་པའི་ད དཔེབ ཞིསའི་ནམཐའ་དམག་ཅིནཅི་ས་པའྱི་ཇིབི རབ 

ཧཾ རྡ་ས ཀློངས ག་འྲམལས་པ།རོ། །དུནའོ། །ཨིལདྱིོ།།དགས་ཆའེ། ཕཿཝཔཞ་གིནིརའདག་བརི་ྱུམཞས་པའོ། །ཉར་སཔལདལྭ་དུ་ཤདག་གི་འདང།  ་ བའི 
མདང་ཀུ་ཤལས་བཔྱ་་བཟོསངྱལ་རཊི། །ཧཱའབཀཿ། ཨཱཀོ་ཤཀཿ། ཉེར་འྱས་པགེས་པཅི་ཞེན། དེབགིང། ཀླང་། ཏྲནའོ།།ཁཱོབ་དངྱརན་ང་གསོའདང་སའི་དོདྣམས་ལས་ཡུའོ། ཟླསདཔེ་ཁངོནགནས་པའི་འིུམང་བོབའོ། །ཧིདསརྣམསལསཀླབའེདོན་ 


ཅཱ 








576 





༨ 


མས་རད སྭཱ ཊུ 
རྣུམས་ལས། ཙལནཿ། ཀམཱནྟཿ། ཙལགཡོ་བལའོ། །ཀཔིགཡོབལའོ། {སྦྲའི 


ོརྣམས་ལས། རབཏཿ བྲུན རུསྐྲལའེ 





ཡུའེརུནནོ། །ཨའི་ཡདདབྱིའོ། །ངུཿསགསལསཞེསཔ་ཅིཞེན། ཧུའངྟི 


ཚོགས་ཡས་གསལ་ཤེདདང་པོལ་ཡུ་འ ༦] བརྟའ ཿ། དུ་གྲུཕཊཿ། ནྟིསླརཿ 
'གསལཤུདདང་པོལཡུའགྱུརརོ། །རོཙན། བརྟནཿ། ཧུཏདྟརཱ། ཛུ་གུཔ། ¡ ཤོ སེས །ད་བགསའ་མཞས་པཅཞན། ཧ་ 


ཧཱ ཧཧིཛཱཤུཿརྣམས3ྱིའོ། །ཐུཤེས་བམདོའོ། །ཚིཀྭམུདདདདུམླསྒྲ་དགའཀྲི་ལི་འིམཐའ་ཅནན། །སྭ་ 
རཾ ཧཱ བ་གུྷན ར་རིག ཏི གྲོདཔའཀྱེ༨དོཞེས་ཡ་སྦྲའ། །གཉིས་བརྗོད་དོ། [རྗེསསུཔྣཱལཱནམཐའཿན་གྱི་ཨཏའེཐཐའརྗེས 


པདཾནིཡ་མཐའོ། །དེནསཟུས་དབེ་བའོ། །ཡཡི་གགིམཐའཅནྡྷནསས་དངཔསྭ་དའཚོབར་བྱེད་བལ། 





| ཛཱཾལནྟ། ཤོཙནཿ། འཁྲག་པོརགཱནདཔའདེདདོ། །དེ་ 





[ཱིག་ས༢བལ 


འི པོོ་ ཅོོ འི ། ལྷོ ་ 2 མཿ འོ 
ས་དདགཔོདའི་དོགནམས་དང་སྨའི་དནམལས་ཡུ་་རོའཏརདོ། །ཞོའོའི་དོནལ། ཀོན ཀོ་ཕོན། སལ ས་གོ །ཆུནིདནནསམལས།། མངྟནུ། རསས །གཡོའའིདོན་ 


།གསལ་ཧྱདདངཔོལ་ཞེས་པ་ཅིཞེན། ཨེངྟཏྟེ། ཚུཾཧྲབུདཾཏཱརྔ་ 


།འདིརྣམསལས་ཡུ་བདོལཉུའགྱུར་རོ། [ོདཱན། ཚིཀྲམ༔༔། དིདྲམ༔ཿ། 


རེ དེ 
སུངདའོ། (འདེས་སུའི་རྐེནནོ། །ཨའི་ཡདདཔུའོ། །ཡའི་ཨནམིནཔ་ལ 


| །དབ་ཞནདུ་ཞན། ལ་ ར་ག 
།ཛུདངཙཾཀམྱདད་དོདྲ་མུདངོཞེས་བའདིརྣམས་གཡོའའིདོཉིདཀྱིཡིརཁྲོང ཏཧདདགཡ་བཞེས་པའདྲསསུའི་ཏནགབཔལ ཡངདཔེརའཇོད་པནི་དློས་པའིདོནཏོ། {ཡམཐའདང་སྣུདཏེབི་དཀྲིརྣམས་ཀིམ་ཡིནན། [གངརྣམསཀྱིམཐའ་ཡཡིག་ཡིན་ 
[ [ཏཱིཏིམགོ་བུམ༧འཤསབ་དིཌཱམཁསས་ཡུཡེའཕུར་རོ། །རུཊ་གེགས་ཉིདལསེརེབཔལ་དགག་བའོ། །ཏཱ་ཡིཏྲ། བཔེཏྟ། ཡུདདྲི། དི་པདྐ། 















- 


པལའོ། །བྷའིའགོ་བཔའོ། །བདྙདོགས་པ་ལའོ། །འདྲི་མསལེས་ས་ཀཉལཔོའྱཧརཔོ། །གི་ཧྭརུ་ཀཿ། སུལ་ཡདའཚོདདདེདདོཞེས་པ་སུུཏའོ། ེེདེ་ བྲ་དདྡཱཀཿ། དཏྟ་པྲེ་ཝ། ཨུབསྟུདུཀ། ཨུཔཡ༔ཤཿ། དྲྭ་དུང་ 
ཏེ མུན །དླའོས། ཡང ཡ་པའ། ། , །ཡོན་ཏནནོ། ཀཿམསགཿས་གམའནོས་ས་གཞི ླི་ལ་ [གཿའདམ་པ་ལའོ། ] མོ་སའོ། [ལུདྟརྐུབལའོ། ཛལ 
ཝཾ །ཛ་གསལ་པརྡ་བལའོ། །ཀླུའགཅོདཔ་དངྱ་གོད་བདག་ལའོ། །འདྲི་མས་ལྔ་དཀའྱི་ནའྱགུ་རརོ། །༣་ གིག །བ་ནཱཀཿ། བི ཀི་འ་ དྲ་།༣། ལར་ཏཱ། གླབ དེ 1 ་ 
རས་པ་དད།དདཔལ་ཁོགས་པ་འིལས་ཡད། ཤིནབ་སོརའྱུ་འོ། །བའི། པསའི། དེནི ནི སས རུ །བ་བཡའ། ༼ ཏའསོ་བའ། མད སི་གདབཡ ་ ངཱ 
ྲབལའོ། །འའསོ་ཱོུ །ཌམ་ཕྱུག་འལའོ། །ཨམ་འགྲོབ་འའོ།།གཏིནདོུ།[བའི་ཕོན་དུ།འོ། །འདྲིམས་ལས་ཨེནམའོ།།འྱག་རདོ། །ངི། ཨའ དྲའི། ༈ཧི། བྲེའི བའི་དིུ། བའ ཧྲ ཨཱ དིད 
ཤྭེྟྡིྷམས་ལས་སཱཁཱའོ། །དཔ་ཧྱིནོཔ་དཔའཀྲོབདངདསྲུ༨འརྣམས་ལའོ། [པདའ་གོའལའོ། |གླིཏའཛོནང་ལའོ། |གཏདོད་པལའོ། །གཅུམ་རྡིཊུར་སེགསཉིདཀིཧྱིར་ཨིནམཐའོ། `།ཤད་སོམ་ལསརྷཉཾ། །དྡཤེས་པཿ 


། སསྐཉྦ་ས གྒོ ད་ཤོ་ཀམ་གམཏན་ོས་རྷྷ་ལཔཏབདྡྷནམྦི་ཨུ་།༡འོ། །ོ་འཆོབའའོ། །ྲམ་མཛོས་པ་ལའོ། །གླག་འགྲོ་བལའོ། །དནའཚོ་བདང་འྲོ་བསའོ། །ལྷོ་བླ་བསའོ། དཔའོ ྷའགོ་བམི་འདུག་པ་ལའོ། གཿ 





འབྱུད་བའོ། །དྲ་སྨདཔ་དད་འགྲོབ 


ཤྱ78 










ྭ 
ཀོ 





ལ་དོ་ །ཊིསྦནོདོུ། ༼འདིརྣནས་ལས་གཡུ་བརོའ5འགྲུརང། [དཔའུཿ། བདའུ་སུུ། 


4. 


།ཊུམསམད་ཀའོ། །་འགོབལའོ། །ཨདབབསའོ། །གྐ་ཅི་མདོལསའབབུདབའི་ིདསསོ། །འདི་ནུམས་ལས་མ་རཀ་པརོསཙ་འགྱུར་རོ། །སིམ་ས། ཨ་ར སྭསཔ། མི་དྱིཚསིདཾརནམསིསུ་པའོ། འདྲིནམསལས་སྦུངའ་དོལཊབཧུར་རོཿ །མེདུཏུ། པཱནུཧུ། ཧཱ 


གྲཾཏསཱལུཿ། སྣིཏཱའུཉ། བདི་དངཤྲཏིདང་པྣེཏིནཱམས་ལ 
དྡེ ཤས ཤཏ་ཨྭཏདག་ལསཿངྷནཅགཔསིནས། འདབ་པ ཅིག བྱིས་ད གཅིགཔམཤྲིནནོཞེས་པའི་དོདནི། ལྐུནཅིག་པ་མི 
དྷིཿ ཤིལ དྲོབ་དད་ཿས་པ་མིན་བི། ཨུཏྟཧུན། ཤདིསདིདྷཊདཱསརྣམས་ལསརྡུའོ། |དེས་དེདངྙེཊཅེས་པའདིརྣམས་དངདཧཉྱིརྨང་འའོ། །རིཿཆི་དབ་འའོནཔ་འདིདག་ལས་ཀྱདརྡའིརྱན་འགྱུརརོ། །ཤཧུ། སརུ།། དྷཱཔུ། དཱརུ།། སེརུ།། གཱོཾ་ཨདི་སླུབ་་ 











སིནའོ། །ཨའི་ཡདདདཧྲིནོ། །ཨ་ཡུ་སིདྤ་ཤེསཔས་སྣིཏད་ཧྲེབམེདདོ། {ཤྲ 
ཡཱ སེེ 


|ཇ། ཧྙིགུས། ཙཛདག་གིཞས་བས་གཉིདདོ། །ཅཾཔཡསྭ་བྱད་བཔོལ་ཙཱབའིབེདཔ་པཡམིནནེདས་སྣུའོ། །དེབཞིནདུྱིམའ་ཚད་སདེདགགོ། ཚདསདའདྣམས་་ཞུརའོ། |འདིརྣམསལས་ཉུངའིཏྨེནའཐུརརོ། །འོདུཔ། ཧྷིདུབ བི་དུཔ། བིད་ཞ 


པབདའའི་གཞནམ་སྲིནེམདོན་བརའོད་པམེདཔའི་ཧིརརོ། །ཛ་གལསཀའོ། །ཛཱ་གཏིལས་སྲུ་ཀའྱི་དནའྱགརརོ། །ོག་དུཀཿ། ཅ 
།ལཱ༥ཛུ་ཀ༣། ཇཾ་དུཀཿ། དིད་ཤཱ་ཀཿ། བཱ་བདུཀཿ། ནིནེཏུམཆོདཔར་དདོ། །གསངནྣས་དབྲས་པདེའ འི 


༥ 


༨ཧེདདོ། །དེབཞིན་དུབ་བརདྲནདོ། །ཤིནརགྦྲབརྱེདདོཞེསཕསའསྒྲའོ། [ཛཔསེགསརྣམསཀྱི་འདདོཞེས་པསྔརྗེས་སུ་དངོ་སཱ་གམེའོ། །འདིམ་ཡཱ་ཀའོ། ེཝར་ི་ང་ 


ལྱཿ། ནྲིདྲལ། ཤིངལས་ཀད་དོད་ 
ཙན པསམདབ་མསབཅིན 


ཀིཡིཏའིམཐའ་ནུམསཀི་དོད་འིད་ཤབདནམས་ྱིའོ། །ལ་ཛདདང་པེདདདི་ཤིདཔབདི་མསཚེའི་ཡི་ཏའིམཐའམསལས་ཨཱ་ཀའི་ཧེནའྱག་རགོ། 





ད་ཡིག ་ 


། 















༅། །འའི་ཨཿསིནབལཞེས་པཔ་ཡཞིགདྱིའོ། སཱགྦ་དབའི་ྔལའོ་སོཞོསཔནརོངཔོའོ། །དོའིཨཙོལ་འཛིག་གོ། ་ིའིཨཛོ་སས་ལའིག་པརྱག་༢དྲི། །ལོ་ཝུརཿ། བོས། ཤིནཊ་ཿོདཔརྭཉེདདོ། །ཤིནཏདག་པདཧེད་ 
ལལ་སྨའོ། །གཉིས་བརྫོདདོ། [ །ཕརཾསོགཀརྣམསལས་ཨཛ་དངོ་ཞསཔསས་ཙའོ། །འ་ཨྭཡ་སྐྲ་འཇིག་གོ། ༼རེསཡུའབྲེའ་བཞེས་སྨྱོདཔརྣམཔརཀཞགཔལས་ཕོ (ཡནྟནཿ མེདདོ། །དབུཿ རར །དེལས་ཡུཏིལས་ སྲར 
རད །ཡཱ་ཡཱབ་བུ། ཤིན་ཏུཐོབབརྲ་བདདོལ་དཤད་པལས་ཡ་ལྦའོ །དིས་བརའི་ཏནོ། །ཨའིའངདཧྲིའོ། དགྲ སྭ་བས་ཡད་པྱིའོ། དས་བ ལས།བའ 
ཅནདང་འད་དམ་ཁུརབ་ ིཉིདགསུལ་ཧེདཔཔལ་ཏུུ་དཔ་ིདལས་ཡདབརི་སརྱུ་རནེན། ནེ གནན དེག ཐབ གས་པམགདས་ཅན་ང འདག ས་རབས། ཤིའི པ་སོ་སོདོ་གནས་ཅན་བཞིནསིན་ ནས་པ ༼{ 
རའ ི་ །ཀུས་འགྲོབཡའོ། །པེགྲབཀྲོབ་ལའོ། །ཌཱསྲོ་གསལ་འལའོ། ཤ་དུག །ལའོ། །ཏཱགཞསེ་པ་ལའོ། །མདྲིདགའདལའོ། །དྭ་ལོན་དོུ། །འདིནྣམ །ཀག་འ། བ་ས ཅ།ཨཱི་ཤུར། 
སཱབ་བ། བྲམ་དཱ་ཡ] སྦྲལྡནདཔཞེས་བས་ཨིཊམེདདོ། །གྲ་ཚྲཾམི་ཉན་ཤརྣམས་ཀྱཱིརབའོ། །སྲི་དང་ཛོདད་ཡིད་ ས་པས་འ ། །སྭིཀཱ་ས། སྟིར འོདུ་པ། ཨིྟཱཔ། ར་ཤཱུ་པ། ཧིདས་རྩི་མཐའཏའོ། [གམ ༩ 
ཀྲུརཔ་ཐརེལ་ནུའབྱ་ཞེདཏཡི་གབསྦྱརའདདོ། |གཱཿ། དླསམོ་མཀསི་ཞནས་བེ །དཱིི་གསལ་དཡའོ། །ཀསྲིའདརབལའོ། །བཅུ་གྲོལབ་ལའོ། །ནཏསྡོནདུ། །ཧིགིཏོརའཆོབལའོ། གུམ་པ | ཧི པས་སོ 



















མའདུདཔལྟསྤིལ་ཕའདདོ། །འདྲི་སསས་རའིཏིནའགུརརེ། [དིདྲཿ། ཀམྨཱཿ། ཨ་ཧ ཏོསུཿ། ཀཿ སྣེའཿ། རམྤཿ། སྡམའཞྲིནདུ་ཡིཊ་མེདདོ། །སརྣ་མཐུའདད་ཨུ་ཤཾསི་དངཧྲིཀླྣམས་ཏི་སུའོ། |ཧྲིདས་སརྣམཐའ་ཏནདཔ་སདོམའི་ཤིའི་དང་བྟི་ཀླལས་ཀླང་ 
` : །ཕྱེད་བའའདོད་དོལ། ཙཀྲ འཚོད་པའ་འདོད་དོལ། བསླ །ཨའྱི་ཏནནོ། །ཨའི་ཡདདབིའ། །ཱ་ཤེསུ། ཏུ པག གས་ [ིྟཾདབསི་ཙྫུའ། ས་སི །བིདིལས་སའྱིཏནདན་ཡིག་ུགཡའཇངོ།། 
ཨིིཨཿཉིདཀུངངོ། [སཱཏརཾའི་ཀཱམ་ཐའ་སུབ ཡྱིམ་པརྣམས་ཀྱིཀིལྟུགཉིསདགྱངིང། །གང་རྣམས་ཀྱིཨུ་པ་དཱྲིསཔ་ཡོད་བདེརྙེམས་ནི་ཨཱཔདྷཱྱེས་པ་ཅནནོ།  |སཱཏདངང་ཡོགདང་ཡུ་བདྡྲེསཔཅནཞེས་ཟླས་དཔྱ་པའོ། {ཨཱ་ཞིགམཐའ་ཿཅནནྣམས་དངའ་ཡི་གམཐའཅན 
རྣུམ་དང་སུཔ་ཏྟྲིས་བཅནརྣམསཀྱིཀིའི་རྱན་འབུ་དཞིད། འདྲི་ནམས་འེའངགཟུགས་གཉིསསུའྱུ་ར། ཚོག་གཉིས་སུའྱགུརརོཞས་པའི་དོན་ཏོ། །སཱཱ་ཡི་གགེམཐའཅནནམས་ལས། ཨིཉ།རྲུཿ། པའབུངའལའོ། །ནུདྡྱཉ་འཛིན་པ་ཡའོ། །ཀིའིརྱེརནོ། །གཉིས་འཇྲོད་། 
ཤིཿས་འམས་ཅདཔ་ཞིནཔལ་སྭདྱའིའོཞས་པས་ཨ་ཡིགདཔིའོ། །རཡིགགིམཐའཅན་རྣམས་ལས། ཙཏྲིཿ། པྲིཿ།༽ཌཀོབ།སུམ་བེདཔཔའོ། [ྲིའགློབ་སའོ། །ཨུ་པདྟཾ་ཧྲིམཔ་ཅནནྣམསལས། ཛཏྟཾ།། ཤའི ཛནསྙེབ་ལའི| [འནུ་ངེས་པར་འཇོམསཔ་ལའོ[ །གམཧན་ 
ཁགེསབསྲསདདབིའོ།།སིཿ་ལགཉིབདིཏིརམསལས་ཉག་སཏའིའྷམས་ལས་ཀིའྱི བཤད་པར སྲི ཚུའི ཞུབཏིཿ།འུ་བདེན། བའཏོཿ། །ར་བཟོདཔལའོ། །ཙལ་འདརབལའོ། །བཏྲ་ོདཔལའོ། །དདགསལ་བར་ནོདཔ 
།པདྨེའགོབཀའོ། །ཡསྦྷའོ། །བཤདཔལསཀིའོ། །སའིཡདདུཉིའོ། །ལཾའེསརྟམིནཔས་ཞེས་པས་ཡཕྱིའེ། །ཱཾས་རེཔརྣམསཉི་ངའོ། །འདེརྣམས་ལསན་ངོད་ཆེན་འུའཕུརརོ། [དད །ཛིཏ། །སབྣ། །སྔམ་འཞིནདུ་ིཊཿེདདོ། །ཧྲིོ་དེདག་གི 
















-ཤཾཿ 


















༄” 
རླ 









¥ 


དར་སཡས་གབའོུ། 


དོ །བི་ཤམ་དྷ་མསལ་བཱས 
དོནཏོ། དབྱངས 





དགྲྱངའདོདདོ། །དྷཱིརུག༔། སྣིཕུ་ེ། 


༄༅། །ྭརའོ། །ཧཱིའཿོ་བལའོ། །བདིམངོནཔ་བའདུད་པ་ལའོ། །འདིདག་ལས་ཨརའིཏནགྱུར་དོ་ པོ 
བཛད འི་སཾརྲ་གཁངཾཛཱསྣམསྭཀིའད་ཀིཔའོ། །བླ་ཛྲོགསལ་དལའོ། (འསུད་བལའོ། (རྡུདྲབཚོ་བཡའོ། །ཨྲུརྗ་སྟོངས སས་ཏིདྱྱིར་ཨིནམཐའ། །ུའི་སོནདྲུགབའོ། 
།བྱི་འཱཊུ། ཧཱ་ཤཌཚོ་མཐའ་ཞེསབསཌལོ། །བླུཿ། བོུ། མྱེརརགུར་ཨུབངཱའིཤས་པས་ཨུཿའོ། །ཨིརསུཿདག་གི་ཨཱིར་སུརདགགོ། །དྷུཿ། ཅྩུརོ། རལས་དཀྲིབ་དག་གོ་ཞེས་བས་བ་དབྱིདོ། །སུརྐ། ཀྲི་ 





[ཧརཱུཿ། བརྫཱཡུ། བྷཱིལསརུགསྲུགདག3ངདོ། 


ཾ །དད་ཤས་པ་གའོ། །གབསུཏ། གུའབདདོནས་ཀིདའོ། །བྱིངས ཉི་མཐའཏའོ། །འྱིདཏ། ཉཿ། དེའེངྨ་རུལལསསགསྦིོདབྗརོད་པརའདོདཔ་ལའོ། །དླེནྱགིས་གཟེདཔར་རུརརོཞསཀཔའི་ཏེན་མབྱ་འདྲས༢ཡངའཛོད་པརྦ་བའོ། 
དད པས་ཀིཔ་འཡོལ་བུའ་གྱུརཞིདདདགགིགཟུགསྱྱདགཉིས་སུའགྲུརརོ། དཿ ཛགཏཱ། གསམ་བའཕེདདོགོའརདདོལ་ཀྲིཔའོ། སླ ་ིདུས་གི་ཨབསའཞེས་པསརི་ས་སྲིད་སན།རོ། །ཡམ་མནཏནགམྨ་ནམས་ཏི་ 
འ། འིདདམདུང་ཞའ ཞིསའ་ོགཏབཏས ན་འ ཊྱིཅནནོ།མཐའིདབྲལ།བགོས་དིདོ།བལསལསལ་ནའོ།།ཧེཊལས་ལསི་དོན 


ཊའཐུངཕ་ལའོ། །དྷུནའོ། །།ཤིགལཱི་ཡིག་གིདོན་ཧོ། {༩༡དམི་འཇུག་བཡཊཉིད་ལྡི། ུླགསྟཏ་ཡིགྫོདབའྱིཕརོ། །རཤརེས་སུའཐེལ་བཞེས་པས་སྱི་ཡིག་གོ། | 
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ྭཾ 
.ར་ 


ནཱ 


ིགསདགུགཉིས་ངངོ། 





[དཱཏའའརབལའོ། ! ྩངབལ 


བདོ །ཀ ཁྲ 


།བྷཱི་འཛིགས་པ་ལའོཞེས་བའདིལས་ནུག་ལུག་ཅེས་བ་འདི་དགའ་གྲུར་པོ། །དཱ་རུཿ། སྲཱིཡུ། རྔཀཀདངའུཁཀ དྲ 






སཱ་བསགམིའི་ལྔ་པ་༡། 










།ལྟགར་ལའདངོ། །ཀཱའིཏུན། ཀརིངུན་ཇ། 
མ་པོ་པས དར 





། པྲད འདོམས་བདྲ་བཏབ་བས། རོ་གྲན། འཇུགཔརྦའིདབ་བཤོསལ། བེཤཿ། རེེག་བཟྱདེདཔ་པཞེསལ། གྷ ཚོགས་པ་བྱེདབ་པོཞོས་འ། ཡོ་ཝ། ཐོ་འནཔ་དང་ནདདག་ལའོ། །ཧཱཉའཛུག་སྟེ་ཨལ་བླགསབལགདོདདའོ། །པའྭོ་ལལོསབའདིལས་ 
དནདྱིདོནལྷ་གུཉལ་རོརཊཱ་འ་རནོ། །བཏན་པལ་བརྟན་དུའྲོ་བརྲབདདཞེས་པས། སྣ་ཝ། ནདལནདདཤིནྦར ་ུ དོ ད རཱ །ཝ། ཧུའོ། །དཱར་ཡུང་འོ། །དངོས་པོལའོ། །བྲིངས་ 





དྲ པས་འ བ་ལགས བཏོག བ་ོལ །་ བེ ༦ ར་ུལ་ ིབ་ 
པའའོཤད་པ་འདིཡས་རས་པ་སྟེནམ་པརྒརས་པལ་འཇུག་བཞིན་པནྭ་༡ཉའདོལ་ཏའྱགུཿཤིད། སྒམ་ཡིནཔསྟེའེའངཔྙའི་ཡུལལམི་འམུརརོ། (བཐསྱབིསྣུའྣ། སྦྱམ་ཡིན་པ [ལྡེ 
སྭ་གུཉབའོལཊུའུནེ། ། དིད །བྱ། པཾ 

$ །པུལ་དུ། སམས པུ 





















༄༅། གློད 


ུཿི་ཡུ་ཡའཐུག་བཞིན་པའགཧལས་རྒཉ་གུརདོ། །ཨལནརླ་སུསི་བྲ་ཧུན། བརྟནཔའྲེའུ་རུ་ཤེསཔའི་ མད་ཡཤེན། ག་ག 
པ ྲདེཾེིེཾྲཾྲིྲ བྲུ བས ེ འདནཧོ། །་ཞིས་ པའི་ཞོན། སྭ་ག 


ེནན། །དླིཾདག་ བ་ཞེས ཕྲ་བ ཨའ །པའིལྕདུལསམགུསཔལའོ། །པའིའླིསཉབའིངོགལྷ་བུལསམ་གུས་པལ་འདུག 





གོས ཤོཏིདོདཤིསཔནའིངཔའོ། །སོད་ལཞེས་པའི་ཞེད། ནིད་ཀཧཱ། ཨཿ ཉཐཿཉོགིདཔཝ 
ཡཾ ལལ ལོ { གཞནལ་ཡུངདཞེས་པའི་ཇོག་ལསཨ་ལའྱཆུརརོ། །གཧལས དྲོ། ལཱ ི་། པཿ ་ 
ཏུ ཤིནཤཔརོས་ཨཿད མས་འརེདཔིསཆག་ག། (ཨབགྲཧསྟཱེ་ཡཱད། ཧིགཧཧྟདཱུཧུ། ཏྲཾསཆེགལ་ནེས་པ་ཚོཞུན། ཨ་དབྲ་ཏཿཔདཱསྱ། རྣེམ་པརགང 


་བལཆནཔ་དདའ 
ཨར ལས་དདམད་པོ་ 





ཊཐེལ་བྲདས་དལ་ཡདནའོ། །ཨ་བཉེབ 


ཧཾསླབགསགས་ལའེ། །ཕུལཞེས་ཁའོ། །པཏ་ཚགལད་པལའོཞས་པའདིལས། རི བར སས ཞོ 
ཀླི ག་འཅ་ོསྒ་པོ། ར་ཤིན རི་བྷབ། ཨའའུསུདཀཡཔས །གད་ 


ལའོ། །ཨ་བདདནིཞེསཔའའི་ ཚཾ 
འིད 7 ་ གུ 


ཕྱ སྲང ཞོ 








ད་འ ཆནཔ་ 


རས ཅུདདོདས་ཅོན། 


























ཊཛོགས་རླུས་ལའོ། །སྤུའགོཁལའོཤིས་་འདི་དགའསལུཌཡངྡའྱགུ་རདོ། །སྭཱརབཿ། ས་འབྲུག སྭཱསཱབཿ། 'སྨ་དཝ། ཅིལསལག་བས་ལེན་པའའོ། །ལག་བསུཀུནནསལེན་ཞི་བགཔ་གཡེན་པུའོ། །ལགཔས་ལེནཔའིཡུའཁིནོཏིལས་ལཧཕའོལརྨའགྱུ་རའོ། 
བྱུའབཛརམ། བལྲ་པ་ཅོཕ ལག་པས་འྲན་པ་ོས་བྲི་སོའ ཁབ བ་ན དེས་ནའདི་འཡི་ཁྱར༣ོ། ¡¦ ནིཟསྨ་ལས་ནུང་ལམི་བུརཏེ། བླདཅའིཀརྡཏིྡོ།། ལུས་དདུགཤུསདགལ་དང་པའིཀཞིའདདོ། །འདྲིལ་གནས་ 
གནས་སོ། །ིིས་ལུས་དངགསཀིདོནལ་གའྱཱཿཤིངརིནཏིའིདགང་ཤིན་པདཀཉིདདོ། །ཀུ་པཝ། ནིས ཐཿཔདདདཔ་འིདོནཔ་ཡངྱཧཉུདོདིངཀིད་ཡདདོ། །གོས་ ཌཱ གིབ གིཞིན། བྗདོདབདྱ་བེམངཔཉི་་ 
༩བསའདཅི་ཨུ་པདདང་ནིལ་ཕིནནོ། །དྡས་པ་ལའའི་ྟོ་རྨར་ཡིའ་པལའོ། [སྐུད་དངས་དརདེའི་སྙུང་དང་ཨྷངསོ། །དོ་དཔག་དནི་སྟོྦརྷཧདོ། །དེནསནཿའི་བསའའོ། །ཨྟོདྨམ་ིན་པའི་རླ་ཀུམདོན་པདབྲོདཔལ་ཅིན ཏིལསྣ་རཏླ་གཞིངདང་པའརུད་ 
ཀཉིདདོ། །སགཆནསའིཚགསའནི་འཊ་པའོ། །དེབངྒསུབསགཏིས་དགའ་ནའཇུག་པགཅིག་གི་སུཧ་སྟཏདདནའོ །དེལ་སྭརརསྷཱའིཙོན་ཀ་པ་གདབ་ེ་དེསའས་པ་བྗོདཔའའོ། །བླུདི་ཱཀ། སྟྷད་ཡིནཔ་འཞེག་པ་ཅིཞེན། ཤའི་ཙོཾ། ཨའགོ།། 
དབུངས་དདྲ་དིགསྲི་གཏམསྭཀི་ཨལའ། །བྱི་ཨདབྱངས་ཀྱི་ཐའཇནལས་དད། དྲིདངའདདགམི་དངགྲཧརྣན་སུལས་ཀྱབསལ་བའོབ་ཏུ་འགྱུརཞིང་བྩཉའགེགསུ་པ་འོ། །དཔྱདྲས་མཐའལས། ཙཿ ཇཾ་ཕྲ། ནེ་བཟ། ཀ་རཾན ཧི་རྣམ་པརབཅྩོདབ་ལདོ། །བརཿ། དངུཿ། གཞ 
ཧཿ) དོཾདྡདག་དྱ་གདས་ཀྱི་མའའཅནཉིདྱཀིས་གུབཔ་ལྭ་སུའ༥ཉེབནླབདས་དནེའི་ཞིགགིམཐའཅནནམསཀྲིའིདདགཁོན་ལས་སའ་འགྱུར་གྱིགཞནྡམས་འསམ་ཡིནནོ། །དེསན། ཀྭ་ན། ཧཱ། ཀཱིའཕྱེདཔ་འའོ། །ཛཾཏའདྲེགཔ་ལའོ། (ཧི་ཧི་འཀུ་དིག་ད 















དཔཡོངས་ཅུའཔའ བདགལ་ཁྱདའའགེ། སིར 


ལཱཊཏིལས་སལའུཇུནཞིང་དེའིདདཧཱརུཿསྨྱུང་བརའཕྱུར་ནོ། [ཨཱཧབ༣། གངལགཡུ་དེད 
དངལའཐུངཞེས་འིགནསཔདསྱུནརོ །ཉིཿབྒམེདཔའིདཔོ།་པོལའོ། །དཱ༥ཏིལསཏེརབསྦུད 


ཞེས་ཚོག་པདླས་རདོ། 


དཔལ་ངདོས། 


~¬ ------~---~--¬-÷------------ = -----------~-------- ླཤླཤཤཤཤཤཤ4ཤ424ླ4ླ 
ལུའུདསལ་ཕདན།སུརདོ། །དིཀཿ ནི་གླུར། ཀུ་ཿ། ་་ ༈ ཀལུ།པ་ཀཌཧི། ཀརཿཔླི།ཀླ་འིསའིདོནཏོ། །བཅསས་ཡོངས་སུ་འཇལ་བལ་ཏགཏའོ། །འོདས་སུ་འཇལ་བལའབྲུག་བཞིན་པའིབཊལས་ཨལ་ 
འོ པཔ ༦ 

ཏུ སུགས་གཞིན་པའི་དད། ། | བུ་ཏོ གཏས་པིབཔའོ། ༢ བྲ 
རྔ ` དའིཡདྱཏཱ་ཅུཆཾར་བརུའ། འཕོ ཛྲ  སུཔ་ཏདཅ། ནིཧཿ། མལ རམ་ཡྱུདདག་ལ་ཨཛི་ཕུགསརུཔ། །གསུརམས་ལའོ། །ཊ སདང་ཨུདཏེབའི་ཚོག་དགལ་ཨཔལསླཔུགསྦའི་ཡུལལ 


} སུལངཾ། ཕྱུགསརྣམཊཏྱིཚོགས་པའོཞས་པའི་དོན་ཏོ། །ཨུདཧཾ། ཡུག འཆད་དོ ག་འདེས་པཅཞེ ན། སྭཧཱདཏན། ཨུད །ི་ུཧཾ། ཨངལས་གཡུལ་འའོ། །སངཉདའིཚིགཡ་གེ་ཡུལ་བྒབ་པའི 


+ + 


ངང 










༣ཅུགཉུའཐུརརོ། །ཐ །ཐསྟདཀྱིམབའིསྨྲའིདོན 
ཊཉལ་འདདོ། །རོའོའིསཱགསཅི་ཡུལ་ལ་འཇུགཞིན་པའི་དོནལླ་གཏདམན་པལའཞིསབའདིལས་ཨལ་ཆུརོ། །ཨཿ་ 
།རྟིལས་ལུ་གུ་རརོ། [འབཉྱེབ་ལ་ཞེས་པ་ཅི ཉད བྱ་ར གྲྭ་ཡུས་སརཿ། ཨཤྷིུཔཞིའིཿམསལས་ཛི 


།ཞེན་ལཱགནཱམཱཧཡཿ། གྷཉའོ། | + ོ་ ཅཊསུ་བའད། །ིཔནཾཨུདཀུདྡཱ་ཿ། ཧཱཾ 
འབླསརཔ་འདོ། །བོདབརྣམསཀྱི། ཧ༩། ཉེརབྒྱམེདཔའིཞེས་པི ཞེན། ཨྭཱཡཿ། གྭ  སྨྲམཡ་དདེན་པོ།ོབནིལ། ཡ་ནེལས 










པིམ པའི་ཞེས་པས་ཏྭའོ། གི་དཔེ ཨཔ སདངཔྣ་དང་འཱདངཏྟུདཧནི་དངཿཱདྲིཿམསལས་ཀའྱི་དེད་བཤདཔརྱབས། འབྲུན་པས་འདིལ་གནས་པརྱ་བེདདཞས། པཱས། འདིས་གཙང་བདྱའེ་དྲདའེས། བསག འདིལ་ནའཐུང་བིས། པྲ་བྲ་ཧི་ཨཐམས 
ཅད་པ་སཞིནཔ་འཞེན་དས་ཨཱདའིའོ། །འདིཊུནདགདོདཔེདདཞིས། །ཱ་དྡིཿ། བི་ེསཔསིཔསར་འོ། །བབའདིས་འཇོམས་པར་བྱེདདཞེས། ཕྱི་ས། སྔམ་བཞིནདུ་ཡུབ་དྷཱདདྱེདདང་གྙཉིདཀྱའངོ་། །འདི་ཀུནདུཿ་ཁུག་པའ་བྱེདཔཞི།། ཡཱཧཱྷ། ༈རྗེམསུའདྲེལ་བལས 
% བུའོ) །ཤུའིསྦེཝཨའབེལ་བའི་ཏྱི་ཨལམ་།ཤུའིརྱེནའབྲུའརོ། །ཕེཉ་ཐུཿ། སབཐུཊ། གཡོ་དཔྱེད། སྦྲོགས་པརྱེདཉེ་སིགརྣམ་པརསྦྱར་པོ། །ཏཱཔེསྲི་ཀེའགོབ་ལའོ། །ཅུཏྱཏཧཾལའོ། (6ི་སྒ་ནིའིའི་དོན་ནོ། །ཌ་རྗེས་ཨུའབྲེལ་བལདེད་ཛར་བམཏྲིམ་གའོ། །ཌའིས 
ཤི ཇེསས་བེལ་པའིཤིངས་ལྭབིངག་དོནདེས་ཚརབའི་དོན་ལ་འིཀ་པོལ་དུའྱརརོ། །སྦིན་པསཚབུལ། པྲའིའི། དེབཞིཿཧྱཧེད་སཛརབནི། ཀིའིམི། ༄ུབ་ཅྫོལ་ཚེདཔ་ལའི། །༼ཧཿཧེདཔའོ། བའི་ནད ཛི་ན 

གུཚིདངབཛུདངཔྲཏོདང་ཡཛེད་ངཔུདི་དང་ཏླེདང་ཡཏཞེསྲང་འདིརྣམསལནནང་ཕའོབདུ་འབྱརདོ། བ་བ ཕྷཚཿ། དེ་ཤིནདུ། བི་ཤཱཿ། པྲ་ཤཱཿ། ཡངྟཿ། ཨཱཔྣཱཿ། རླ སྣ སྤྲསྡ།དང་ཏེདགལཞེས་པསུ་ཨིཊཞེདདྲོ། །ཚེདདག་གི་ལྡ་པལ་ཞེམཔས་ཚའིགགི་ཤའོ། 
དླཌལ་འུ ཀིའོ །ཉེར་བསྦྱརཉེཔའི་ཆོག་ལ་དའི་མིང་ཿནལས་ཀེ་རྲགུ་འོ། །ཉྱིནའདཧཱདང་པོལཞཐེབཔི། ཨཱདི་། སྙུདཔད་བྱེདཔ་ནི། བིདྔིས། ནྟུརཏྱིསྦ་ཉཊའི་འོགསས༠ངཀི་འདོད་དུ། གཞན་འ ར་ །ཨཏདིཿ། ལུལ་གཞིལ་འོ། །ཀསཏིབའིཚིག 
ཛོ ཐབ 












ངེ 


ཆནལས་གཞིའིདོནལ་ཀིའིརེཉདུག་ཏོ། །དིལ་རུ་བེཧཏོའཾས། ཛལྟརིན། ཤརི། བུཏཉེདས་ཏིའོ། །བྱིངསལས་བུདསེདཉི་ཕུམལ་ཏིའིརྱེན་འགྱུར་རོ། །བཱཉདངས་ལ་དགའགེགས་པའོ། །ཀོ་ཏིཿ། ཙི་ཏྲིག། སྣུ་ཏིམ བུཏིཏོཏཧུཏཛུཾཏྣམསཀྱང་ངོ། །སྦྲ་དིརཱནས་ 



























༅ དངངའདད་ 





ཤོ ི་ོ དདེ། སྣོས །ོསཿོ་ིས་པ་ལྱི་ཤྱསཏིཞེས་པས་ཡིཉིདཐོབ 
གགསབདོནམདུད། ཨཱ།ཕླིས་ཤི་བི་ཨ་ཐིམ་ཕེཤེསཔའདིརྦགབ་པོ། །ལྟིའླིས་ཡངིརིསིཿཧདཱ་།གིཏྟིའ 
ཏཾ 








སྨ 





597 








ཤེ 
@ཾ 


ཟླ 








= །གྷཊཊོས།ངེསཨཱའདྲེལ་པམ་དིན་ཡདྱབ་འེདོན།རྗེསནུ་འབྲེལ་པརྣམསུ་སུ་ཤེསཔ༨བྱའོ། །དེསན། གཏཱཧྷཧཱཀྲཐྦྙིད་ཊོགསུརྣམསལས། བྟིདཱ། ཅྣད། 


ཤྩིཿརོཏླལའོ། [ཕརོལུབཤདཔ་ལས་ཨཱཱཿའོ། །ཡཱིརདུབསྦུརདོ། །ཕརོལ་དབྱིབའཇངོ། །ཏྲུར། ཧཱརཱ། ཚོགསཔའི་བུནསལས་འཕེལ་ཐའོ། །དེ་བཞིནདུ། དྙིད། སྦྱོརབའདིཉེདགཡངས་ལའོ། །དེསར་འདིརམིའརུའཏེ། དྲཾཏི། བྷིདུ། ཚཱུདུ། ཨཱདཱ། ཏཱནཱ། དྭདཱ། དྷར 


༽- 


ཧཱཧཾའདོད་པལའོ། །རུལསྦྱོབ་དབུདཔའའོ། །དུཝ་འདེགས་པའོ། །རུརསོགན་ཉིདི་ཕིར་ཨིནམཐྲའོ། །དིནྣམསྭལསྲ་ཨངཕརོལཉའགྱུརདོ། 





'ཨུབདཱ། གུ་པདྡཱ། རི ཉེར་བསྒྱའཞེས་པ་ཅིེན། སྣིཏི༢། ཉྱིཧྱཏིཞས་དས་སིཉིད་དོ། །འོན་བནིལྟ་ཤེན། ཨ་ཤདྡེས་པའི་ཤེན་པའ་བྱེདཔལསསོ། ། 





ཙལུད་ཞེན། ཆིུཙ་ལའོཞིསཔའི་ཤེས་པརཧེདཔ་ལསས། ར་ །ཝཔའོཤཐོ་ོསཔཅའིང་ཕོ། །ལྷ་ཏ་ཐོབཔའོ། །པལྷ། འོནོསཔལཏིཿ། ཕན དོ་ི་འདྲོ་གས་བོཞིཔསཤོས་པཉོད་པ། ་ 


མམཱད། གིན། རོའགྲོ་བལའོ། །'སཱཧཛཱནདུཾ། །བྦྱོརོབའདི་ཉིདམཚོཞཆན་ལའོ། །དེགའདིརམིའཆྱར་ཏེ། 


ཏཱ བྭས།ཞེསཔལསེགསཔླརམསཧནིཧིདསོགསནམས། ྤཐིཏིིེ།འདའི་མལས། །ཉིཏིཿཛིགསཔལའོ། །རྒྱུལ་ཨིནམཐའོ། །ཙོཏིདྲན་ཕུལའོ། །ལུཛམཆོདཔ་ལའོ། །ཀཐངག་སྡེལ་བལའོ། (ཏིདི་ཐགེགསུཔ་ལའོ། །ཐརྩུ་ཀློགཔལའོ།། 
རཱུ བཾ ། །ཅུངགོགས་ཉདྱྱི་ཕི་ཨི ཌེ ཾཤེས་པསཡུའིཏནཐོབཔ་འའོ། །བྷི། ཧཾ པཱ ཀཱ ཏུཔཱ། ཙུ སོཾ ཏོལཱ། དོལཱ། ངེྲིདཕས་ 


ཐེ 


༣ 
; །བྷྱིལསཊའ༨འོཤཾཔམཱགམའོ། །ཨའོ། །ཱའི་ཏུདྱིའོ། །འོནཏུ་ིྟདེད། ིགིིོིཾི་ཾ་ །ཉེརབསྐྱུཿལ་ཨཱཏུལསཀྱདངོ། །ཧེརབསྦྱདཉབའིཚོགལ་སུཏལས་ཏེ། སཱ་ཡིགམཐའིཧིངས་ལས་ཨང་པའོའརུའགྱུརརོ། ། 


$, 


མིཊིཤྡཾཱི་ཨྣཊི་བདབིདཱིརི་ཏའེམཐའ་རྣམས་ལས་ཡུའོ། །ཨིང་གོ་བལའོ། །སྱི་ཁཞ་པསང་ལའོཞས་པ་ཡང་ 








; །ཧུྡགུངསྦིགཔལའོ། །ཡུསེ སྡོདཔ་ལལོ [ །པྷགསོ་བ་ཡའོ། དོ འདྲམས ཆ་ ཨཱ བྗནཱ། དེ༢ནབེདནུ། ཀན 
ཡིནཔགྱ་རེད།དིབ་ཤ ུརཧའོ། {7 གསའ རགྲ་མ་། དི སུ ་ ལ་ཐ 8 ་ 














༄༅། །གུའོནེས་པ་འདིརྣམསལ་འུན་བཞིནཔའིྱིཿལམ་བུཉཔསོསཏུའགྱུརརོ། །བརྒུདའིམལ། བྷབཏཿསཱསིཀཱ། བྷ་བཏཿ།ཡི་ཤཱ། ལོསབལ། ཕཿའུའི་ཀཱ་ཨརྟཏིཾ། པཱན་ཐུངབ་འའོ། །བུཉལོ་ (སུ་ཡིངབསྒྱན་རོ། |བུ་ལོནཔ། ཨི་ཙྷྷཏི་ཀི་དཱ 
ཏི བཟིལས་ཙུཾཿསགས་ཉིད་ཀིཕིན་ཡིནའོ། །སུཿཉིལཕཔ་དོདདེ། པལཿཡིཀཱ་སུཏི། ˆ ཡངནའོ། ༨དུག་ཞིནངཅང་སྐ། བྱ་འོ ས་ས བྲར 
གཞན་ཡང་ཇི་ལྟནམཐོདབ་བཞིནའགྱུར་དོ། །རེིགའདྲིལ། ཧཱཱིཾཀཱདཀམཏུའྱིཿ། སི་ཀོ་ཀྲམ་ཀནཾ། དེབཞིན་དུ། སིི་ཨཱཏུཝ་རྟི།། ཀྲིའི་དཱ། ཤདངཤའའི་རྱེནནོ། །སེྲོཏེ།སྟིའིརུནའོ། །བཤདཔ་ལ། སྟམཀཱརི་ཀཱ། ཨཏནཀཱནྡཾ། སརྦཿཏཱདྲི། གིས འོད། 
སྔ ཧོཧཱ། ཨཱཏམ་ཏཾ། སྦརཿིཿཐམས་ཿདལ་ཤཔའོ། །རཉལ་འབྲིགཆེདལ་འདིའེ།, །ནཉཧེབའིཚིགལ་བྱིངསལས་འབྲིག་ཚིགམརྟོགས་བརྱང་ཤིནཔལ་ཨནིའི་རྱེནའཆུརདོ། །ཨུཀར།ཧུྷུུདའྲི་ཁཡཝ། དངོས་པོའི་དོག་ལ་ཨཞིའོ། །ནཧཞེས་པའི་ཞེན། ཚཱཾཏེཉྟ། 
འདིགགལ་ཞེས་པཅིཞེན། ཨཀ་ཏིསཾསཀཊྱཾ། ཀྲིཏྱདངཡུཊདགགཞནལ་པངངོ། {ཏིདུདངམུཊ་དོན་གངལཉྱས་པ་དེལ་སྭགཞནདུ་ཡངའགྱརའོ། །དཔེཿ་པོདངལས་དགལ། ཀྲོས ཀྱ བརྔད་ཅིནཔ་ལས་དོན་གཞནལ་ཡངའགྱུན་ཏེ། འདིས་འདག་འཆལ་བྱིད་དོ། །སཱ་ཡམ 

„ ཀྱེད་པལ། ཨན་ཡལོ །གདཤིཆེད་དུཉིིན་པར་བྱབ་དེ། པྱི ཡངདགཔརའའབཏུ་སྐྱེན་པལ་ཨནིཡའོ། {དངོས་པོལ་ཕེདཔ་དངགཞིདགལ་ཡངཊ་བོདིནཔ་ལྭས དུཕངའགྱུརཏ། དེངས་པརའཐོར་ོགས། ཨ་བཉེཧནི། ཁིཙའཛཊ་ཕལའོ། } འོ 


དཔཞིནདུ། རྒྱལ་པརྣསས3ྱིབབའབརབྱ་བདི། རཛྟོཾཛ། ཤྲུལ་འཆྲ། རྒྱམ་པེའྣམ༔ྱིས་ཧོནཔའྱའནི། རཱནནིགོསརྣམམ་པོ། །རཱདེལས་ུསགསཉིདཏིྱིན་ཨིནའོ། །ཡུཌའོ། །ཏཱའི་དླུདབྱིའོ། །གངལས་རཏཏྟགདུཿབའབྱེདཔ། སྲམཏིནངངེས་པརཀུན་ཉྩིན་པལ | 











ར་་ 





ར་བསུར་མདཔལ་བྷཱཉབརྗོདཟིནཔསྟེ། ཁིག དངབཅས་པལས་ཏངསཐོངསེ། ་ཨནུཔྣབཿ། པྲ་བྷབཿ། 





འེ 






ཀཾ །གོགབུཔཔྱད་ཁལ། ཧོངདཔཔབསྨོ་པའི་དགོས་པ་བསམ་འབུཿནིཀཏྱི་རན་ཡང་ ་ེསུ་ཨ།པ་དོན་མངསར་། རྐང 


ས་ལམ ཏི ཨམ (ཡག ར་པ་འ ི་ོ བོ སཔག་པ 


༤- 








ཤགགིས་འཕོག་པདྲ་དབནི། པཱཧཱདཊཿ། ལས་ལབུའོ། །ཡ་ 











ག་ཀ 


རིས 






ཏལིའཁུལ་བའི་དོནདུ། 


¡།ཤིཡཡ་དསཔོའདོནལྱི་སལས་ཉུརའ་ཆུརརོ། །ཧིཏ། ལཱནིཏི། ལཊཡདོ། །མིང་ལུད་ 
ངོ །ཀྱནཔ་དངགཞི་དགལའངངོ། །བྱེདཔདང་གཞིའི་དོནལའངབྱིཿསཡས་ཕུཊའཆུརརོ། །གངིབུད་ཤིང་གཅོད་པ་དེནི།།ི་དྷབ་ཧན། 
ར།ྱཨ་འགུནས་པདེའི། ཤྭཏླའ། ཧུའོ།།ཁྲི་སལསམིངིུལ་ཏུའིཉནའྱ་ཏེ། པེདཔདང་གཞེདགམ་ོདཔརབྔདཔའིསཔའྱི་འདོཔར་པའོ། །གསམལ་བེདམཐའ་ལསཏལཞསའཆདཔརའྱར་པའི་གུགསལས་དལསམཐའ་ལྟས་དིའི། ། 
ཤིམས་སྤེབ་པན་བྱེད་དོགསལ། དོཏྟ་ུད། ཚྫིནིལམརུར་དོགས་ཉིདཀྱིཕྱི་ཡིནུའོ། །ཧཱའིེན། །རྡིའི་གསེད་ཅེས་པམ་ཐུངཕོ། །འདིཊ་གྲོ་དར་ེད་དཐེས་པ' སྦས སྤུངའགྲོབཡུའོ། །དེལ་འདེནའཕྱུངབར་བྱེད་དོགེས་ལ། ཡུཀ་ར༔། ཧོཉའི་ཉོུདུ་སྭངའོ། །ལྱའོ།། 
ཞཔཡཞེས་པཅིཤེན། པཿ འདིས་སུབ་པརདད་ད་སྔམས་ཕུཊའོ། །གོོརཀླའུར། བཏྭ། བ་ར། བུཛཾ། ཀྲར། ཨཱཔ་།ནི་གསཱནཔས་ལས་ཧུཔངོ། འདྲིནསནམསྭཱའིཁུད་པར་ྱཧེད་པད་ གཞིདགལ་སྣའི་ཏད་གུརཔནམཨ་ཇོགྲལ་དེ། །གསལ་ 


ལསཤེས་པགྟ་བཤའྱི་བོབ་བའའོ། །འདིའི་ྲརསྱ་མདཔའདེད་ཿསད། གོ་ར གཡཏེལ་པ་དྲིནསབེབཀགོས་བདེསན་ཡངྒལའདྟིས། སསོར་བའགནས་ཕཤིསགུདདོ། །དེའཞིན་ཡད། ?ལྷོདྱནྱིགགིསྩོདཡུལཞེས་རྦྱདོ། །དེས་ | 









ཀསྡེདང་པོདང། བཛ ཞེསདའི་ཛཾགལེས་གཏིདདའངམིའགྱུརརོ། །འདིཊ་ ཡིམ་པདྲཧེདདོཤེས་ལ།ལྭཝཱཿ། འ འདིས་ཀླུ 
ཤཱ འདརབའདྱེདདོཞེསལ།ཀ་ཤཉ། དེ་པད་བེནདཞསལཞིཀས་ ་ཨ་བྷཌོདགགིཧཱཱུའཾ། [ཨ་དའིསྦ་ཉེབ 


ཙཾ བཏཱར། དེསསམདེདཊུནདུའདྲེན་པརྱེདཔནི། ཨབསྣ་ སུའ། གྷ ེསཨུའཔེལ་པདྱེདཔྱིཡམའེདནདའོ་ སྲལ །བྱིངས་གསལ་བྷདཁྱིམཐའཅནལསཀྱང་ཕྱེས་པ་ལ་འཇུགཿ ཤ་པའི་ཧེད་ གདགས འོ། །འདིཨདག་པདྱ་བེདདོཤསལ། ཨས ཧལ 
རཾ ཨུགས ། ཁའ །མཛིཛིའོ།།ཙཛདག་གིཞེསདས་གའོ། །ཐུངངི་རེཔཔོལོགས་པསརིངཔའོ། །འདོལ་སྡིགཔའཛིགཔརབེདདཞེསལ། ནི ཁྲའ་འཇག་པལུའོ། པ་མ དའདོདེ། འདིས་ཀུནནས་འཇོམས་སེལ། ཨ་ཏནཿ། 

ཤངསོེ། འདིས་ཀུནནསའཇོམས་མོལ། ཁས ཕཱེགས་གཅིགལ་སྣའིཉནནོ། །ལཱཁན། ཨྱ་ཕྱརཔ་ཨ་འི་ར་ས་ར་ཨཱཱལནམསྭ་ཡུང། ཐཉའིཉནི་མཐའ་ནམི་སྲ་དྲྣ་ ཆིག་གདདོ། །འེ གི ཨརྒ་ཕཿ།'ཨདྷཐོམ་ཏན 
ྱི་ཨངཁཧཱཏའོ། །ལྕེསཔལིབ་པཤོཞ་པས་བཐོབཔལདོ། །དེབཤིནད། འདིས་དགས་པྱནདོཞས་ལ།ར་ཐསྲིདོཔལས་གི།ལྷ་ཧ༡འོ། །འདིལ་ཤགྱཊསེབེདདཤིས་ལ། ཨབ རུལ སྒ་ལྩོཊོ པཔ སྭཧཱདཏ། འདིལ་གུན་ 


ཀོ 25 


¦; : ཨཱ་པརི། འདིན་འགྲོབརྣམ་ངེས་པརའགོཞེས་པ། ནི་གསུཿ། ས་ས །ཀྱངགི་སྤལས།  --་ 
ཀྭལ། ཛཱཾདངཙུཾདགལས་གྱཉའགྱངཏེ། སཾ །སུའིརྱཾ ག་ས །དེདཔའཇུ།།་པའ བྱེད་པའམ་དརའཇུཊ།པནི། །ཨ་ 


7 


`+ །ཡཿདགཔརརྨུཿབདཔཱེདདོཞསལ། སིཙརཉ། ིཐོ་རདད་སལ།བཧ །འདིས་བརྟལ་ཤུགསཧེདདོ། །བཛཿ། ནསོ་འོཐཤོསལ། བྱཛཾཿ། ཨཇའགྲོ ོལའཞིགཔའིིོ་མཅོ ཇི ར༨༨- ༨ འའ 








༠༠2 









 །འཛིན་པར་བྱེདདོཞེ་ཡ། ཨཱདྡད། དེདདདོཞེསྲ་ལ། སཱ་བ་ཡཿ། དྲབ 
སྣ རིར 
ཤཱ །ཀྱཏ་ཀུཤེས་པའིདོན་ཏོ། །དཀའ་ཞོ་ཐུག་འབལ། ཞིད 
ཤཾ། ཧུཿ་སུནྣམས་ལཞེས་པ་ཧིཞེན། ཀཱརཱཾ་[ཀཱརྱཊ།, དཀའ་བདང་ཡིད་ཀའ་ཐའི་ 
ཡུ་པོ་དང་ལས་དགལའངཤཨདག་གིའོ། ༈ཞི་ཏདདུང་སནལ་ས་ད་ཀའཔདཔདཀའཔ 















ཁཱ དུཿ ཕྱ ཀཿ། ཨཱཏྣཿཨ་འམད་དྲིངཏིའིནཔ་འསཡུའོ། ༈ས་ད་མགས་འཇུག་ཅིད་བདཔ་པདོངལས་དགའི་ལོག་གོ། །ལི་ད་གས་ནནལ་དཀའ་དངད། ཏྲ མཱལས་ཡུའྱུརཏཾ། ད 
ྦ ད།ོཐསག་ཊོ། །བདས་མྱ་པ།ཨྭཾ་ྱཝ། ད་ལས བྲུ་རས།དྲ་དཅིས་འེཔ་ལས་ཞས་པཅིཞན། ཕྱད ཁལ་ལོ། །དཔེ་ཨའྱིི་སཐམས་དབལ་སིནཔ་ཐེན་ས་ལྲཅིས། །།མཔྦདེགོ་ོག་དེས་ཅིལ་ཤའོ། ས་ས་ས 





ཤཱ 
: 
-=ླྭ. 


2 
ཟོ 








ལྲ། སམ་སྷོ་ཧྨོཀས། བྱེའ སྲ འཾགི།ལསུ་ངི་ཉཱར་མཐོང་ །དུཏུན་འདོདདེ། ཛོའུ ཧོ་ཧོ བཤདཔལས་ཏུམའི་ 

+ ཀཀ. ཏཱ འོ ཧ་ལ རརཾེི རངཧཨ སས དེ 
མབསྟཤདམགོས་པ བམདས་སས་ཏེང་གོགེ་རཏལཤསཔས །ཝུ༔ཧཱཙདག་གོཞས་པས་མབཔས་ཕོོད 
པལག འོ། །བཏའུུརའོཤིན། གལ་ཏེས ར་ས =. - སས དཀ པུ  །ཀ་ ༈ 
དཱ ས་ཁོ ས་བྱི དེས་ལགནོད་པརཡབའས་འ་ཡུ་ 

འདཔ་ཤིར་ཤཔའ་ སྒྲལ ལད་དངབཅས་པག་པའི་ཡིམཁས་ ཨ །ལས་ཌིནིའི་ཧནའགྱརའོ། ` |།གདོནཝི་ཟབདཕྱེདཔོཞེས་པ། ° ཨབ 

ཏཱ རཀཏྱསྲ་པཏིད་ལའངཊེནཾས་གནོད་པཔའགྲུར་བོདན། སི་འགྱུན་ཏ་དོནཐྲ་དདཔའི་ཕྱིཿངོ།། 












སྲ ཐོ སོ་པོ གནས་འ ོ་ལློསོ། སོ་སོ་བ དོལ གོས་པ ོཔ་ོདརབའོོགཕྱལ་ཐོནབང་། ། 
ཡཿ གྱམ  ཿ་ ྲར་ རིན བ ས་པ་པ འི་འ འ་འ འི འའ 





རདག་གིཏེ་གངུདབ་དེ་གཅི་ སཔ་ཅིཞེན། 
ཏདཏིལཏིདེ་བདེབབཏིལ་ཾ ། ནྷིཤེས་དས་གའི་ལྭ་ཊདཧཱའོ། །བནཏི་ོ་ཏིོག་ཞེས | །སྔམའེདཾ ་ ཌ = དེས འདངོ། །ཕ་དོལ་དང་ནུརོལ་དདགདིཕརོའ་རུངལ་དུག་གོ། །དོདགྱོརདནི་ཕ་རོབ་ཆུ་འོལ་སྦྱོད་ 
དའོ། །ཁརོལ་མྱིས། རི (འགྱརཕ་དང་། ཅེ ངར: །ྭཏིཀྲཕྱ་ཕརྲཏིནཏེ། སས» 'སྭཿསྒནྣད་པཏྦཏཔྟ བ། 








༩ སུཔའི་ི་ཆུཾརབའོ། །ཡཱཔོ་ཊཔལའོ། ཤོ །ཕཔཔངལ།ཡངནཚོག་གཉིས་དགཔངངོ། །ལནགཧཏིསབཇོདབིགཉིས་མོ། །བེདཔ པོགཅིགཔདགགི་དིཔནདོད་གཤིས་དག་གན་ུས་དསཏལ་བླ་པབིིས་དོལ། 
་ཡངཡང་གིཁདཔརལའཇུག་བཞིནཔའི་རིངསལས་།འིརྱེནའགྲུལཞངརཕྲཅི་ཉེནཉདདྡོཌ [ཀླདངཡའི་མཐྲའ་ན་བཚིག་གཉིས་སུའབུརརོ། །ཅུ་ཏཱཐུཀུ་བཏེ། ཧིཏོའཛནི། ཕྲཱིཤྲེ།། ཛཱ་ཕྲབསིེཏཱ། ཡ་ངའཞེན་པཟཅིཤོན། ཕྙིཏཱ་སཱཏི། འྡོན་སདཿམའི་མཿའ 
ཤཱ ཅཅིསླདགགཉིས་འཇྗོདཔ་མེདཔལས། ཡངསཔདོ་གོས་པུསང་སདོས་པའིདུགའས་པང་པལ་དེའགཉས་རོདབུབ་ཞིས།གྐ་བགགཉིསཆ ངོནས་པའདིའིཞེན། དྷལྟརན་ཇིསྟརམོདཔ་བཞིནྟགཞནལ་ཕང་ཚེགགཉིསབརྔོདཔའི་དོན་དུ་ཚོག་གཉིསྱ་ཕཞེས་པ་འདེགོ། 
ཊཾ ཨཔ གསྲོགསོངི་ཕཿ།ལཏཔའིདང་སྟངོདང་སདས་ཞས་པའདྲིནམས་ཉེབལསཏེ། ཡུབྱརསའྲིགཱནཾ། ཡམ ཨནོདྲགནི། ཨུཔའི་ལསེགས་པནཱམས་ཕ་ཚོགལ་གཉིས་བྱས་ཕཞགཉིས་པབཤད་པརྱྱའོ། [སུབརི་ཤའི 
ཤཿ ཨྭཾ་ུཾའཡཏི།, ཞེསཔའདིརནིགཉིསཉི་དངོས་པདནི་འྱགརཏེ། ཉཾཐའིབཛིདཔརའདོདཔ་མ་ཡིནཔ་ཏིདི་ཕི་རརོ། །པའིའདོརབལ་གཉིས་ཀྱིདངོན་པའོ་ཡདནའ་ཀུརཏཚེགསྣདམེད་པའའོ། །སིརསིརཏིགརྟེངྱོའིའཱཾ, པྲའིཏཱགརྟྱོ་བདྙ། ཚིགསྡུདམེདཔལཞེས་པའིཞེན། སའི 
ཧུཾ བརརིཀྟིཧཱ། བའི་དིགྟར། ཤེས་པ་མི་ཟདཔ་རྒསར་པའོ། །དེ་ལདགཤལ་གང་ྦར་བའི་རས་སའྲབངས་པས་གཉིས་ཏྱི་དཔོ།པ་ཤེས་པར་བའོ། །ལསལ་ཤི་ཉལསྦའཱསཆིགལཁྱམུཌའོ། །ལས་ཏེབའི་ཚིགལ་ཤོཉལས་ཧཱོསཔརོགས་པདྱང་བཞེན་པལ་ཁྱམཏུའྱུཿའོ། 
ཙོར་ཀུརམ་ཀྲོ་ཤཏི། ཧྲཾམའཀཱཿམཱ་ཏྲོ་ཏི། ཐུདབད་ཀཏུཏདགགིཞེག་པསལ་ཡཱགམའོ། །བྱོངསརྣམས་དུན་ཅན་ཕྱི་ིད་ཀྱི་ྱེར་འདེརཀ་རོ།ཏིབཛྫོདཔལ་འཇུཤ་སྩེ། དེནན། ཙོརོསི་བྲིཝལ་བི། ཞེསཔཔདེལྟབུ་བརྔོདཔས་སྨོདཔདྱེད་དོཞེས་པའི་དོནཏོ། །རོསྱངབལ་ཡང་དོ། །འོཕྱང 























!༄༅། 
འདན གོས་དྲོལ་ཙོལལག་སོ། །གངའི་དོནགོས་ཤིནཔདེ་གོས་ཀི་དོནནོ། །ོད་ལསཏབ་ཆ ལར བནམཔསིནཐ་ཅན་དེལས།བརྒྱཏ། གལཏེནརྱིཆདཏོགས་པརྱ་གཱ་འདའོ། །ཙའཀྟོའིབྲྭཏ བསྭ་ཀོཔབྲྦུཿ། ལྐའ། 
ལྣྲའི་ཞེསཕའདིགཏྣུའིའི་ཨིན་ཨ་པ་ཡིག་ཨཱ་གཡའ། །ས་ཡིག་དངྱིབ་དང་ཡོཞཏནཡངངོ། །གུདཏཱདང་པུརུཿནགལ་སྣ་ལས་སོ། །གཱཏྲདཔཔུརུ་མགལ་ལསཧེའའི་ཚིག་ལྟགཙངབ་འའོནས་པ་འདིལས་ཌའ་འགྱུརཏེ། གཡཏཆནཔའི་ཚད་གུརནའོ། །གཱཏྟཧྣ་ཡཾ་ཧྲཾཧཾ། 













ཧྭཾགཁསཕབཤུདཔདབ་སྟེ། ཨཀློཏཀརིཀའོ་ཏི། སམྦུལ་བཱ་ཏིཧཱདཾ། བྱེདཔལཧནྟིལས་སོ། །བྱེདཔལ་ཏེབའི་ཚིགལཧཉྙིལས་རམའཕྱར། པཱཊཧཱཛྷུཡིྟཾ། འགཔ་དགགིསས་གཞིལ་བསྡུན་ཏོཞེས་པའིདུན་ཏོ། །འཚབའི་དྲོད་བསལསགཅིག་པ་ཅན་ལས་ཀང་ 


776 ་ལགས་་་ གལ་ས་་ས་གསག་ས་པར་ར་་་་་་ པས་ས ཀ་་ལ་ མ་པ་བ མས་ས་ས་ ས་མ་ས་མ མ་མམ ཆམས་འ་འམ་མ་ཚ་ལ་་མས་་་འ་ས་་ས་ཅ་ན་ས་ལ་ིལག་ས་ལ་ཁ་ག་ ྭ 
།པུརོཌཾ། གུདརསརིཏཾཏྱཾ། བུརིལུ་རྒྱའི་དོནལཞེས་བསྟ་ཨིནམཐའོ། །ཆརབའི་ཚདལ་སྟེ་སུད་དཱི་བའང་གང་ནའོ།  །ལཊཏེབའི་ཚོག་ལ་པུའིལ་རྐཆརཔའི་ཚོད་རྟོགསབ་དདུ་བཞིནབ་ལ་ཌམའཁྱརཏེ། དོའི་བངད་ཨུདབྱིའོ། །ོབྟུའོབྲཾཏྟོད་བཟ། གུད 
ཨ 


ཏད ི་སུལ་སསལ་དག་ལ ཀཌ་ལུ་སོ། །ྲ་ཡུལ་དངས་མུལ་དགགི་མཉེབའོཆགལ་ཀུཁལསཿྱའིཉེན་ྱག་རརོ །ུལ་ཀ།ཧིེསཔའ་དོནཏོ། །གལ་ཀུ་ཤོཀ།ཧ། བཤདིསས་ལ་ཕིཁསས་སོ། །ཤུདངྡད་བླཾཔསལ་ལསཏེའི། 
༩ ཌགལ་པིའིཤག་ཌམའྱསདར། །གྷ་འེ་ལོའ་ལཱིཿ། ཚུཔ་ཡིི་ད། རླུ་པེ་ཡིདོའ་ཝ། ཚིབ་ལ་གཏལས་མོ། །ཛཱུཾ་འེལཱསཏེབའི་ཚིགལ་གཏའས་རམྲ་འགྱུརརོ། །ཇེབགྲཏིཧྲཾཏཱཏེ། ཨཀྲོཏདངཊ་སྦུལ་དགལ་རིཏདང་ཏཉྟིལས་སོ། [ཨཀཾཏདངས་རྨུལ་དགའ་བའི་ཚིག་ལཀྲཉད་ 


- ¦ 


གེས་པསྲ་གཟད་འབྲོདཔིཡིའཆབའདོན་རུའོ། །གཤེདཔའ་ཕིཌསསྲེདེ། །གངཧིས་སུམ་དའབེདདེནིགཤེརབའོ། །བྱེདབ་འགེག་པཁོནའེ། །གཤེརཔ་རྗོདཔའི་བྱེན་པཉེབའིཆགལ་ཕིཊཡས།ྲའབྱ་རོ། །ཏྱིལ་པིའིསི'སླིཐླ། ཏིལམརཅིས་སྦམཔར་ཀེདདཤི་པའི 


610 






སཿ ཛི སིན 
བླ གི་ས་ 

༔ 7 ༣ ཀསག་བས ིུ་ེ་་ 
ནཱ ཐལ 





ཞི ལགཔ ཏོའོ ང་འ 
ཏི ༥ ལད ¦` 


བཏིདག་ལན་ཌསའྱགརདོ། ། སྲལ བདག 





༡༡༥ 

23 
(3 
¡:: 
0 
22, 
བྲ 
རྫ 
ཚཱ 

ཝ 

ཿ 

ཌྷ 

32 

རྨ 

ལྔ 
ངོ 
རླ 
ཤཿ 
ཟླ 
± 
ཡཾ 
4 
རཾ 
-3ཱཾ! 
མྱ 


62 










། དྲཛཾཨུཔརོདཱཾ། ཏླརྦུབཀརྨསདྡཱཱབྷཱཏྟི། ཧཱཌིནོཔ་ཀརྨསཱ། པཱ༔ཐུཿ་ཀནཱཔཱ། ངེས་པར་ཏུནརནཔ་ 


ཅདཔསོགཆགནའཆིདམ་ཡིན་དེངས་པྲཡ་ཡིནཔའོ། །ཨྭཏི་ཀོཿཛྲལཱཏ། ཛའི ཿཟུམཔ་ཡའོ། །ཀྟིཔ་ 
ཏི ནདུཡངཕོས་པའི་ཚིག་ལསའགྱུརའོ། །ཁྱབ་པར་བྱ་བདང་ཏུནདུང་སྟེནཔ་དདེ་རྟོགས་བར་བྱཐཞེནཔ་ལགཉིས་བའི་མཐའ་ཉེངའི་ཆགལ 
པའོ། །ཡུནནས་བསྟེནཔཞི་ཡང་ཡངངོ། །བི་ཤིཏྱཐའལ། གེ་ཧིགེསཧུ་བྲ་བེཤསྭསྟེ། གེ་ཧིགེསནུ་བྲ་བཱམསྟེ། གེཧིགེ་ཏཿཐཱཔྲ་ 


_།གློ་ས་བདངདདཞཔ་དགཉེ་དའི་ཚོགལ ཨོམ་སོ ཧོ་ི་ནམས་འསཌཕབ་ཤདཔདྱེ། གསུམ་པད་བགདན་པདག་དའྲདབས་ལགཅིག་སེས་དཔའའཇོདཔཞི། ཧླ་ོ་དཌ་གཏེ། པཐོཔོཊོ། ཟོས་ིོ། བཛོབ་རོདགསབས་ཏེ། བཟོད 
ཌི ཀྭ ལ་ལོངས་མུ་འདོདཔལའོ། །ངས་བརྙཀུཧཱའདེའའ་ཚགསྱི་ལས་ཕོངས་འདོདཔ་ཏོགསཔད་འཤིནཔལ།༼ལཱའྱརདོ། །ཡོངམ་སུ་འདོདཔན་ྱོགས་པའོ། ཨལ 
ཱ་ལཨནསྱག་པརབེདཔདི། ཤྭཤཱཡ་སཔི། ཇཱ་དནུས་ལའོ། །ཨུཿཏོ། །ཨུཿལས་སྭསྦཔཱདགགི་སམཞེས་པའེབཛིནེན་པའིཉེབ༢༤ུད པིཞསཏིའིས་གིགཏསིག་གོ། །ཡོ་སཱའདོདཔ་འཞེས་པ་ཅིཤིན། མ་སངབཏི། གཉིས་བལ་འངངོ་། |གཏི 
འིསཐཉེབའི་རགལ་པོངས་སུ་འདདཔ་རྟགས་བརྱ་འུཿཞིན་པལྱའིམས་ལས་རྲགའྱགརའོ། །སྟའི་གཏོཾ་སུཿྡེ། ཁྱི་ཧཱརཧཱ། ༢༨གེ་ཕན་བགལ་མངེས་པ་པའོ། །ངེས་པས་ཡིནངའི་ཇགི་ཕནལ་གལ་གཉིས་པའིམཐའཏེའིརེག་ལྟའིཿཨཁཱས་ཅམ་འྱགརརོ། །གབལ་པ 
བྷིཀཱཔཀཐྲ་པི། ཀུརྨྱབ་ཚུམཔ་ཞའཾ། །ཧྲཱིཿདེད་བའའོ། །མ་ཕེད་པ་འཞེས་པི་ཤིན། ཞིརུཏཱཔྱལ་ཀཐ་ཏི།] གཡ་ཏེད་ྟརཤའདིརཔོའ་པམ་ཡིན་ཏེ། །ཀཿཇ་པེའིབཤེན། བད 


ཱ9ཧྟཾ། གེ་ཧོག་ཧམ་བསྟནྣཱཾ། བསྟྲེདཔལ། གེཧཿུླབེ་གསའུ་ྲབེ་ཤམཱསྟཾ། གཏམནུ་ཕ་པཱཏསནུཔྲ་པཱཏཉཱཧ། གེིཞབྲ་ཱད 










གི་ག་དཔེར་བརྗོད་ 


ལོ །ཇིས་པམ་ཞིནད་ ཤི་ཕནལ་གལ་གཉིས་པའིམཐའཏེབའི་ཚེགལཊིཿས་ཁས་ཌམའླགརརོ། །གཟལ་གནལག་ " 
།། བི་ཤིདངབཏིདཔས་དོདང་སླནམསལ་ཌམ་བཤད་འྲ་སྟེ། བིཤིམཞོགས་པའྲི་བརྒསྦའི་དངོས་པོ་མཐའ་འགགིདོད་དངའབལ་བོ་ཏབ 














༄།། དད སམ ཞད དལ་བཔ་ལྔ་འངོདའ་གཁགཉསགོདནོ། ཆད་པའི 
ཕྲ ཚུལ་ཞུབ།་ཆ་ིར། ཨུ བབའོདཔའི་ཨནུཔབ་གསེགསྒརམསགཉས་བརོདདོ། འད ཡ་ ཛནྲིངསཁིས་བརབལད།ཉི་ ཅོ །བབགིའགསུམ་པཉབོས་ཞསལ་གབནས་སག གདག ཛ་ 
སྦུདཔ་པིཚེནེིད་ཀྱིཧཱཁུབ་པདང་ཀུནདུབསྙེཞཔ་དགདརོདཔ་ཉད་ྱིཕྱེད་གཉིས་བརྗོད་པརཡིའགྱུར་ཏེ། གེཏུནུཔྲཔེཤི'སཱཧཱེ། འནོཆཾགཔཐྡུས་པཁུབ་པདངབསྙེནཕ་དགའཆད་དའི་ཆད་དངཇསྟུར་ཡིན་ཞེན། མངོནཔརབརྔོད་པའིཞུས་པའིརང་བཞིནལས་སྲོ། །དུསརྣམས་ལཛཾ 
ཁཱསསསུ་གགྱི་བ་པའི་བརལའོ། །བཔགཞྷཿེདདོ། །བབའིདའ་ིདུས་བླདོདོཔལ་གཉིས་པའིམྲབའཉེབའི་རིགནམསལ་བ་བའི་ཐདཏེ་བུབཆོདཔ་ལྱི་ཨཅི་དོད་ལའཇུག་བཤིཤཔ་ལས། ཏཾིདང་ཀྱས་ཏིདག་ལསཌཕའྱག་རརོ། །དྷཏྲགཱཿཔཱ་པཕདི། དྭངཏྲ། འདིད 
གཔ ཧྭའི འདང་སངཤ་ཏི་སབདལ་འཇུ་བྱིགབནཆོདཔའོ། །བ་བའི་བ་ཞས་པལགི། ཏདརཤས། འདངས མཞས་གཏལལཆདའོ། །སེལསའཞེས་པཅིདན། སའ 
{ །ནཡན་ 






.#⁄. 


ངྫོ 
@ 
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@ སྒཾཡོ་བསའབུངའིབྱ་བརོདཔ་ཉིད་དོ། །ཏུ་ མཱ 


ཨཿ་ཨཱཿཔ་ཡཔཏི། ནནིནལ་ཞྭདྲི་གཏདག། གཉས་པའིའཉེབའི་ཚིགཨངྦཤོམའི་ཤིདངཐ་དལས༡དཊམ་འབུརདོ། །ར་ིདབསཕ་ཏི།རྣགཏམུཧྟཏི།ཉཱྨ་ཏི།མིཟདཔལ་ིལས་ཇ་ུ་འདདཔ་བཤདབཡིན་པལ་ཏུའང་ 
གཿའདོདཔནིངི་ལྟང་འདོདཔའོ། |མི་ཟདཔར་གྱུར་པའདོདཔ་ལའོ། [ཇི་ལྟརའདོདཔར་བཤད་པའོ། །དེནསདགག་པའི་ཐསྡུབའོ། [རིཟདཔཉེབའི་ཛིག་ལ་ཀྲེ༡ལསརམའ་གྱུརཏེ། སའངོ། པིན : ་ 
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༨པརྣམཔརའརྟག་པཿཿགྱུ་ 


ིཾ། ནུཏིདམ་ལིནནོ། །དེསགའདིརཡི་ྱསརཏེ། སུཁཏཿཀྭདཱགཏ། ཏསཉེབར་ཟདཔལ་འོཤིས་པའ་ 
ཤད ཏི ་གསམ་ 
$ ཞའ ཞུའུ ཅཉྷ གྲཁ། 

ཧིད ཧིད འབྱ དུར ིམང་སསམ།ལས་ 


།ལཏསལའ། 


ཡར 
:- 


། །ར་གི་ཝགཁ་ཏས་ 


༨ 


ཊཾ [བྷཱདང༔མྤ་ནགའཇུགཉྟེ། ཏེས 


ཐ་ཀྱད། ཀྟུདངམདགའལྟབའབྱསྟེ། ཉྭཧུཀོ་ཏཱཧཱའིཏ། ནྭནུཀདཾ། གེས༡ལམོགས་པདཔེདདརྡོད། 


ཙལ་འདྱབལས་ཊོ། །ཏཱཤེས་པ་འདུནཔིས་པཅནནེ། །ཏདྷིསྦཉེ་བའི་རིགལ་བྷ་བཏིལག་ུདངརསྤ་དགའཕྱརདོ། །( 
ཨུཿཏོདྟཾ། མུཁཏྟརྟཱ་ཾ། ཞེས་པའི་སྨྲ་ཆོག་གཞན་ཉེབལ་ཡུང་སྤདངརམདགའཇུག་དཞེས་པའིདོནཿ 


དཱི ཉགི་མཐའལ་དབགི་སནལ་གཉེད་འཇིགལ་ཀིཉལས་སྟདངརམ་དགའ་བུརདོ། །སུའཏེཿཾཧཱཱ། ཆུཁབཏའོ་ཏུ། མུལ 
 ༥ལཏསཞེས་སོགས་ཉིདིས་ཏས་སོ། །རངགི་ལན་ལགལ་ཞེས་པཅིཤེན། བབུཏུཿ་ཀཱུ། ཏསལཞེས་པཅིཞེན། མུཁྲེའྲཏ། ལི་ིྱི་ ཧི རྐྱེནཁྱིཏ རཾ 
འབ 


ཀླིཔལོ། ཏྲི ཀོ་ར བཤདཔར9སྟེ མའ 


ཁྲའི སིི པྲེབ་པོརོ་ོས་ས་་ སབ ་ །གཝཉེའདིས་བྷའིྱུར་པཞ་གྲསུམ་པ་སོགས་ 


༤ 


པར་བའོ །ཡོདཔའི་དོནནམས་དང། ཤོོཧ་ཌཿཧཱ་བྷཱ་ཱམ་སཱཧ་ཡ 





སུའིཏནགཞནི་མི་ 
ཏྲིཀཀོད། ཏྱི་ཏཀ་ཀྷིདཾ། ཏྱི་ར་ཀཀརི། རྗོགས 
ཊིིཿིཏཏི་ིསབྷུཡ། (ཏཉི་ཛཱའིཾ། རངགི་བརྡལག 
།དེསན། ནཱནབྷུཡ། ནཱཱབྷུ། རུཧཱབྣ་། བིདཱ་བཏཱ། བི་ནཱནྣཡ། བེན་བཱབི། དྡིཊཱ་ཏ། ཇཱདྷིདཱཡ། 







ཿཏདཱཾ། གདད་ 


རམསཱ་ཡཏུམའོ། 
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༩ 








༄༅། ! 
རཾ །རའཏཱི་ལིནས་པསནཏིདདོ། །ཤཱཾ་ཨུཡིགཅེསཔས་ཨིཊམདདོ། །ལས་མེདཔའིཡ་ 
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ཁི ལུས ཧདྟཾལས། ཊཀཆིག་ཕྲདདེ། གམཧཤཞེསཔས་ཡུཔ་དྷཱངྱིའོ། །ཨུཔདྡཱ་ 
± ་ མཧཞཱ་པས་་ནང། །ཧ རྨ བྷིནྡ 


སེ) ཡངདག་པར་པཏསྩིཔ་དངས་པར་ྟིན་པདདགལས་བྱེདཔ་དྲནགཞན་ལ་ཡང་ཨུ་༔བག་སུརྣཔའགྱར་ོ། །ཁླཾཏཉིད་བསྱཔ་ 


གག །ཨཏིཐིཝ། མཆོད་པརའོས་པ་བྗྗོདཔ 


འྱོབ་ལིུ།ཨྲའ་མཉབ་ཀ ོལནསྤམསསོཞིསཔས་ཉདདོ།།ཟརོ་་བའའ།།ལོོོ་། སོ།སོ །ློ་། ཨོབ 
རི་ག རཱ ཡ་སྣནམསཏེརབསཱུརདངབཅས་པྷམཱན་ལསདངབཅས་པརའགུར་མཤིས་པསལས་མདབ་སོད་པས། ཤཱི་ཨཱགོསྷརམསའ་དུབབམ་ཡིན་ཤཞིས 
ཅི ཤླིཿལཾ ༈;] དུ་གྭཾ་བ་དག་ཡདག་པ་དདབྱཕྱིནཔ་ལལོ། །འདིདགརབཏདཉཔ་ལཆིག་ཕདདོ། །གངགིཿ སྭདབད། དཱསཉ། དཱས་པྱ པའའོ། །པཙ་སགསཉིདལས་ཨཙའོ། །གངའངས་པའིཆེདདུབལཔའཇོམས་པརྱབེདཔ། དེགློགཿསཏི་སི། གྲོས 
ས་བགིསའི་ | །ཚིག་ཕྲདཀྱི་ཤུགས་ལས་གཞནམ་ཡིནརོ།, །དྲིམ་སྭགོསརྣམཕུངས་པར་ཀུནསྦྱེནཔ་ལའོ། །ངེས་པེརཏཱད་པའདྡིས 

ཱ། འདིལས་ཇིག་པའདདོཞིས་མཀའོ། །ཁསཀམཡང་ནའོ། །བསན་ཏུ། འདིལས་འཇིགས་སཤེས་ནློདཀཏེ། པ་ཞེས་པ 
སུངོ་དངཔཝེསདབའབྱུངཔོརྣམས་སྦུད་པདྱདཞསཿའཱའོ། །ཌཐའྡེཧྲིཿའིདས་རཏནིི་མཛྲིནཱམས་ལས་སུཞེས་པས་ཞུའི་ཏུནནོ། །ཉྲིཕཉ བིདྟཱ བྷ་ཡཱན་ཀཿ། ཉརུ*། སུ་བཏྱ། སྲུཀ། ཞེས་པལ་སེོགསྲ་བརྣམས 


པ་དད། ལསྣནམས་ལཡང་བླ་ཀུག་པདྩདའོ། །ཏནྣཱཿ། རྒྱས་པའཔྱེད་ 


ས་འ །དེདག་ལས་གཞནདུ་སུཿ་སོ་གསྒརམས 





སྭ་ྭནཀའྱི་ན། ཅད འདི་ལས་ལུདད་དད 
ས། སྟཏིའི་གཉིམ་སི་སོར་ཨ་བྱདིཀུ་ཤིནམསལས་ 








དོལ། ནྭདོནཿ། 





ཡུཿལའང་། སཱ་སནཾ། དག ་ཕས་བུཌའི་རྱེན་ལ། 
ནག་གཞས་པས་ཡུ 


རྒུ། རངཞོདགའས་ཕུཀ་ཏུག ༣དོ་བརྱབསྟེ། ཨཱཿ གས་ཉིད སུཿཔེགསྱི་རནྱམཐའིཡིངཿཧྱའ་ སྭ་གང་མིའི་ཡི་ ་གེདརྣམས་ཀྱིཡུར་ཁྱཿ 
ས་ཕ གལ་སད ནི (རཿ ་ སན་པ ལྣུའིཕ་པའོ། ྱི ་ པའབུང་བརའ.ྱགརབལ་སྣའིརཆདུ་ 
'ཧ། སསའ། སྭ་པི ཞིན འཚ 
བྱ་དེ ཱཞན་པལ་ ཞོས་པ་ལ་ཏའྱི་ཏེནལ་ལེསོ་དནུང་གི་ཡན་ལག་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་ལཱ་པའི་ 

: །ནཉམ་ཡིན་པལ་ཞེས་པ་ཅིཉེན། ི་ ་སམུ་གི་ དྲ 





།ཨཤས་པྭཱཧཱཾ། འླགགས་བདེད་དཞིས། ཀཏིཙ་འཞིས་པས་ཨིའོ། །ཨྭ་བླ་དདས་ཅིན་ཨཀ་ྟནམས་ཐོ། ཉིགལོལཨསིལ་བབཞི་སྤོ་ ཅཱ ར་ར 
རྣམསྭ་སོ། །ཡུབུཛྟནཾཿཿ ་པ་འདྲི་མསྭ་ཧིགཉས་ལྲ་གངཊཐིལཱ་བ་བཞིནདུ་མན་དང་། ཨཀདད། པའདིརམས་ཨུ་བསྒྱཿབརའགྱུརརོ། །ནརྣིསོགསལས་ཡུའོ 
་; ལཱ། ཀུརཀྲམ རིས ཤནམས་འཞས་པས་བཤའ་ཞས་པ་དུལ། ཟི | ཇསི་ཤུདག་ལསྡདལངདོ། ཨཿ བཤ ལ་འཛ སིི 


པང་དགགཔསྟ། 










མི་འ 
ཅྙྷནམསྭ་སྦསུ་གཞན་དུ་བྱས་བས་གཟུངབརིའགྱུར་རོ། །ཏེས་ 


འགྱུང་བསེསོ་པཞྲིབྕི་བལས་སྔརཡབཏབསྒྱུརབའིདོནདུ་སྟ། དེངབསྡུ་བར་གྱུར་པཡམ་བྱུན་པཞིཡའཏབཔྦྱུར་ ཧིཿིྲིདདུ་ཏཱའིམཐས 
ཡིར འགྱུརཔོ། །འབྱུངབ དྲད ླྣནར་གར ང་ས 
་ནིཊདདའད་མིཟདཔའབབལའེབཉངྦྲུརབོ། །དེསན་འདིརམི་འགྱརཏ། པརའམཀྲ། ཙཛགི་གིཊས་ཨུའེལ་པལ་ཀགདག་གོ། ཙཡིག་ད༨ 





༄༅། །ཡཡགདགདུཊད གིས་སུའདེལ་པཕའོང་འྲགངསངིར་བབཞེནུ། ཀུ་དངག་དག་བསྱརབརའྱགུརདོ། །རྒུམརྟནས་གྲོབདསངི་ཉུབ་བཞིནདུ། རྣགཔམུའིནཔཏིདཀིྲིའསངས་ཕིལྟུབ་བཞིཊ་ཡོངས་སུབ་ཤུད་པའོ། །པཏྟ། པཱ། 5ཏཱཾ། 5ཿ། ཐུ ཛུ 
༧ ླའ་ལསཉེདཔནོ་ འི །ཀུནནདཉེད་པརདུས་ཟིན། སི ། (རིས་གའོ། ༢ གསས ལ་ནནེ།སྟ་ི། །ྡོཔད་ཡིའ་ཀད་ཅོས་ 
@ ཏདདུཔཱ་༢པནདེལས་རྣཊམེདཔའི་ྱྱིན་གཉིད་དུང་ལྟ་འགྱུརཞེན། དདཔདོའྱའངཔེས་པལ་མོགས་པ་མནའ་གགནན་སོབས་དབལནཔ་ལསསོ། །དེནུགསུངསཔ། སྔནཕྱིམ་བསྒྱུར་བལ། -ཕྱིམའིངེས་པརྟུགཔཉིད། །ཡརྒུལ་གགཞན་བྱིེས་པལ། །ཉིབ་འིལནུལལ་གཞནདེ་བཞིན། །འསྒྱུབ་ 
ཙཾ བགཤཿཔཁས་སབས་དཔ་ཝན། །དངོ་ནུབྗསབབྱབས་པལས། དེབས་གནནཏོགས་བཉིདྱའིར། །ཐྣའོདགཉིདདསན། །པྱི་ར་རཔནལགགཞནཉདདོགས་ཤེན། དྲངམལ་བཏེནཔཉིདྱིཕིརརོ། །གལ་ཏོདཔ་འི་ལྟ་ཤེག། སྨུསཔ། འདིར ོགས་པའྱིས་ཆེནདཔ་བོ་ཨས་ཡེད 
པས་དྲུ་སམ་གསལ་བདདེདའ། ཕྱིནསཏེབྱིཧུན་དདག་འཕྲེན་བཞེན་པས་གང་གཞནའཕེནཔདྱབོདཔ་དེའངགི་ཡནུལ་གདང་ཅིགཤོས་ནི་ཧིའི་ན་ལགགོ། །གནདྱཱ་སམལ་བརན་པའིནང་གི་ཡདཱ་ལགལ་བཏནནི་འིཡནལག་ཏོགསསོ། སུ་འབཏའགུབཔེ། །ཅུང་ཏཱསེགསཆམསའི་ཏའིའངྱ་ཀཱལོ། 
ཅཛདྲགགི་ཀག་གགོཞེས་བཁེནའོ། །ཟུང་ུལཔགེསབྷ་ནམསའིཙ་ཛོདཀཀ་དག་ཏའྱུ་རཏེ། དྷེནམསི་ཧ་ིགགཔཡིནཔདེ་ངསྟཉིད་དཌབུརནོ། །རཾཀུཿ། ཨནྱཾསནིཿོདུའོ།།ལ་ཨཉྣི་ལསུའདེས་པས་ཨུའི་ཚེནནེ། །ཙའིགཧདདོ། ཛཿ བྲིཞིདབུདནམས་རིས་བྲསཱརཌ 
ྟེབ་ཁྱིབསཔདོམཔསབྡྣལས་ཡིིུ་ས། །འི་བྲསཱན།དངནཏིཊསངང། །འིཊགའོ། །ཨབདཱབྟཿ། ནེད དདིལས་བྷཏའོ། །འིསབྟའོ། །ཉཾཊུ། གླུ མུཿ དྲུག སྔལོྔ་།༢ བེཌིགྐ མུ། ཤཱ ཏཀྲཾ། བཟུང། ན་༣། ཨ་བདུབླ། 

















ཤེ 
@ 
















ཀུ་ཛྲེཿ གཱཉའོ། །པའིབྲཇཿ། གཡུང 8བམསྦྱེར་བརྣམཔའ་གཞག་བདུས་པཞི་ཡང་པི་དེནཏེ། དེསནའདིརམངཇི་ལདམདྲོངཔ་བཞེན་དགག་པའ། །བྷཱཇཾཿ། ཏརྫཐྲ། ཤཱོད་གསལ་བལའོ། །ཏདྡ་ལྱོདོཔལའོ། །གྷཉའོ། །དེ་ཤིནདུ། ཤེཉྱཾཿ། དཱཛཾཀ ཤུ 
རྒྱ་ཤུལ ངུཛཡངབསའོ། །སྤུཿའོ། །འརོ་ཤོརྱཿཞེས་ པ་འ ཟསྒཌལགདོནསི་ཟབསའོ། རར །ཨབ་ལས། ཨའརི། གདོམ 
དོན་ལཞེས་བཅིཤན། བྷཉཾ། པྲ ོ་མའིབཅིདང་། ཨའི་དང་་དབྱདཔའ་ཇིནགསཉྱིསཱཿཔ་ཕོམ་ལ་ཇདགགི་གགདགཟི་འགུརརོ། །དདོནི་ཟའའི་དོནབརོདཔམ་ཡིནདོ། །བའརལ། སླར རྩོར ཡུར ལ་ཛ པྲ་ཾཿ།ཞེན་པའི་གཞུང་ཤི་བད་བརའགའཞིག་གི་ 
སིང །བཅའྱ་སྨམ་ཕིན་ལའོ། །བཅྲི་སམ་ཡིནཔའི་བལལ་སྦྱརཕའོཡལཀཉིདདུསིའཇུརདོ། །པདྡཾ། སྦུམ་ཡིན་པ་ཡཞེས་པའི་ཐེན། དཱཏྱཾ། ཞིདདགུལས་ཞུ་ཛནུས་བལག། དཔགས ལིུའ་པའ་དགོལ་ཆུམ་སམལ་གཉིདདིུྱས་རད།།དེཔརྱ་ 
ཨུ པནི། ནི་ཞྔོ།༢བཏཱ་ཱརནུས་པནི། པ་ལང ཚུས་བཤེས་པ་ཅིཞེན། བེས་པདྩནུས་པྲམ་ཡིདཔནི། ནི་ཡོ་བྲཿ། ར༔་སྦད་བརནས་བམའིནཔན། ཕྲ་ཡོརན། བྷུ་ཛུའི་ཐས་ལའོ། སི་ུལལ་་ས་བཿམལ་གདིུྕག། །བཾ་པཱ་ཊསཾ། ཐའ 
ཡིགོན། ཧྟོགྱཐ། ¬ུཊོཀཐ། ཇྡུབདུྣ་དཧ་ལགཔ་དང་ནད་དགའའོ། །འདི་དག་གྲངམ་ཇི་ལྟ་བ་ཞིན་དུ་འགཔདཿནད་ཀྱིདོན་དགའ་ཡེད་བྲདདོ། །བྷུ་དེདང་སུ་ྔ་གཱཝསབའའོཞེས་པའདིའདི་སྣོནམའི་སྷཉ་ཐརལ་ལགཉིད་དང་ཡོན་ཏནཉིདདགམེད་དོ། །ལགཔ་དངཞནདགལ་ཞེས 


ཞིད་གཌ། ཞེར་བལ་སོགས་བནམསང་ནུསོགསནམསསེ། $ ྱ་དངཔོདུངདམ་ངགས་ཡདཿདངངདགིཀདཔགདག་ཞི་རརོ། །གུ་གི། ༼ཁཛྫཿ། གརྫཿ། ཀུཛསྦུལོ། ༼འརྔའཕྱིན་པལའོ། །གརྔ་བླའོ་འོ། །ལྷ༡ལ། 


ར་ 





6:22 















དཉིདདུ་པངཞ་བྱུརརོ། པིདཱཏ། 
ཞེསལ་ཀིཔའོ། །བི་སྦུབིནའིཤའོ། 
ཉིད །ཅི་ཝསྙམ་པཞི 
ཨནའིམསའོ། །སྩྱརོབཐདདཔའིརྣམ། 
ཧིངས་ཁིགཟུགས། 


།ལགིཔའོ། །འདིས་ཨདིའོ། །ཨྱའུཏེལཞལ་པཅེ ཏ། 
ཨར ནི 





ཀཿ དྱི་་ལནཱོཤོས་ཱཔེལསྭཏིཔའོ། ༈འོཔ་ལཞེས 
རརམ་ །སྭཧྲཱིུཏིཞེས་པ། 


གས་པའི་དོནཏོ། །བམ་དགལའངངོ། །མ་ཡིགགིབ་དེངམ་དགུལ་རོཔལནཏི 


ཛན ྟ 
མཐུའཉན་ཅིའགུརའཞེས་པའིདོནཏེ། སུཏམ་ཡིན་པྭེྱིངས་བཞིནདུའགྱུན་བ་ལས། 






སྣཚོགསཔའི་དོན་ནོ། །དུངསལྱ་ཧིངསཏེ་སྭཏམ་ཕིནཔལསས། །ཨཱཏམཡིན་ 





འེ ང་། ༠ མྭཏིའསཔ། སྱ་སད། ཉི་དྩོ་ཏིཤེས་པ། ཏླིརད། རིའི་ཡདྷན་ 
བིད བིརོིཤེསལྭའི་བའོ། །ཐུངདའརིདཔའོགས་པསརིདཔའོ། །འད་པཤས་སྨྲ་རྣམ་པའགཞག་པརྣམ་པརབྫོདཔའོ། །དེསརརྟགཉུབིརཱནལའིརུངཱིིདདོ། །ག 
།རས་ཡིག་ིངཔ་རོལ་ལནཏིད་འྱརནོ། །པཱ་ཤུན། བ་ཏུན། གམ་བསིལ་པའོ། །ཏྱན་འདོདཔལ་འོ། {ཀ་པའོ །དས་མ་ཡིགགིནཉིདདོ། །ལ་པའི་ཨུ་བྷདའིའ །ནདཔྱིབམྲེདདེམཚན་ 
ཕོརོལ་ལནཉིདདུའ་གུརརོ། །ཇགནན། གླ་ཀྲདདགཅེསབསྭཀླརའོ། །གཉིས་བརོད་དོ། །མའིཊཉིདདོ། །ཛགླཾ། གཡིལསཆཧི་ཡི་ཏཤིགཔའི་མཐའཡས་བྟ༔ 

བཞེས་པདངཔོའི་མཐེའོ། །ཨཱཏམ་ིནཔཞེ་ཨཏསེདཔའོ། །ནགེས་པ་ཁོནོ། །ན་ཡིག་མཐའ་ཧིྦྨདབྱངས་པའོལ་འིངས་བཞིནདུ་འགྱུརརོ། | 


! 





བཅྭཀེའཱཾ། ུཊའོ། །ས་ཧཾཧི་སྣམསིསསཡི་ཏིདྡ་མསསོ། 
འོ། །ཀཱིཔལ་ 





{སཧྭདཿཡཾདང་ཏིལསཞེས་པའདྷིམསཀི་ཨྭཉིདདཀོཔ་ཕའོས 


ཞེས་པ་ཁོནྭཧཱཾ། ཨྱཿཏིལ་ཞེས་པའགགོ། །དུཧིའི་ཏཱཔལ་རོལ 


ཞནོུལའི་ནིའི་འྱགུ་རོཏཾ། རྩཾརབུ། །དུརུཧོ། །སལདཔྦ 
ིགེས་པསའིངཔོའོ། །ནད་ིབསེདདམཚཉིདདཔལན་པ 


_ ཨ་ཡིག་དང་ལྡེགབལ་ཆེས་དཐགཔྱསཔསྟེཨཱིདརྡིགཔཡ་ཕེནརོཤསཔ་འེངནཏོ། (པྲོ །པྲཤམཿ ཤརིལས་ཀྲིཔའི། །ཝཔའི་སུཏད 











= །ཞེསསས་པོགོ །ཕིཕཉཱཾམའིནའོཤེས་བསམ་ཡིགགིནའིདདོ། (འདིྱི་ཱ་དངའདབབ་གྱུརཔའི་ཕིརྣསཱར་ངམ་ཞེག་ ཨ་པངདཏཱཔདྱའ། །དབྱ་གཞེས་པའིཞེན། བྲ ནཡིག་མཐུའི་སྦྲལས་དབྱངས་སྐྱེས་བགང་ཡིནཔདེའི་བུཉེབ་ིཆྒུམཆན་ཉིདདོ། །དམཝ་དྲེང་ 
ཡིས་བཞིནའྱགརབམ་ཡིནཏི། བླ ཉིགས ཞོ [ཨུཾདུཔཀི།དངྱ་ཐས་དངདུབངས་གཅི་གབདཔསརས་པའདྲིལསཀིའབེལ་བཝནི་བདིལ་ཨི ཡུགམ་དབངའ་རྱགརངོ །ས་ཝུད་དང་ཏིདག་ལ་འཀཏལའོས་བས་དགུག་བཟོབ་ལཀོ།ཨ ལི 
འྲི་ཞ། ཡབམའློག །གཉིསངྔ་དོད། ་གགི་ཨཡིག་གོ། །དཔའཨའི་ཨགཿད་འོས་པས་རདཔོར །ཨྡའའ།།ཤདོདོ།།སིཌའ། ལ་ཨ ཨིཊའྭའའོ། དོ །ཉསང་ནོད། །ཨེཊའི་མརྡོ།་ལ་ཤེསཔས་ཨྭརགའི་ཕི་བའོ། །ཨིཊའ། །ཨིཌལི་ཏངནས་པསསཏིདདེ། ། 
འོ ཨ་པ བསོཔ་ཤ་ཤསཔམ་སི་ུ གསོད བསེབས ཊོ ཤཱི་བསྟགསྡསི་ལཞསཔསས།ོ །ད་བམབཅེ་གརནམསའི། པུན ཉི 
དསལཔཱདགཔུ་བའིདུས་ཞེསཔས་འཉིད་དང་ྱ་ས་ད་བདགགོ། །སུཏམཐའཿམསའི། བའི་ད དདྱི་ལ།ཨི་ཊོ། །སྡེལ་ལ་ཡངཔོས་བས་སྭདཔེའོ། ཁོན་སཏིལ་ཝོགས་བླནནས་དྲ་བབས་གཅིག་པམས་ཞིནཔའིིརདྲནམ་སུལགསཞུབརླ་འས་པས་རྱི་ཞེན། བདནཏེ། ཨོག 
ཞས ས་གཉིས ད་རིག མ་གཅིག ག་སོང གལ ནང་པ བླ་གོས གམ་པ་སི་ཡུམེུ། བ་ལ 
བཅ་ྟེ་དིའུརབོ། །གསདན་དཔི་ག་ནམསཀི་ཡངནཔོ།།འྡིནཊས་ི་ྒིལ་དཔཔོར་སིཊ་སཱགས་པ་ཡུརདོ། །ཇགིན། དར་ཏནགེས་པས་ུབདྷུྱིའོ། །མདག་པའོཞེསཔསརའ། །པཱཾ་།། ངབ ཨབྱན་འསཁང་དམཔསབྷའོ། ད་ད ང་ད ིའིཤི་ལཱཀབིའི་ཧཱ།དདྲཾ། ! 


- 










824 {༼ 





ཤཱ དའ ་་ ུདགོགསྟ་འིའི་ཤདཔགོཔའི་ིདོ ད་ནས་འ །དྲགནདངསནདང་ིཤགཞེ་པའིམནའོག་དོ།།ད།དྲ་ོཔ་ལའ། [སོ ས་བསམ ཞོཊམདཔ་འད། །སྟ་དགཤསབདེསའོར ོད 


[ སྨྲ་ལྡན་དང་ཏིདགལའང 
༨ །སཱཤ༢ཐ།ཀ་ཤིདི་ཤིཏྲིས་ཞེས་པསབརཉེནནེ། ར་ དིཔིཀླིཨ་ཛས་ཞེས་བསའའ། །དི་ལི། བུདལེདལ་ཏིའོ། །འོན། ནིཿ ཨུ་པསྣིིཏཿ། པྷཊེཏ ༥ ནཏབསྟན་བཡི་ཏག་པཉིདིའནོ། སར 


ཉུནམས་ཊིརསསཱ་འབེལ་པལམ་ཡིནན། ། །ཤིཉྭལས་དཔུ་ཨུ་ཡི་གགི་མྲབའལས་ འ་དགཏདགའསདཔ།སྡབས་ཡས ིས་ུའཕེལ་ལཕ་ ཕ༨༣ལ་ཨིཊསཱགམམིའྱུརར། །སིའིཐྲོབ་པལའ། །ཨཱྲེཏ ཨཱཤིཏཱ། 

།།ཤནས་བསེནཔའུཀེད་བིན། ཡུཏཿ ཡུཏཧ།། ཡུཧཱ། བསྲེབའབྱས་ཟིནལ་འགྲོབའེདོནདངལསམེད་པ་ཞེས་པས་ཀྟའོ། །ནནིའེསབསཀ་དནུའ། །ཡུནཿ། ཡུན་ན། ལྕུུ། གཅད་པརུྱས་བྲིན། གཅད་པར །ུནཔནྫོརས་སུའལ་པནག་པསཧིདོ། 
ལའ བུ བསྙིབསཟིན་དང་གུས་ཟིནཏོ། །ཏིཿ། ཏིན ཏིད བརལ་བིནདངབསྦལ་ཐིནཏོ། ཏྦམཐའི་ཞི་རོ། ཁསནྷིཏའིཏཞེས་པསནཉིདདོ། །ཀརིསསུ་འབྲལབ་ལཞེས་པི། ཨཱ ཤིས་ག མཁི དའ | ཤྲི 
བཏག ཤིབས །ལུུགཅོདཔ་ལའོ། །ཡི་ཏཞཾགཔརབྱབརཔལྭའིུནནོ། །ཞིཊའ། །ིཨི་ཨི་ཞིག་ཨུའི་གསིཐའི་དྲབམས་དངཔོལ་ཨིཡ་མུཝ་དགུག། །སྭུ་ཧལསདག་གཔ་བཤདབའྱྟེ། བཏ སྒྲལྡནདང་ཏིད་ 

















པའི་དོན་ཏོ །ཞིཊསཏ་དརུ་ཝསིཁྲནསསྦི་ཏལ་ཡདནོའ །གྱིཊ་འདོད་པལ་འོ།།ཁཧ་བཟོད་པལའོ། །ལྟུ་བེམ་ཆགསའོ །ཅུའརེ་ཁ་ཚེབལའེ འདམས ཏའིག་དངཔལ་སིཊས་པའྱགརདོ 


དོ སྙེསསི།ཟླ སློལ རང་དན ཨཿ 


























ལྒ བི་ཤ ིིསཔི ཧཱ ལཱའིཨ་པྷཛའཞལ་བསལ་པའོ།།པྲི། བི་ཤ སིར ཊིཤཉབ་རག་པའི་དོ་ནིག་ུད་ད་ན་དགནོ 
% པའིདནནིལ་ཕིནནོ། །སཧྲེས་ཏིསཏིཤེས་པའི་ཚོགལས་ཡདཞེས་པ་ཁོནའོ།།རྡིབ་ཧིདག་སིཊའོ། “ཞེས་ག དསས རཾ ཤཨ་ཡིགདྲཱཾཿརྣམསིཞསུང་སདདག་་ཐོངཡཁའོ། །ྲ་ཱིི་བང་ཨུཏསཱཁུའཔྲལ་པཉིད་ ; 
ཧཱཾ སགསཔར་ཧུདཔདོབཔལ།། དི བྲའི ས་ཕཔི་ཱོྷིཔིགས་པའ་དན། བགའ ཅ་བ ཱཉཱིཉིགསཔདངབསཏིདངྷཧསིལསཞེས་པ་དགུགཔཇོངཔལོ། ཏུས བག པས་བནའིས་དསདའོ། ངཱ ༨ 
ཙཾ དཾ དིདབ་སདག་ལསིཿལའང་སིཊ་བུརད ཏི ུརྙ་ཨིུཏྣ་། འགོངའདཟ་འལསམེདཔནིསིཔཏགོ ས་ཞིབ རྲིཤདགགིལང་ནོ །ཇཿདི་ཤདགལསནྱི ལི་ཤཡདན་ོུ།ཌིཔཤིེསམགསིདགགབདོབལའ། བིན 
ཤཾདིིཧཱ་གླི་ཧ་ིཿརསཨལཔདང་སོནཔཔན་དམསིནྱི་དགམ་ཕིཊཔའེམཡིནན། གངས འགེལཔ་སི་རིནཔདྡེཨས་ཨེྲལས་པསཔ ཡས པཛན་སི་ེངདེམསནི་ཨཊ་ཡ་དབྷམསསོ། གསརཔ 

དབང་འ ཌེདེསའིདགདང། ཨཱཿྫཿཾསསུའལབྷམམ་དད། ཨིཊསངབ་སེཨིཊནཱམཔ་བཅགཔནཿསའའངཔ་ཏིདྷིཊདག་བོ་བ། ནི་ཨིན འཛུན་བས་ཟིན། གན སྦྲངས་པརྡ་པས་ 


ཁི དེལྷས དླི་ རྐན དྲེ་ཡིང་བཏང་འ་ལོ། །༢༢༨༨༨༨༥༨༢༢ པམ་བཞིནཀ་ྐོའཊུཀ། 


། [གི །དེམཐའ་ངཔོའི་ཤེས་པསའིངཔའོ། །ལུ་སོགས་དབ་སྤོང་སྐས་བྲེལཔལསྱ་སཔཞེས་པསཚངབོ། །སེཏརྗེས་སའབལ་རྡ མདའི 








༥ོཝཾལཿི་སྣེ་ཨཔསའོ། །རྔགསཔ་ དཔོས་ཀདགགིེས་བསས་དྱའིའོ། །ཿབོདགཀགདག་ཆོགཔ་དའོ།།མམཞིནུཧིདདོ། ཐིག ཨཱི ཟླ་བས །མུཿྦོོ།། ན་མིན །ཞཊངས བྷ བཏཧཱཧཱ། ཤཀ ནྟ རོ 

ལིའི ངི འི༨པོའོ། །པཏིད་ཤྱིའུཿདཀམ་ཡིནཔལ་ཞེས་པའི་དེན། ཕཏ ཕཏ ནྱི པཏིལས་སནལ། སྙཊདནའོ། །ནུངིཏལསནཐམས་ཏདདུའོ། །ཞིཊཡངྒནབད་བས་གཅིགཔནམས་ཀྱིད་ བྲ ལའའ་ ཀྭ ། 

 །སནའདེརདགག་པདཔི་ལགུརཏ འི དི དངིཏིའྱིབས་སཅད་པའོ་ཡེན་པ་འདེ་པས་གདྱའོ།།དཔིདོའིསནལ་སཊ་མངནའོ།།སཿྡེསསུའབལ་པལས་བངདོ། །ཡཡིགྡ་བ་ལ་འབྱརམ་ིང་པནའཕུར། ཆི ལི {±+ བཱ གཞར 
བཡའོ། །ཱི་པཱ་ཨཿཔཏུའཛགབ་ལའ། །སུལར་གས་བལས་ལཏཉེས་སུའབལ་པ་དཔའདོདཔཞེས་པས་ཀའོ། དབས །སྔམའེ་དའིའད་ནའོ། །བིཿཨཱདདགལས་ཤཱསི་ལསརྷིཏྣཡ་ཨིཊཡངནའདེདད། ི་ཤཱཉཱཿ། ། བི་ཤཱསི་ཏཿ། ཨཤཱསྟཿ། ཨཱཿཤསི་ཏཿ། དཔོས་བདོང་དང ] 
ཕའི་ལསུ་དགལ་ཡབའ། ཧས པོམ དདངཔ། ལས་ཁ གི ་ །སཱ་ཤཾས་གགུཔཐབཔལའོ།།ཞི། མིད སླ་བ ཞིང་ས ] སྔརབཞིནནཏིདད། །པུནིནཱ པྲམ བདཱུཔཱདིཏཿ། དཔལ 
ཏྱེནཿཔལའ་སཱའོཤས་པས་ཏཱའོ། དིམས ིབཡིདརུན་པ་ཨྟཱལདང་འོྱལབ་དཔད་ིྲགམཔི ནབ: རམསལ་ཞིཊམ་ཡིནདོ། རཉཡད་ག་པ་གཱ་ །ཕོ་བཡའ། །དཱུྱརབུའབདཔ་ལགོ །སཱན་དྲུནསྦུལའོ། ཟཕརའགྲོབལའ།' །ཀཿཚབ་ ༈ 
།ལའོ །བུཌིནམ་བརྨོགས་པལའོ། །འིྣམ་ ་ སད རྱལབད་ལིྲེབགམཡིནཔཞེས་པ་འདནམས་ིདནལའ། །ཀུ་ཧཿཾྟཾ ཀཾ ཐུཏཱིན། 


626 


















༤. ༨༢༩ 


རི དགི སྦོ ངོ དོམས རཾིེཾེྭྷྭྷྣྷ ཅུམ ས་པའམ 


ངཱ ཤོ ངགསལ་བསཔལ། དད རུ ཨེ་ཕིགགི་ཨ ལའ ས་འ ་ །ཆུཿཔཨིགསལ་དདྲ་བསྡནམས་ལཞེས་པཅིཞན། 
།ཡ་བརྟདགཡའོ། ། དག་གི ཀུ སིབ ཨེཡིན། གི ་ ༼ཱ ་ེ ན་པ་ལ བའཛཚེགདདོ། ་ 


རཝ ˆ བཞིན་ག དྷ འིྷཾཕདད།ཛཱྷསྦུལ། སུན་པའོ། །ཇིབོ་དངབལ་བརདགལཞེས་པཅིཞེན། ཛའ ཧཾ ཤེས་པའོ །པཾ་དངནིདངའིཞེས་པའདྲིནམས་ལམ་པའོརའི་ 
འགེམས་མ མ་ཧ སྐམས བ་འ དེ ལི་འསས་གཞས་སཏེོ། སྱ ། ་ མའིན་སིགགིཌཉིདད་བསཔལ་ཏྲསི་ཡའི་སེབ་སའབལ་ཞེས་པསཿའོ། ས་ས 











༠༩༠ ¡ །ཨརིཏ ཨཱཏྟེལསཏེབལའོ། །ཨངྡིའིསྣལས་བའོཔ་གྱེཨརིའིནཔཱལ་སིཊམིའཁྱརཏྟེ། ཉེ་མའི་དོད་འོ།|ཨདྡཾདྲབ་པཱདཏ། ཉེབ་ཞེས་པའི་དེན། རླིཝ་ ཟེ ཆོམམེཏརོ་ཤཱཾཁསསཿནམསཀྱི་ཡངལོ་ །ཧཿའོ་བཡལོ །ཞཝཁསཔལའོ། །ཉིཏཱདཱམོདས་པའོ། ཁུའི 
ད [ལམ་ན དྲིས ལས་ཨིཊཡངནའྱག་རརོ། །རུཌི་ཧཱཿ རླུད :༤༦ ཏའི དུ ངན སཾ མེ ས་ཡི ± $ 
242 


བཱཤཞེས་པསཉིདདོ། །དིའིས་སྨཱནམས་ལའོ། །ཕིཿམགུབ་ལའོ། །འིཊཾགཝལའཤེས་པ་ཡུནཧ། སྣའི་ཕུལ་ལྷ་བིདསདོན་ལ་འདྲུག་བཞིའ་པལས། ཧི་ལིལསནིང་ལ་ཞིཊ་ཕངནའཕྱུདའོ། [ཕུནཱཾའི། རཌི་ཏི་ཕྷནི། དགེའབསསྡ་ 
སྤ ལངས་སཞིས་དཔཔལ།འོ། །ཁྱིལ་འི པྲཤཱཾལཿཧཱིཿ། དཔོསཔོལམནིཔ་ཀཱའོ། །སྤུརྣམས་ལཞེས་པའི་ཞེན། ཧྲིའུ རཱཏུཿ། རཿ ིཏཱཾསིཏཉེསཔས་ཨིཊཨེདད། ར་བ ཧོན རིཁིཧནོ། དེལ 


















1 ཏདྱ $ ི་ །ཧོཾམཱསགཅིགལ། དམིཏན། ཤལི་ཏ བི ཧྲའི ས་ཏ སྲ ཅབ སིག རསན 


ལའ་ ཤི ཧི་ལན ` ¬ 
བལའོ། ོ 


་འིཞེན། འེཏཱཧ། ཁུ རཏ 
སཔས་དིངཔོའི། འའ པུབ ་ 
ཅིལ དེནི ིཉད་སིཊ་ཨ 


ལཧཱེ་ཕྲོདངནིུདངམདི་དང་ཡཱདངདྷྣམས་ལསནི་ ངུ རྭ 
ལུ ¥: ` ལེ་འགམ ་ 
བྱཔོ དབའདེ །ཀྷུགཏམ་པ། ཡལ རུས་པ ! ` ྲ། 
དེཉིདྱཡི་སིཊབཱའཞེས་པསཅི་སཱཔ་ དོ `` ˆ གས 
ཨྐ་གན་ཞིདོ། །ཧིའེ་བླུ་དུད་ཀླཅིཿ། ཞེས་པ་འདིདསཔཕི་འཅུ། ཿམི་གུདཏེ། ནངགི་སནལགལན་ གའཞནིདདུབུ་ 
1 །ཧྲུཨཱ། སཱམའིའེག་པའ་ཞེན། བྷིནྡ ཡིངས སསན སོ །འདིས་ཧིདདོ། ཟལ 








ིགཔལོཞསབསདཀོ།འདདཔིགགིནི་དིའགགར་པོ །གལཏེམཚནཉིལསླབ་དབ་ཉིད་ཀྱིཕིརནིའྱསར་སཞིན་མཛནཏིདདངྱལདཔརམ་ོའོཅོདཔའིཕོ་ོསུབཤདཔསྐའིཏག་བཉིདབཟཔའི་ཕེརདྡོབཔལལོ། །ཧཱཏལསཱཐརགནས་བགསཔ་ལསསོ། །གླ་ལྟསཏོས 
མུ དགནན་བཅིགས་པལས་བརོལ་ཅིནྡིདའིཏིགགིནིདདའཆུར་རོ། །བིད་པ། བླིད་ཉན། གླན གླད དྲ་ཀདཔ་ཡའོ། སྲི་དགའ་བཟདང་ལའོ་ པཔ སུམ ་ གས་སམ །ལས།ཏིན་ 
ཞེན སྣཏཧྣ་གཙང་ཊ་ཡའོ། །བྱིམཀྱིབྩ་གས་པཉིདབྱདཔའདུཾལ།དེསཞའདིར་ཇའ་ཕྱུ་ཏེ། ཏྲིརཱཏྤ། ཡཱ་བྲོབད་ལའ། ༼ཝུས་གིསདངཨོཏརསའབུལ་པསས་དཔོ། །ལྷཉབཅོདཔལའོཞེས་པའདིནས་བཅུམས་ཏེཏྣདི་མཐར་ཐུག་པའེབརགངསིན་པ་དནམས་ལྕ་སགས་ནམས་ས། ། 
§ ཤིག་ན ལུད ཉིན ཕང ངེ 
ིད་བལའོ། །ཨོཾགའདིའིདོནཏ། །ལྷ་པ། ལྷག ཨོ་ལི་ཨོལྔརྱསཱ་ཡ་པའཀོ། །པསནཿ། བཱན ཁཿཧགོ་ཆགས་མ་ཡནས་ཤོལ་བལའ། །སུཿགོསམས་སོ་དིཏའཤསཔས་སོཿེས་སྲུའཐེལ་པའ། ། 

[ །ཉུམས་པ་འཞེས་པ་ཞེན། པུཏདྡཱ། བཀྲབ་མབུགཞེས་པའི་དོནཏོ། འཡིག་དངལུསསརྣམསལས་ཀའནིདྡཱ་ཤིནདུའདེད། ཀིཏྟི།བྲྣམ, 
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ཤིདོ།ལའིཔགོ། །སྤྲིདདཔལཁོཤས་པ་འདེའས་རིདཔོརྱབསཔན་འརོལ་ཅིའླིངའིལིགིནཉི་དཱ་ཧཱ་ང། ྲི་ཿ། ཀིན འདོབ 
ཏགཱགཤེས་པའི་ཚོགལསའི་བོ། བུ་ལསརགཔ་ཡིན་པའའོ། རཔ ིཿ 





632 འི་འ བ་ས སས ས་ནས་ལས པ་པོ་གོསོས་ོས་ང་ར་མ་།ས།།ོས་གོོ་ཀྲོས་་ར གས་བ ས་ད བ་བོ ར་པ་མི ལྗོ་ལྡལོ་ མ་མ་བ ལོ 
ཏབྟཏེ། འདིབལེལ་ཅནམ་ཕིན་པ་རྟོགསཔའྐའོ།།དིླ་སུདཔིདརྣ༣སྱི་ཕ་ཤེུ། །ི་ཆོབའའོ། །བྷུྲེའནཔལའོ། (ཏྲིངསྦྱོདབལའོ། [སུའོ (ུའུདདཔལའོ། །པིདརྣམ་པརའཕྱེརྐ་ལའོ། {འདིརྣམས་ཏིནྲིའ་འིཏིག་གིན་ཉིདདུ་པངནའསྱུརརོ། ཏྲ 

ཅའ བྷཏྲྲ། དྨཾ། ཏླཾ། སུམུཧུཿ མུཿ ཤུཧྱ། ཅུ བིརྨ། བིཏྟཾ། སཿ (གུ བཙླནམསཅིམཀ་བ་ནམས་མོ། །ཏྲི་དཔལའོ། །ཤུཁྡཡིས་ [ འགོ་ཅདཔདག། ིི 

„¿ (ིའིིཌའིགགྲངཇིལྟུ་བ་ཤིནདུ། མདངཀ་དངབྲནམས་གསུམ་ུ་བསྒྱུརབརའགྱུརརོ། །ཀླུམཉ། ཤུན པ་ཀྲདྲསྣུལས་ཡདནམའོ། །བུ་ཱམའི་ྣུ་ཡཏིལསའིདའིཏཡིགམཉིད་དུ་བདན་བ་ཤདཔ་དབྱའོ། །དྲསྣིམ།། དྲམྟི'ྲ དྲམྟུའིའི་བྲསཱདཿའོཤིས་པསཧཔ་ 
རཔ །དཔཐའའིངཔའོཞྲིས་པས་དིངཔོའོནས།ེམཏིདམེདཔའི་ཤོགས་ལོ་ཨཱཏལས་མཐའགནས་བརྟེགས་པལུསསཞིས་པསྙའིནཉེདཅིའྱིིརམིའྱག་དཤེན། མི་བླུ་ཚརཏིནགི་ཐནལགཉིདལསྲི་པ་ཊའུག་པས་སོ། །ནྷིདཿུཔམཡིནཔ་ལའ། །ཉིར་ཿཤེས་པོག་ཕདདེ 

ཡིནཔའི་ཡུལལའོ། །ནྲིདཌོཌཊཱཿ མེའོ། །འབརབིཔལ་འཇུགཅེས་བའལ། བའགེབདཔཤེས་པའི་ིརྦསོསའི།ཿ ཆག་ཕདདོ། [ཟུ སིན་བཤིསཔ་ཅིདེན། ཧཱ ་་གིསླ་ཡདཔ་འོ། ཤི ༢ ྷལ་ཨྭཱཱཧཱཿའནལཨ་སཱདནསལལོ། །དྱུ་འདི་ . 

༡ ` གུབས་ཇྙི།བ་བཤིནཱ། དུན་ཧུདུལཞོདཔའངམ་སཱུདནམསལ་འཇུག་བཞིན་བཞའོ། །བྷིཀ ཉིདིལས་ཏའིན་ཅིནཏད་མེདབཆོག་ཕྲདདོ། །རན། ར་ཁོ་ལའོ། །ཧིདོག་ཕྲདོ། །ཏིཏཾ། དིདོབབ་ལའོ། {ནཧིཾམེད་པཚོག་ཕྲུདདོ། །བུལནོགཱཞི 

ནུསགཞནདུ་ཕྱནཔའབྱ་བའི་རྫསེ་བར་མཛོནཔའི་དོནཏོ། །དེསནམཆོག་གི་ཇུཿའེགྱིཡུལ་ལ་རིཊའི་སྒྲལ་གསུསོ། །ཏུམ་བུ་དངབུལན་དཔའོས་སྤོདརྣམས་འགེས་བཅིཤེན། པཱིཊ། རོཾ། དི ཕུལླཏི་བཀྲ་་ཨུལྤ་བྱརྣམསཉེརབསྐྱུ་)ཤེདཔ་ལསས། །ཕུལྤདང་ཀྲི་བདང་ 
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